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ཤཱ ༼ཨེ༽ 
ཾ མོ དཱ དྲགཔོ་ཧཱུཾ་ནག་སྙིང་ཐིག་གི་ཆོས་སྐོར་བོད་དང་པོའི་དཀར་ཆག་བཞུགས།། མམ 


༄༅།། ལོ་རྒྱུས་གདམས་པའི་མདོ་བྱང་5-12 མཁས་གྲུབ་གཉིས་ལྡན།13-14ཨོཾ་ཨཱཀ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན།15-16སྔོན་འགྲོ་བྱང་ཆུབ་ལམ་སྤྲོན། 
17-2 6ཕྱི་སྒྲབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར།27-36ཀློང་རྡོལ་བླ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས།37-38དྲིལ་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ།39-50ཆོས་དབྱིངས་སྙེང་པོའི་སྒྲབ་ཐབས།རིགས་འདུས་ 


བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེ།51-90བྱིན་འབེབས་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ།91-94མཆོད་ཕྲེང་བདེ་ཆེན་དྲྭ་བ95-98མདངས་བསྐང་ཚོགས་གཉིས་དྲྭ་བ།99-118སྦྱིན་སྲེག་ལས་བཞི་མྱུར་ 
འགྲུབ།119-134 དབང་ཆོག་འགྲོ་ཕན་རྒྱ་མཚོ།135-170 སྨིན་བྱེད་དབང་དོན་རྒྱ་མཚོ།171-186 བླ་མ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་བོ།187-216 ཟབ་གནད་དཔྲ་ཀྱི་ཟུར་ 





༄༅།། བཀོལ།217-224 བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་བསྐང་བ་བདེ་ཆེན་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ།225-228བླ་མའི་བསྙེན་སྒྲུབ་བྱ་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་བྱིན་རླབས་དཔལ་ 
སྙེར།229-256བླ་མའི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ།257-270གུ་རུ་རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་གསོལ་འདེབས།271-272ཀླ་ཀློའི་འཇིགས་སྐྱོབས་གསོལ་འདེབས།273- 


276ཟིལ་གནོན་བླ་མ་དྲག་པོ།277-330ཟིལ་གནོན་བླ་མའི་གཏོར་ཟློག331-386ཐིལ་གནོན་བླ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་དྲིལ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ།387-422བླ་མ་ཟིལ་གནོན་ 





འབར།441-446ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྡེའི་སྒྲུབ་བྱང་།447-454ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གཏོར་ཟློག་བདུད་འཇོམ་རྡོ་རྡེའི་མཚོན་འཁོར།455-470གབ་བྱང་ཟབ་གནད་ཟློག་པ།471-482རང་ཟློག་ 
„„ དམ་སྲི་མཐར་བྱེད།483-486འགུགས་པ།487-490 ༼ ཟིལ་གནོན་ཟླ་མ་དྲག་བོའི་བཞེས་འབོད་དབང་དྲགརྡོ་རའིསྒྲ་དབྱངས༽ ཀླ་ཀློ་བཟློག་པའི་གནད་བསྐུལ།491-498 


_ ཐིལ་གནོན་དྲག་པོ་ཁྲོ་རོལ་གཏོར་ཟློག་གི་ལག་ལེན་གྱི་ཟིན་བྲིས།499-512ཚར་གཅོད་མེ་ཧོམ་ལས་སྦྱོར།513-524བླ་མ་ཟིལ་གནོན་དྲག་པོའི་དམ་སྲི་མནན་པའི་ལས་མཐའ།525-532 


རྨ བླ་མ་ཟིལ་གནོན་དྲག་པོའི་བསྙེན་སྒྲུབ་བྱ་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་ཡེ་ཤེ ས་བ ཅུད་སྟེར། 533-552བླ་མ་ཟིལ་གནོན་དྲག་པོའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྒོམ་དོན་གས ལ་བར་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་སྤྲོན་མེ།553-606 
གསང་སྔགས་བསྐྱེད་རྫོཿ གས་གནད་བསྡུས་འཕྲལ་མཁོ། 607-618 ཆེ་མཆོག་བླ་མ་ཟིལ་གནོན་གྱི་དབང་ཆོག་གྲུབ་པའི་མགུལ་རྒྱན།619-6 38སྨིན་བྱེད་ཡེ་ཤེ ས་བཅུད་སྟེར། 637-644 








ར། །ི རྩེ སྨེ་བ ལྱོསགས༠༥༠༥༠༢༡༡༦ 


༡ རྩོ་ཁཝ ཟོལ དོདམོ་དྭབས་བད་ཞོོ་ཅོཿ དོམ་ཚོད་ ། །་ 
མཚན་དཔེའི་སྒུར་སཱངབ༔ ཏླུམབདེ་བཆེན་པོར་འདུདཿ བདག་ཉིད་རྡོ་ཇེ་ཐོདཝེདགཿ ཟབ་དངྱ་ར་ཆེའི་རྣམ་པན་ ་ 


ཐན༔ དཔག་པར་དཀའ་བའི་ཕ་དོལ་ཕྱིན༔ ཆཾས་དྱྭབིདས་གནས་སྲ་གུནཏ་བཟད་ཿ སྩུག་པོ་བཀོད་པད་དྡོ་ངེ་་ 
དར རེ 





་ རོ གས་དག །སྲ་བནལས་མཛདཿ ཁྱད་པན་ད° 


ཆེདཔདྫོ་བཀོད༔ ༨ གིཞེཔ་བྲམས་ཟྱ ག་གས ཡུ 


པདྨ་བཛྲུལཿ མ་བར ས་དད་དྱཀིལ་འ པྱོབ་མ སྔིར 
པྱད དགས བླར བསའཤེད་བློ་ག་མད་པ༔ 


(8 དེའུ དསད་མོས་དི་འོན་པར་ཤདཿ ཁ ཤལ 












བཞྱི་རྒུད༔ ཧིང་པོ་མེ་ཏོག་གིས་བྱརན་པརའ༔ མཚན་རྫོགས་རྡ་ཇིའཆད་གིས་བསྟན༔ གསད་ཞཇེག་ནྡོ་དེ་ཆོསྱ་ཅིས་བྣསས༔ ཧྲིདགྲ་མ། 
སཿ མངའ་བྲོ་ལྱཅིད་བྱ་མོའོས༔ བཾ ས་ནི་བ རིས གཅུབ ཐསསེཏན་ ངེ བརམ་ 
དཔན་ནུམཔ་དྲགས༔ དུས་དེརསང་མཛད་འགྲོ་དོན་སྤྱོདཿ མོས་དང་སྐལ་བའྲི་ཁད་པའྱ་སིས༔ རྒྱུད་ལུད་ཨ་ནངག་མཐའ་ཡས་ཉད་༔ བདག་ 
ཉད་རྡརྔ༢ད་བྲང་གས༔ ར་བགསུམ་གྱ་སྒྲབ་པའ་རྒན་༔ྷ མདགྒྱས' པ་གསུམདུ་བསྡ་སཿ མཆམས་ཕུན་ཆསྐྱ་རལ་ཡབྲས ཌོ 
ཨཱཿཔ་གཾངྱ་རཱལ་མཆོག་དབདས༔ ཏི སློན་མཚོརལ་ཨཱཿའཱ་སྭཱ༔ གནྱུནདཔ་དའྱརས་གདང་སྟེ་།བར དྲ་དས་་མཁན་འྲུག་མཚ 
རྒྱལ་མས༔ གཏེན་གནས་གསྲ མདུ་གཏེད་དུ་སོས༔ དྲིསྱཀི་ལིགས་མའྱ་གུད་བཞི་ཆཅ རྒྱས་པ་ཀོང་རོད་ནགསནས་ཞྱདིནཿ འབྲིད་པོ་ 















ནས་ཤན༔ དེ་ཡད་ལློནྲ་རྨེནདདད་གསུ༔ གསང་མཛོད་ནལ་འའི་གནས་དཀོནུནུདུཿ ཞགྱ་ཀུད་སོན་སོནབྲས་མད་པུནཿ ཆེནའཐེལ་ 

¿ཟླ ༈ ཏ་ འག་སར་པཁ།་ཁག ༤༨ སཐས་ ༩ ལ་འ ་ས་པ་འེ་སག་ 
ལི དྲག་བོ་ཚཱཾ་ཞག་སིང་ཐེགའདིཿ རུ་གསུམ་དགོངས་པ་གཅིགའྲདེལ་བཅུ པྱར་བདག་ གས་གཏེད་ཡིནཿ་ (ལ་ཉེན་འབྲེལ་ལེགསའགིགས་ནཿ 

„ རྩྭ་བཞི་ ངུ ཉིདལཿ དེ་ལསའྭལོས་པྭ་ཚ་བགྲསམཿ༔ དག་བོནྲ་འྲོས་པ་ནས་པ་གྲསམཿ ཟུན་བཀོལྲལྲྱ་ཧནནམ་བ་གྲསས༔ ཡན་ལགད་ 

'གསུམ༔ 'གནད་ཟབཏིག་ནམ་བ་གྲསམཿ རྒྱབ་ཆོས་དིན་ཆེན་ནམ་པ་གྲསས༔ བཀའ་སྲུད་ལེ་ལགནམ་པ་གྲསམ༔ 


དགའ་ཆཾལ་དདུས་ནས་འབྱེདཿ ± ཀུན་གྱི་གནུད་འདུས་དགོངས་ 
ཏོད 


རྣམ་པ 


དསད ་ཡ་་ས་་ བསེ་ བ 
ཡོ དཿ རར ་ ལཔ་ལཱགདེད རིས་འ དེའང་གསང་སྒོ་མ་ཞཆོལ་བད༔ 
མ་བཞིན་སྲེལ་ལ་བསྟན་པའ་བྱ༔ དུས་གུན་རུ་གསུམ་སེད་ཕུར་འཅངས༔ མཁའ་འགགོའི་ཚོགས་སྐོད་ 





བདུད་ཚ་ར་གཅོད༔ 


ྫ/ 













ཞིད་ཞེ་དགཞེ་ཡདྦ་ཀིས་འགྲོགས༔ དད་ག ཉིས་འགྲབ་པར་འགྱུར༔ དུས་རྟགས་སྨོད་ལམ་གསུམ་པཞོ༔ ས་མ་ཡཿ ཤཧཧཉར 
འ ལའ འབར་གས རས་མག ོ་གགགས་བད་རང་གངས་གོ། བྱདགསུམ་ 
པཞོ །དགོད། དགེའོ། ། དགེཀོ། 


སྤྲོག་བཅསྤ་བབའི་ལོང་ཞབས་དབེནཿ + ་ དྲག་པོ་ུཾནག་སེད་ཐ།གིཿ བླ་མཚུ་གསྭམ་ལྒུབ་སྐོད་འདི༔ གསད་ 









༄༅།། མགས་གབ་གཉིས་ལྡན་སྷ་སྲས་ལོ་ལྲ་དངོས། །གུ་དུས་ཕུང་བསྟན་སོ་རྒྱན་རིན་ཆེན་གླིང་།།གཉེར་ཁ་བཅོ་བརྒྱད་དགོངས་འདུས་གསེར་ཚོས་ཀྱི།།བཀའ་བབ་སངས་བྱྱས་ 
གླིང་བར་གསོལ་བ་འདེབས། །བོད་ཕུལ་ས་འོག་ཀུན་གྱི་གཏེར་གཅིག་མ། །བཀའ་འདུས་བར་མ་གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་དབྱིག །ཚུལ་བཞིན་ཉམས་ལེན་རྒྱལ་མཚན་ཅེར་མཆོད་པས། །ཕྱིན་རླབས་ 


ལཾ དངོས་གྲུབ་གླུ་ཆར་འབེབས་མཛད་གསོལ། ། ཞེས་ཤེལ་བྲག་གཡུ་མཚོར་གསེར་ཆོས་ཞལ་འབྱེད་སྐབས།༧བདྨཟི་ལས་རྒྱ་མཚོས་གསོལ་བ་དགེ། ༈ ཁ་ས་བྦ་ཌིས་བྱིན་བརླབས་གནས་ཀྱི་ཆར། །ཨོ་རྒྱན་གསུང་སྲས་ཟབ་ 


ྲ ཆོས་གཏེར་གྱི་བདག །སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ།། བླ་མ་དགོངས་འདུས་ལས་སོ། ༈ སྣང་མཐའ་སྤྱན་གཟིགས་པད་འབྱུང་ 
སློང་བཙན་སྒམ། །བཀའ་བརྒྱུད་གཙུག་རྒྱན་དྭགས་བོ་ལྷ་རྗེ་སོགས། །ཀུན་གྱི་རྣམ་འབྲུལ་འཇའ་ཚན་སྙིང་བོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། ཞས་གཟུངས་སད། ༈ 
དབང་ཆེན་མངོན་གྱུར་ཨཱ་ཙར་སཱ་ལེ་ཉིད། །སྙིགས་དུས་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་སྦྲུལ་བའི་སྐུ། །དགའ་ཚལ་གནས་གཏེར་སྒོ་འབྱེད་བསམ་གཏན་གླིང་། །སྟག་ཤམ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྡེར་གསོལ་བ་ འདེབས།། 
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པདྨས་རྗེས་བཟུང་དམ་པའི་རིགས་སད་ཅིང་། ༧༤༦ ལྡལ ༩ ༢ །བདེ་བ་ཆེན་བོའི་ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་བའི། །རག་ཁྷུནང་འཇིགས་ཡེད་དྲརང་བརུ་གསོ་བ་ 
བུ འདེབས། །གུང་དེའི་ཟབ་དོན་བདུད་ཅིའི་བྱཅད་འཇོ་བས། །ཐེག་མཆོག་རྙེང་བོའི་དོན་ཀྱིཿ 
¡ གསོལ་བ་འདེབས། ། ཞེས་ཤཱ་ལོ་ཀ་གསུམ་པོ་༧བླང་དབང་ཆེན་གྱིས་སོ།། 


བ་བ་རྒྱས། །དགོངས་བརྒྱུད་མཁྱེན་པའི་གཏེར་ལ་དབང་འབྱོར་བ། །འཇགས་མེད་མཐུ་སྟོབས་རྡོརྗ 
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སྲ མ་ཀ ཞན་ལསས་ནེའ འཛང་མིན ཁ་ེ་སེས།ང་ཁས་ནོ་གའིགས་བྒན་གླས་གགོསཝེ། །ར་ད་ད་ཆ སབས་སབས །ེ་འབན་ཆེར་ས་མཏེར་ 
 འགྱིན་བྱག་ར་བརུད། །ཁྱད་པར་དམར་ནག་མེ་ཐེང་གྲོ་བོ་ལོད། །ཕག་ཁྲོས་སེང་གསུམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་ལྷ། །གནས་ཡུལ་མཁའ་འགྲོ་ཞིང་སྔགས་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས། །མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ 
.ུ ཁི །ཐཱ། མིད་མུཊས་གནས་ཆ་གྲས(།་ཚ་གས་ལ། །གསོལ་ཆ་འདེབམ་མེ་ཚད་ཚ ཐགས་དམ་བསྟུལ། །བོད་ཁྲས་ཕྱེ་བཛྲ་རམས་བཀ་ཀླུན་ང་འཇིགས། །རུགས་བརྐེད་ 


ན་ལམ་བདེན་འབྲས་སྱུར་དུ་སྟོན། །སྙིགས་མའི་ནད་མུག་མཚོན་གྱི་བསྐལ་ངན་ཟློག །དུག་གསུམ་རང་གཟུགས་མཐའ་འདྲེ་འབྱུང་བོ་སྤྲོལ། །དུས་ཀྱི་འགྱུར་བ་བར་ཆད་མི་མཐུན་སོལ། །རྐྱེན་ངན་ 
ཁམ་གློང་བདུད་བཞི་དངྱིངས་ཨུ་ཆོད། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་བ་དར་རྒྱས་སྤེལ་བའི་གཉེན། གུགཀ་ལུས འང་གཞེད་སོནླབ པུ །རྣམ་མང་ཐུགས་བསྐྱེད་དུས་སུ་རབ་སྨིན་ནས། །བཀའ་ 
བཙན་བྱིན་ཆེ་འབྲེལ་ཚད་རྣམ་གྲོལ་མཛོད། །རྒྱལ་ཁམས་ཡར་འཕེལ་རྫོགས་ལྡན་དགའ་བ་རྒྱས། །འགྲོ་རྣམས་ཤེས་རྒྱུད་རང་བཞིན་དགེ་བཅུར་ལྡན། །ཀུན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཟློ་འབྱོངས་ཏེ་ 





འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲུགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་ཨོ་རྒྱན་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །དངོས་གླུབ་སྩོལ་ཅིག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ། ། 
བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། དབང་བོར་འཚམས་པའིགསོལ་འདེབས་བསྒུལཚགའདི།ཡུབདུསདགས་པ་དང་འབྲལ་ད་འྲསདུ།༧ཇིགསབྲལབ་དབངཁན་ཞསཔདེས།གབལྙེསབླ་མའི་གཟསསྱིདག་ཉུ་སྲས།། ཛ་ལ 








གཉདྦུཿ ¦ དྲིཨེད་མཚོདའུས་མ་ཆགས་པད་སྡོད་ཅེ མཾ བཅུ་གཉིས་ 

་ === ཀོ་ནེཿ ཧིམེད་མཚོདངུས་ཨ་ཆགས་པད་སྡོད་རྩེད༔ ༩༡༣༣༣༥སས༢༽ེེས། 
རོ ་ གསོགྲད་ཞུརེཉ པིས ༥༧༢ གཔ༠ག-༡༤༤༥ བེ ཀ་ལ 
འདོན་པ༔ འདི་་ཞྱི་བདྲ་ཆུད་ལ་མྱ་བྱིར་འ་ ད་གི་བཅུད་དུ་རྲད་ པའི་དབྱེསྒོ མངེ 


ངི ནཱ་ཧེ འེ 
ཀུ མས་ལ་གངགུག ཆོསྐ་ནུས་དགཔོསགསོལ་གདག་དདྱ་གད་རྩོད།༔ 
== ར་ར བྱད་བས༔་ དཔེས་ 





ཁུ 
ཡུ 
སཝ་ 
པ 
འ་ 
ག 
འོ 
བླེ མཱ 
ན་འ་ 
ས་སོ 
ལ་ 
ཡབ 
ར། 
ཅ 
།ཇོ་ཿ 
-ོ 


ཡ 

















བླདས་ད་རྒུལ་བཞིན་བྱེད་པད་ཧྱིན་གྱིས་རློདས༔ མངོན་མཐྲོ་ལཱ་དད་མི་ཡི་གདེབ་ཡད་༔ འཕྲལ་སྣདཙཾམ་ལས་དོན་དུ་སྒགབསུལ་རྒྱུཿ , ཐད་ཨེད་འཁྲེད་ 

་ དྲ སྨ ༧ མཐོཾད་ནས་ངེས་པནྲ་འབུང་ :; „ གདོན་ན་བཤེས་གཉེན་གཆག་ ད་ནི་ལ་ཞིད་ཿ དེ་ལས་བྱུད་བཞི་ 
¦ གདམས་དགཉམས་སྲ་མདོས༔ „ཟླབ་བུ་སྟེག་ ད་པོའ་དྲིལ་ སཿ འཁོད་བྲ་མཐའ་ཅན། ཅུས་པདྲ་ིན རྣོབས༔ རླི ཁ་ལ 

¦ གཉིས་པ སྨེ དང་ ཝས སོ ༡༡ ་ ནཿ ཀ་ར 
ཨཱ་ཨོ་རན་ྡོརི་འཆད་ཿ དབུལནབྱམད་པའིགིགའཛིན་སྦིནལུད་འབིགས༔ གཡུས་སུ་ཆེ་ཨ བོ 

: སད་དག འིས རྒྱབ་ཏུ་གསད་སྔགས་སྭ་སྣོད་ཞླེགས: ཡབ ་ དན་མཐས་ནྡརིི་ོསྲགདྱརཿ 
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:7 # ཇྡཾས་འབྲེལ་སྐྱབས་ཡུལ་དཔད་པོའི་ཚུལ་ཐས་ལ༔ ཧོཿ མཐའ་མེད་འ 
2 

















£ གཉིས་པ་ལམ་ལིགེགས་བསལ་སླིབ་སྩོམས་ཞིཿ ཡྱི་བོར་བླ་ཨ་གྲ་རུ་པདྨའབྱུད་ ནམས་པ་དྡོ། 'སེམས་དཔའི་སྐུར་གསལ་བཞིཿ ཐུགས་ 
གབྱས་བསྐོད༔ དེ་ལས་བདུད་རིའྱི་ཧྒུན་བབས་ཚདས་བུག་ནསཿ ས་མགོ བ་ས འོ ་ 





¥ བཅས སྐྱབས་ཡུལ་མཁས་མདོན་སུམ་གསལ་བད་གྱན༔ ༄ཨཛདྱ་ཁེད་ཤེས་བློ་ཡིས་སྱབས་སུའལོ༔ ཞཆོཿ བདག་གཞན་འགྲེ་ནམས་ 
ིཾ ཞད་ནས་བདྱ་རུབ་བའ༔ མཆོགགསྲམ་རུ་གསུམཀུནའདུས་གཅིག་གུན་པ ཙ་བཞྲི་བཨ་ཨོོ་རན་ཇོ་རེའརད་ཿ པྨ་ད་བྲཛ་སྲཱལ་སྱབས་སུ་མཆེཿ 


བའི ཤས བོནྱྱིམལབནསསིགསདླ་འད་ུ་ཿ སྨྲག 


 པའྱི་དདྱ་རུབསེམསབསྐྱེདནསཿ ཀུན་ཉངྱཐམཞི་གོའ་ཕང་ལ་འགོདུཿ ཧེ་ལྟད་ལསྱ་གི་གཞུང་ཤིད་སེམསྱ་གདཨཐད༔ ཧུབ་སྭ་ཡུལ་ཞོད་ཞུ་བ སེ 
ཱཾ ལ་ཏེ ལ་ 
༤ དའོད་ 


ནུ 
བྲཾ་ཨེད་གསལ 


ཿདུ་ཨཉྲམ་བད་བཞག༔ གསུམ་པ་ 
× 
3523 23 ཏི 

བས་འཇུག་བེྡ་བཨིནལ་འོདགི༔ 


བཞི་པ་ཁམ་ཧིར་དདྱ་ལུན་པ་ ཡཿ ཤན 
བདསུད་གསལ།བོའཛུམ་ཉསསཿ 
རུཀ་ཡེ་ཆསཿ གད་སབསཚུལ་ 










༦༩ ཤྱི་སའོད་ལྔའི་ཀློང་ན་བཞངས༔ ཡྱིཞ། ཁུད་དཀྲིགས་པའྲི ཤིགའཛིན་ དདངྡ་ཆེ་འབུདསཉེན་ལཞི་ཚོགས 
ཟཾ གྲསམ་ལཱ་ཚོགསསྤིན་ ་ ༡ སྱ :÷ དི་གསསཏག་ལཞི གུས་དགྲ་སག་ 
: $, འཚལ་བྱི་ནད་གསད་ གལུད་གུན་བཤགས་དགེ་དན་རྗེས་ཡི་དདསཿ ` སོ 


ནང་ 
ལ་ལ་བ 
> སྱིབོནསཞུགས་འ ངའ །ལོ་བཞིན་ ན་པས༔ སྒྲིའ་པ་བཞེ་དགདབད་བཞས པམ དག 


ནེས་ཆགས། བཉན་ཧ།་ སྦྱོན་མ 






ཟགྲ་བལྲ་དག་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྩེས་བབྱགུར༔ དེནས་དད་ལས་འོད་དམནགོད་དུན་འྲདལཿ ཟ་མ་ཡབ་ཡྲམ་ཐུགས་དད་གཉིས་མེད་འདེས༔ འདོ 

་ུ ༤ ༡ རག གསན དགའ་འསྣོ་ནི་ལྗོདལམ་སྒུ་མད་ལྕམས༔ ཟུ ངས་ས ས ར་མ 
` སས །ཉེན་འའྲི་ེན༔ × ་ ཚཱིཿ སྩེ་མེད་སོ་སོར་རྟོག་པའེ ང་གཏམ དཿ 
¦ དད་དགྲཱ་བམྲ་གུརུ་པ བདཞྱསལ་བོདམད་གསལ་ཁོྲང་མ་ཉམགཿ དི 

གསདཡ་དམ་གསལ་གི ད་འཁྱུདཿ ཡད་ཡུམ་གཉིསཀཧེརུཀ་ཡི་ཆས༔ རྩེབ ཧོ 
་ཆས་ཀ་ནཿ གད་ཚ ཟེ སོནམདཀདདདའཇདདགདས་ཟཿ དགག ས་དར ེནགནས་ནིམཛོནྱ་ོགས 









མོ་རཱགནས་དྭད་ལྔ༔ གནས་ཡུལ་ཉེན་གཞིའི་དཔའ་དོ་དཔའ། ༠ རུ་གསུམ་ལཱ་ཚོགསའོད་ཀྱེ་ཚོ་སདུན་གསལཿ 
གསས པིད ཨིའི འྲི་ཡིག་འཐའ་སད་ གས་ཕྲེད་ག _ ཞོདདམ་ གསག 
ཀི ཧུ དགས་མེདམདའགྲདཔའོ༔ བུན་གདས་དྱལ་གཞིད་ནས་བླན། 


ནྱ་བབཿ 
ནཱཿ དུ་ཨགཡརཱ་ །ཤ 
མེ ར་ཁ གམ་ས་བྲག 
༦༦ བས 
བདར ཀློགས རྩོལ་མེད་སུ ༢༨༢༣ ༢ དྡ 1 ་"ེ 





དབང་དུ་མེ་དཏངའར༔ ལྟ་བཞི་གདེད་འགྲོས་བཇུལ་ཤུགས་ཕྱོད་པ་སློངས༔ སྙིདསུགའོསོམས་འཁོན་འདས་ལམ་གདལ་དད་༔ ཆོས་ཞུན་གདོད་མའི་ཡེ་གཞིན་ལ་བླ ཟའོ ས་མ་ཡ༔ ་ཨེ་མདག་ཉིད་པྷད་འྲཛ་ཧཱི༔ 
དགངས་པཞི་མཐདྲ་ཐུག་མནངག་ཤིང་པོའི་དོན༔ ཧྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྨོན་ཨེ་གཞད་དབཇྡུས༔ ཧྱ་སྒདོན་མེ་མཆོག་དངོས་འགྲུ་དཞེས་པཿ སྒལ་བག་ལཱན་པའི་སློད་མའི་སྤྱོད་ཨུལ་ཡིན༔ ་ 
པས་ན༔ ཐབསགཞན་ཀུན་ལ་ལྟོས་མེ་དགོས་ཕདྲུ༔ དད་པོན་མི་ཐོགས་མདོན་པན་འཚདྱ་རཞིང་ཿ པྨའདག་དང་གལ་པ་མཉམ་པན་འཚུད༔ ས་མ་ཡཿ 








`^ 


རིམ་པ གསུམ་གྱིས་ཤམཇ་ལེན་9% མ་ཡ ལྷེར་འ་སྐྱརས་གསོལ་སེམས་མཆོག་འཀྐེནཿ ཙུན 


མཆོགཿ 
སེམས 


ཧ།ན།ཐཿ 


རིག་འཇིན་ཞྭ་མའ་ཁྲས་བུད་ཞས 


འདེ་གཞེགས་གཅིག་ལྷ་མུའ 


་ཀུཟ་འགྲུབ་ལ 


_དཔའ་བོ་ཆེན་བརླ་ལུཁས་ས་མཆིཿ རྣལ་འཐྱོན་ཟབ་མོའི་ཇིཞ་ལས་གྲིས༧ 
འདོ དངོས་གཞི་ཉིང་འཛིན་༢ང་གསལ་གདའ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ འཁོར་འདས་གུན་ཁུབ་རིག་པའི་ཆ་ལཿ ལྣང་མི 


ཟིན་རྲའས་རྨ་མའི་རྣལ་འདོན་ཞི༔ 


རིགས་རྣམས་ཀུན་འདག་ཆེ་བའི་ 


~~ 


དདས་ཾ་ཾཾ 





28 


ཏི 


ཀྲིའཊུང་གཞས་ནི༔ དམན་ནག་ཚ་ཟེར་རའ་ཏུའཞུགསཿ ཟི་རོལ་ཐཝས་ཤེས་མེ་འཇུང་གི༔ ཏཱ 
ཡོན་བགས་དག་འཁོའཿ དེ་དབུས་བྱར་ཏི་མ་དང་༔ རྭ་ངྲ་རྒྱལ་བསེའཟྱི་ཆིང་འསྡོལཿ ལྔ་ 


༤ ཡ 
ལོ 


ཆྲེས་གཟིར་ ;4 ཱཾགྒ་བཱའིགདན་ཧིད རང་རིག་ཧཱི་ཆེནྭ་ཐ་གདངས་ལ༤ཿ རྒྱལ་བཀན་འདུས་ 


པྱྨ་འཇུང་༔ འཛིན་འཇའ་ཚོནྭ་མིང་ཿ དཀརདམར་ཞལ་གཅིག་འཛུམ།ཁས་ཉམསཿ འཐུལ་བཅ་ 





ˆ = 
ནནང་ 


8 འའ 


ཛ་ཡའ་ཛརྨ་ 


སཿ ད་བདད་ཀནིང 








ལྟའ་བརྨ་འཛྲ་ཚ་ལཿ ནང་ལཱར དང་རནུ་ཅུ་མཚོག། ཡལཿ རར ྒ་ ངཿ ་ 2 ཞྷ་དབང་ 


ལུས་ལ་བ ལློ སྲ 
འོོ 


རར ལ་ས་ཡ་ ༨ ས་ལ ཤ་ 3 ༢ ་ 
ཡོམསཿ ཆོག་དབྱིངས ཆ དྱགཱ་ཟངའ་ཐལ་ཆེན་པའ་བཞག༔ རུམ 
རྨུས འ་ ལ་མ་༢༥༣ ཞེས་ཡང་འགའ་དོར་འ.ི་ སྲུ ཁཿ མནས་ནས ་གཡནོ་འཇའ་ཚོན་གཞོག་པ་ 





ེ༢་འཝོཿ ཞལ 
དམ་མི་གཞོད་བྱེད་འརཿ 


ཙི་ཡ་ཐུན་ཐུཤཿ གུ སར ི་་ ཀོ 
༣ རླ 


སོའི 





གྱིདགྲ༔ ཆགས་བྱེད་འཇིན་པ་འེམས་ཀྱིའདུད༔ ¦ 55 གཱ 


༧་༠༥༦༥÷ ༢སམལ་ཇེས་རིམ་༢ཝ་༣ང་དང་༣ དགེ་ 
འཁྱིལ མྲན་ཡང་ལྔང་གགས་རྟོག་གསུམ་པོཚ ཨུ་གསུང་ཐུགས། 


༅ྲ་བཇཔ་པའི་དགེ་བ་གང་ཿ བཏང་ཐོའབ་བལ་བའྲི་ཚོང་དུ་འཛོ༧ 7 
ངན་འདས ༡ལཟབས་དྲན་ཉིད་བ སཿ་པཁཿ་མཐུའ་ཧོཿ = 
༠༥ འོནེ་ཁི་ཉིང་ལྲར་༩༩ཡིཿ རྒམ་འཆོར་རྱེན་རླ་རས་རྨང་ཆུང་འ༦ ༨ ༢༤ མ་རུང༔་ གས ༥ ག་མཛ ཞབས ལྒ 





ཐ༥༡་ཨམས་མ་༅ི་ཉར་དྲུ་ ༢ྒ་པའི་ཟས་ཨ་ལྱ་ཚི ཆིཔས་ཉིད་ སྡེདེ་ལྡན་འཡི་གལ་པར་ཤོག༔ ་མ༔ ཆ།གྲ།ཧ། ཟབ་ཆ༧ 





ཆ»-:ཛལཡྲེ་ོ‰ི ༡༩༨ ལ༧༧ར:-⁄&༩༩༡༩༣༦རེ ༨༠༡༠༡༩༡༣ ས/༦(རེཾ་ ལ༠ཚོཿ 


- 2 ;ལབང་རར་ར་ ༤ ༡༡༤2 ~= == ===” ÷ '' ༨༠ -༡༦2༡༩༤༡༢༡༢༡༢༩༤༧༤༡༡-༢༤༨༡༧༤༤2༨--༡༡༠༡༡༨༤༨༡༤༡༡2༡32)༡ ༢ = 


". 





ཨཾ ཧྲུཾ་ནག་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་ལས༔ ཀློང་ རྨ་བ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཞུགས༔ ཀློངརྡརཡེ་རིམ་སྟོན་པའི་རལ༔ མ་འགག་རང་ཤར་དགོངས་བོའོ༔ ཧཱཿ སྣང་ཆ་ཡེ་དག་ཞིང་གི་དབུས༔ རིག་རྩལ་ 
ཡོངས་གྲུབ་བླ་མའི་སྐུ༔ དོན་གྱི་དམ་པ་ཐིག་ལེ་ཆེ༔ ཧཱུཾ་ནག་མེ་འབར་འཇའ་ཚོན་སྙིང་༔ སྨུག་ནག་ཞལ་གཅིག་ཨཾ་རྩིག་བསྡམས༔ སྤྱན་བསྒྲད་སྨར་སྨིན་མེ་རུ་འབར༔ ཕྱག་གཉེས་ 
རྡོར་ཕུར་གསོར་ཞིང་འདྲིལ༔ སྐུ་ལ་གསང་གོས་ཕོད་ཁ་དང་༔ ཆོས་གོས་དམར་སེར་འཆམས་སྟབས་གསོལ༔ དབུ་ལ་པདྨའི་སྙན་ཞུ་བརྗིད༔ སྙན་ལ་དུང་ལུང་ཞབས་སྭ་ལྷམ༔ 


འགྱིང་རྔམ་བརྐྱངས་བསྐུམ་རོལ་གར་གྱིས༔ པད་ཉི་འགོང་པོ་སྦུན་དགུ་བརྫིས༔ དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཡེ་རྗོགས་གསལ༔ ཐུགས་ནས་རྩུཾ་རཾ་ཕཊ་ཛཿའཕྲོས༔ ཁྲོ་ཆུང་ཕྲ་མོ་སེར་ལྟར་ 
འདྲིལ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་གུར་གཡས་གཡོན་འཁོར༔ མཚོན་ཚའི་སེར་བས་བྱེད་ཕུར་ཟློག༔ འཁོར་བ་ཀ་དག་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔ མཉམ་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་བ་ཆེ༔ རིག་རྩལ་ཧཱུཾ་གི་ 
རང་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཚམ་ཟམཞགཤིགཅད་པར་དཟེགས༔ཧྲུཾ་ནག་ཐོག་རྒོད་ལྟ་བུར་འཕྲོས༔ བརྟན་གཡོ་གཉིས་སུ་འཛིན་བ་ཀུན༔ བྱེ་མཁར་རྒྱོགས་ཀྱིས་བཤིགས་པ་བཞིན༔ རྡུལ་ 
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ཕྱེ་ཕྱེ་མའང་མི་དམིགས་པ༔ འཁོར་བ་ཀ་དག་དབྱིངས་སུ་ཐིམ༔ ཧཱཾ་བཛྲཱ་ཕཊ༔ གཉིས་རྟག་འརའཛིནདབྱངས་མུ་གཏོར༔ ཐུགས་འཐད་གཅེར་མཐོང་བང་དུ་བཞག ལྷར་སྣང་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འགྲོ་འོང་ 
བྲལ༔ སྐྱེ་འཆི་འཇིགས་བྲལ་རྡོ་རྡེའི་སྐུ༔ འཇའ་ལུས་ཟང་ཐལ་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཊོང་དྡརྨ་མའི་སྲུབ་ཐབས་འདི༔ ཏིངགི་རྙིང་ོ་ཨ་པ་ལ༔ ས་མ་ཡ༔ 





༩ དི། རྩོ ༦༩ཐལ༩༠༥༤ ལོའན་ལནསས༢༡༥ ། དི ༈ 


ཤེ 


`རྣ་ རཿཆ།༡ཿ ན་ཨོོས་དྲ་ཆེ་ལ་སཱ་ཏྲི་ནཱ་ཕེ། ཅཆ་གམམ་ཡོངས་ཚོགས་དིལ་མུལཞིཿ ལུབ་ཉེན་ཅམ་ཐོད་མེ་ལོང་ཤེལ་་ཅ ཝན་གཉོར་རྩའ་མཿཆོད་ 
ཚོ་གསའ་འཤམ དད་མོས་ཧིང་འཇི་ལྡན་ 4༧༠༩ ཆོག་མ་མིན་འག་༥མ་རི་མ་ནྷི་ མུན་མ།ཁར་བྱད་འཆུང་འ 
ལླཐང་ཡུནའུར་པར་ཛིགསཆ ¥ ན་ །འདུས་པའི་ལཿ 


མེམས་ཅན་གུན་དོན་དུ་ ཡོའད་གགངཤྱི་་ར་གིགས་འདུམ་ 
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བཀྐལ་ཞིང་ལཞུགས། 


=. 


ིངཧཱ གསོལ་ 8༨ སེས ༡ གོ་འཕང་དམ་པྱ་རུར་ཐོབ་ཐོགཿ ནེ 
ཐུགས་༥ཡོན་ དད སཨེོ་བཅས་ ་ལ་ཐ་དད་ གབ ་མས་བརུར་མར་ ོརའི་ 


ཆེན་པོ་གུ་རུ་པྨ་འཇུང་གཞང་ལཿ 





ཐ་འདེབས་སོ ལུས་ངག་ཡིད་གསམ་ཨིིན་ཆིང་གོལ་བར་མཛད་ད་གསེལཿ འ༢༣༥༩བིའི 


41 


དམིགས་བཔ་བཅས།% མོམཱཿཌྷ ་2ཛྫ་ཿ བར་ 2 ཚ་ཐའ་ མ་འི་ གས་ན 
མཆོད་ཆིནའརྨརཔ༧ེ་ རྨི ཀྐ རོ ི་ོ ི་ོ སི 
'ཆོག་ལཚལས་བ 
༧ འང འང 
དཿ ༥བཡ་ཟལ་ 


2 
སར་རོག་རིག་ཚ་ལ་ལིང་བྷ་ཚིཿ བོ་བ 





ཨཱ འམར་གསལ་ 
ཊ ཨི ཙོ་དཿ༢༦ 
བའི་ཚའི་གྲགཅིམ་ % འཀཀུཊ་འཟང་ཡབ་ཡམ་ 


རྒ རར 'དཀར་ཡུམཿ དམའ་འཚེར་ཆེ་དུམ་མངའ་ 
ཡང བཞི་ཐལ་ལྱར་པད་ཕེང་ཅམཿ ཐུག་ཀར་བྔ་མབཛྭ་ཆྭ་ལ རླ་རལ་ཝ་༥ཡབ་ 
ྲ ལྟ་བར་ཚོར་འདག་ཛྱ བཿ རིག་ཟེད་ཡུམ་འཁྲིལ་འབང་གི་མདོག ་ཧུ་ཐོད་ཁྲག་ 
















ལྕགས་ཆུཞུགསཿ ཞེཊ་ལེའི་རྒྱལ ཌ9ཧ་རྟཏཱུགྲ།འ ® ཤཁཧབར་མུཿོ་པོཿཱ་ལགི་པཿ ཙ་ཉི ངྒྱགེས་ལོལ་མཐིང་ཞག་འབརཿ གི་ཐོད་ 

པཔ ` ལུནྦ་ཁང་གང་འཇུལ་ཆུཌ ༢ ་ དཔའལོདཔའ་མའི་སྦིཞཿ ་ ཆཌྭཿ་ཚལྤ་པ་ : 
`` རྨུ དང་མུང་ཡའ་འཅྲསཿ རང་ ལུབ་པར་གསལཿ 

ཡབ ལོ་བ? ཆིལ གཔ ཁུང འི་དང་པ་ལཿ ཨྱོ་ཧན་ཡུལཿ > མཆུ ག་ིི་ 

མམོ་མིང་དུཿ ཁླ་པགེ་ལལ་ ་ ལཿ „སཾ ° 'གུང་འཆྙེང་།ཿ བའཆུང་གཞས་ཞེས་སྲ་གགས༣ རར ར་ 

འཕྲོམང་པ་ཡཿཧསཅ །ཞྐེདཀྱིཚེམ་སུ་འདགཔགླུབ་རྱམཿ  ཟྲིགགྱས་བབ གྲེགསསག་གགོཿ ཨོ་ཧ་ོ་བརག་མུདམཆིདོ་ལང་ 
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'བར་ས་ཡ་ཡ་ཛཿ 

ཅལ རཱོ 
རྣམས “ཡིད་འཞིན་ 

] རས་སམ འཐུལ 


༥འབུལཿ གུ་རུ་ཧེ་ཝ་ཇཱ་ཀི་ནཱི་ཨརྒྷ་ 
ཉིད་མ 





འཚལ་འགོདཿ གཉིས་མེད་ཚ་ལུ་ལས་གང་འཏུལ་མིནཱ་ལས་མཛད༔ 1# ༧ ་ནམས་ ༢༣༨༩ གྟེན་ 
ཝགས་འརྫས་ལས་ཞུགས་དམ་༡ཨལང༔ རི་རཱི ཚུ་བ་གསམ་གྱི་ལ་ཚོགས་ནམས༔ 


བུས གསིག་བགྐ་ཏ་ ལྷར་གྱང་རང་ རིག་ངང་ནུས་བླ་ླ་ ལལ ད་འཛྱོ་གབོ་ཆུད་བཞལ སླི ད་བ 
ལ་་ 


ཏིཔའཛིན་བརྙན་པའི་བངཔ༔ ༨ ོའི་རྒུན་འཞིན་དཀླས་པ་ཡི་སརྔ ཤ༡ཀས་མ་དས་གིས ཚོགས ཡོའི ལ་མ༥ཡཚ 
ི་སརང་ལདི་ བཟའ་བཅུང་ཚོགེས་ཀྱི་འཁེན་ལོར་འགམས༔ རོཾ་ཡི་ཚཾཿ སངྱ་ཐངཐོ དུ ཧ་པ ཚིལ 
གདམ་གྱི༩༔ ཡ་ཞེས་བཏྲ་ཚིའིའཆུད་དུ་བསྟུརཿ ཧ་ཧེྷི་ཡིས་རཆེར་ཝེལཿ རོ ཚྙིའིཿ ཅོས 





མཆོད་ལ༣༧ ཤྱིན་ལོབ་འངོས་ 
རཾེིེིགོུགོད 
ཤོ ཧོཿ མ་ར ༢༢༡ 
ཁུ 


༦4 ཆེསཿ་ ཌཾཿ 
རར ་ 
༨༧ ༦ ༡ 
ཞྭ་ཁ་ཧིཿ ཟི ལག་འ ཅོ 
དརྱིངབ་སུ་སྭའཿ མཱ་ར་ཡ་ལ 


༣ བས་ད 
: 





ཱ ཅོ ན་ཅིང ཿ རྙ ་ 
ཆེ བར་ཐལ རར འོ ཚོ་ཆིཿ ལལ 
བོར་ཧྷ༔ འཇུས་མྲ་བམ་པའི་དགེ་བ་གང་ཆ དམིགས ༣༢༡༧ དྲ རར 





༧ 
ཤེ 


ཧིཿ. གཞལ་བ་རེན་འོ་ཆོས་ཀྱིའབྱིངསཿ 
ཏཱ 35 ངི ངོ བོག་ཟ་རདེ་བངག་ནིར་ཆབ། 
ཟླ པྲོབ ཀླ་གྲིས་ཤོགཿ་ ཟླཾ༩ག༩༦མ་༧འོས་ རཾ ་ ད་ཤ རུཿ་དཆྙཾསཱ་ པེ 








༩ ༡2ཾ 544×༩༧༩༨༢༤-ག//:7༔ ༧༩༨2, ༡.-.2ླ༡+༨ © | ༧ ་ 
: པས ་ ་ཐ༠༡-52-4 ་ 677༠ ༤༦༠ ༡. 40:49 # ¥ 3 པོ ཤུ 
| ༧༤. >¥ ཚ༩‹ ཚ =: ;༅*$=: , 8ཿ 233 །ྭ 








ནག ྡྡྕྷ{])ྷ 





- 





ཐགདལྐ་གནོས།ཊཿ གའོ་གྲད་དྲེལྲ་དུཀའི་འེ༔ བདེ་ཆགནས་པ་ཐམས་ཅད་པ༔ གཅིག་ར་འདས་པའི་ཞིན་ ་ 
ཁེཆེཿ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྩྭ ཡད་ཟབཅུ་བའི་སྦྲབ་པ་བསྟན༔ ས་ཡྱོགས་མཐོང་རུ་ཤཾནཏཱ་ཡད་ས༔ དྲག་དཀར་ལྷུན་ཆགས་ཆུ་རྒྱུན་ 


མཚ་ཐཾངྱསིདཚལ་མེ་ཏོག་རཆུས༔ ཉམས་དགའ་གནས་མཆོགདམ་པ་ནུ༔ ཧྩཾརབ་ས་ཆོག་ལྟ་གོན་དད༔ མ་འདལ་ཆོ་གཕཞེན་ 


༔ བུམ་པ་བཅུད་ལྡན་ཤིད་ལོས་བན༔ དནྷ་སེ་བདུན་སྐུ་ཤ་ལ༔ དེད་སྲེལ་ནམ་ལྔ་སེལ་མེདྱཀི༔ མུང་གོལ་དམ་ཛས་ཕབ་ 
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/ །རདྱ་དུད་འོད་གསལ་ ཨསེ་སད་སའུ་ཡས། ཡང་པ དཨཛད། །ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་འཆད་སྒུལ་སྙུ་ 
སྨི པདྨ་འབྱད། །གསེལ་བའདེབས་སྭོ་སྤིནྲ་གོལ་ིནྱ་གིསྣ་རོབས། །མཁའ་ ཐ་ ཾདབང་ལྱུག་མཱཚཾ་རྒྱལ་ལུ་མ། ཤོ 
:/ 4 གསད་མཛོད་འཁོན་ལོས ཌེ ཏིམ དབི ངཿ ༥༣ རྔག་ཨདཞབས། །ཟྦད 

/ གཉེད་ལགོས་འཆིསསལ། སྲངས དའདའ་རྲོ ༣ པས སི དེགཤིགས་གགས་གཏུས་སུད་ 

( ༧༣ བ །མཾཐྦད་རྒྱན་གྱི་དེལ་ཨཾའཾབདག་ཉི ས་ད ༡ ཀྱེལ་འཁོན་འཁོད་ །གསོལ་བར | 
།གུས་པས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཇྗེ་བཅཙུཾནྭ་བ་མ་མཆོག་གིས་ཇེས་བཟུད་ནས། ཞོའོ །གསད། །གསུད་ 

















བཟབ་མོའི་སྣོད་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག་ ི་དཅིལ་དབད་གིས་ཕུང་ཁམསལསྲུར་སེུ། །གསང་བའི་དབང་ཇོགསྐ་ཟུད་སེམས་ ༢༡༧༦ 
ྒྱའི་ལམ་གྱིས་འཕོ་མེད་བདེ་ཆེནཞཝལབ། །བཞི་པས་ཀདག་ཟད་སེན་འཁྱོལ་བད་ཤོག །མཐུན་ཐུག་སྒུ་འྲུལ་དཱ་བ 
ཁཁདབ་ཇི་སེད་ ༩༣༨༤ ༦ མཇད་པའེ། ༡ ཁ་བ དི །སྩོངལ་མེད་པན་གཞན་དནོ་ ཞྒོབ་བ་གྲིག 
ཅེསཔ་འདི་ནི་དིགས་འདུས་བདེ་ཆེན་ཐིག་ འི་བརྱུད་བཞི་གསོལ་འདེབས་སུ་ ༤ མྨར་ཨྤ་་ཡས་སྩན་འའོ།། པཱ 











རུན་སྤེལ༔ ཟུམ་ཇས་ཉེད་ལ་གནས་ཏེན་ས༔ ཙརྡན་དཀར་དམད་བཟངཔྲོ་དུག༔ ཞྷི་ལི་ཅོད་ཞིཌགངཱ་གསས༔ ཙ་བ་ལྡདད་ 
ལྤདགི་སྲོས༔ མུག་གེ་ སརད་ལེ་དང་ཿ འྲབས་བུ་གྲསམྱསི་སྐོབས་རོགས་ཚུལ༔ ཁེའ་གཙད་མས་ལེགས་བཏལ་ནས༔ ཀ་ད་ཆད་དད་དབདལག་ 


གི༔ ཉིར་ཁུས་དིལ་བྲུ་སན་མཚམཿ བསྣྲིལ་ལ་མཆལྱ་ཅིས་དམད་བོརྱ་བ༔ ིན་ཆེན་དུམ་བདྲ་ཞུགས་ནས་ནི༔ ཟིགས་ལའི་དགྲ་རན་གཟུང་ 
རྡོན་དད༔ མགྲལ་ཆིང་གིས་བྱརནདབུས་གུབཀོདཿ དེ་སྙེད་གསད་དོད་དིག་མཞྲི་གཿ འདྱབུདཞེལ་དོས་ཆིགས་གྲསས༔ གཡས་གཡོནམན་ 
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དྭིལ་འཁོར་སྒབ་དཀྲིས་གདུགས་ཞ་བཞདདཿ 
རལ་གྲི་མདའ་དད་མཚོ་མས་ཕུན་བནོད༔ ཕཱཾ་ཧིམ་སནབཀ་གཏོད་གྲསམ་དང་ཅ ཕི་ནང་གསང་འཞི་མཆོད་ཚོགས་གཏོར༔ མུ་འདེས་ཡིད་ཞོདདག་ཙྩབ༔ སྲོན་བཞི་དིམ་བདེ་ལྟད་འོཿ 
ས་མ་ཡ༔ དངོས་ལ་གཱི་དོནརྣམ་པ་གསུམཿ དད་པོ་ འགོཞི་ལས་ཁིགསལས་ ཐོག་ཨར་སབས་སྲུའྲགོ་བཅིཿ སྤི་གཙུག་པད་གོད་དབ་རྒྱས་སྟེད་༔ རྒྱ་མཚོ་རྣམ་ 
ལཱའི་ལཱཚོགས་རྣམསཿ _ སྡྲཾནཕུང་གཏིགས་བཞན་བཞུགས་པད་དམིགས༔ ཧོཿ བདག་དད་མཐའ་ཡས་འྲགོ་བཀུན༔ ཧུས་འདི་ནས་༥ 
བཟུདྱ་པད་ཆུབ་བད༔ དགེས་འདུསྲ་བུགས་རྡེའ་དཀིལ་འཁོད་ལ༔ སྭོ་གསུས་དད་བས་སྐྱབས་སུམཆིཿ གཉིས་པྱ་བདྱཆུབ་མ་ཆོག་སེམས་བྱེད༔ 
ཧོཿ མཚུད་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ༔ བདེ་ཆེན་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ཧིར༔ འཕགས་མཆོག ་ཕྱག་རྒྱ་མདོན་བསྒྲབཞས༔ ཚད་མེད་བྱད་ཆུད་སེམས་ 














 ་ ལོ་ལཱན་གྲུབ་གྱརཱ༔ རཾ ཡུ ོ་བེ་ཅུག་ཚལ༔ ཧིཿ ཨ་དེག་ཐབས༔ ་ འད་འག་ྫོགས་ 
ཾ ཆ་ལེ གཞལ ` ཧེད་འདིར་མངོདསུམ་མཇུའཔ། .« 
འཁོད་བཞྭ 


7 
; བུན་པ་བཤགས་ཤིད་དས་བཅའ་བཟུདཿ ཧཱུཾ 'འཁྲུལ་ རྟོག་གུནཿ ཞག ཤྭ དྭག་བཤགསཿ་ 

. ཡདྨ་སི་བཏད་དྲས་བཅག་བཟུད་ཿ བ ས་ས བརྒྱད་པ་བརྟན་གཡོ་བྱིན་ཆེན་འབེབས' ཧཱལ་ཐུགས 

སུ ལས་འ ོ་བྱདང་གིད་ ད་ཨ་ལས་པྱ་ ཅེན ཡབ་ཅིག༔ ཨལྡེ་ ཧྲ འག 

ྦ ༔ གནས་ཡུལ་པདྨ་དྲྭ་བཞཞིད་ར ཡལོ་ོསསྱོདགན་དམཆོགས༔ཿ མཆོད་རས་ཡྱོབད་བསམ་མི་ཁབཿ ཀུན་ 















§་བཟད་པོའི་ཡྦིན་ུགྱུརཿ ཨོཾྡར་ཨརྷཾ ཤྭདྣ་སརྦ་པཱ་ཛཾ་ཨཱཿཧཱཿ ཧིཿ པྭདྲའིཀ་བཱལ་ཡེ་ཀོདཿ ༨ ཀྲབ བ་ག །སཱ༔ཿ 
རྒྱུ་རྱེན་ནུས་མཐུ རྨད་བྱད་བ༔ རྒྱལ་བ།ྱསྲ་ངའརྫས་སུ་གྱུན༔ ད་བྱའ་ཨྔ་འ ་མ་ སྡབ ལིརརིཿ ༔ ཤོདཾཙིཏྱ་བྲངྒ་རུབསེམས༔ 
> ཏ་ཞ་གན་ལྱར་དང་གྲ་ལ༔ ལ་ས བྱིདས༔ མཉམ་པ་ཉིཿ ༢༨ སྒྲ ཞུད ཌྷ ༡: 3 ༡. 













ཏུཾཿ ཀུན ད་ཆ ˆ གཉིས་མེདརངརེགྲ་ཐུགས་ ནྭྲ་གུབ་དད་དུ་དད་ 
( ར་ལ ཉི ཨྨ ཀོདཾ༔ དེ་དག་ཝོན་འྲགོཞི་རིམ་པའིཿ ས་ཨ་ལཿ ༨ ལོ འན རན ་ 
སེ གུའི ངབ ༩ ཞིན་ཉིདདྱརིཔས་མཁའ་ལན་གདལཿ དྷ་སྣདཱཏྭ་ཨཱཿ ་ཨཱཿ མཊགསའྲགོ་ལ་བརེ་བཞི་ 





གྒེམུས༔ ཀུནཏྭ་སཱད་བཞེ་འོད་ཟེན་རྒྱསཿ, „བརྙི རྔ ཡི་ཧིང་པོ་ནི༔ ཧིཿཡེགདམན་འཚདྭ་ལམ་མེད་ 
ས་མ་ཏྣིརི གཉེས་པ་གཞ་ ×» ་ ྲ ཧྒ ཏཱཾ རྣ བའྲི ཅེ ལློ ར་མ འའ 


; དིདབ་གཞིནཿ ལྷ་ རར རར ་ཁ་་ད་ ཅིག་པ་འདོསམ་པ་གདངཿ ཛཱ དཤདགུ་མདུན་ཡབ། སཿ 


་ དུགས་ཏོག་མཛོས༔ ལྦཾནིམ་འད་ཝའི་མུ་ཁུད་དང་ཿ བླད་ ད་ལུ སེ 
ངཿ 
མ་སཱཿ ཁོ 


སྒོ་བཞི་རྟ་འབས་ ཤུ་བཞིཿ 
; བ་ཡར དབུས 
ར་ལསཿ༔ 


ཡལ་ག་གཟུས་ཧཱཏུ་འཱེའ་ཏ།ཿ སག 
ལླི་ཧིཿཡག་ཡངས་ག་ ་བ །ཁི་འ 


ཨྲེད་པདྨའི་སྲོང་ ་ 
ཇ༠༩༤༨༦༨དང་ ནཿ རྒྱལ་བ་རྒྱ་ སིཀུ་མཛོགདམརཿ ཞལ་གཅིག་ཧྱགཏ 








ཨཨཱཱཱཾར་གཞོན་ནཱའྲི་ཚུལ༔ སྣདབ་དབང་ལྡད་ཁྱག་རྒྱ་ཡིས༔ ཙད་ 
དཔྱངདངཿ _ རུས་པའི་ བགགམགསོའ་་ 2 


དས་བརྡ་སྙནགཏེད་བརྒྱུད་པ་ཡཾཿ ལྡའ་ཐྡོད་རྒྱ་མཚོས་བསྐོད་བད་གསལ༔ ཨོཾ་ཨཱླཾ་ 
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ཏྡེ པན་བཞུགས་ས་གསོལ༔ སམ་ཡཏྫིདཱ་ལཱནཿ ལྡབ་ཕྱགགིསབཀུནབ་ནིཿ ཤྷིཿ 3 ་རྗེཆེནཔོ་ལ་ སྒུ་གསུང་' 
ཐུགས་ཡོན་ཕྐེན་ལ ༥ = ལ་ཞལ སོ་ ོསཔས་འགཡུ ལཿ པྲཏྟཚ་ཤོཿ དྲཀཔ་ཕྱི 
4 ནང་གསདབས་མཆོད༔ £ བ་ 'ཚོགས་ ཏགྲོུས་ཨུའ་མཱཿ པ 


འྱྱོན་ཡེདྱིས་སྦྲལོ། .ུ རོ ཨརྒྷ རར ཀས 


སྟགས ལུས ཞ།་པ་ལཿ 
ནཀགཏོད་མ་བདུད་རིའི་མཚོ༔ བདེ་ཆེནད་ ད་ཤ འཐར ཤྱོན་ ༦ ང་ཚ 









ཧོཾ 


ཧྭ ན་ཆས 


སྲས སལྱར་ལཏ་ྣར་ཨཱ་་ལྟྣ་སྐཱཨ་ཏནགནཧཱསྷ་ 
] དམན་གསལ་ཞིའཛུ་ མ་བརྔ་ འི་ས རྱི གསད་བ་ཡེ 


བསྒྲད་ཕྲེད་པདྨ་ དཾ 


༔¥ཿ དགའནཛོངས་བཅུ་དགའུ མསཿ༔ པད ༡༧ 











བསཱོད༔ རགས །སུསདཔའུ་ལཱས་དཱལ་དུང 
] འག རིགས་ད མང། ཧཱཿ 








དར་དད་དིན་ཆན་ 
ཕིན་ཡབ། བ་མགུལ་འ་ཁུདཿ ་ 








པོ 


་ 


རྱགཅིས་སྤུསཅ་ 


རིནཆྡེནཱ་མེ 









(དུག་སན་པཞིད་ྲིསྟ་ོ་ 


ཐི ཤདབྱདབདེ 


ངོ ཚད་མེད་སྙིད་རྡེ 'དག་ལ་བསྟོད༔ ་ གག་པ 


_ སྙིལ་གྲུདམིགཡོ་བ ལ་བ 
ཏོག་གྲེདབས་བརྒྱན༔ ་ 





ཡུམ་མ 


་བད་བསའའལལ་་་ 
“ འྲག་འཛུལ བདག་ཁྲོ་ཧལ་བཞ༔ བསྐལ་བཟད་སདསྱ་ཧུས་སྔོང་ལ་སོགས༔ རྒྱལད་ 
ྒི་ ཤེནུཀདཔལ་དབང་སྣད་རྒྱས༔ ་ །ཞིད་བནུད་ཅི་གསོལཿ 
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༔ྲ ཌཾ 

དྲགའི་ཉུམས༔ འབྱོར་མཚོའི་ཚོ་གྲས་ལ་བསྟོད་ 

4 བསྐུམ་དོལ་གརཅནྔ༔ : རར ཿ 
ཞགས་པ་ནོགས༔ དམ་ཅན རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བསྩོད༔ 
བཀའ་སོད་མ་ལུས་པ༔ ཐམས་ཅདཀུན་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ 











ཨཿ གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའཾཚོགས་ལ་དསྟོད༔ ཕོ་རྒྱུད་རྗེ་བཙཾནརྟ་མགྲིན་རྒྱལ༔ 
སོ  ྲ་ 'ཡུམཿ༔ དམད་ 
མཐོད ཟྡིདམགོ 


ཚོདཔལའབོན་པ་འཕེལ་ཞིདྱ་ཆས༔ ལྣད་བ་དབང་སཱད་དྲག་བ 


དྲུག་པ༔ 


མེ་འོད་ཐོད་རདཾལ་ 


འའ ཟཅ་ཁའ་འ མཿ 


པོ དིད 


རླབསཀྱིས༔ 





དའ 
་ 









གདད་གཞིའི་གདན་ལ་གན་ 
ཞ༔ བདེ་ཆགས་དཏད་ 


དང བཱ ཌདསགསུས་ 


༡ བདུ་དདཔྡ་ཤྱ། པོ 


སྭ་ཀུན་དབ་ 
༤༩ ལེ འཡོ་ས་ད་ཿ གསཿ༔ ུ་ཞིཞད་ཆ་ 








རྩི ཅ དུ་མི་ 
ཧགས སི 





ཟླུམས 


ཀུ ཧེ་དད་བསྟེན་པའི་ད་པ་ཞྫི་ 
4ཾོཾ དེམཐད་ལེང་པོ་ྲུ་བདུན་བགོནཿ 7 







ཏང་དྲོ་ཿ 





, བཟླས་པ་དདོས་ལྷ་ནམ་པ་ལྔ༔ དད་པོ་དག་འཛེནྭ་ཀ་ཨ་བ་སེན༔ 


གསྱ་ཧིས་བསོན༔ འོདབེན་འདྲོས་པས་ཇ་ཡབ་ནས༔ 


ཚྨ ཙྱིི་ཞབདཿ གཟོས་གྲུཿཞོ་ ེརེ༦་། 
བྲུ མེད་ ༡  ད ཟཱམའི་ཐུགསཀིཧི ཧིཧིད་པོ་ནེ༔ -།ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾབ རྲ་གུང་པདྨ་ 





གྲ 


ས་ནས་བདག་ཐིཨ་དབད་བཞི་ཐོབཿ 

ལུ ༡༡ འཐུམ་ཕྲག་ཞི་ནུ་བཟླས་བས་ཁསྦུབཿ 
ཤུན་འདུས་ཡེ་ཤིས་སེམསཿ དཔུག་མིད་པའྲི་ུགས།ཀཿ བརྨཉི་ཟླརཌྷིཿ ཅདཨན་ 
བས་བསམ་ཡས་ཏིས༔ རྱ བྣསུས་འྲགོ་ཁམས་སྙདསཿ ནྣམཾ་དག་' 


ད་གནས་ཀྱིཿ 
དྭས་ཏེཿ 


ཐུགས རོས 


གཉིས་པ་ 














བདེབ་ཆེན་པོའི་ཞིང་༔ ཀུནྱཀངའཔགས་པའི་གུ་ཤ་སཱག༔ ༩ཛབ་སྣགས་ཏིད་ཏིད་སྒོགས་པད་དམིགས༔ 
དཱི གསད་ལཱགསྦྱ་རལ་པོ་འབུམ་ཝག་བཅུཿ མ་ཡེདགཏིང་འཛེནྩརེ་གཅོགབླན༔ ཐུགས་སྲློག། གསཱགས་ལས་སྲགས་ཕྲེད་འཕྲོསཿ 


པི ཡུམ་ཞལ་ནས་ཐན་ཡབ་ཞལ་ཞུགས༔ གགྲས་ཀརའཁོརབ་ལ་ཛི་མ་བས། 


རྒྱུན _ ཆམབྱ་ཅ་ཨཚོའིདཞི་ཧིནཿ༔ འདྲུམ་ཐག་གྲསམྱ་ཅེསདེས་པད་འགུའཿ རར ཨོཾ་མཁི་པྨདྨཾནཱཱཿ ཅྷུ་མགཱ་ ཡེ 


ཉ་མལིནཐུགས་དགསདདཧསེད་༔ ཌིཿ དྲམན་མྤབའུ་སག་ གཡས་བ འདྲཀྱཾས་དཔའ་དོ་ 
ལར 





ཉན སི་སི 


ཀནཾན་ཨཿསྭཱ 
སྱ་བརྐཀུན་། 


་ཨོ་མཁི་པྒྷཾ་ཛཱཾ 
དོ་རྗེའི་ལམ་ ས་པྱ་དོན་བྱ༔ རྣ 


དདེ་སྟོདཟག ་མེད་ཐམསརྒྱས་ 


ཏྣོཿ གསུམ་ པ་ཞི་དཨ་བླ་མབ་པ་ 
སྩན་དྲངས་ཡེ་ཤེསསྐུ་ 


གཟྲེ་བནད་བ་འབ་དགེས་གནདང་ཿ ཌ་དིལ་སིལ་ཁོལ་སྨ་བྱགགས་པས༔ སྙཔབ་དབད་དུ་སྡད་པར་དམིགསཿ པ་ལ 


ཕྲོ་བཞི་ཀློད་དུ 
སྒྲལ 





དཔོ་གདའསལ་བྲི༔ འཐུབ་པཞྟིཏ་གས་མཚན་མཐོད་དའི་ཞབས༔ ཞོད་ཐེར་སཱོབསྣའི་མདེལ་ཁ་སྩུའ༔ ནམ་ཨྱིཐོ་རདས་དུག་འསྙུན་ལ༔ 


ཞསྙིདྷ་ཨཿ ཙྭ འའ ྲ སརྦ་སིདྡྷིའྡིཿ ཞིས་འླནས་སྩ་དེངས་ཤན་བཞི་མབསཿ ཅེ་གཅིག་གདུདབསའདི་ལྟད་འྲསལ༔ ཚྩིིཿ 
ཧཱཾ བཞཾ༔  ལྟག་བཞྲི་ལཱྱཾད་བརྙེད་དགོདསལཿ བདྲག་ལྭ་སིན་ 
ཤེས་ 


# དང་པོ་ཤཱདཿ དྡོརྡེ་སྲན་ 'ཡང་ལུངས༔ 
ལས་བཞྲགུབ་པ་བརད༔ མཆག་གདངསྲ་གུབ་ཡན་ལག་བ 
སྣགས་ཤམ་གུ་ཡྱན་ག་བཅས༔ ལྒྲུབ་རྟེན་ཨགོད་བཞག་བརུད་རྩི་མུད་ར དས་རྫས་རྣམས་ལ་ 











ལི ཛཱི ཏིད་འཛིནྱ་ཧིས༔ འག བཞི ཉིད་བོ་ླ་འཞ་ོ། (ཊོ ིན་ནོལ་གཅིས། མཉེས 
ཨོཾ་ཨཱཱ་ཚཱཱཧྲ༔ གཉིས་བཚོགསལྭསནའདེནནིཿ རླི་ལྫིཿ བདེ་བཆེ་ ཨུ གསྡ་ཇེ་ཆེན་པྩོ༔ ས་གར ཧམ 

སདད་བཅས༔ འདོད་ཡོན་ཚོག དསས རདལ་མདོད་ བད་ལའི ལས ལྷ ༤ དཔོནཆན་བོང་ 
ངོར འདོད་ཡོཞ་ བད གི་ཕྲོ་བདྲ་ཞསཿ ཏྐོགལཔཱིཾཿ ཅི 
ཚོགས་དངའཅས༔ འདོད་ཡོན་ཚོགས་ལ ཨོ་རྒན་མཁའ་སྤོད་པོ་ཐདགསཿ དྡོ་རེ་ཕག་མོ་བདེ་ཆེན་ཡམ༔ དཔའ ༣ 
འབ་འཛིགས་དུད་འོད་ཆེན་བོནས༔ མྣ་ཀཱ་ལྭ་སགྲ་དུག་བ༔ དག་ཉན་ཧ་མཚོན་ཚོགས་ 






ཚོགས་དད་བཅས༔ འདོད་ཡོན ཞོ། 











ཟྲི 5 ུར་བ 1 





ཤོགས་བཞི་མཚ་མས་བ 
བྲ 


31༤ ཡོཤ་ཧཾཧཿ ཐྲ ཁྲ 
༧ ནཿ ས་དཔག གནྫ གའོད་ཞ མདོ་བ 


མེ ཁའ ི་ ལེ 
༢ འཁྲུལ་པཞི་དབད་གྱུན་པསཿ 


ཆར ཨུ ཆི 


བཞི་པ་དད 


གས་ཁདདད་བཞིཿ 


¦ ཉོད 


` ་ 


 ར་ 


'པ་ཀུནཿ ་ ནའི་འ 


ཆང 


ལྲ་་། ༣ 


ནས་རྣམ་དག་ཀྱད་ར ༩ 


ས་མ་ཡཤདྡྷེ་ཨ༔ 













ཐམ་གླགལ་ཞིད་ག 
རྡུལ་ཕྲནབ 


ཞུ 








ཌྷཾཧྲིཿ དནིདབང་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་སྣ༔ 
དུ་བསླྲལ་བའ་བྱ༔ མཱའ་ཡ་དད་ཕན༔ 


བརྗེད་འབར་བཞི་ཞལ་དུ་བསྟདས ལཱག་མཿ ༨: 
ཧོཿ ` རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཡབ། ་ གཅལ ད་དགོདས༔ 


བཞི་ཕྱཾན༔ 


རྔསཿ མཐོང་རུད་དྲི་ཚོད་རྟེན་འདིར་གྲོལ་འགྱུད་བ ཚི 


ཚོགས་མཆོདའབུལ་ལོ་བདེ་ཆེ། “ˆ 







འི 
° 


རོལ 









སྲ 


375 55 - ༡མྲས་པདགྱུར་པའིཿ 


ལ་ཕེས་ཤིག༔ མཿ 
ཏཱ ཆུན་ཡའྟན་ཡིན། 











བགེགས་རམས༔ 
དྭས་དྲུདད་ཤྭ་བག་དྲས༔ ཛམ་ 


༔ ནལ་འབྱོན་ཕོ་མ་ཚོགས་ལ་དོལ༔ 


ཀབ མཿ 'ཆོགས་དགྱེས་པ་སྒོད་ 
÷` ༩ 
འདོ ན་ཆེནཔྩོ༔ ན་མཅིདདགོདས་རསྨན་ཉི་ 











80 


ངཿ ༥ ཨས་ལ་ཁ་ཧོ༔ ཚཱ་མ་ཟཱ་དང་གར་ལུ་འཅོན། ལས་དིལ་ལ་ནམས་མཉེས་པའ་ཅཿ འནུནཔ་ལྷག་གཏོད་ཞལ་ཆའ་བྲན༔ ཌྷཱིཿ ཤོ་ཕུད་ཀྱིས་མི་མཆོད་ 
བཀྱི་དག༔ བུན་དྭུ་ཚོགསྭ་ཤིས་ མིབསླང་རྒྱསཿ མ་མོ་ཊཙ མཁའ་འྲགོ་གམ་ཆོག་གཞ ནྭཿ གྲ་ཨྭ་ལག་མས་ ཡག་མ ༩༨ 


ོ་ ཤུ་ལ་གཏང་  གཉིས་མིད་གུཅིག་མི་བདླེ་རྒུདཿ གག ་ གཨ་ཁྲའུ་ཨི་བནླཾག༔ 


འདི་ཡད་གྲན་གྱི་ཆད་དོན་གཉན་ ེའ རམཐུའ་ལ་འི་ ཞག་ཆུག༔ ཐབས་ 
ཤིསླནགསད་གཞ་ལབ གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་སྣང་བཞྲི་རུལཿ བྟོ་་་ -: གནསའུལ་ གལ་གདུང་བ་ཀན༔ 
ཧཾ དམརས་ལག་གཏོན་ཞདི་བཞེས་ལ༔ ཤ་ཟ ཤོ་ཕིན་རག་མཛེད༔ 'ཨཱའྱཾ་ཊ་བ་ལྟིར་ཁཱ་ཧི༔ ཤ་ཏཞིཐ་ལམ་གནས་ས་ཀྱལལ༔ ཁད་པདྲ་སྨོན་ལམ་ 



















ཇེ 8 ་ 


པ་བརྟན་མ་མཆོད་པ་ནིཿ 


རྗེ་ཐུ་མོཾཆྭཾ། ཤ་ཞ ས་དེ 


བཀའ་ཡེ ན་ 


| ེ་ོྡོེ་ ཨ་རྡོ་རྗེ ད་ཐམས རེའི །རོལ་བཞི་དོ། 
ང་མ་སྣ 





'མོཆེན་མོ་བཞཾ༔ 


÷` 


་ 5 ལཅརགདེགའགོས་་ 


རང་ཁང] 









གཡུ་ཕྲིདྡལ་ 
བརྟན་མཆེན་ 


ཏུ་འགྱོད་པུས་བཤགས་བྱིདཞ༔ 
ཀུནཿ མི་དམིགས་འོད་གསལ་ད 
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ལས་འགྲབ་གན་ནས༔ མགྱུར་འགོ་བ་སེམས་ཅན་ཀུནར༔ འཁོར་བའི་མཆོ་ལས་སློལ་ཐེད་ཤོག༔ གཞན་དོན་བསྔོ་སྨོན་རྒྱ་ཡིས་གདངཿ དཀྱིལ་ 
ལག རར དམ་ཛས་འགགོ་འཞི་དོན་ཁ་ཝེལཿ ལ་པོ ༡ང་འགྲེས་འདྱུ། ས་མ་ཡཿ ཧཨྒབྲྟྱོྒཉྭ༔ བརྡ་ཐཾཨ༔ ཨཾ་ཨཿ 
བདག་ཉེད་པླར་ནོད་ཕེདདས༔ མཡས༦ནྡ་རེ་འབདག་གོགས་ལའི་དོར༔ མཆིམས་ཕུ་ནགས་ཀྱི་དན་ཁོད་དདཿ ནབ་ལང་མཁའ་འགོ་ཏྲི་གོའྲི་གག༔ ཆོས་འཁོར་ཨྭརབཱ་ཞིང་སཱེཿ 


སྦུཊ་གཞས་གསུམ་ཛུགཏནལ་པབ༔ ༢མས་ཅད་སྒིན་ཐྲོལ་གྲུབ་རྟགས་དཾག༔ འྲྲགོ་བ་ཀུན་གི་དནདབ་གུག༔ འདྲི་ནི་དོགས་འདུས་དྲ་ིལ་འཁོན་ཏེ༔ ཅུ་བུ་ཐུམ་པ་ 
ཞདི་ལས་འཕྲོས་པའྲི་གླབ་སོན་ནི༔ རྒྱས་བ་ཤད་དཔག་བསམ་ལྗོན་པཞྲི་ཚུལ༔ མེ་ཏོག་ཁྲགས་ཞུ་ཡལ་གན་མཚུདས༔ ནུནད་གཀོལ་རྒྱབ་ཆོས་ཐབ་ཏིག་ནམས༔ དྭ་ཧེད་ 
དིན་ཆེན་ཕ་ཆོམ་འད༔ ཟབ་བཅུད་སྟེད་པོ་འདི་དག་ནི༔ རྒྱས་པ་ཤདསཀྱི་ཐམ་བྲ་ལུངད་༔ ཟབ་པ་ལྷོ་བག་གནམ་སྐས་བྲགཿ བསྣུས་པ་ཀོད་ཡུལ་ལྗོན་པ་ལུད་༔ ཤིནཏྟ་ 
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ཨཿ བསྡུསཔ་དགོངས་པའི་གཏེན༔ ཆོས་ཆུལ་ཡབྲསས་སྒལ་པར་གདམས༔ མ་འདོག་འྲ་གོ་གཞི་དཔལ་དཤོག༔ ས་མ་ཡཿ གགགོཿ ཁོ་བོ་ནིག་པ་ 
འཛིན་པ་པྱད་དབང་ཆེནར་ལ་གྱི་དགོངས་པའེ་བདྡ་རིས་ལས་ཇི་ལད་ཤར་བ་བཞེན་ལེགས་པར་གཏནལ་ཕབ་བ་དགེ་བཟྩ་གན་ཅིག སུང་སྟས།། 








ཡ ༥༨ , ༧ཏ5ྲར༧།» ༩༠ -ྲ་ བཛ = <7#༔ རྣ 99 #2/*@༧ཛ༧༢ག@@4 ༧3 ©4£ ་ ༦ ¡ | 
'; ; ༩ འ ༡༡༧༧ © ལྔ“. རཿ ྫཨ  ྣྷྣ 7 ' ༧༩༩ ༦ ༩༡ པ, 
བྫྨ ཁད ། ། ! 





༢༢ པ༧ == ཅན ངུ ངོ མཆང་རམ་ང  - = 


ཆས 






ཨཿ 


གེས་འདུས་བདེཆེན་ཐིག་ལེ་ལས༔ ཅིནནདེདས།ཡེ་ཤེས་ད་གདཞུགས༔ 


ནཾ 





ཐབམཐཿ མམོབུནྭ་ནེ་ཝྷིཧཱཾཡེཿ དྭདངབསྲུན་འསྙན།ད་སྦུབ་ཆན་སྐ ཆན་སྐབས༔ 


ལྒུཊ་པ་བོ་རྣམས་ཏེད་འཛེནབསྐྱེདཿ ཞཱ་དད་ཆས་གོས་རྒྱན་བྲེད་བསྟུན༔ སོསདོལཞིངདད་ཉན་དྭངངས་བཅས༔ མོསཞུས་དག་པོས་དྱཉིལ་འཁོད་བརོན༔ རྫུའིཿ 


,) ‡ གནས༔ གདལ་བ་ཆེ་ནབོ་ཆོས་དྲའིངས་ནས༔ ཀ་དག་ཆོས་སླུ་ཞོད་མི་འྱད 
མ་འོང ཆག ;ཅས་པོསས།་གུའོད་ཁའ་རསཅ 


ཅཱ ཀར ༠༣ རུཿཤར་རསཿ རྒྱལ་བརྒྱ་མ 





དམེའྱཐ༔ 
འོ 





དཔའ་བོ་རྒྱམ 


གུནབཟང་ཞེ་འོསྦ་ཟིན་ལོབ་ཅིགཿ 
32 གཿ © 
_ བྱནཆེནངཿ དདེ་ཆེན་པདྨ་འད་ཞ བཛྲ་ཨྡྷ་ 
དབད་ནེནླན་གསོལ་པཤབཿ ཏ་ཡ་ཆོགྱཆས་པོགེ་རཀཿ ཁས ཧི ཉི 


༢༥ 








ཅིནཱཆེཤདོ་མཚན་ གི 
༡༨༨༧ ཤཿ 
ཅཅ འགའ 

ཨོ་རྒན་མཁའ་སྤྱོད་བོ་བྲད་ 


ཁྱད་འབྲཤས་གསམགསནགས་འདོར་ 


ལག་ཅོ་བདེ་གཤེགས་ཡུམཿ དཔའ་མོ། མཚོས མེ་ཆུད་ཞཚུབས་དཀྱལ ཆོས་སྙོང་མ 
༠༨༩༠ ༥ཉྟུམ པ༡༠༤༧ ༠ སླ་བ ི་ོ 


སི ི་ོ 


སྣ་ནམས༔ རབ ་ (ལ་ལགས་ན 
ནོ །ག༔ ཡ་དམ་དངོསྲ་ཐུབ་མ་གཡེལ་ཅིག༔ 


གནས་མ 


ི 


མཁའ་འགྲོཞ་ 


གྱོགས་བཞིའཇིགས་རུང་དཱཊ་ཏྲོང སཿ རགས་བཞེའི་མ་ཁའ་འྲགོ་ ཉལ་མ་ 
དགྲད རོ ༣༡༨ 'འདྭག་ཚོགས གས་ས ཇ ཅིན 
ཟབ གཏིན་གཉན 


གཏེར་སྲུད་ཚོགསྱེས་བྱིན 
རྫ ལ་ང ་་ི་ 
་ལས་མའྱ་སདཞག༔ཿ (༤ ཤང་བཟུསལེད་ མ 
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་^ དོ་མཚན་རྟགས་དད་མཚན་མ་སྟོན༔ 
ད སད 
£ £; བསྒུར འདེན་ཚར་ཐག་ཆོད༔ ཅི་བསམ་དོན་འབས་ཆོས་བཞིན་འགུབཿ མཆོག་ 


རྟགས་མཚན་མྱ་ཐུདབད་དུ་འབད༔ གནས་གབས་བར་ཆད་ཀུནཞེ་ཞེད་༔ སྣབ་པའི་དྲོད་ཆད་མྱུན་ལ་ཉེ༔ 
















2 9; 2 = - 2:44: ། པ ངུ ཡཱ 
! ཏི བཱཾབབ༡༩པ༦༧ ' ^༔༧ཙོ ནན ་ ལང ༣༧ ༤༧ * ཙོས: ༼་་ - , 5:29" ༧༦:བྷ:༩#ྷ “༩༩༨༧ ༡༧༦ ལེ 
=, ཝཾ ༧ ༧ ཅཿཏི་ ཚུ ; -་ ༡--7/92,22@4#ེ ་ ༦ 32 ༦༠༤ ༧༦༦༩༩༤༦༤༦༥༡༦༦༦༦ “2 ༡༦. . 

` ཿ བསཿ ༡༩༦ /%4: ཧཱཾ 423༦ ༩༧༧༧==23097 རཝ༧༡ངཿ 2“%༧༤༢༧ཛ༩༦ཝ༦༧ོ༦ཿ ༧རྔྨ། ,, 
ནྨ་ ཀར ་ རར ར་བ =“ - ཟླ £ ༡÷ ཏོ ༡༩:༡༧ ༤༢༩༡༩༡༧༤༦ ར་ རད 
་ ¿ པྲ ༩3༦༢ ུ ཝཛ༧རཿ རི ་ = - རེཝསང༧༦༧༩༤༧༧༧ ་ ྲ 

































དྷ འགས་འཇུསབདོཆེནནིགལེ་ལས༔ མཆོད་ལྡེདའདེཆེནླད་བའཞུགསས ཧཇགཏཱ༔ ཐུགས་ཇྗེ་འདུས་པའི་ལཱ་ལ་འདུད༔ དཔངབསྣུད་ལྦུབ་ཆེན་སློས་བཅས་གབསཿ 
ཊེ མཆན་ལྡནབདེ་བཞི་རིག་མཞི་ཆོགས༔ དབྱ་གིཆས་གོསྤ་རུན་ཕེངའསྟརཿ ཉཀཱཿཿཏཿནོསརྷ་དག་དེགག། གད་བདོསེད།ནོས་ཉཏཿས་བཅས༔ དྱིལ་འཁོད་བཀོད་ཞིད་ན་ 
¿) § དབུདས་ཀྱིས༔  རྒྱལ་བརྒྱམཧོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ ,ཆོད་པའི་དིམ་པ་འདི་སདདོ༔ ཟཱཿ རའ་སོ་ོ་ སྤོནིཿ དཀར་མོ་ཁུ་ཚུད་སྲུན་བརྟེན་འགྱོད་ཿ 
༥ རྡོརཾ་སེག་མོའི་ཕུག་ཆུཡེས༔ ཤལ་འུའརྐལུ་ཚོགས་ླགནུསམ་ཆ་ § བཛ་ལཱའཿཔཊིཧཧོཿ ིཿ བ་ཨིངེས་མིདཞང་ཞུཨོ་ 
ནཱིཿ སེན་མོདདྷུའེ་དེཤལ་ཐྲགསཿ དྡོ་ཇེ་ཕྲེདབའི་བུག། 'ཡེས༔ འཁོན་ལྷ་ཆོ་གས་ཀུན་ནས་མཆོདཿ ་ཨོདྲཛསྭ་ལྷརཿཔ་ཏྣཐཧཿ 

' རྫིཿ དབ་མཛེས་ཡིདའོད་ལྷ་མོ་ནིཿ དམད་མོ་ཉྟན་པའི་པ་ལི་དོལ༔ དྡོརྗེལུ་མའྱཾ་པཱགྱཧ་ཡིས༔ དཀིལ་འཁོན་ལ་ཚོགས་ཀུན་ནས་མཆོདཿ 















ཆབཿ །འཁོད་ལྭ་ཚོང 
ལྐས 


༡༩༡༣ སྣམས༔ གུ་ལ་མཉེས་ 
མོ་ནཾཿ ཡང 


ཀྲི གི གསད་ 


















ཆང་ཚ 3352 


ཧུ རཾ འམ ་ 


གཤེགས་ཐུགས་ལ་མཆོད་འབུལ་མཿ༔ ཛྡགི་ཨཱ 


མཐདམདཞཛིནར་དཅན། དེ་གཤེགས་ཐག་མེད་མཆོད་འབུལ་ཨཿ དདེ་ཆེན་བ 
ེས་ཆོགས་ཆེན་ལྕུན་གུག་འགྱདཿ ས་ཨ་ལ༔ དཤྒཧྒ།༔ གནུཤཱཿ 


༔ དགའ་བབཅུ་དགའོལ་མོམཁན༔ ད་ཇེ་ཞིག་མའི་དྱགེས་མཆོད་སྡིན༔ ཨེ་ 






བདེ་གཤེགས་སླལ་ མཆོད་འབུལ་ཨཿ རླ བདེཆེན་བདེ་བཞི་གདྱ་ཧིསའོལ༔ ་ཨོཾ་བྲ་དཱ་ 


¿ གནུ་གུམ་མདངས་འཇིན་རོད་ུ ངི འཁས ༣ས༨ཆ འཆ 
གཧུང་ཨ་ཆོགཐུགསཀྱིའ་ག་མཿ 
ར་འ ཧོཿ སློ 
ཤའི 
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གྭཅམ།དྒཿ 
སྤོས་བཅས་ད་ལ་རྒྱས་པར་བཞེངས༔ བསྐྱེད་རྫོགས་བཟླས་པའི་གཞུང་ཆེན་བྲསད་ཿ ཁྱད་པན་དམ་ཇས་ཚོགས་འཁོར་ལོཞྷི༔ ལྱོ་དད་མ་ཚད་མེད་པན་བྲགམ༔ 


མདངསྱའི་བསང་ཛས་མད་ཧཱངབཿ མཆོགཆེནམཆོགྲ་པན་བམ་མཚཾན་ལན༔ མཉམས་ཡན་ལག་རྫོགས་པར་བཀོད༔ གཞམ་རན་སྦྱ་རུན་ཡོལ་བྲབེས༔ 





མཚོ་གུ་རཏེ་ཝྭ་ནཱཀཀྷ་འོ༔ བདེ་གཤེགས་དིགས་འདུས་ལལ་འདད༔ དབད་བསྐད་ལྷུབ་ཆེན་ཞབསདགྱཅ༤ དོ 
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“ཀྐ 


ཞིད་དའིལ་འཁོད་བསོན༔ "  ་  ་ = 


གི་ད 


གས་གན་གྲད་ཆས་འཇྲེད་བཞུབས༔ 


བཀོད་པའི་ཁྱད་པན 


ཚིལ་གསུན་ཞིངགི་གཡབ་མོས་བསསལ༔ སྣི གན་སྙད་་རྒྱར་ 7: 


རང་བྱུད་འོད་ 


(འོད་གསུལ་བདེ་བཆེན་ 
སུབ་གསང་མཆོགག་པོ༔ ཡོ བདེ་ 


་; ༣ དེན་ཨྱདྱིདསལ་གཤིགས་བཞུགས་མེ་མདའ་ཡད་ཿ 





བསྐདྱ་བ་གངྱབྲེདྲ་བལ་འའི་ཡེ་མ 'འཁོན་ལྭ་ཚོཿ 
± ཧྱ གདིས ཧྲ 


དམཿ 
„ དུ་མེད་དེ་ཕུང་འཇུག་ཆེ གི པཔ ` བྱངས་སྭ་སྒོལཿ པར 


བཟང་རྡོ་ཚིའཆད་དབང་རོ་ཇྗེ་སེམས༔ རྒྱལ་བ་དགོདས: 
བརྡ་རྒྱུད་ཁླ་མཞིཐུགས༔ ༡ ༦སས༡་་ 
ལྡན་ཉེན་ལ་སོགས༔ ལས་ཞགྲོ་གཏེར་བརྒྱུད་བ་མཞྲི་ཐུགསཿ 





525 2 ལེའ 


དངས་གུབ་ཡུལ་དུ་ག 


: ལ་ 
གང་གག' 
རྒྱུད་ལུང་ཨན་དགདཨ་པ 


གས་དྲ་མ་བསྐད་༔ རྡུའི ཚྩདིཿ ཀུན་ 

དགའ་ད་ བླའིསད་དདབའད་ས་ འག་འཛིན་ ན་ 
ཁྲ་མའྭཐུགས༔ ཚཾང་པ་བཅུ གཅ 

དབར དུས་གསུམ་རབརྒྱདབླ་མའཾཐུཊ 


104 














རྗེསེ་མས་དཔའ་དགས་ལཱ་བྱངསེམས་ཚོགས༔ བ ས་ཞེབཞི་ལཚོ་གས་ གསཿ 
བྲབོ་བི་ལ་ཚོགསྤ་ཐུགས༔ ཚོདཔག་ མེད་པ་ཁྲུམ་ཨ གཙཇྔ ཿ ཀ་ག 





༄༔ ནམཔ་ཤུན་མྱའན་དན་གཉས་ཕུན་སུམ་ཆོགསྡ༔ ོ་རས་ུསནམྲ་ུགས་ ཟབཞྭཾ་སྨོསྦབལ་ཐེག་དགའི་སྣེ 
¦ བསྙན་པ་དམ་ཆྭཾསརྣམས་ཁྱིས་ཐུགསཿ ¥ ་ 


ཧིམ གས ༤ ལས་གསལ 
ལི ྐུསེའཅུདཿ ° ས་དག བཾ་ཚོགས་ཐགས་ གག ་ དག ཡིདམདིལ་ཞཁད་ 





ཞ་པ་དགེའྱུནྲ་ནམས་ཀྱི་ཐུགསཿ སྣ 
= སྨར ཧཱཿ སྒ 


ཁྲ 
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ཕྲ་ཟད་ནསཿ དངད་སྲད་ཚོམ་བའེ་དཀིལ་འཁོའྲ་ནམ་བཀོད་པའྲི 
ཐུགས ཆགས་མེད་གོན་བྲལ་ཕྱན་དས་གཟྲིགས་དབང་གྲཱ༔ ཛོ 





ལཱཚོགས་ཐུགས༣ སྲུལ་དུད་ཡངྒ་ནཱལ་གན་མངཐོགས་མེད་ཚ༔ མ་ཚོགས་མཁའའགོནམས་ལཟུགསཿ ༠ རཱིཾའིཿ བདེ་ཆེན་ལུན་ཐུབ་ལངོས་སྣའེ་ 


རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོབད་གཤེགས་སྦྱིདཔལ་རྡེ༔ འགས་འདུས་ཐུགས་རྗེའི་ལྟ་ཚོགཾ 
གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཡའ་ཡུམ་ཐུགསཿ རྣམ་སྙད་རྡ་རྡེསེམས་དཔའ་དིན་ཆེན་འབྱུང་༔ 


མཐའ་ཡག་དོན་གུབ་ཡབ་ལཱའི་ཐུགསཿ དབྱིདས་ཕུག་སྤན་མེ་ནཱི་གོས་དཀད་མོཿ དམ་ཆོ་གྲག་པ་མ་ཞུས་ལཱའི་ཐུགསང སྭ་དིདྱབམས་པ་ཀུན་་ 
བཟད་ནམ་མཁའི་ཧིང་ཙ དབང་བོ་གནས་དག་སེ་ཨས་དཔའི་ཐུགསར སྨྱན་གཟིགས་འཇམ་དཔལ་གླེབ་སེལ་ཁྱག་ནརྡོད ༡ ྒྲ་་ 





སེམས་དཔའྲི་ཐུགས༔ སྒེག་ཨོ་ཕྲེང་བ་གླུ་ཨ་གར་སྱུར་མ༔ ཡུལ་བཞི་དག་པཞི་སེམས་མཞྲི་ཐུགས་དམཿ བཛུག་སྤོས་ཨེ་ཏོག 


'་སྣད་གསལ 2 
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ཤྭ ངེ ཚན་ཨཿ ཤདྲུས་བཞི་ གཱ་པའི་སེམས་མྲི་ཐུགསར བརྒྱུ་ཀྱིན་ཐུགས་གརྭད་ཤུཀ་ཐུག་སེད་དག་བརྟན༔ ཁ་ཞག་རོས་རལྲ་ཐུབ་ 
£ རྲུག་བུགས་ ནས་གཞན བདུདྩརི་འྭ་ཁིལྔ་ མཐད་བྱེད་ཁྲོ་རྱལ་ན་ ༩ ` བསྐལ་བཟདའག་བཞི་འདེན་བྲ་ཐུགསྔརེ་ 
¦ ཆོགས་ངའ་གས་རྱ ས༔ ལམས་བཞིའི་ར་ ་ ཧཿ" ྣུད་མཁའ་འགྲོ་ནེ་བཞེའིཐུགསཿ ༠ 
པྟོིཿ འི བས་རྩབ་ ཨྩོ་རྒྱན་ འཆང༔ ཛཿཿཆམ་བ་འབྲམ་ འི་ད སཿ ཤོ་ 
ཤུ སས ལེག ཤྱིགཙོ་མཆོག་པདྨ་བཛཾ་ཆུལ༔ ད་ཝུ་ཡབ་ལཱསྲུ་གགསཿ ལྕུན་གུབ་ནམ་སྨཾན: /དབད་གྱུག་རྒྱ་ཆེ 
 དག་འཛིན་ཡབ་ ཁ་ད དམ་ཆིག་ ས་དག 'སོད་ཿ སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་རྣམསྲ་ལྲི་ཐུགས་ ཧོགས་ཨཚྲཾས་ 
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གུམཆོག་མིབྲསནདག་འས་པྲཿ ཨྔ་ཀལ་ཆོས་མོརཡངསྲར 
རྦི་སཏྲི༔ རེགས་པའེ་གཙུ་བོ་ཡབ་ཡུམྲ་ཐགསང གཱ་གསུད་ཐུགས་ཡོན་ 


མུར་མགྱོགསལས་ཀྱིཕོ་ཉ་མཐྦཱུར་ལ་ཅནཿ བཅུད་བཙན་ཚུལ་མགོན་པོའྲི་ཐགས༔ 






` ། _ མགོན་པོ་ལྕམ་དྤུལ་རྣམ་དགུའི་ཐུགསཿ 
ཤ་ཐ་མ་ཨོཾ་གནོད་ཕཱུན་གཱལ་བའ་གད་ མོན་པྱ་བ་༥ 


༢ ༣ 


གསུ ལྱུན་མཛོད་མགོན་བོ་མུག་ནུག་ 


༤ ༤༽ ༤༨ 


གཅན་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས༣ ༠ རུའི ཁམས་གསུམ་དབང་སྣུད་གཏིརྱ་གི་ཕྲོ་འངནས༔ མགོན་པོ་སྭིངྡརའེ་མངའ་བདག་སྩན་འས་གཟིགས༔ 
འཕྲོ་བའི་དབུལ་ གད ཡི བཟ དད་མཛད་ནོད་ཆའ་ལེཚགསྡ་ཐགསར དལབའདོག་དབད་སུག་ཛྲལ་འདམ་པོཿ 


གྲུལེ་ཡུམ་བཅས་ཐུགསཿ གགེས་བདག་པྱན་རྒྱལ་པོ་འོདའཆང་ཡུམཿ 





ཟེ 


= ཡེ་ 
སྭ་ལའི་མཁའའགྲོའི་ཚོགསྤྤི་ཐུགས་ ༢ མཁལ 
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།སུགས་བདག་དྲེགས་པ་བཅོ་བྱཆད་ཐུགས༔ འཇིག་ཏེན་ཀུནཏུ་ ཕན་གནོད་ལསལ་དབང་ཿ གཙུངའིས་མགོན་བོ་བདྭ་མཅུའི་ཐུགས ཤྲ ་ 
འགསཡེཤེས།སདང་འང་གཏེདད་པ་ ཡདྦཐྦཱལ་ཡོཏ་ ` ས་དམ་བཀདཿ ཚཱ དྲི འདལུ་ུ་ དྲེ ད་བཞི་དུྔ་རས་ནྲི 
ཤཱ ཕོགས་ནས། ཡེ་སྦྱོན་ཡེ ཕྲེས སྒྲོལ་ཆེ ཐུ ོརྨུ་གཱགས་དས་ དམ་བ རློིཿ ཟ་མ །འཛེན་གསན་ཅིད་དགོད་ དས་སུ་གསོལ༔ དད དེ 
དཔོན་ཉིད༔ དྲའེལའཁོདུནྱལ་བདག་པོརམ་འཚོལ་ཏ༔ མི ན་མཉམ་འ གས་མིུབཟུངཿ ཟམདེག་ 

མཐལ་ལོ་བཤགས༔ ཞལ་ནས་གསུངས་པྲ་བམས་ཅད་གདུལ་བྱཡཿ ཟློདང་འཆཾསོསཔའི་གདམས་པདྲ་ཧོན་པ་ལཿ ཚད་མདའ འཛིན 
བཀའ་བཅག་བཀའ་ལས་འདས༔ ཟམ་དགའཇིན་གསུངལ་མཐལཿ དགོདས་པ་ཐབ་ཞི་སློས་བྲལ་མཁའ་འདྲ་བ༔ མ་ལུས་རྒྱལ་བའི་ཐུཐ་ 
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དང་དོ་གཅིག་ལཿ 


ཆསའ ཕིནལས་དོལ་པར་མཐཐོལ༔ རྷོ་འིཿ ཡིདམ་ 
མ་རུ་ཟུའི་རོལ་བན་མཤེས་ཤིང་ཿ ཨའྦཐསདེར་ 





ཉཱ ཉེ རྩོགསྨ་ཐོ་ཡས དེསྲ་སུབ་ 
ལུ ཆཱ་ཤའི་ཡོནཏ།དུང་ བ་ྲག་ པ༣པརམ་མཐིངས སྲིག 
མཱ་གས་ལུན་གསྲ་ཟུབ་པཞི་ཕཾན་ལས་གར༔ ཌག་ཅིདྲ་ཁུབ་པའིདད་བཞིན་ཉིད་མ་རྟོ 


དཔོགས གཅིགས 'སུག 
གཐོ་ཡོལ་ཟོས་བརྟགས་གོལཿ 


ཙཱ ཟླམ་དིགའཇིན་ཐུགསཁྲལཐོལཿ འཁོད་ཞད་ས་གུན་གྱི་ལེ་ 
ཅིག གི་ག གཞནད་སེགས༔ ཟགཞིཡོན་ཏྣ་ ལེ 


སཿ 
བག ཙུ 





ཆགལ་ 
པ་ར དྭ་བས་བ 


བདག་དང་སྱང་བུ་ ཐམས་ཅད་ལཱ་ཡཾ 


གསལ་གཱང་སླ་ཡེ མིདྱ་བངས་སུ་མཐོལཿ 


© ི་ནུང་དདྲ་གཱ་སྐད་སྣ་ཚོགས་པཿ གྲགས་པ་སཱགས་ མིགས་བཉིད། ར་དག ངེས གྲགས་སྟོད་ 
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༦ 
., 


„: མཉམ་གདལ་དོམ་པ་ཆེན་བོརཡེ 
ཛེ བཅུ་ལ་སོགས་ཡེ་ནས། ས་པ་ལ 


འགློཞཾཡཡོནཏནཀོང་དཱ་མཐོལཿ 


གཉེས་སྣང་འཁྲུལ་པ 


གྷེ བང་དུ་ཤོད༔ ' ངེ 
རྫེིཾེིེིང ༠༠ེསི བརར ༧ 


ན་པ་ལཿ 


འཕྲལ་སྣང་བློ་ཡེས་གསན: 
ཤ་ལས་གས། འུ དད་ཁི་ག་གའཅདདར་ས ཚོན 





སྙེ་འགགཡ་སོགས་སྤོས་པའེ་དྲྭ་བརའཆིདས༔ 


ཨཿ ཆཚྷུང་བྱར་ལས་སུ་ཐུད་བད་མ་གུན་པ༔ ཅི 


མཁའ་འགོའྲལན་ལས་ངང་དྲ་མཐོལ 


ྡཾཿ 


མ་བསཿ དི 








ཆོས་ཀུན་རྡོ་རྗེབཙུན་མོའི་མཁའ་དབྱེངས་སུ༔ 


མཁའ་འགྲོ་དཔའཿ 


གས་ལ་མཐོལཿ དབད་ 


།འབས་བུན་གོལཿ འངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་མཁའའགོད་མརོགས་པ༔ མཁའ་ 
འལེས་ མ་རྟོགྲ་ 


དབའནུ་འ་སན་།གཡསས་གསོལཿ 









སྷི་ནལ་འབོན་དམ་ལས་འགལ་་ 
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པཿ 


ཆོས་སྤོད ག་ཡེ་ཚོགས་ལ་མཐོལར ་ སྲོག་གི་འཁོར ལོ་ཚུལ་བཞི་ཨྲ་ཟིས་ཤིང་༔ ུ གིག་ལགས་ཞུང་བྲ་གདས༔ 


ངོ 


༢༡༤ འཚམས ཤམས ༢ ཆོས་སྩོང་ཕྲཾན་ལས་ཆོགས་ལ་མཐལ་ལོ་བཤགས༔ 


མའི ཀང །འཇཛནྲ་ཐུགསྦ་ཀདྲ་ཝ་ལསའ་ ་པ 
རོ ཏི ཁ་ལ རརར དད་དོང་གནུད་སེམས་ག 


སལ་མ ' གངས་བསེསམ་ཆང་ལས་ཝོར་བར་ལ་པ་དངྲ་ ཡངད་ན་བསྣནའྲགོའི་དོན་དྲ་མེ་སེམས་པས༔ 
ཡི ཕཱ ཨ་བ ༽ ཏྲིར་ལོ་བསསོ་རགས་འེ ལག 


ཅྡེ་ཊྣ་ལ་གུགས་ཆུད་༔ 





ར་ཁས ཚདམ་འའོལ་བས། ་ 
པྱ ས་ལ་ཨམཐོལར ་ཟ་རྡོ་མ་བཅད་ཞིང༔ རྗཾགསདཡ 
ས་ཇད་གསུངག སྒམསཞཤ།ལ་ཛུན་ ཁུདགསུངག་ཁག རསན ཐི བཅནཞྱ། ཚོགས་ 
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ནཿ གནོང་ཞིད་འྱ ོད་དོ་མཁའ་འགོ་དམཅནནྣམས༔ མཐོལ་བཤགས་བཟོད་པད་བ ས་ཤཾད་སྐོད་མཛོད་ལ༔ ཧིད་པོ་དོན་དམ་བཅུད་ 
{ ཧུཔཊུཧཱཧུལཿ ཧི ེས་གིགས་ཅད་གཡི་ འདི་ད སན་གི ཡེ 
ས 


; སོགས་དམ་ཆག་ཉམས་ཆག་ཀུནྱ་བད་ནསཿ སྦྲིབ་མེད་ཚངས་པ་མཆོག་གེ་དངོས་གུབ་སོལ༔། གསང་བ “སཾང་བོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་མཆོག༔ 
ླ བཀའ་བཙན ཧིན་ཆེ་དདྱུགས་ཡུན་དུ་ག སཿ བསྟན་འཇིན་མཆོག་ནམས་སྣུ་ཚམི་འགུད་བརྟན༔ སློབ་འབདས་ཆབ་སིདའཁོནའདབས་ཆེན་ 


རྒྱས་ཤོག༔ སླུབ་པའིརྣལ་འབྱོན་དས་ཆིག་རྣམ་པད་དག༔ བསྩེད་རྫོགས་གདེད་ཐབེ་ས་ལམ་མདོན་རྟག་རྗོགས༔ འབྲས་བུའི་མཐད་ཐུག་ 


2 གུན་བཟད་དགོངིསྣ་འོང་གོལ༔ འབེལ་བཅས་འགོཁམས་སྲེད་པ་ལས་སྦོལ་ཤོག༔ ཡུལ་དསྦྱ་སལ་ཁམས་གྱོགས་དད་ནུས་ཀུནཊཌ མེ 





མཐུནཀུནཞ་ཆ་དཔལ་འབོར་པ་འཕེལཿ བསམའགུབ་ཐེག་ཆེནཆོས་སོད་ལོ་ལགས་ཤིད་༔ ལུན་ཚོགས་བྲཀ་ཤེས་དཔལ་ལ་སྤོད་པ་དའཀོབ།༔ 


དེ་ལྟད་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས༔ 


བཀའ་གསད་གཞུང་འདིད་ཞབདབརོན་ན༔ ཕྱི་ནདབན་ཆད་ཀུནཞི་ནས༔ དམ་ཆིགཉམས་ཆག་ཡངས་དག་འྭགུནཿ ས་མ་ཡ༔ 


ལོའི ཡན་ལག་ཏུད་འཕགས་སོངབ་ཤགས་རིམ༔ ལསད་རྦ་ཉེན་མདྦ་ཧུང་བ༔ སྐལ་བཟངཀུཤྱསིདཔལ་དུཤོག༔ ༡ཐྣཿཿ གགྭན 


དབད་བསྒུར་སྒུབ་ཆེན་ གས་འཁོན་ 
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ཏྭ ཆང ་ྦ 
༧ཆཿ ༣༦ དགབྱཊཞག་ཉིདནིག་ལས། ཝིན་མགལས་དཞྱིསནའབུབ་བཞུགས་ 
2ད 





'ནཾཿ ཧྲ ་ས༔ ཙ་བ་གསུམ་ཅིདྱཟིལ་འཁོར་དང་ཿ ཁྱད་པད་བདེ་གཤེགས་དིགས་འནུས་ཉི༔ བསྙེན་སྦྲབ་ལས་ 
ཀྱི་ཁ་བསྐད་སྱེད༔ སྱེན་སྲེག་ཆོ་གཞི་རིཨ་པ་འཉན༔ སཨ་ཡ༔ གཙོ་བདྐ་ཞེ་བཞི་ལས་བསྟནཉིན༔ སྟེགས་ཤུན་ཐེག་ཆེན་བྱན་ 


བཏབ་ལཿ མེ་ཐབ་དཀར་ཟླུམ་དཔད་སོན་བྱརད༔ མྤྱར་དང་ཁ་ཅེན་སོད་བཞི་བཞི༔ ལྟེ་བད་འདབ་བྱརད་ནྡོ་རེ་ཡོཿ ཁ་ཁྱེར་རྡོ་ཇེ་དཀར་ 
བོའྲི་བེང་ཿ ཟྲ་བཞིར་ནྭ་ཧེད་དཇས་མཆནཿ དིའཐང་དཀར་བོའི་གུདཤིད་བཅས༔ ནམ་ལངས་གོས་དཀན་ཁ་ཤད་ཧོགས༔ ཞི་བཞི་སེམས་ 
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¥ ལྡན་ཧྱེད་པཞི་སྟབས༔ གཡས་བྱོགས་གཞིདཀན་མན་ཡམ་ཤིད་༔ 
དྲུ་སན་ནཀ་གཏོར་མ་དང་ཿ ཞེན་སྩོད་མེ་ལའི་གཏོད་མན་བཅས༔ ཤན་ཧང་ཁ་དོག་དཀན་པོར་བྱསརྔ༔ རྒས་པར་མེ་ཐབ་གུ་བཞི་སེན༔ 


དཔང་དུ་སོར་བྱཅུ་མཆུ་ཁ་ཁེར༔ སོན་ནི་བཞི་བཞི་ལེེ་བདུ༔ དིན་ཆེན་ཟུད་བྱད་དིན་ཆེན་ཚཿ ཁ་ཁྱེན་ནོན་ཕེདྲ་ག་འཞིནུཿ ནོན་བུས་ 
མཚན་བརྡ་བད་ཤིད་ནྲི༔ འབས་ལྡན་ཡལ་ལོནས་ཉིདོས༔ ཤྱང་བལྟས་ཁེངས་སེམས་བཟད་པོའི་སྟབས༔ རྫས་མཆོད་ྲེ་བཟད་དག་ 





གིས་བྱསན༔ དབད་ལ་མེ་ཐབ་ཟླ་གམ་དམད༔ སནོ་མོ་བཙཅ་གཉིས་དཔད་གི་ཚདཿ མྲ་དནཁ་ཆེན་སོད་ལྔ་ལཿ ལྟེ་བནའདབ་བྱརད་པྨ་ྨའིཿ ཁ་ཁེན་པད་ཕྲེད་ག་བཞིཊུཿ བྱའི 
ཟེེའ་འབུ་ལུགས་ཀྱས་མཚནཿ བུད་ཤིད་དམན་ལ་སྱུད་བཞི་དིགས༔ དུས་ནི་ཕེད་ཡོལ་ཁ་ནུབ་ཕོགས༔ ཆགས་སེམས་པྱདའྱི་ཧལྦ་ཀུད་བཅསཌ རྫས་དད་སྒོད: ས་དམད་ 
» བོན་བརྱུན༔ དག་བདོ་མེ་ཐབ་ག་གྲསུམ་ནག༔ གོན་ནི་ཉི་ཤུ་དཔད་ཡིན་ལ༔ ཨསུ་ན་ཁ་ཁྱེན་སོད་་གྲྭ་ག༔ ༡༠༤ ༠༡ ཁ་ཁྱེན་འལགྲིའི་ཕྲེད་བ་ 


དང་༔ཿ ཟ་གསུམ་ལ་གི་འབན་བས་མཚནཿ བུདཤིད་ཚེན་ཅན་ཅུས་སྲོདའཁོད༔ ལྷོད་ོགས་ཁྲོསཉམས་ཤན་པའི་སྩངས༔ མཆོད་དང་གྲེག་ཛ་ས་གོ་ལྡོག་བཀོད༔ 
ཀུན་ྱད་ཁ་དོག་ནག་པོན་བྱཿ དེ་ག་སྩོན་བཞི་དིམ་པཞོ༔ ས་མ་ཡཿ དགེཔ་ལ་ཡྩིོན་གསུམ་ཉིད་དེ༔ ཕག་ཨན་དིགས་ཁྭཊས་ལས་གཞུད་གྲགདཿ བཟླས་བཙགས་ 
མཆོད་ལས་ུམ་བསྒུ༣༔ ༄་བའ་ (འགྲོ་རྣམ་པ་དྲུག༔ དད་པོ་ནནྲ་དིྱ་ཉིན་བླནབ་ཞི༔ ཚུ་ལས་ཐབ་ས་ཤྱིྡ་རྡེ་ནིཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡཾ་གད་བཞིན་ཅནཿ༔ 





122 


བཀམཿ༔ 


དྲུག་པ་ཨེ་སཱད་ཞིརུད་ཁང་ཿ 


རྒྱས་ལ་རྐྱལ་བོ་དབད་ལྨད་འཚོང་# 


དྲག་བོན་གདོལ་པའི་མེ་ཟླདས་ལ༔ 
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ཨཿ དུཿ ཞདིདནི་ཡུད་ན་ཤེཐུཿ སོཿ ྤཧ་དིཿ ཛ་མདི་དོ༔ གསུམ་བྱ་ོན་སེམསཞཐུལ་ཕུག་འཚལ༔ །ཤོཾ་ཨྭག 
པེ ས་པའི་ཝཱར་ཨཱཱ་པཱཏཱཾ་ཱཾགཱནཱ༔ དེ་བཞིན་ ངྲ།ཧཱ་སཱར་འས་འགུལ། ཧཱཾ ཚངས་པ་འཇིག ཉནམགོནྱ་མསྔ་ ་རྔར་ མི 
, „ དཔལེཿ ་ ཧཱུ ྲགྲག་ ་་་ ཏི བེ ཏི་ཚཱ་ཧོཿ བཞེ་བྱ་འོན་ནནའབུལ་བཞིཿ 
རེ འི་ཝཱགས་དང་གཟར་བའི་ཁྲ༔ །བའེའོད་ཟརྭ་ཅིསཿ སྲེག་ཟགས་འདུད་རུའི་ ཨོ་ཨྭཐཱ་ཡེ་སྭཱཱཿ ཞེ 
⁄ྷ བཙུན་དགངེ་གཟན་མད་ཁུས་འཀད་༔ ཛར ` ་ 'སྭཱནཱཱ༔ ཟུགས་གནད་ཁ་སྱད་གཡསའ ་་ གསས ཧོཿ ལྷ་ས 
བཞས་ལ༔ ལྷ་དང་ཏིད་འཛིན་མ་གསལ་དང་ཿ ཝྔགས་དང་ཆོ་ག་ལཱག་ཆདའཁུལཿ 


སྲོད་མེ་ལྷ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ སྲེག་ཞུགས་མཆོད་པ་ཞ 
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ཚིག་ཉམས་ཆག་ཞེས་ལུང་ཞྲིབ༔ འཇིགས་པའྱ་རུང་དད་བྱཅུ་དུག་སོགས༔ ཆི་མཐན་རིགསྣ་ན་མས་ཞི་བདྲ་མཛོད༔ ཤིརི་ཀུདུ་ཡེ 
ཧས་་བ་མས་ཆ་ག ལུ = པེ ལས ^ ༢ ོ་བདགཅུགཏང པོནསབའའོའ་བཅསཅཿ ཞ རཀ པ་ 
„ མུཁྱེནནུས་བྩརེ༔ སན་ཟགས་གཟྲི་བརྗིད་དདས ས་སོགས འདོ 


པྲུ ་ 3 ° 
ལར 


ཆས་ཏོའ 
རླུབ དགསྤྱ་རུད་ རཿ འཕལ་ཞིདྱ་ཆུས་པར་མཛད་དུག་ཡོལ༔ 
ཝཿ སྲེཀྲ་བུགསེ་མཆོད་པ་༔ རྒྱལ་ཀློན་རྡེ་འབདས་ཁཐུ་བཅུ 'དད་༔ 


ཚོཅ་ན༔ ་་ སེ མདའའེས་འྱཧོན་པ་པུན་ཚོགས་ཀུན༔ ཐེམས་ཅད་ཤ ཇི དབདད་ 


ལོ ལྦཱཤཾཀུབུ་ཡེ་སཱཱ་ཊཱ༔ ཤུག་པོའི་སྐབས་ཨྱིདོད་གསོལ་ནིཿ 





ཙ དད་སྲོང་མེ་ལཱ་འཁོར་བཅས་ནམས༔ གྲེགླ་ཐུགས་མཆོད་བ་འདེ་བཞེས་ལ༔ 
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ཨཿ བདྲགྲ་རུག་དཔོན་སློབ་ཞཁོར་བཅསཀྱི་ ཚྭ་སོག་དསོད་ནམས་ལ་བད་གཅོད༔ སཱདདྲག་གདོནབགེགས་དམ་སིའེ་རིགས། 
བརྟན་དང་འགྲོ་ལའཚེ་བའིདྲན གདན་མུཧ སོངས མཱ་ཡ་ཕ༣༔ དེ་ལྟ ཤའ ཞམས 


རྟེ འོམ ཆིགསུན་ཉ རཾ ཆ་ད སེ ཿ (ཡ་ཧཱཌྡཿ གྷ ` སྡིག་སྦེད་སྐྱདས་* 
རྒྱས་ཡྱིད་ཟ 


སུད་ཏིལ་ཉེད་འབུལཿ ་་ དན་འྲཛ་ཡྭ་སཱདཱ༔ འགེག ༣ང་ ན་ཕུདསེ་ཀད་འཐུལཿ = 
ཨོཾ་སྤར་སྨམ་དེེ་སྭྭ་རཱ༔ ˆ 'ཤོ་དརྲ་པུཊཱ་ཡསཱཱ་ཌྣཿ ལཱ་དེ ཀཀ རའ 


འགེལ་ཕྱིན་ནསིད་༢ཝལཿ །ཨཤོཾ་ལྭ་ཛ་བོག་ཡ་སྭཱནཱཿ སྟོབས་བསྩེདྱ་སེདད་སནམ་ཁེནལཿ །ཨོ་མརཱ་བ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཊཱ༔ ༡༨ ཤབ ་ ») ་ 





ས་མཆོག་འགུལ༔ 
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ཏཱ ་ཆའཕེལ་ཕྱིར་ད་དྲུད་འབུལཿ 'ཨོཾ་འྲང་ཨཱ་ཡཱའེ་སྭཏ སྲུང་བའི་གྱིན་དུ་ཀྲྭ་ཤའབུལ༔ ཨཾསྦ་པཏི་ཧཏ་བཛ་ཡ་གྷཱཏཱཿ ཁག་ག ༡ལཿ །ཨོཾ་བྷཊ་ 
ཊི་བ་ཡྭ་སྭཱནཱཿ སམོདནདགསོལ་གངདཞིནགྲངོ། ཟུག་པ་མཛོདབསྟོད་ལས་འཅོལ་ཞི༔ ཨོ ༦ །བཅུགླ་ནོས་མརྦ་སྲེར༔ ༔ བཤོས་གཙད་འོལ་མོན་མཆོད་པ་ 
ཨཾ ༔ ཤུདྨསདོ་མེ་ཞུའི་ཆོགས་ལ་འགུལ༔ གཞེས  7070འ དཿ ཨོཾ་ཨྭཐཱ་ཡེསྭ་བདི་ཱར་པའཱ་༢༥ ཤ་བ 


༔ གཟི་བརྗེད་རབ་ རོར བྲང་ཕེང་ འུ ཤུགཔྷལནར་ སཆབས༔ འཁོའ་དདེབཅསལ་ 
÷` ཟུ དམ་བཅའ་ཇི ནཿ རྩ ི་ དདདགས་ནིཿ བདྲག་ ནོ 
འབས་མཆིས་པད་མཛོད༔ སན་ཀྲར་ཀྲུང་གོཿ དེནས་ཨོོཾ་བུཿ ཞེས་འཛད་པས༔ མེ་ལྷ་འཁོར་དང་བཅས་པྷ་ཚནམས༔ ཐདགསྱཀི་ཤད་ལོན་་ 
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ཅཿ གཤེགས་ཤིད་བཞུགས༔ ལྔ་ནམས་ཕྱུག་ཚད་མཛད་པརླ་གྱུཌཿ དེ་ཡིས་འདིགཉེནམེ་ལའཐདཿ ༡༥ 


ཆུས༔ གུས་པས་སྲེ་ཞུ་བྱགིབར་བྱསི༔ ་ཨི་སྲར་ཏ 
ནད་གསང་༔ མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་བ༔ གསུམ་པ་དགང་ཟུགས་འབུལ་བ་ན༔ 





ས་བཞད་པ 











ཚཱ༔ འབད་བའི་དཀྱེལ་འཁོར་ལྷ་ 











གཏུ་སྭ་བདྲིལཱའ་ཨྷར་ ༦ མ„ དེ་བཞིན་ དྱངོ་གུན་དས་འབུལ༔ གཞུད་བཞིན་སྲག། 





ངཔ་ཡེ་ཤེས་མེ་ལ་ཕྱུག༔ དང་བོ་ཟེརདཁུས་འང་གསུང་ལྟར༔ དམ་ཡིག་དཀྱིལ་ཞཁོར་མེགས་གསས་པཏ༨༣ 
4 ཚལ  ་ 'དཀྱིལ་འཁོར་ཐོན་པ་ལེགས༔ གཙད་ལྲ་དི་བབ་སན་བ་ཡེཿ བསེལ ༥ ༢༧ 


ས་དང་ནིཿ གཟན་བུའིབ་ལ་ཚུ་གིས་མཚནཿ 


ཤཔབཞི་འོདས་འབུའ་ དཿ དྲངས་ཤིང་གསོལ་བས་དཀ་དྱགེསྨྱ་ཐུན༔ ཅ་ཝགས་བནནྱེ་ཐིས་གཀྱབས་ལ༔ སྤྱིད་ལྱ་མིས་འབུལ་འདོད་གསོལ་ནི 
ཚོགསྒ་ནམས༔ཿ སྲེགྲ་ཐུགས་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ ལྭྷ་དད་ཏདེ་འཛྲིན་ སོགས་གོད་འགེས། དེ་ལྟད་ལནགསམ་ 


ལྲི 


129 
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ཨོ 


༤ ཡིགེརྒར་པས་ལག་ཆདབསད་ཿ བཛང་མཱཿ ཡེ་ཤེས་པྲ་ཀྲུག་དང་བ། 
གསུམ་པྔ་རེསྱ་ཧ་ཆོ་གརྭདག༔ དང་པོར་ཐད་ཞིང་མེ་གསོས་ལ༔ མེ་༧་འཁོད་བཅས་ཐབ་དྲབས་ས༔ 

༥ གཉིས་པ་གཤེགས་སྩེམས་གོང་གསལ་བཞིནཿ 
ཉིནབརྣའསལཿ (ཊོཿ 












དང་༔ རྫས་དད་ཡྱོ་བད་མ་འཇོམ་པཿ 


དྲང་གྲོང་ཆེན་པོ་འཁོད་བཅས་ནམས༔ 
° ལསནམས་ཀུནལ་ཐགས་མེད་མཛོདྷ༔ གི་པ་ནོངས་གཤགས་བཟོད་གསོལ་ལཿ 


ཤལྷ་མཆོག་སྙནསྔནའགྱོད་བཤགསཧཱཿ དུག་ཅིད་ཚད 
གིསེད་གདྭ་ཐེཨཿ 


སྱིན་གཏོན་ཨ་འདི་བཞེས་ལ༔ 












ཧེ་ཡིསདྱའིལ་འཁེད་མཆོདོ་པའགུབ༔ 
གས་ཤིང་བཞུགས་ནས་མཆོད་བཞེས་གུའ༔ 
དགད་ཐུགས་ནས་བརྩ་མ་རྔས་རྣམས་འཊུལ༔ མཐུགྱར་འདོད་གསོལ་ལུན་གཅིག་བ༔ གསུམ་པ་མཆོད་བསྟོད་གཏོདཨ་ནིཿ །ཨ་ཀ་དོ་ལོས་ 
ནལ་འྱ་ཡོན་བདག་ཅག་སྣབ་པ་པོའི༔ 

སྩིནསྲེག་མཆོད་པ་ལ༔ སོགས་ 


131 


༣ཤོ་ཡིགཁྱས་ཞས་ལུ་འཆུགས། ༩ ས་ཤཞ་གས་པསོའ་ཁུ་བཞེ༔ ཀུད་གྲུན་དྲོན ླུབ་བྲག་ག་ས དི་བཞིན་སླྲ་ཤོན་ལས་གུག 
བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་མེ '་ལཱ་ཤར་ ལོན་གཤེགས༔ དམ་ཆོག་ ་བཅུད' ལྟེ་བར་བསྡུ༔ བཀ་ཤིས་དགེ་བསྭོ་སྨོནོ་ལན༔ དྲ 
ཐྲི ཞི་ལ་འོ་ཆདྲ་ཉིས་གཞིལ་ལ༔ ཟལ་སེལྱརརྭ་བོ་ཆེན་པོན་བྱ་སུལ༔ ུསའདྲ་ནདཝས་ད། ནས་གའི་མཛན་བགསཝཿ དབང་ལ་ཆད་གཞེལ་དྱི་ཆེན་ཕྱན༔ དྲག་བོན་ 


དུག་ཁྲག་ཆུས་བསད་ལཿ ཟལ་བ་རྒྱ་གྲམ་ལམ་དུ་མནནཿ དེས་ནི་འཕྲལ་ 'ཡཱན་འདོད་པཞི་དོཿ དོནཿ མེ་འགྲུད་པ་ནི་གད་ ཡད་མེད༔་ གུན་ཨོད་ལས་བཞི་མཆོག་ལྷུན་འགྲུབ༔ 
གང་ལ་དམེགས་པ་དེ་བཞིན་ནོཿ ས་མ་ཡ༔ གྱང།5ཌ ཅ་གྲ་མ་དབ་འམས་དྭཀིལ་འཁོནྱ་སི༔ ཆོ་གཞི་ཁ་གོད་ཟབ་ཁྱད་འདི་ དྷ དགོདས་ཀློད་ 
རྡ་དས་ལས་བཀོལ་ནས༔ གམལ་པར་ལྡན་པའིདོན་དུའོཿ རག ཞི; . རྐ་གོངོས།'སྒ༔ .-  - དམེ་སུ༔  › གཏུད་སྒུ༔ . ¬ -༡”ར་འྲཿི། - གྲའི 





ཐྲུགས་བཅུདྟོཾ་ནག་ཧིད་ཐི་གཤི _ །ུ་བ་གསུམ་གྱི་སྐུབ་པའི་ཁ་སྐོང། _ །ནྭད་བུད་གཱ་ཚོགས་ནོན་བུའི་དབིག་ཆེན་པོ། །དམ་འཕན་གལ་དཟད་སྙེས་ 









71:44:32: = )&„ མའ རཆ ༡༢༨༩༨༧༤༥ =༤༧༤༢༢༤༠༩༩-༠༧༡༦:༧ ' 2 རྩ 


༤༢ ཀ.|-ར་ཏམར་ ཀཀ ོ ོ ྒྐྲ་ང་ར་འཁཁ་འྱ་་ཟས་རལ་ ༡ ་ཇལམས་ལས་ཡ ཚོ སོ་མ ལས་མ རོ མ་་ == === རྒ་བ ངྒོ 











ཐ་ ་' ༈: ལ་ེཔེ་ེོེོིེ་ེ་ས།། བླ ་ པ × པལ་ 














ཤྲ དིནགཏཿསའཔགས་པའི་དསལ་ཞཁོདདང། །གཉིས་ཆེདབ་མད་གས་བཅད་ནས། །གིཤདདབད་དགྱོར་མཚོ 
ཡི། །ཆོགྲ་ནམ་གསལ་ཞདེ་ནྭ་མོ། །དདརིགསབས་པདཆེན་ཟགལའིགིལ་འཁོད་་རབའི་དབད་བགན་བསླུབལཡ་སྨེན ལུགས 
ལུགས་དད་། མོས་སློབ་སྦྲུབ་མཆོད་ལ་བརྟེན་པའི་ལུགས་གཉིས་ལས་འདིདཁྱེད་བདྲེ་ཧེམའི་ལུགས་ལྟན་བགྱིབ་ལ་གསུམ། སྩོན་བ་ ༢བེས་གཞི་ རྗེས་སོ། ། 


དངཔོནི། ཀྩོད་ལྡན་གིོག་མས་ཁོ་ནའི་གོདནས་གསོལ་བ་གདས་གྷེསབ་དཔོན་ཡེས་གཉྟེན་པ།ཁ་གསོ་ལུབ་པད་བགིས་འཕྲལ་འཇུག་དགོག་ལ་དེ་ཤད་ནམ་བ་བཞི་ 





ཁི 





136 





ཤལས ཟོག་ཨན་ས་ལྷའི་སྟ་གོན་ནི། རྒྱས་པད་སྒུབ་བཞི་བྲ་ཁྲིད་ལྟད་དམ། གདདུབ་གཞིགཞིདེ་གཞིགཞས་ཤིགཏདོ་འཐུལ 


ཨིས གཉིས་པ་ལྷ་སྟ་གོན་ནི། 


ས་འུནབའ་བསབདདལྡཞིྣལཞཉོ་ྱ། །དནས་འདཅིལཱའིཆ་ཡསས་གཞིདངནལ་ཤས་ 
སླ =: ་ ངིར ི ྲ ྲབཤབས 





བདག་བྱེད་ལི་མཆོད་གཏོད་གུགས་ལོགས་སཱ་བཤམས་ལ། £=: 


དྭ་ཧྨ་མཏེ་ 


པན་བཀོད་ལ་ 












དབུས་སྲ་བཞག །དེ་རྒྱབཉེར་སྩོདསྨནངག་གཏོར་མ་སོགས་ཀྱིས་བསྐོད། ལས་ཤཞུང་གི་མཆོད་རུགས་ནས་བོད་པ་ལན་གྲུབ་ཇེས་དབད་དོན་ལྟད་གསོལ་གདང་ལན་གྲསམཧ། གསུམ་བཅུམ་པ་སུ་གོན་ཧི། 
སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་རྣམ་དུམ་དང་ཁས་བུམ་གཉིས་སོ་ལྔའི་རྫས་ལཱན་ཁ་ཕྱན་མགུལ་ཆིདས་གཟུངས་རྡོར་བཅས་བཀོད་ལ། གུ་ཡུལ་ཡུངས་ཐུན་དྲག་ལྡགས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐད། མཆོད་གཏོན་གོད་སྒོས་ལྟད་ 
བཤནས་ྱ་ཧིན་བླ་མབས། དབད་དོན་དད་ལས་གཞུད་སྦེལ་འཞི་གུམ་གགེད་སྱན་འདེན་མཆོད་བསོད་མཐའ་བླཟས་པ་གད་འགུའ་རྗེས། སྟོད་ཚོག་གཞུདཏུལ་བཅུས་དད་། ལས་ཧུམ་བསབ་པ་དཟླས་ 
བྲ་ཐིན་བཅོལ་ལནྱ་གས་ལ་ཡོལ་བས་བླམེབ་བོ། །འཞེ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། སློབ་དཔོན་ཤྱི་མནན་མརྫ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དམ་ཚོམ་བུ་ལྔ་པ་ སོ་གོད་ ཁྱོནོཆུ་དུད་ཞལ་སྲུད་སྐུད་མད་ 
པོ། ཤུཤདི་ཐུད་བ་སྣོལ་མྣམས་འདུ་ཤ། གློབ་ཨ་ནམས"ཁྲུག་གྱག་བཅག་གྲལདུ་འཁོད། སྤོ་ན་གྩོད་གསུམ་ཕྩི་ལྟར་ད་མ། བསྣུན་བགེགས་གཏོན་ལས་གཞུད་ལྟན་བསྡོ་ལ་ཀྱན་དདོ་དྲག 


ལྔགས་གུལ་ཡྲངས་ཀྱེས་བྐོད་ལ་བ་ེགས་པ་གླད་དང་གྲུད་འཁོད་བསྐོམས། . མཐྦལ་འགྱེབསྐུདད་སེམས་བསྐེད་་ཤཾགས་མཐད། དེ་ལད་དཅགྲ་ནོམས་མནཾག་པཞི་དབད་གིས་་ 
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ོ་ཏེབ་ིསགདུན་་རནཏཝ་འག་ེས་ཡ་ཧ་ ད་གེས་བསོད་ནམས་ཁྱད་དད་ 
ཟ་ས་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་དངེ་མཇལ་ནས་གསང་བ་སགསྦཀིདྱིལ་འཁོདོ་དུ་དབད་བགྲུད་ཞུ་བཞོ་ཨུ་ 
དི དའཞེད་དཅསྱབསྔར་བནཏ། ཇིསྐད་ུ། འགིན ཧི། ཟོད 
ནོ་མེ་དུད་དོ། །ཞེས་ 
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བས་དནེསཁམས་གསམ་འཁོན་བལསྭའོ་འོག་སེ་ཐར་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ རའ རར་རོ 





ཛཾ སེདཅིག་བསན་པ་ཐམས༠དྱཀིཧིང་ ཀག་ སད་ ཐེག་པ་ཡེན་ལ། དེ་ བྲ ཝི ལས ལ་འཇྡུག་ 
0 བའ་བཿ རལ སས དལས། དབད་འ ཡླཔས་ ད་དོག ་ གག་གཞུས།། 
བང་དག་ཐེ། ཞེས་གྲསངས་ བཀད་དམ་གའ་སྲ་གབས་པདག་ 6 དི་གར་བཞྲི་ཚིས 
ཞདུལ་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རེ་ཆེན་ 





= ད་ང མ་ཧེ་ བབས་མཁས་ཁྲ་མུགས། ྱིས་གུལ་བསོ་སདད་ སོ་སཾའཾད་བདྭ་སལ་དད་འ 


རྒྱ་མཚོ་ལཱ་ལཱའི་དྱིལ་འཁོན་དུ་དབད་བསླུན་བ་ཡིན་ལ། ག་གས ་ 





ཅེ 


པོག 
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ཚད་མེད་བའྱི་བང་རུབ་མཆོག་ལ་གཞོལ་བརྩ་བགམ་པས་འདའི་རེས་ནོས། །དོཿ མགུར་འྲགོབ་སོགསགསུམ། སོའ་ཨཱའི་གནས་གསུམ་དུའི་ཡ་ཟིག་ལེབཀོད་ལ། དྲེ་དས་ 
སྤོ་གསུམ་བྱིན་ བརླད་པ་ནེ ཁྱེད་འང་ཤི་སྱིདོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོ་ད་ ར་པོ། ཆུགིན་པར་བླད་ལ་ཨཱཿདམའ་པོ་ ཧིད ༡ ༩2 
[ལུས་ གསམ ཤོ མ་གྱིདད་ བཞུན་དྲ་ཐུན་པ་ད་མོས་མུ །མོ་ཨཱཿྦཛཱ༔ གནས་གྲམད་ནེས་གལ། 

མད་པ ད་བཞི ་སྩཉས། ཧཾདེ་ང་འཾདད་ལསྩོ་ལསྱུ ༡ ་ °] 
ལ་ལ "ˆ" ལནབནྱ་ཐུན། ༦ པླི་ཉྭསྭ་རྩཾ ༢༡༠ ༣ སེཤེད་འདི་ཉེདྲ་མཁའ ༢༦ སོ 
: 2 ༨ བཟ་ཨསབདློབུགས་པར ས་ལ། བཤད་དུ་བྟལ་བས་འདདྡི་རེས་བསོ་དདབཅས་ཏེ་གདོན་བདུ།། །ཧོཿ རྟེན་འབྲེལ་སོ་ 
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༄༅། 
ལུང་བསྟན། ཀིས་པ་མི་མགསལབྱར་བདན་ནཔ་ 


| ལུམ་གསལ་བའྲ་ནུས་པ་དང་ 


་ ུ་སྐོགསྦྱཅིས་སྐེན། གྲུམ་པྲ་མུ ་ 


བན་ཆད་བསྲུ་ དབའ ཞྲཐུས་པ་དང་ལྡན་ 
དམཛོད་། ་ྣ་ ྡ་རྗ་རྱ་གྲ 


།བཏབ་ལ། ཧཱཿ 








།ཤིད་སོགས ་ཅིས་མ།།ལ་དདོདྱུག གོ 


ང་། གོགས་གཞེན་ལས་བཞི་ ཞགྱཙཱ་ས་ཞོག་གི་དངོསྦ་གུདའགུབ་པདོ། །ཞེས་ 


བསང་གྱཏས། ཀོ་ར པང་སཞི་ལསྱད་བའི་ཞུདནལྦ་ྱིོ ༤༦༤ ཧར 
ལནདབཤུནབཟླས། ` ` དྲགས དེད་ཅིག། །ཧོ 

ྲུཡདེསད་སདདུ་པ་ི། ཟླ་བས ཧིའི ཚཾས་ཕུདབཞི་སུད་ རུས་ 

ལྡན་པན་གུད། ༨ ` ཁི ༡ཏུང་དྲ་པ་གཞུག་དད་། གགགས་དད་ 


ཆད་ སོགས་བཇོད། བ 


སབས ཁག་དང་པོ གསངས་སྩངས། 
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༩ 






_ བདེད་ལས་བུམ་བཀཤི་སྔ་རས་ཏགས་ནོནབནྷནམས་བཤ་མས། ག་གས་དད་བ་དན་འཕན་ནབ་དྲི་ས་མདའ་དད་གལྲ་ཤིཕུན་པ་ནུས་ཀིས་བནོད། མནཱན་ལོགས་སྲུ་སྒན་གཏོད་དྟཏ། བཀའ་སྲད་གཏོད་མ། ཆད་ 


` ལྟད་ལ། བདག་མནྐུནའུམགསུམ་དམ་ཚིག་དཉིལ་འཁོར་གཅིག།ུ་བཀྐེད་ལ་སྤྱན་འདྲེན་༅ྱ་སྐབས་སྟ་གོན་གྱིཕེ་ཤེས་བ་དབྱེན་མེད་དུ་བསྟེམ། བཟླས་པའི་སྐབས་ཛྲ་ཁད་ལྱེས་ལ་སོ་སོད་བླ་ནས་པ་གདས་ཧྱེད་པད་བླན། 


༄༅། ར- །བཛྙོཏ་ཏིབྟ༔ ཞེས་ཧ་གན་ཧྭ་ལཱ་ནམ་མཁན་བཏེ་གས། རེསྦའེནིམ་པ་ནམསྱ་དྲོ། །གཏིས་བདདོས་ལ་གཉིས། དབང་དོན་སྦྲུད་མཆོད་དད་། དབད་བུན་དངོག་སོ། །དད་ 
པོནི། དངོས་ལ ཞག་ཆོད་དམ་ཡད་ནདེ་འཕྲལ་དུ་ཚོ་མབ་འསལ་ལ་འིས་དཀིལ་བྲག་མ། དེ་སྟེད་ལྡིད་ཁྲིན་རྣམས་བུམ་གསད་ཐོད་དཀཿཙཀ་ སྤ་ལྕགས་ཚིག་གསུམ་ མན་ཤེལྷ་ནམས་རིམ་བཅེ་གས་སུ་དཀོད། 
རྣམ་གུས་ཙྱིཧྱཾགས་བཞུདདིལ་བའི་བུམ་པ་རྒན་ལྡན་དང་དགེ་དབད་ལཱ། མདཱནཱ་དཔལ་གཏོད་ གཡས་གཡོནེད་གུ་གསུད་ཐུགས་ཡོན་དབང་རྫས་ རྒྱའ་ཏུ་ཚེུམ་ཚོ་གལ་ཚེ་མདའ་ གཡས་གཡོ་མོདཡ་མད་དད་གད་" 


བརྟན། མནའ་གྐོད་ཧེ་ནད་གསུད་མཆོད་དད་། གཞན་ཡང་ཚོགས་སེཡོ་ཉད་ འཇུལ་གཏོའ་ནམས་མ་ཚད་བ་མེད་པ་བཀོད་མངེས་པད་ཧ། ཚོགདཔོན་ལ་ལ་སྦྱ་ད་བད་ཞིག་ྟན་བརྒྱད་འདེབ་སནས་བརྩམ་གཞུད་ 
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ཅམ་གླགས་ཨཚམག་དིལྲ་གླནས་པདེ་འྲགལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཚདཔག་སེད་ཅིནུགས་འདདགབསས་མོ་གདམ་ཡས་པྔ་དས་ལ་དེམདད་དམིགས་ལ་ཚེ་གཟུངས་བླན། ཚོའཞུགས་ཀིའྲཐོ་ཡྱ་ཧ། དེགས་ 
སྙོང་ཆེག་མཆོད་བསྟོད་ ལས་ཤུམབསྒྲུབ་པ་གྲུབ་རྡེས་འདག་འཇུག་གམ། རིག་ཨེ་དོད་ལ་གནད་ཞུ་བ། བཀའ་སྲུདགཏོད་ཆོག ཚོགས་བསྒྲལ་བསྙབ་ཡན་ཚད་བརྱའོ། །གཉིས་པདབད་དངཾསོ་ལ་གསུམ། 
ཧྱིའཇྡུག་ ནད་འཇུག་ དདུད་བགྐུན་དོ། །དང་པོ་ནི། གཉོ་འཁོན་ཡོལ་བས་སླེབལ་སློབ་ཨ་རམསྭ་སེདལྭཀཐུསཧ། བཤེགས་བྲད་སྒུད་འཁོ་གགོམས། མེཏོག་བྱའེ་བྷསུཉས་ལ། ཞམ་་ 
མཁྲའུ་དདྲ་མཉམ་པཞི་སེམསཉན་ཐམསུཿདད་གས་ཞདུས་འཔགུས་མཆོག་འྭགོ་འནུལ་ཐུགས་རེ་ཆེན་དཞི་གའོ་བད་ཐོད་དདྲ་བ། ཡི་ཆེད་དུ་པདྨ་སྒྲ་འགྲུལ་ 
དྲ་བཞི་རྒྱུདི་ཧཱད་པོ་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་ལྡཞིདཀྱིལ དུ་ཞུགས་ཏྲེ་སིནྭ་ཐོལ་ལམྱ་ཟཾནཾམ་པ་ཐབ་མོ་ཉམས་སྤུ་དདས་བད་བྱལིའོ་སཱམས་པ གས་བརྐྱེད་དད་། 

གན་བད་ངམས་ཅདྡི་གད་བཀན་པགཞིན་ཡེགས་པག གསར་བཏབ་ལྟ་གསན་འཚལ། དེཀ་སགསུམྱཧལབ་ཨང་གཔ་གམ་་་ི་ 







146 












, ༄༅། །འབྱུད་གནས། སྲུདད་ཞིད་དབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་སྙེད་ཀྱི་འབྲོ་གཞིད་བྱད་ང། 'འགགོ་བ་མལུས་པ་མཐའ་དག སྒྲོལ་བཞི་ཐུགས་བཀྩེད་ཀྱིགོ་ 


; ཛཿ སུཾ རུ རར རུ་རུ ཞི་ལེ་མན་འོག་མཁམ་འིཊ་ 


མི་ཁྱབ་པ་གསུངས་པ་སྨོསཀྱི སྣ་མི་ལོདལ། མདོད་ནྱརུ་བོད་ཀུནཏཱ་དྡོ་རེ་ཐེག་པའེ་ལམནསྲ་གུབ 2; ་ི་ ་ 
སྒུན་དས་བ།ཟིགས་དབད་འདེ་ཉེད་ཀྱི་རོལ་རྩ་ལདད་སཱགས་ཀྱི་ལམ' འབུསབུ་མདཱནདྷ་བུན་བུ་ཤ ན་ེད་། ཤྱེ་བྲག 
 རིདི་གནན་ལསྱརདའདརྲག་ེེ ༈ ཨིོ་མནདན་པོ ་བིདྱི་ཞལ་ཤས། ས་ད བགས་པ་ལུནདས་གྲི གས བདི་ཡུལ་ཁ་བ་ 
ཅན་གྱི་ལྷ་ཡེན་ཅིངཿ ཁཔྲཆོས།འད་འམས་ཀད་ག་སྲ་གདད༔ གུགབསག་པ་ནད་ཁ་མས་པོམོས་བཞཿ 2 ་ 








༢ 'ཡིན་པས་ 
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དུ་བ་ཡི། །བསོད་ནམས་འབགས་པས་བ 


ཏན་ནི། །བསྤང་བད་ནུས་ཀྱི་ཡཾ་གེ་བདུན། །གཅིག་བརྡོད་ཡོན་ཏན་བགྲད་ 
རྒྱ་མཚོའི་སྒུབ་ཐབས་རྣམས་ནི། ལློ 















བུམ་པ་བཅུད་བཀང་བཞིན༔ འདེ་ལསའགྲོས་བཞི་སྦབ་སྐོརནྲི༔ རྒྱས་བཤད་དཔག་བསྔམ་ལྗོན་པཞ་ཚུལ༔ མེ་ཏྲོག་ྲ་བསབ་ཡལ་གད་མཚུདསཿ 
༨  དཱ་ཕྱདའེན་ཆེནེ་ཕྲ་ མཁྲདཿ ཟབབྱཅད་དད་བཞདདགྲཿ རྒྱས་དཕགད་ྱྱ་ཟམབུ་ལུད་ཌ གཱ ཁུ 
བྲག་གནམས་སྤས་བག༔ བསྔས་པ་ཀོང་ཡུལ་ལྗོན་པ་ལུད་ཿ ཤིནྭཏ་བྲསཾས་པ་དགདས་པའེ་གཏེད༔ ཤུང 
མ་འངས་འགྲོ་བཞི་དཔལ་དུ་དོག༔ སྭ་མ་ཡཿ ཞེས་གཞུག་ད་ུ། ཡུང་གད་དྭགག་བའེ་ལེའ་བྱགདཔ་ལུགྱ་ཏུད་། ཆགྲེི་དབིདྲྱའིགབ་ 
གཏེན་ཞྱབད་། །གཱུ་གསུས་བསྟན་པ་དག་ཞིད་རྒས། །བདེ་ གྱུལ་བཞིདུགཿ གྭའྱུད་། །རོསྭ་གོ་མཐའ་ཡས་བསྟན་པྱ་ཚུས། །དག་ 
འདནྭ་བསའི་ཟུབས་བཏེད་ྱབདི། །མན་དགྱ་མམཆོའི་བསྟན་པྱ་ཆས། །ཡེད་གཞིན་ནོད་པུའ་གྱཙག་པཏེདའྱུད་། །དགད དད ོ་བཞིནབཏག་ 
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ཁྲུ །བྱུ་ཆས། །ཞེས་འྭགོ་བ་མཐུའ་ འུ་ལག ༠ པའ ་དད་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེཧ་རྒྱས་པའི་ཡུད་འསྟུན 


དཔ་ལ་ཨྭོ་ན་ཆོགྱཀྱི་ུལ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དད་གཏེན་འཐིན་གུབ་པའི་སོད པཔ བཟུད་སེ་གསད་མདོད་ 
ཿ མི ཨི སས ས་ག ་ ཀཀ ་ ག་བོ་ཛྷཾ་ 
སཱི ག་གས ལེ ཙ་བའི་སྐབབ་རིགས་འདུས་བདེཿ བི ཤཱཾནདདགིག ༈ 
འབུལ་དུ་གཞུག ་ གཤ ་ 
་; ི 


བྲ ཁ་ཁ ྒུབ་བག་མགས་འདོས་གས་ 


གཡགས་འཆད་མཛོད། རའ ༣༥༨ རྟེན་དུ 
ཚི ག་ཁ ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དད་བཅསཏེ་གསོལ་བ་འ ལལ ལ་་ གྱིག 
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གཙོ་བ་སོགས་གསུམ། 


བདག་ནེ་བདེ་ཆེན་ ལལ 





ཞ། 


།མནཿིན་ ཧུཿཧཱ་སེམས་སུ་ཀོན་ཞྐངས་ཞུན་ཧསཧ། 


བཆ པའི་མགསནགཅམ ཟླ ི་ོ 
རོ ཨོ བད་བད་གཤིགས་པྱལེད་ཅིལྲད། ༈ དཔོད 
ྒ་སེ་ཡས། མཆོག་དམ་བ་དང་། ཧཱ རི 





ལན་བུ 
གགགྱི་ཚད་ ་ ་ 
འཇིག་རྟེན་འདིད། ༤༤༨༢ ཤྭ ཟག ་ 


དྲ་ཁད་པརྱཾ་ག་དམ་ཆོག་ནམས་བདས་ཞས་འ 
་ཡད་ཨི་བཏདན། །རྡ་རྗེ་ཧལ་བོས་ 





དེནས་དི་ལནཅི་ཐོ་ནས་དིགས་བརྟ་གས་པ་ནི། ཁོདནི་སུ་ཡིན་འདོད དཿ ཞེསྤརིས་བཞི་ལནཏུའདའྲི་ཇེས་ཐོས། །སྐལ་དཟད་ 
ྩ་སུད་བཞི 


ན་སྤས་བསའ 
བྲ་ནདྱ་བད་ བསམ་ཡས་པ། བོ ཧད་འདག་ 


གསགས སྐུར་བ ་ 





སྱེད། ] 
རྒོབ་ཨརྡོད། ]དུས་ད ཆུ 
དྡགལའྱནིལ་དཁདནདད། ཱ 
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འེང་ 





ཟློས། རས་མ་ཡ་ཨེ་དནན་ར་ཀན༔ དམ་སྲད། 
བསབ་པའྱ་བཞོ་ཧྭས་པས་འདེ་ལ་གསནའཚལ། ཁཱ 











སཤེག - ལྷ་ཧཱ་ལྭཉཱས། 


5 ་ དཔག་མེད 











བྲབ་བ་ཡེ 


སྲོབ་མ་མེ་དམི་ 


དེ་ཡི་ཐུགས་དབུས་ ཀྱི་བུ 


རྨ བསཀྲནམས་ སྒོ་གསུམ་ 


 གསོབ་དྲུས ཟ་འཆོམ་ 


གས་ཧྭད་པཞི་དད་£ པདྨ་ 





།བཅམས་ཏེ་གྩེདང། པར་ལག་པའི་དམ་ཆོག་ལུས་མི་འདའ་བད་སློབ་དཔོནྲ་ཅི་བཀའ་བཞན་ཇེསྲུས་ 
བིན་ཆང་སོགས་འཇོད། དེནཔ་ཨེ་ཤེས་དབད་པཞིདནོད ཀྲཌ་་་ 
ཞབེན་གཙོ་དློབ་མདགོདས། །བདག་ལ་ཡེ་ཤེས་དབབྱཌ་གསོལ། །ལནུ་གསུམ། དབ ཀ་ལེ 
གྱི་གནུད་གཉུན་ལ་དཨིགས་པ་འདེ་བཞེན་ཆེ་གཅིག་ཏུ་བསློམ 
ཉི་ཟླའཾགདན་གཱེད་དུཿ རད་སེེམསྣརིཿཡེ་ ཿཡེག་ཡོངསྐྱ་གན་ལས༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་གྲུ་མདོག་ བཿ སོགསས། ༼ཞབར། 
༣ ན་ཇོད་ཝེདྷཝ་ལ༔ སྣང་བ་དབད་སྡུད་གད་གྱིསརོལ༔ 


།དཀྱིལ་ 
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ཁྱད་བན་བ ད་ཚ མཡའཔ། །མཐུ་རཱ་ལ་དབུང་བཞིད་ ༢. བ བས་པའི ལྷ 
རྩ ་ 

། །དངོས་གབ་མཆོག་སུལ་བཅམ་ལནའདས། །བདག་ཅག་ལས་འབྲས་མ ཤུ 
ག་་རཾེཾི་ དགག་པས་འདག་གྔོག་པན་མཛོ།། 





༥༠༨འོགྲ་ཐུགསྔ་རེཞི་དུསལལ་བབ། ། 
མཆོག་དསླུན་བའེ་དུ་ ས་ལ་བབ། 

དདིནདབད་བན་གཅོན་ 
།ག་འཞསས་ ཤཱཱཾཿཾ་ཨ་ཝཱཤ་ཡ་ཨ་ཨ་དཀ་ད་ 


འཛོགས་ཉགསམ་བད་བ་ཁགདོ། འེ ༢ ་བབ་ནལུས་འབན་བདད་འདད་བ། པས ༠༩་ཡ། ྭསཀིཏའི་བརྡ་ གྐད་སྨྲ་བ། 








༄། །ལེདད་གཡུད་དུདནཿ ཟཾ་དདདརི་ནིསས་མཚན༔ ཟླ་ཨ་ ལྷ་ལ་མས་གུས་ཉི༔ གདུད་གུགསྲ་དག་བོས་བསྐལ་བའི་མཐུསཿ ལེ་ 
4 བཞཾ་གཡུད་དྲུད་གཡོན་དུ་ལའོར༔ དུ ུྲ་ོ་ལ་ཁྲས ཡཀ འ་བ གས་དག ་ མཐུས ེ་ 


@ 
6 


'སུན་དདེས་གཞི་ཞུ་བཞི་ཡོནདུ་མྫཛལ་ཕུལ་ 


སིི 


ཀཀ #་ 
གས་ཀྱས་སྩ་བད་བཞག་ལ་བུམཆུ་ཟུད།  ་ 
 ་ གསཨིགཞས། ༥ ཁག ཨོ བསསཞད་གགགྲ་ཞེད་གཙོ་བགྲོས་པ དིགས་ལྡས་དབུ་བརྒྱན་པད་གྱུན། ། 





'བསྐུའ་བད་ཨོས་ཤག 
རདཅིངས་པར་མོས་ 


་ བ་ 


ཕེ 
ཧུ ལུ 
ལ་ས ༠ དཏའ་དོག་པཞི འདྲ 
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སཿ ༄༅། 
༧ དབང་ཤ ལས་སྒྲིབ་དང་ལུས་ཀྱདི་མའག་བ་དག ཀལ་མྔ་ནལ་འབོནྲ་པི་པ་མན་ཆད་འཆད་ཉིད་བྲ་སུབཔ་་་དབང་། ,འབྲས་བུ་སྤྲལ་དའི་སྒ་ཤད་པ ལ་བཅན་ 
 དྲུབས་བ་ཡི་ནནོ། །ཞེས་འཇོ། གཉིས་བཞད་ནུས་པའི་དབང་ལ་ལས་ཐག་མད་ལྷ་གུ་ཕུགྱ་ཧའི་དབད་ནི། སནུན་ཧྱིདྱཀིལ་འཁད་བ་ནུསས་ལག་དད་འདའ་གུ་ཨུད་ 
༡ མེ་གཅིག་ལག་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དྲུ་ཧོན། ཁྱེདདདྲ་ནམས་ལ་ཐིཨ་བས་པུད་ཁམས་ལྷ་ ག་ཚག ༔ བཾ ཀྱེས་ལྷ 


༈ གྲུ་ནམས་དིམ་བཞིན་གྱི་བོན་དབད་བསན། དེད་མིནཆད་ཐ་མལ་གཱ་སྣད་ཞེན་སྤདས་ཏེ་གྒོད་བཅུད་འཕགསཔ། 
གཉིས་པ་གསང་བ་བགས་ཀྱི་དབད་བསྐུན་བ' 





།བསྐུན་བས། 


ཨོདས་པ་ལ་དག་ ཕུང་བོ་ལ་གནས་འགྱུར། ཡེ་ཤེས་ལྭ་མདོནདྲུ་བས་སོ། །དེ་ལྟད་ལྕི་ཐར་པ་ཆེན་བའི་དིལ་འཁོདོད་པན་བཞི་ 


དད་གུ་ཡིད་བཞིན་དུ་ཤུས་པནྱ་སིས་ཤ་བ། །ཅས་འདོད། 
དཀིལ་འཁོད་པའི་ལཱཚོགསྣ་ནམསྦཀི་སྲགི་པས་ཝཱགསྦ་ཀྲིགེད་བ་དིགསྦ ཡདད་མདོག་འྲ་གོས་ཁེདདདྲ་ནམས་ 
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ཀྱ་མགིན་པན་ཐིམ་པས་གསུང་གི་ཅིན་ནབས་ཞུགས་པར་མོས་ཤིག །རཾིཾ་ཊཱིཿ རྒྱལ་བུ 
ནི། སློབ་དབནྱ་སི་ཞལ་ནས་སཱགསྦའི་ཕུང་བྱ་བུང་། ཁྱེད་རང་གིཞལ་དྲ་ཞུགས། 
| 


ལན་གསུམ་གསུམ་འརྡོད། 


གོགྱུ་ཉིས་སགས་ཁད་མྲིན་ ་པན་བཞག ། 





ད་གདྭ་དིཿ མཐན་འཁོད་བརྡ་མོས ཏིས ༡༡༢ 


གི་ཞ་གནས་རསསྒ་ག།གསས་ཏད་སད བི 


ཨཱཚན་ཡགས་ཡིད་བད་བླགད་བནི། ་ ལརོགསྐན་ས།་ཅི། # འཆདའི་ལ་ཿ ས་པ = £ 


གྱི་དབད་ཐེབ་བད་ཨོཾས་ཤི གེ གོངས་བཔམ 
བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པས་ རྙ་ཉད་པན་ ང་ཨ 





ཅེས་འཇྗོད། ¥± ` རུ 
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༄། མས་ཡེ་ཤེས་ལླ་ཡི་གན་གྱུན་པ་ལ་ཞི་དད་ཀྲོ་བའི། ལའ བུལ་བཞྲ་མོས་ཤིག རཱི གིགསཞྭཛསསེམས་ 

ཡལ ལ་ ཤཿ ་ 0 ` ་ =» 

ཿ འབྱོན་པཾའ་མོས་མཛོད། །ེས་བཇོད། ལ་པ ༡༨ བད་བ་ ཙག་བཞི། ཉོ ༡ ༠ ༤༤ དགས་འྭྭ་ག་འཕགས 

ཛཱི + མའ ༡ གག་དགད་བསྲུ་ ་ ལྕུན 0 ར་ ཙ་གསུསྲ་ལྷ་ཚོག ས་སོགས་ཉེས་ སི་ཏུས 
གནས་གསུམ་དད་ལགཊ་གཏད། དེ་ལཱན་དྲསྔ་ཛ་ས་གཏོད་མཆེན་པོསད་བད་བསད་ རཾ ཞྭ་དུ་ཁོལ་ཞིད་ལས་དྭབ་འྱབམས་བླསབ་ 

_ པ་ལ་དབད་བནྭ་བས་སོ། ཞེས་དང་ ༢ གསྡེརས་འྲགས་མད་ལ་གེ་ནུནདལ་བའ་དབངབྒུད་གཞི། རིལ་དུ ནི་ུགསྒྲ་བན་བའི་ཉོད་བཅིས་ 
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༄༅། ༽དཔོན་གི་ལ་ས་བ་འྱབསས་ལ་གོད་པའེ་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ཤེག །རུ་ ཤུ སང་དྲ་འི་གོས་ཆྱིསདོདདིལགཏད་ལ་སགྲསམྱ་གཞུག ། 

ར གམསགྲམོ་ི་་མངབཡནཔནྲེ་ག་པི་ཞག་ོ་་ནམ་ ་བརྱ་ཉིས་ཤིགཿ །ཅེས་དད། ཧྱ 

་ེ ༡༥ །འཁོའྙད་ཟབ་ བ་ག ་ཆགསྱ་ཉྱི་སྣད་པ་དད་། ཡཿ 

¿ ཅི མ་པ་ལ་ ཀཾ་ཀ ཨཾ བྱ 
བད་བརགལ་པབདདབ་བ་། ང་ད ཀོ །ཞེས་བཇོད། ་ །རྟེན་འ ་མེད་ཚ་ཡི་དབད་བསྐུད་བ་ གྲེ 


སེམས་དབའ་ཚེ་དབག་ཨེད་པའི་དདས་སྲོག་འད་དམན་སྤོ་བསྡཱའི་སྩོད་བས་བ་སྒྲུབ་བྱཞི་བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡད་བྲ་ནམས་དང་། ཡེའི ཅང་ཐས་ 
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ཟཾ 














རྟེནའབེལ་ནུ་མོས་མཛོར། །ོཿ ཇིི་ལུན་འཁོད་ལོས་སོགས་ས་ན་དན་གཏ། ནམ་མཁའ་གང་བའི་རུམ་བྲསས་དང་བཅས་པ། 
རུ རིར ས་པ་སྙེས། སྱེས་པ་རྣམས་གརྟན་ཅཾད 1 





ཀགོན་ཆེ་རྔོགསས་སུངབས་སགས་ཉིསྣ་མསབརད་གཏད། རྨུག་འའི་འི་བའི་ཡུ་སྡགཡག་གས་བསྲ་འགསི་ཞོུད་ོས་སན་གདི་ 


༽ཡེ་དྷར་དང་༽ ཞལ་ནས་གསུངས་པའི, ལིནིས་བརྡོད་ཀྱེས་ཐོག་ ཤེས་ གགས་མེ་ཏག་འཐེར་ཞང་གོལ་མོ་ར་ཆེད་བ 


་ེ་དག་གིས་དགས་འདུག་བདེ་ཆེན་ཐག་ལེ་འཕགས་མཆོག་ཆ་མཚོ་རམ་ དཀིལ་ དདྲ་དབད་དབང་དགྱས་མཚོ་ལས་ཇེ་ལ་འབུད་བའི་གིས 


བ་ཡངས་ཇོགས་པཱལ་བ་ལགས་པས་དད་མོས་ལྤོ་དགའརྒྱ་ཆེན་ བ་འ 


སོནས། སྩྱིདད།ཁྱད་པའ་ལྷག་པས་བསྡུས་བཞི་བསྲུད་མཚམས་'° 
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བརྡ་རོམ་པ་འཇིགསྲ་འལདབང་བོའི་དྲེ།ཉིད་ནས་འཕྲལ་དུ་བྱགིས་པ་དེག་བར་གུན་ཅིག། །སུ་ཛཾ་ཡརྨ།། 











ཆོ་ག་ཉིདཿ 


ཨ་ ཨ་བ་དགྱང་བདད། 
ངཿ འཚར 
རྒྱས་ ༤ 





ནྫྣ༔ སཕུས་འཙུགས་ཐལ་གན་གསོལ་བ་གདའུ༔ ཧོཿ བདེ་གཤེགསརཚ་གསུམ་འཕགས་པའིྲིལ༔ བདག་ 
ལྭ་ཐུགསྣ་ཇེས་དགོངས་པན་མཛོད༔ དེད་འདེར་ཁྲགོ་བའི་དན་བྱགིད་སླདཿ 





ལ་འཁོན་དམ་པ་བཞེདས་འཚོལ་ 
ནཿ དྭགེས་པས་གནང་བར་མཛད་ན་སྱ་ཀད་༔ བད་ག་སོགས་འབྲེལ་པན་བཅས་པ་ཀུནཿ༔ དྱཀྱིལ་འཁོའ 
ཏ་དབུགས་དབྱུང་སྙེ༔ སྨིན་ཅིངགྲོལ་བདཀྱ་བཞི་བྱེད༔ སྟ་གོན་ལ་ནི་གནས་བར་མཛདྱཿ དེ་ཡིས་།ཅིལ་འཁོན་ལྷག་གནས་ 


ད་ 


དེ་བུམ་ལྷའི་ 
འདོ་ཟེནྲ་མུ་མེད་ཞདྲ་ཁབ་འཕྲོས༔ རྱལ་ 
སེམས་རྒྱུན་སྒྱན་དྭངས༔ ཞལ་ཞུགས་སླུ་ལུས་བདེ་དས་ 
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སར སེ་རིཉཝ་ཏ ཏུ 
༩ ཁ་གནག རཱ དཀྱིལ་འཁོན་གཙོ་བྱོ་ཁོད་ལ་འདུདཿ ཤྭ = 
༔ ཐད་པ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ཉིད་དབད་དད་ 
ཅཾ ཧིཿ 
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ཅཿ . ཕྱིན དབུ་དམད་བོ་མདད་ལཝན་པ༔ །ཨོཾ་པྨ་དཱན་ཏྲ་ཀིཾཏྣ་ཧཱོ་ཕནྩ༔ བཤུན་ཧིས་བསགས་ལ་དཔུད་པད་གདགསཿ ཚཱ ལུསྱཀི་བད་ཆད་སྲུད་བྱའི་ཕྱིར༔ 
འི་མདདའཆང་བས༔ ཉེནདང་གེགསས་བལ་ ན་ཅིག བླི བད་་་ོ་སསིསྲྨཔལཔ་ 


མེཆུང་གཉིས༔ ཧཱི དན་བཛྡོད་བོལ་ཨད་སིན༔ དོ དགྱསེད་ཀུ་གྲ་མངྱཐུཔའདེས༔ ཚོསྐ་དམསྱྱལ་མན་རོགསྤྱ་གན་ནས༔ ཏིད་འཛེན་དང་ལ་གནས་གྱད་ 
ཙིགཿ 1 'ཌྡཿ དེནས་སྤྲོ་བསྐེད་ཚོས་བཤད་བྱ༔ ལྟས་རྣམས་དན་ན་བཟློག་པ་དད་༔ ༨ སང 4 ར་ན རུ 
; གཞི་པད་དོ་ལུག་ཡེཆོད་དང་ཿ སོབ་མ་རེས་སུ་འཛེན་པཞོ༔ དད་པོ་ཡེ་ཐིག་གིསྤ་ཉིན་བླཟག་ས༔ ལག་ཐིག་དག་གིས་རདྲལ་ཞི་༔ དཀྱིལ་འཁོནྷ་སྫོ་ངོགས་ཡོདས་སུ་གྱིཿ ཚོག་བྱའེ་ལེགས་པད་ 
ཁྱསནསཿ ཞྡི་ཁིགུ་མགསགེདབཞིའིཏ་ནཿ ནིམ་བེ་ས་ལགས་ཞིནདདཔདདང༔ སླུ་གསུ་ནགས་ལ་་གན་ལས་དབང་༔ བྲའཤིས་ཝ་དབངམདའ་ཉེན་བཀོད༔ ཅག 









དི་བ་མྩི་ལྟན་བུ༔ ཆོ་ག་འདུག་མདུན་དུམ་བཞི་ལྷ། དབྱེན་མེད་བཝུབ་ལ་དྲབ་ིས་བསེན༔ འདག་འཇུག་གནང་ཞུཚོགས་འཁོརཞགུལྔ༔ བཀའ་གཉེད་སྲུདམ་ཚུལ་འཞིག་མཆོད༔ གཉིས་པ 
མློཊ་མ་རྗེས་འཛིན་ལ༔ ཧྱི་ནང་འདྡུག་དང་དབད་དངོས་པོ༔ ༤༤༢༦ = ལྕོ་ཧུས་བཤད་ལ་མྭངལ་འཐུལ༔ ཆས་གཞུག་ 
' གསོལ་གདབྲདེ་ལན་བྱ༔ རྨུ་་རའ་ ཟའི མེ ཐིག་ལེ་བ སཔ ་ 


གས་ག བ་ ༠ 


ཿ ནྡ ཡོ 2 ཉི སམས གས་ས ༣ 
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ོོ་ 
ཊི གས་ཀུན 


ཧཱཾ 

དོན་གྲུབ་དྲེལ་བུའེདབང་: | 

7 ཛམ 
ཁཱ་ཧཱ་གྱག་རྒྱའི་དབད་ཌ རེཿ 





2 


ཌྷ གོ 


ཡཱ ས་མ 


/ཅ༡ཧཧུ ཏན ས་བའི གསང་སྣགསྤ་རལ་བློ་བ་མེད་བ༔ ཁམས་གསུམ་ 
སཿ 


ལྟཀས་ཡཊསྔ་དགསསླསས་བད་བེ ཛམ འོ 
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, ་ཙཾཿ ཁྱིད གསུམ་པ་གསད་བཞིདབད་བཞི་ནིཿ གསང་ནོད་མིན་གཞག་བཏད་ཅི་ཐུཧཉ ནཿ ལེའ 
རི་ཐྡོད་པརའཁྱིལཿ ལུ £ ལུ 
བདེ་ཆེན་དོ་རྡེ་རྣལ་འཧོན་མ༔ འདེ་མ་བརྟེན་པས་གྲོལ་མེའྱ་སད༨༔ དཔའ་བོ་ཁོདྱ་ཉིས་ལོདས་ལ་སོད༔ 
རན  ༨༽ཀ༽༨༄  ི་ྒྲ 


སྦ་ལུགས་མོགགསུམ་མཁའ་ལ་གསོར༔ ཧཱིཿ ཡན་མན་འཁོར་འདག་གཞྱིརྭ་བལཿ 


ས་ཡབ་ཡྲུསྦ་བཉམ་སློད་བཞི༔ ད་ཀན་དམན་བདུད་ 
གྱུ་ཧ་ཨྣ་ཐིྱིཏཱཿསཱཿ ཤེས་དགད་མ་ལགཏ་གཏདཿ 
དཔེ་ལ་བཏེན་ནས་དནོ་མཐོང་ཞྱཧད༔ མྭ་ཌ་སུ་ 


'ཀུན་ཟུ་མྲ་ཐཱག་ལྦེ་རེཿ ད་བོ་དད་བཞིན་ཐུགས་རྡེ་ 


མཚོན༔ གཞི་འབྲག་དྱེན་ཨེད་དབད་བསྐུད་དོ་ དྷམྨ་དྣ་ཏ་ཧོཿ ༢ད་ཐུད་མནགལྭ་ངས་པ་བསནཿ ཨཿ ཧཱེ་བ་ཨེད་བདག་པཞི་གཤིས༔ ཀདག་གཏིད་གསལ་ 


ད་མེདཤེལ༔ སྐྱེན་སྦད་ལྕན་གྲུབ་འདའ་བེད་རིག༔ ཟུད་འཇུག་བརྡ་ཡི་དབདབ་སྒུདདཌྷ ཨ་ཨ་ཨཿ 





དོས་པ་མཉམ་ཡབས་ཆེན་པོན་བཞག༔ རེས་འབྲེལ་ནབ་་ 
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༦ 
























སྭཔ་དཾད་ཨྷི་ཞྷཾརཧོཿ བཀཀཞིས་དོལ་མོ་ར་ཆེད་བཿ དེ་ནས་དམ་ཚོག་བ་གྲགས་བཅུདདང་ར གཏད་དག་དྭུལ་སོགས་སྤྱི 


, འགྱུར་མེད་དབད་ཐོབ་ཤོག༔ བཛ་ནླལཱ་རྨྭའཾ༔ དེ་ལྟན་དབད་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་ནས༔ ཇེས་འབེལ་བྲཀཤིས་ཇས་རགས་དང་༔ ནོར་འདུན་ 
ཤི གཡུལ་ལས་རྒལ་བཞི་ཚེ༔ དྲཀ་ཤིས་ལ་མོས་དབ་མཆོད་ལྟར༔ མདའ་དབད་ཛོགས་པའི་བུ་མཆོག་ལ༔ བྲཀགས་ 
ལ་ཨྱབྱ་ཨདྷེ་ཞྷིཿཧཤོཿ ཨཿ སྭོནར་ཇོགས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ༔ གསད་བདག་སོགས་ཀྱིས་ཕུལ་བ་ལྟརཿ 
ཏྲི ནནད་ མྒདལྲ་དྲ་བྷ་ཨ༔ ་ཨོཿ དི་ལྟར་འཁོན་ཁོས་སྒུན་བ་ལཿ " ེ 





མདའ་ད་བད་ཊ 


ཨཿ ༥ཿ བུད་ཁྲ་སསའྱབུང་ལཱའི་བྱཅུདྱ་ཁིས་གཏམསཿ ཨེ་ཤེས་ཁྔ་ཡྱི་རྭས་བཏད་བསཿ སྲུ་ལྔའི་དབྱེདས་སུ་གཞོམ་གཞིག་བུུལཿ སྐྱེའཆེ་ 


ལཿ 
དགགིས་མདའ་འཐུལ3༔ ཨཿ 


ཏུགས་དྱཧད་དབད་བསུད་དོ༔ སྒད་ 


བྲཀཤིསྤ་ཇ་ས་བརྒྱད་ 


མདའ་དབད་ཿ དི ཆེན་སྒུབ ྭཾ 
ས་མ་ཡྩ ང་ཁ ཏོང་ 
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ཉི་འཁོད་ལོ་དང་༔ སུད་མའི་གཏོད་འབུལ་ལ་སོགས་པ༔ ཆོ་ག་ཉིད་ནས་ཁྱཧུངའཞིན་བ༔ ད་ལ་འཕྲུ་ཞིང་གོ་བྲགོདང་༔ བྲཀ་ཤིསབསྭོ་སྨོན་མཐའ་རུས་ཏེ༔ ལས་རྗེས་མི་མདོནགནས་མལ་སྲུད་༔ 
གསང་བྱ་སྩི་ལཱར་ཏ་མས་སྭ་འབས༔ དེས་ནིརད་གཞན་དོན་འྲགབ་འགུནཿ ས་མ་ཡཨ༔ སྐ་ས་གགགཅ ཐེཊ་མཿ ཡདཟ་འི་ཀས་འཏས་བདེ་ཐིག་གི་ དབད་དོག་ར་མཚོའི་སྨིན་བྱེན་དིཿ 
སལ་ལནབུ་མཆོག་དམ་པ་ནས༔ གཅིག་ནས་གཅིགཏུ་བརྒྱུད་པ་ལས༔ འཆལ་བརྡ་སྤེལ་ན་ཡག་སྒྲོགས༔ ཆོས་དང་གང་ནག།ཏུན་གསོད་འགུད་ཊ དེ་ཡིས་དན་འྭགའྱི་ཧུན་འྲགོ་བསར ཤིནཏཱ་གསད་ 
བར་གདམས་པ་ཡིནཿ འདི་ཉི་ཅ་དབང་སྤེ་དོན་གཞུད་༔ ཤུན་ཧི་ཁོག་དབུབ་ཟབ་མོ་སྟེ༔ དྲེ་ཧིན་ཞདི་ལ་ཡད་གཅེས་མཛོད༔ ས་མ་ཡཿ ཟབ་ཧ༔ གཉེན་རྱ༔ སྲས་རུཿ དྭ་ཐཾཨ༔ 
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༩ ར། དི། འོ ཐོའུ ཟོཔོའ་གཔཔ་ ༣ 
2 


` ནཀགམངའཐཏཿཿ ནམོས་ད་ཏེ་ཝྭ་ངཀྲིའི་ལེ༔ ཟླ་མའདེ་བཆེ་ནཔོ་ཉིད༔ བླསུད་བཞི་གད་བ་ ༔ ཤོག་མད་ 
སྣཾནེདདའད་མནོས་ནས༔ ཟབ་པ་དདྩོ་སི་དིནལས་ཉིདྱ༔ ི་བནམགཞསཉམསྲ་ས༔ £ གཏན 


གླིད་ཉྱིད་མོའི་ཚེལ༔ ཡོད་ཞོད་དགཏུ་མ་དལ་བྲགམ༔ ཉེནམཆོད་རུནརས་གུན་ཚོགས་བཀོད༔ ཁྱད་པདྨ་བ་ 
ཆོགས་འཁོན་ལོ༔ བཅུད་ལྡན་བཟའ་ ཏཱ 





རྒྱུད་སིའི་བཅུད། །བདེ་ཆེནྱ་ཆལ་པོ་དང་སྣང་ཚོས་བའི་སྲིན། །ར་གསུམ་རབ་འྱགམས་ར་མཚོལིའཁགལོ་ལ། །གསོལ་བར སཾད་ལས་དེས་ 
འབྱུང་དད་དམ་རྩ་བབཏན། །བྱང་ཆུད་ མས 
ཡིད་བཞིན་དཔལ་ལ་སྤོད་པར་ཤོག། 


བདེ་མཆོག་དབང་ཆེན་དྭེས་པའི་རོལ་གིས་སལ།། 





གཉིས་སན་གོལ་ཡལ་འདབྱ་ཧས། །དིག་འཛིན་ནམ་བཞིའི་འབབས་བགཡུལ་ཐ་བཞི། །དོན་གཉིས་ 
།།བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་བརྒྱད་བཞི་གསོལ་འདེབས་ཞདི། །བདེ་ལེགས་དཔལ་ཀུན་ཉེབད་སོལ་བཞི་སྐད། །བདེ་སྟོད་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་གདདལ་པ། ། 
སཱཛཡཉཱ།། 
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རའ ཀའ ༠༠༤༥ ༣ ༣ 


ཧྲི ལཱི ཡདདངསུན་ 


བླཱནན་མཿས 
ཨཱ གཞས ། རལ £ ལ་ས 





སྲ ཤུཏརམ་ཁ་གྲའིའྡ་དུས་པ་སནྲ་གམ་ཚོགས་པདྱ་འདུ ཨོཾ'ཨཱཿརཾ། 
སགས་པ གདདག་འདནགཞསི་ལདདྲཞུ། །གནདོའ 


ཧཿ 'ཤྷཾ ལས་ཡིད་དང་མཐུན་པ མས་ག ཁན ་་ལ་ ¡ 
དད་མཐུན། ཀ་་ ༢༠ ལེ ཡོགས 


། ལནགསུམ། 


ཨི 






ད་བྲརཾ་སྷ་ཡ་ཛཿཅན་ 


ཡེབ ཞམ་གཞག་དག་ལ། ། 
- ལཿ རེ 


ཤཱ ལུ ྐ 
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ཿ 
བནྙི༔ 


ན་མོཿ 


འགྲུས་དག་གིསའཇུག༔ སོདའེ་རསཔདཔ་པའྩོ། ས་ཨ་ཡ༔ 
གདམ་འུབ་ཀདན་ཆོར སཿ གསལ་མདངས་ལྷ 


གཉིསཔ་སྔནའགོའི་རིམ་པ་འདུན༔ དང་པོ་སྐབས་སུའགོ་ 
ཟྲགུབ་ ལོདས་སྤོདརྡོགས༔ སྣ་ཆོགས་ཤད་ 


ལྦཱལ་པའི་སུཿ ° དུསུ ཝའ ༽ ཤཿ ° དཁུ་ཨན 


སོལ་སཱལ་པའྡིཨ འཁོརན་བ་ 


ག་སྩའི་ཆུ་བཞིརྱ་ཧིད་༔ ཡེ་ནས་གཞི་མེདྷརྭ་ཐལ་དུཿ རྟོགས་པ་་ 











དོནྱསི་སེམས་བསྐེད་དོཿ གསུམ་པ་ཚོགས་འསགས་དེམ་པ་ནི༔ ཤོ བདེེནྭ་ཧུལ་པོའིདཅིལ་འཁོན་ལ༔ 3⁄7 ུུལཿ ཟབག་ 


རངྲ་གོལ་མཆོད་པ་འབུལཿ མྲུ་བཞིད་གོལ་བ' མཐོལ་ཁོབཤགས༔ ཞུས་མྱབས་ལྔ་རེས་ཡི་ པད 
ལུ བའཇའ་གུན་དཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ ཤུནྱ་ཀང་ཀ་དག་ཏོགས་པར་ཤོག༔ འཞི་པ་བགེགས་ལབཀའ་བླགོ་ནྲི༔ 


ཞདས་ཀུན་གྱི་སྱི་དཔལ་ཡེན༔ ཉོན་ཊཱཾབ། གལོག་ཌྟཾགས་འྭའཾ ཁྲལ་པའི་བགེགསཿ „ བགཆུགས་གླུད་བ། ུ་ོས་་ 


བརྡོད་པྲ་དད་བྲཝ་ཚོསྲ། 


དྲ་བོ༔ 
_ ད་ཞི་བ་དའིགླ་བ་མའྲི་སྭཱ༔ 


འད་གསལ་ 


ར་ར །བཀའ་བད་བསྔ༔ མཉམ་པ་ཉིད་ ཀླིདདདུ་དེངས༔ འདས་ནཆོསའ 2 །ཆེན་པོན་མཚམས་བཅཙད་དྲོ 


།ཨུཙཾཏ་ཡ་ཡཊ༔ ལངབ་སྲང་བཞི་འཁོན་ལོ་ནྱི༔ ཧཾཿ ཤུན་བརྟག་བློ་བུའ་འཁྲུལ་པའ 








དནཿ དག་པའི་གཞན་དབད་ཤད་གྲོལ་ཀློང་༔ འད་ 
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, ནིཿ 
ཚོམ་བུར་བཅསཿ ལྐེ་མེདད་འེས་ནསྱསུ་གཞེངས་གྲིག་ 
ཿ སཱོད་བཅུད་བདྲེ་རེན་ཞང་བཀོད་པ༔ དག་པ་དབའྱབམས་འཁོན་ 
` : 


ངཞང་ 





འགེ་ཡོངས་གྲབ་ལྷ་སྐུར་རྫོགས༔ གཞོས་བལ་མེ་ཤིག་སུང་འཁོར་ཨཿ༔ ༡༨༤ 
མཐའ་བལ་བཞེ་ཞིང་༔ པྱད་ད་བཞི་ཕྲོ་བང་ནསཿ ནིགས་གཙོ་པྨད་བྲརར་ལཿ ཏགད་བཡེ་གེས་ཏུ་ཆིད་གུ་ུ ཟུད་འཇུག་དགའཛན་ 

མེད་དང དབུན་མེད་དགརུ་ལ་དབད་མཆོག་བསུདཿ 
དབ་འྱགམས ཧཾ 
‡ འདོད་ཡོན་བདེ་བ་ཆེན་པོན་ཤར༔ བ་ 
དྱ་གུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་དོཿབཛྲ་པཱཛ་མེ་གྷ་ཨཱཿདྱུཾ༔ དེ་ལྟདདེས་ལེགསཅད་འཕགས་ལམཿ ལཱནོགོའི་རིམཔ་གཉིས་པའྲོ༔ 









འགག་མེད་ཀློད་ནས་བྱིརྒཆེན་འོབ༔ 


'ལོན་བྱསརཿ ཛྷན་ཨ་ཛཝེ་ཤ་ཡ་ཨཾ་ཨཿ ུ ྤ 
ཤུ དཾ ཤཿ དཔག་མེད་དགྱེས་མཉམ་ཆེན་ 


ས་མ་ཡཿ 


རྲུགཔྱིན་ཆེན་འབེདས་པ་ཞི༔ 


¦ 








^` 
32 


ཇོ བདེ་ཆཱེནད ས་ 


གསུམ་པ་དངོས་གཞིའི་དམ་པ་བདུནཿ དང་པོ་ 



















195 











བགྒེད་དིམཿསྒོམ་པ་ནིཿ ཧྲིཿ འོད་གསལཀ་དག་ཆོས་སྒུའི་དབྱིངས༔ ལྕན་གྲུབ་སྣང་བའི་གདཱངས་རྩལ་ལས༔ ཡྩོད་བཙུད་རྣམ་དག་བདེ་ཆེཞ་ཞིད་༔ 
(ཁ་ཏ (༨༠༠༨ སྐིང གྲུ་བཞ་སྒོ་བཞཾ་མཚན་ཉིད་རྫོགསུ༔ ཡེ་ཤེསབཾན་ཆེན་རྒྱན་སྤི 
ལྡནཿ དཿ ་བགོདཿ་ སྩད་པ། ལྟར་ཤད་ར ཤདེ་དབུས་པྱ་དདམཔ་པོ་ནི༔ ༩ 
དཀེ ་ ཏཧུ, ཛིས པ་གི ,ཀོ་བཞི་ས་འགནུ ཤེས་རིག་རྒྱལ་བོ་ཧེ་གུ་ཀ༔ བྷ་བ 
བདེ་ཆེན་རུལ༔ ཤྩད་བ་དབད་སཱད་ སུ་མདོག དོག་དམད༔ ལ་གཅིག་ཅུར་བགཉམསཿ༔ ལྕན་གསུམ་དམའ་ཟླ་མ་དབྱེངས་ལ་གཟེའ༔ 
ལངསྐ་ད་སག་གཉིས་གསས་པའིསཿ ཨཾི་ཾ དཔའ་བོ་ཕོ་རྒུད་དབང་དུ་སྡདཿ གཡོན་པ་ཤེས་བབྲངལ་བུ་ 
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ནཿ ནིཿ ཆདས་པའི་ཝ་བཅས་ཡུམ་ལའྱའུད༔ དཔའ་མོ་མྱོ་ནད་བན་དབཀོལཿ སྦལ་སའི་ཞབས་གཞིས་དོལ་སབས་ཀྱིསཿ སྲིད 

ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀོང་ད་བཞེངས༔ དབུ་སྨ་ཐོད་ཚུགས་རྡོ་རྗེས་མཚནཿ མོས་བ སྒལ ཟི ་མུགལ་ྱ་ས 
¡; སུུལ་རུས་པའྱི་ཆནྲདག་དད་༈ དྱ་ཀིསོད་གཡོགས་ གསམའཐབས་ གཉིས་མེད་ལྷུ་ལུམ་མཛཆྷཱད༔ གསད་བ་ཡེ་གེས་སུ་མདོག་དམའཿ 
གཡན་པ 'ཤ་གྱིསདབྱེས་ 

བཀགས འག་འ གས་དག „ སྒད་སྲིད་ དགིད དཀྱིལ་ 
' འཁོདྱ་རྦ་ས་ཚོའི་དཔལ་དུ་གསལ༔ ཕྱི་གོལ་པྨདྨའི་འདབ་མ་ལཿ༔ དྱཀུལ་འཁོན་བམ་གསྟེད་༔ ཤད་དུ་ལུནྲ་གུབ་དིག་འཛིན་དཀར༔ 


ཁྲི་འཛུམ་ཕྱག་གཡས་གླི་གུག་དད་༔  གཡོན་པས་ཐད་ཁྲག་ཡབ་མགུལ་འཁྱུད༔ བཅུདྲུག་ལད་ ཀུ་ 














རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཡུམ་དང་འཁྲིལ༔ ལཱོརུརྣམ་སྦྲིན་རཱིག་འཇིན་སེའ༔ རིན་ཆནུ་མཁའ་འགགོ་ཕམ་དད་འྭའིལ༔ གུག་ཏཱ་ཚེ་དབང་དིག་འཛིག་དམརཿ 
པདྨ་མཁའའགྲོ་ཡུམ་དང་འཁྲེལཿ ཧུདུ་ཕུགཆེན་དིགའ་ཛིན་ལྗང་ཿ ལསྲ་ཤི་མཁའའྲགོ་ཕམདང་འཁིལ༔ ཡབ་ནམས་གཡས་པསདད་ 
ས་དདྷ་༔ དལ་བུབྱྲསམས་པས་ཡུམ་ལ་འྱཁུད༔ ཡུས་འོས་བདདཏགསྲ་བྲ་གཞག་སྣ༔ . གཡོན་པས་ཐད་ཆད་ བལ་སྟོབཿ ཤད 
ཀློད་དམ་ཐགདབང་ ལོབབོནཿ དའ མརེར་ད ག་མོ་དམ༨༔ གསད་པ ག་ཆས ༡༨༠ 
ས་འཁྱུད༔ ཞུད་བད་ཨན་དག་ལུད་མོབ་ད (དཔོན༔ རྣལ་འབྱོན་ལྐུལ་བྱེད་ ལྱབིད་སེ་མོ་ཡུམ༔ ཧདཤིད་ཉམས་ཆགས་ བ་དཔོན༔ 

རོའི་ཛན་ལྗང་མོ་འཁྲེལ༔ སོབ་དཔོན་ཡབ་ནམས་ནོདྲ་དལ་དང་༔ ནལ་འབྱོར་ཡམ་ནམས་ཞི་དོད་འཛིན༔ དེབ ཤ་རིནླ་བདཔོན་ 
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རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་དེ་རུཀ་པའིཿ ཆསཿ༔་ 


དྒ ོ་མཱ་མཱས་ཞངཊངབླ གདུལ ཤདྲ་དུ་ཁྲ་གདོང་ལོ 
,) ^ རོ་གསའཇན༔ མ བརྟན་བྱེད་ཕོ་ ཕོ་ཉ་མ༔ 





གྱུདགད་ར གིད་ཆེན་ལྷདའབན་མདད་༔ པོ་ཉ་དབང་ཧུའ 
ནདྨཐཱ་ཤར་བཞིན༔ སྣད་ལ་དད་བཞིན་ཨེད་པད་གསལཿ 





གདིག་གམ་དདབཅས་གནའིོལཿ སྙེད་ཧྱོགས་དག་འཛིན་བརྒྱ་ 





འགྱེད་བག་ཉམས 
ལློན་ལག་གདོང་ཅ་ 


བརྟུནཱཾ་ཨན་བཅས༔ 


ཏི་བདད་རྒད་སྨིལྷ་བཀྲིཿ ཡི ས་ཙ 





ན་གཟེ་འབར་ཞིེད་༔ གད་དགུའི་དལ་སྟབས་ལྷུན་བའོ༔ 
བཿ་ཁྱི་གདོད་བུངའྲག་གདོང་༔ ་ དད ལྗང་འད་ 


འསའཇོམསྱའེད 'གཟུགས་མདོགཿ གྷི་གུག་ཐོད་འཇིའ་རུཊ་རྒྱན་ཏནཿ 
7 ཀྲ གཅིད ་ 


'ཡོངས་སྔ་ཚ་ ས་པའེ 
ཕོ 
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སེ ྡིཔ་ལ་ཚཾ་ཨཱཿ གཉིསཔཡེ་ཤསསནའདེནནཿ མོས་གུསགཔ་གུགས་ཅེ་གཅིག་ཅས༔ བི བའ སྡོན ལྷོནུབ་ཨོརྒྱན་ཡུལཿ ཐཾན་ལྕོགསགུ་ལྡན་གྲོད་ཁྱེད་གྱི༔ 
ད་ལཔདེ་མམདགས་བུཿ དིམེད་པ པྲའི སར་ལ༔ ཡ་མཚན་ ས་མཆོག འའ གག ་ 
ད་དང ཤིགའཛིན་སོབ་དཔོན་ཚོགས་ཅིས་བནོནཿ ག་གི 

༣ ་ ཆེན་དབད་གི་གཞལ་ཡས་ཞསཿ ་ ཧེན་ཀཿ གསུད་བ་ཡེ་ཤེ མདགཅབྱ་ སེའི སའ ལགས 

དངྱ་བཱདྲ་ཐུགས་རྗེའི་དབྱིངས་ནས་བཞེངསཿ གྱིས་བཟླབ དག་གཞེགས་ཤིགྱ༔ བདེ་ཆེན་རྱལ་པོ་གཤེགས་པའ་ཆོཿ ༨ ` 
འཁོད་དད་བཅས༔ དཔའ་བོའོ་གདཀབས་འགས་སྲབག༔ དཔའ་མོའི་བརིད་དང་ལྕབས་སེ་ལྕུབ༔ × ༢ མཛངས 'བརྡ་སྐད་ 


(ˆ328, 
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ནིཿ 


44 སྤུལ་པའི་ལཱ་ཚོགས་རྣམསཿ གཉིས་རྟོག་མཚནམ་རྣམ་དག་ཡྱིནཿ 
ཞཚོལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཧྲ 


ཀོད རི་འ ལོར་རོོ རབ < རོ ལེ རར ཏྱ 
བཀོད་པ༔ དྱཀལ་འཁོར་ཆོགས་པའ་དཔལ་ལ་ཤགའཚལ་ལོཿ ཨཏྭ་པཱཧོཿ པཱ ཨཾ་ཨཱཿཾཿ ཡུལ་དྲདདབད་པོ་དང་འབྲེལ་བའྩ༔ 
ིོ་ ༡༠༨ གག་པ ཞེས 'ཨོཾ་བྡྲཾ་ཨརྒྷཾ་ཧ༥ ཤཔཱ་སརྦ་པཱཱ་ 


༨ 


 འདོད་པའ་ཡོན་ཏན་མད་བུང་བ༔ མཆད་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྤིནཆེན་བོད༔ 






`< 


མཆག་དང་བུན་མོང་དངོས་གྲབ་སྩེཾལ༔ ྤིདྲིལཛཔྲྱིས་བྱིན་འབེབས་བྱ༔ གེསུམ་པ་བཞུགས་སུགསལ་བནིཿ ཌཿ དམ་ཚོག་ཆེན་པོ 


དགྱེས་མཉམའོལ་པད་བཞུགས་སྲགསོལཿ 


= 


ཿ མཁའ་འགྲོའི་དབད་གྱུག་པདྨ་བཛྲ་སྐུ༔ བདེ་བཞི་འབྱད་གནས་སུནྡྷད་དད་སཱོཊཱ༔ ཟག་མེད་དིངས་ཞས་ཚོས་བདུ་སྤྲེན་་ 


༤ ༤ 


དེདཾབྱཾ༔ གནས་མཆོག་འདྲིདྲ་བྲིན་ཕོབ་ལཿ གྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞིབསླད་༔ „ བགེགསད་ ༥ལོག་འྲདེན་བད་ཅད་སོལཿ 


ཞི་དྱ་རིལ་འཁོའ་དུ༔ ཡེ་ཤེས་ 


ས་མ་ཡ་གཱཾ༔ བཞེ་པྭ་པུག་ ༥ 
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གཏི་སུག་ཤ་དད་འ 





° ལཱ་རྣམས་མཆོད་ལགས་ན༔ 


ནོདོ་བེདདམིགས་གཏུད་བུལཿ ཁྲ 


བདྲེ་ཆེནའལ་པ་དབད་གད 
བཛྲ་རྩལ་ལ་ཕྱགའཚལ་བསྟོད༔ 








རཿ དདོད་རགསྲ་བྲགཿ 
དིསད་བལཿ ཚཱས་བཊཀྲའིརཏིཁཱ༔ 





ཞེ་སཾདྲརས་བན་བཅས་བྲ་ཀུན༔ 


ཙ མཚན་ལྔན་བདེ་བའི་རིག་མཞྲི་ཚོགས༔ ཡན་ལག་གཞི་ཡི་སྩོན་བ་ 
- 5 ཟོ ་ ཨཿ ཆོས་ཉིདགཉིསྤ་སྲ་སིད་པ་ལ༔ མཆོད་བྱ 
འའ ཧྱ ་ པོ་ཨེ་མཧོཿ ནྷསུ་དཱཱཾ་པཱ་ཛ་དོ ལ་བབཏོད་པའྱི་ེདགནིཿ ཧིཿ 
༩ ལ་མཛད་ཆེ་མ དོད་ཕྲེད་རྩལ༔ ཀིའའདངལསྡ་བབོད་སྡོན་མཛུད་པྱ 
སྤུའིཞལ་གཅིག་ཁྲི་འཛུམ་ཧུད་བག་ཉམསཿ ] 


དགྲསུས་ 








ཧེའུ་ཀྷན་མས་དྱགེས་ཕྱིཀ་འབུལཿ 


ལོདས་སྲུའྱི་ཕུག་གཉིས་ཐུབས་ 






ཧཱག་གསུམ་སྐུགསུམ། 


ཡིས༔ དཀེལ་འཁོག 
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ས་དྲ་དལ་འཁྲལ༔ 






202 











` 


ལྤུལ་སླའི་ཞབས་ཟུང་འརྐྱད་བསྒམ་གར་གྱིསའགྱིད་༔ རྗེས་ཆགས་དམན་མདདས་འཚེད་ལ་ཕྱག་ཞཚལ་བསྣོད༔ དྭུས་ 





གསུམ་གཟིགས་པའི་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མེག་བགྲད༔ སྩེ་འཆི་རད་གཅོད་མཆེབ་ཅུང་ཟད་གཅོགསཿ  ལོག་རྟོག་འཁུལ་པ་ཚད་གཙད་ཚུ་སྦྲ་རོཊ༔ 


པས་ད ཁུདྲ་པ་འགོད། „ ས་ལམ་ཆེའ་སོན་ཐོརྦ་རགས་ རྗེསཝསཱས༔ 


_ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ 
རྫོགས་ལ་ཕྱགཞཚལ་བསྟོད༔ 


(ཆོ 
དབྱུ་ཧྭན་བཅིངས༔ ཕཱཾནྡྲདག་པུག་རྒྱ་རྫོགས་ལྲ་ཕུག་འཚཱལ་བསྟོད༔ རསས 
„ བྲཀུབས༔ ' གདུག་པ་གུན་སྤྲོལ་མགོ་ཝེདྲ་གཤལ་བས༔ བཤུད་བཞེ་འཇོམ་ཕྱིན་སྟག་ཝགས་ཤམ་ཐབས་གསོལ 


གས་ཤར་་གོལ་ལྕང་ཁོ་ཐུད་དུའྱཕཾདས༔ 

དའ ་་་ེང་ 
ཏ དེ མ་ཐབས་གསལ༔ ཆེ་བཞ་ཡོནཏྲག་་ 
ཧིཿ ལའ་ྱྱི་དབང་གྱུག་བདེ་ཆེན་བསྐྱིད་པཞི་ཡུཨཿ ྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆེག་ལྡན་སྟོང་པཞི་གཟྡུགས༔ ཨལ 
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༦༨ 


བཞི་དཔལ་འབར་བ༔ རག་ 
བ བད་གཅོདལས་བཞིའི་གུབ་རྐེད་བཤི། སྒོ་བ་མ་བཞ་མཚམས་མ་ཡྱེད་བཟླགས་བཅསཿ 








གས་ཀརའཁིལ༔ མགསལ་བད་དུ་བསེདཅིང་བསྒམཿ མའ སྱེ ཨོ་ཨཱཧཱ 
་ རཾ ཙཱ ་ྲི་ཁ་་ ཛཾ སྭཱ གའི 
ནི་བ སར་ ནིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་སྤྱི་དྲེལ་ནིན འདྤམ་ཕྲག་བཞི་བཟླས་མཆོགད་ ཐབ བོས འཇའ་འོད་ 


གས ཉི་ཤནའྲི་རེར། ལ་ལ དུག་ལང་བཀོད་པ་ཁྱབ་མས་༣ས་འཆར༔ ༡ ས་ རར ˆ ས་མ་ཡཿ བུན 
པ་ཡེ་ཤེས་དྲིལ་འཁོད་ད༔ འདུ་གཅིད་མེ་ཏོག་དོད་བཞེ༔ ཨོ་སྦད་ཏ ཏ་ལ ་དན་འཇས་སགས། (ཀོན ཨོཾཿ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བདེ་ 
བཆེ༔ སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཁོད་ལོད་ཤར༔ ཤད་ ཆེ གཅེག་འདྲེསྱ་བདྲ་རུབ་སེམས༔ དབད་བསུར་ 
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ཡཿ ' ཧྷིཿ མཁའ་སྦྱོད་པདྨ་འོད་ཞིང་ནས༔ བ་ ར་་། ལསག 
¡ཱ ཧཾ ངས་ལ༔ ཚོ གསུ་ལ་སུན གེགས་གགསོར་ པར 


ལྭ་གགས་ཞུབ་པ 


དུའོ ས་འག་ བཿ གག = ཐམས་ཅད་བ ་ 
8 དབང་གརུ་པས འཁོར་བའེ་འཁྲུལ་ ད་རི 
ཟཱཾ༔ དབྱེདས་ལ་སྒྲིབ་པའི་མ་ ད་ཚ < 














འདྲེཿ ཐམས་ཧདུཀ་དགྲུ་ཀོང་དུ་བླམལ༔ མཱད་ཡ་ལཕའྩ 


གལཝཱ་བསྒའ་ཐཞ་ལྲགཡྲས་ 
༡ ༡ ཁཱཾཿ ༣༩༩ ༣༡ 


་ད ཡིའའྭ་བིའཚགས༔ དཔལ་ཧྱི་ཕ་འབབ་འདི་བཞེས་ལ༔ 


དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ 





ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡྱི་ཀོད་དུ་བཞེས༔ 
2 ཚོགས་ཀྱི་རྫས་ལ་ལོངས་སྤོདབ༔ < ལེགའིངོན་དྲིལ་འཁོད་མཐའ་སྩོད་བའི༔ ས་ 





ཧོཿ ཐག་ུ་ ངུ་ ལུ༡ི་བེཏའའ་དོརཏི། 
ན་མརང་གོལ་ནསཿ༔ ཀུན་བཟང་འོངདུ་སུངས་རྒྱས་ཤཾག༔ 


་འོདགསདའྲགགས་ཨོད་ཅགཿ གི (ཧི༔ དེ་ཡིས་བསོདནམས་ 


ཨེ་ཤེསའྲི༔ ཆོགསྟ་དགུ་རསྲུལ།ནའཅིན་ཅེ་ཤསཿ སམ་ཡཿ༔ གཉེས་པབསུལ་ཞིད་གཏོན་གྲོད་ནིཿ ཌཾཿ གན་ཧྱི་ དབད་ལུག་། རྱ ིག་འཛིན་ 
གྲོའཾ་ཚོགས་དད་བཅས༔ ཅཱགསདམ་བསླུལ་ལོ་བ་བསྡ་རེས་དགོད དས་ལཿ 2 བཞདསཤིག ` 
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ཨོཾཿ ཤིག༔ བདགཿཅག་སིགས་མ་ལྔ་ཡྲི་རུད་པས་མནའཿ ལས་དད་ཉོན་མོངསྲ་དག་པོས་གཟྲིན་བ་ན༔ སྒབས་དད་སྩོབས་པ་ཁྱེད་ 
ལས་གཞན་ཨེད་པསཿ ༤ ༨ ༤ ˆ ི་ོ 
ཧཱཾ དམདུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ༔ ཧིཿ དབིངསྦི་མ་མོ་ཨེ་ཀཊ༔ དི་པདད་ཤའ་རཱཧུ་ལཿ ཟྲང་འཇྡགདམ་ཅན་ཐིག་ལཙ་ལཿ བརྱགད་་ 


དདྲ་ལོལ་སེ་བྱཧྣད་བཅསཿ སོན་ཚེ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཡེ༔ སུན་སནྲ་ཐ་ཆོག་དས་བཅས་བཞིན༔ གསང་བ་མཆོག་གི་གནས་འདི༽ྲ་ཤོན༔ 
གཙང་མྲ་བུདྱཀྱ་སྐེམས་སུད་འབུལ༔ དམ་རྫས་སྨནདཀ་བ་ལྟིར་༔ ཧིནད་གསང་བཞི་མཆོད་པའྱི་སན༔ བཞེད་དགུའི་དཀའོ་དྲད་མྤནྡ་རས་་ 
རྨས 2, མཆོད་ སྒྲིན ཞེད གད དས 


༔ ཐུགས་དམ་བསྐད་ དགྱེས་པ་བསྐྱེད༔ ཁྱད་པད་བསྟན་ལ་འཁུ་བཞིདགྲ༔ བསྒལ་ ན་ 
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= པར་མཛོད༔ཿ + ༔ དུནཁྲོདདོལ་པཞི་ས་གཞི་འདིའ༔ གིང་ཕོ་གིང་མོས་ཐོ་བཇྡུངས་པསྔ། =: 'ལྕུན་གྱིས་ 
གུབ བདུད་དང་བའ་གཅདོ་རྡུལ་དུ། ངོག༔ དྙུ་ཐཱ་ཡ་ནུན༔ ག་སོ ནགས ༢ཱཿ ༡ ་ ཏཿཿ བསན་ 


སྦ ཧིཔའཛིན་མངོན་གྱུར་བས༔ ཤུགསུདྱགུགསྱ་ཀིག ཤེས་ལ ༨ ཧིང་པོ་དྷོན ྱ་དངོང་རུབ་ཕྩོལ༔ ་ ཡཱ 


(བཞག་བདུད་རྩི་སྱུང་༔ ཤནི་བསུདོ་ཧདའཁ་ཁ་ཉགག ཁྱིལའཁོནའདེ་ ཞུགསནསཿ༔ མ་པ 


བླཟས་ཛོགས་པཞི་ཏེད་འཛིན་གཡེལ༔ ནོ་ རར ཡིག་བརྱ་བརྡོད་ལ་དག་ཚང་བ༔ ཁ་ ཿ་ ཧཱ་ཧཱ ར་འ 





ཉིད་ལྷད སྣང་སྒྱུ་མ་ཆུ་ཟླ་ཉིདང དམེགས་ཆེད་སྦོ་བསྡུ་བྲལ་བཞྲི་ཀློདདུ་ཐྲིམ༔ ་ཨ་ཨ་ཨཿ སླན་ཡང་ཆུ་ལས་ཉ་ཞ་ལའ་ཇི་བཞེན་ད༔ བི 
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ཅཾཿ མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད༔ ཚུལ་བཞིན་ཉམསྲ་བདས་འཕོ་ཆེན་འགུདཿ ས་མ་ཡཿ ཤཀ གྲདརཊ།གཿ བརྡ་རི་མ༔ ཨེ་ཨཿ ཤདག་ཉིད་པྨ་དཐོད་སྲེད་གིས༔ འད་གི་སྨུབ་ཐདས་ྲངས་ 
ཨེདབཅུ་ལཿ ཀུན་གྱི་ཡད་བཅུད་ཞདི་ཉིད་ནི༔ ལས་ཅན་ཇེས་ཞབདས་ཡབ་སས་དོདོ༔ མཆི་མས་ཕྲ་ནགས་ཀིདབེན་གནསྲ་སུ༔ རུྱ་འཕུལ་དྲ་བད་སྨྲུལ་ཉིདབཞད༔ གསད་བཞི་དལནུ་སྣིན་དད་བྱས༔ 


,? ཤི ཞྭན་གྱི་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚནབརྐེས༔ དབྱདས་ཅན་སྦྲུལ་པས་གཟུདསྱྱིསའཇནཿ༔ དོམཚད་དད་ཡི་ཡི་གེདྲ་འིས༔ ལྱེརབས་འགྲོ་བའི་དོ་ཆེད་དྲ་ 
རོ ཡབ་སྲས་གལ་པན་གདམསཿ དིང་བོ་དགོངས་པའི་བཅུད་འདྲེལ་བ༔ ལས་འ བའི་སྐྱེས་བུ་ཡེ༔ ཡཡང་ནབ་ཐུགསྱཀི་ཀོད་ནསལཿ 
༧ དཿ གེནིཉི་ ཨ ་ ཟེ་ཚོམ་ཅནལ་གསད་བཞྱི་སྩུ༔ ལེ་ལོཉན་ལ་སྦས་པའྱི་ཧ ལོག་ལྟཅན་ལ 

ཡཿ ་ ་ཨྭ་ནམགསུམ་ཆིསཿ སྩོད 


རད་བྱད་རྡོ་རྗེའི་བྲག་ལ་སྡོས༔ ཆོས་རྒྱལ། 
༩ རིན་ 
'གཔ་པའྱིཟླ༔ དམ་མེདནམས་ལ་བཀའ་ 





།ལགུ་མ་བཏད་ཞིག༔ སཨ་ཡཿ དླཀའླཀུ༔ གནད ཁོ་སོནལ།འཇིན་བྱུདབད་ཆེནདོལ་པ་ཙ་ལྱ་གིདགོདས་པཞི་གཏེན་ནས་ཕུངས་པཞོ། ། 
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༧" | སིི་ ་་་ - དཔ གིོས་་ོྲྔྲ་ྲ་ྲ།་ 


3: ཙོཿགཙིཛོང་པའེ་ཐ་ཤ༦ཛང་ཞླ།ཿ ཤྲ :5542.6:ཿ ༡༩༠༤: ཤཿ ཝ༤+ཿ རླ ༣ 
༔ྫ༔ྫ_{་ > ༢ ཐཿཿ༢༥༤༨ ལརཔྲ་ཅཾེ་ ༡༧༤༨ ཛེ ཨ=༧༩# ༡༡ ཀྲ ་ 


༡༢༦ལོ༨༨༠༩༦༡༩༧༤༦༡༦༧༡ 5 ་ '༢༤ཤབཙེཛྔ» 41 ÷ ༩༧༦༨ ༣ ༢༩:༨6 ཊཾ: རར 
༠ ཀུཾབ@474":7ཿ-ོཉ་ར :༧ས༠༩༦༨༢༧༨7:292 རང་བ ཟ་བ 2 ༧ ༧; +ཆེཿ༩ཊ ༦༧4  ་ 
„ ༧༦༢ ༧༧ཤྷ6ཤ4434ཿ› @༄༅༧ཛཾ༢༩༠༦༥༩༡༧༧༩༩༧ མརམ༦ལོལ24544*% 2:4‰༩64:542#402 བའློ 





(7 ༔ཉ6067465 ° ཚོི༦༠ང་༢༧༩༡༩༦བ༩༩62 ༧༡༢༦ པལ ༢༧༢2 & ླ ླ_ ་- ༡༡ འ འདུའི 
=== === ==--- =ˆ --===4༡--2==2----- = ་འབ་ཌ༤༡༡ ༡=ང་ཁོ་ར་བརྲ་ལ་ོ་ར་རར་==ི =. = 








ཟི 





རྦ དི རྩོ ས་བསམ བསན་གསས 


གྱཧྒྒཿ ན་ཨོཾ་གྭཿ ེ་ ཀིནི་ཡེ༔ ཟླ་མ་འདེ་བ་ཆེན་པོན་འདུད༔ བསེན་དང་སབ་བལས་ཕོན་སོགས༔ ཀུན་ལ་གཅེས་ 
པའི་ཡིད་བཞིན་ནོད༔ ཟབ་ལམ སྙིང་པོ་དམ་པ་ཉིདདྲ་ཟུངས༔ ས༥༥÷ དང་བོ་རིགས་བདག་ལ་བརྟེན་ནས༔ ཤདག་དཧོྲནེ་ 


ཟྣབས་བསྡུབ་ཞི༔ ཧཱི་བོའི་རིགས་བདག་ཆོདཔག་མེད་པའྲི་སྣ༔ དམར་གསལ་ཁོངས་ལྩོད་དབ་རྫོགས་ཚཤུམ་འཛེནཿ 
ལིཿམཐ་ཟྲགསྲ་ཉས་བོནཿ དེལ་ས་ཞདའ་དོབྱར་ལ །ུན་ཧིན་ནབས་དད་༔ ལྱི་སྒོད་ཞད་དཏུད 





མིདཞིའྲི་འདྲས་མ་བ སྲུ་དང་ལྱག་གི་ཆེ་བུཨཱ་ཡོདཾས་གཔུནསཿ ད་ཅི 'ཆུན་བབས་དང་ 
0 ་ འི་ཆ 


ྲ ཨོཾ་ཨ་མིཏྟ་ཌྷདྷཾཿཿཨ་ཡུཿསིཇིཛ༔ ཉེབའླགས་པས་རེན་་ 
ས_- ་བ ྒ 


གས་སི་ཤས་བྲ་མད་བདའསབཞཟིགསཿ སྱལ་བརྱམཚོ་དམད་གསལ། ཞི ཐལ་ལྱུན་ནོད་ 





བའ 


འཕྲསས་ 
` ་ བགས རར གོས༔ ད 
¿་ དོང་རེཟའདུགའང་ཆ རི བས་པའོ ཡི་ཇི་བྨཾ་ཧཱདཱིཿ ླའནུམ་དླནས་པས་ཁས་ཉོནྱསེ ཨོ 


ིས་གདགཞུམ་པསི་བགས།དདས་པ ས་གོ ཱིལ་ཡི་གེ་བུཙུན་པ དཿ ཞདོའྲ་གོན 


ཞིད་ནི་གས་ཞདུས་པྱདྨ་ འཛྲ་གྱི༔ „ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔ་ ཞྲི་ཐུགས 


དབུས་ཞོནྱ་ཀོད་ཿ པདྨ་ཉི ཧེིའཇིནམབ་པའན ±: ལའི བཱ = ༦ 2 


ཀའི མཆདྦ་ཡིན་ནྣབས་བསུ་ས༔ ཁམས་གྲསམའ 


ལུདཔ་བཞ་ཟིན་བཀོའ་ སྣད་གྲགས་རྟོག་ཚོགས་ལྷ་སྔག 
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ཨཿ སྒར་གྱུའ༔ ངྨ་བཛྲ་ནྡཱཾཿ ཧིང་པོ་འགྲུ་འ་སྡུག་ཝ་མེད་པ༔ ཅེབས་ཡྲ་གངས་ཆེད་བླ༔ འཇན་ལུས་མཁའ་སྤོད་འགྲུབ་པན་འགྱུད༔ གཞན་ཡད་དིག་འཛེན་༥ 
ཤཿ འདུས་པའི་ལིང་ཿ འཞུང་ལྟར་བཟླས་པ་ཚད་དུ་སྩོལགས༔ ས་མ་ཡ༔ གཙོ་འཁོར་ལོངས་ཇྫོགས་ལ་བརྟེན་བཞི༔ དདེཆེན་ད་རེའི་བླཊས་པཞི༔ བདག་ཉིད་བབ་བདག་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་ 
ཌ པོ་ཡི༔ ཐུགས་དབུས་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའི་མཐའ་མོད་དུ༔ ཙ་བའི་ལགས་སྲེང་གདབཅས་གཡས་སུ་འཁོནཿ དེ་ལས་ཕྔགས་ཕྲེངགཉིས་ 

པྱ་བད་སེམསྔ་ཚུལཿ དྡ་རེའིལྲ་མ་ནསྭ་ཡཱམཿ་པྨདོར་བྱརཱད༔ ཐུགས་ལོག་མར་འ བ་བོ ཐན་ཏེ་ཡབ་ཞལ་དུ་ཞུཊ་ 
གྲུས་ཀར་འདུ༔ འགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུན་འཁོད་བ་ཡིས༔ དགའ་བཞིའི་ཉམསྤྱ་ཆས་བདེ་དད་གབྱེ་བནའབད༔ གཅོ་འཁོད་ཀུནྱ་ཀང 
བདེ་ཆེན་དོས་ཆོས་ཏེ༔ འཁྲལ་སྤོརའལ་པས་སྭངས་སྭབས་གན་སྒྱུརཞིད་༔ ཙད་ཏེའུ་དིལ་གཞི་ཞུད་ཏེད་སེད་ཁོལ་བཅས༔ ཐུ་ལསྲསུ་ 
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ླཾ ྐ་སམགའ་ཤྨི ¢ ཨ༠ྲི་ཐུགས་བྱུད་བྲསལ 
མ་ ཧི རའ པཿ 


ཝཾ 
ཟུན་མོད་འདི་ཉིད་ཁོ་ནདཧྷ༔ ས་མ་ཡཿ ྲབ་སོགསྱ་ཏྐིསསས༔ ཉགས་དང་འཚུབས་སྤོད་ཅྱུང་གུར་ན༔ འཇྡིགས་སྡངས་ཨི་བྱ་ལྟ་གདེད་བསྐེདཔ བརད་ 
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པོའི་ཡོནཏནཤར་བའི་སབས༔ དགའ་རོམས་ཆེད་འཛིནྱ་བ་འ་སངས༔ ཀུན་ལརོ་ཧོམས་ལམདུའཌྱེར༔ དུས་ཀུནྨ་ཟྷ་ཨ་པད་འབྱུདལ༔ བློ་བསྐལ་མོས་གས་ 
ཤྲི རྒྱུན་མི་བཅད༔ འགྲྲོ་ལ་སྙིང་རེ་ཧངསེམས་འགོཨས༔ཿ འཁོར་བར་ཞེན་ལོག་ངེསའབུངབསྤེད༔ སྦྲཊ་ལ་བཅོནའཁྲས་ནན་ཏནའབ ( ཡེད་མེད་ཏིད་འཛེནའཁོན་ཡུག་བསྟེནཿ དུས། 
€ སྲ་ཚོགས་གཏོར་མཆོད་པ་བཙོན༔ དམ་ཆེག་སྲོག་ལན་གཅེས་སྦས་བུ༔ ལེ་ཡོགཡངབའི་བར་མ་བཏདྷ་༔ ཞལ་གདམས་ཡན་ནོ་ཡེདལ་ཆོངཿ དིག་འཛིན་བ་མའི་སྦུབ་པ་འདི༔ 


ཟེ 


ཀྲུནའདུས་རྒྱལ་བ་སྤྱི་སྒུབ་ཐབ༔ ཡལ་བད་མདོད་ཉམས་ས་ལོངས༔ ས་ཁམ་སྐད་ཅིགདབ་ཚོགས་ནས༔ འདྲས་དྲ་དོརེ་འཆང་འགུབཞྱགུར༔ ས་མ་ཡཿ ཧངོནཿ 





པཾ ལཔ་ 
¦ ¬ *ཏ; 


༨༡༦ ཚ་ ི ྣཌནཝ`ོི་ི =: 25 ཿ ° རཾ 


7 “༢༡༤ 
1 /༣༠༧༦ ༥ རི ད་ པ་ཡང ༤ ༣༩ ས་ར ༩༩༡ ༧ཿ༔ £ ངཿ ± ༢༩༥༦ ༡༨༤ 
༥ ྫ ༢༦::༡༠༩༢༠༩=3། ཤོ་༢༤༤རོམོ༡༦༨ཟ གཏ༩༩།༦པཔ་༡༥/༧༧༡༠༥༣ི ༡ 
།ཉལ༢༧བ༢༠)/༧༦༦༨ = ° ཅར == 2 52:24 ༨: &- =; _ ཐབ 


༠༢ བང པས = == ླིཤ ྣཨ༧༩༧ྭ༡༣ྷ་ཀ༨༩(༨ྣསྣྲྷོ་ 





_སར་ུ་གར་ཚུལ ན་ཡ ག་འ ཆོ འིགསྱཀིབད་ གཔ་ ངཿ 


ལ་རྗེས་ཆཌ་བརོ་བའི སཿ བཾ སཿ 
ྲ ལཿ འའ གཾ ཅེ 
གར གསི 





ཐུགས་དམཔསྐཔ 


ལས་སྦྲབྲ་ 
སཿ བླ་མ་ - ་འཛིནགཉེར་སུང་གཙོ། 


= ལྕིནགྲོལ་གདམསཕའི་ཆའ་རྒྱུནའབེབས། ཁྲི་ས 


གུམ། མནྫུར་བའིཐུག 


སསལམ་ 


སཿ ཤེས་འ 


ཞེ མྤབའིའི་ཐུཊཿ༔ བ འབི ཉིད། སློབ་ད། 


འའ མི སཿ ཕྱོགས་ 


གིང་ལང་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམཿ 


མཚམས་སྱོངཞིང་བརགཙིད་འཇོམས 
གསང་ལྔ སའ་རར་མཛོང། 


མ་གཟའ་དམགསུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


དྲགིལའཌོནྱ་སྨམཚོའ 
གས། བླིག་འཛིནནམ་ཞིའི་ 


འིཐུགསཿ 
རར ་ ས་མ་བྱསདཐུགསཿ 





དྭ པོ་དག ་ 
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༄།། །བཀའ་སོད་ཆེ། །འབུདག་སྲུན་གཏུན་ཐུགསར མྤ་ནུད་མཁའ་འགོཞི་གཉེན་འཛིན་བཞི། །ཤ་ཟ་དཱཀིའྲི་ཐུགསར དཔའ་བོ་ 
ཡོདསྭ་ཁྱི་སིད་གཅིག་མ། གྲ ཐུགསདས་སྐོད་བདེད་མ་རྔསཞི། ` དཱ ྔ་ 


རྒྱུལ་སཱེད་བདན། །ལྷུ་སིའི་འཐབོན་པསྡ་ནུགས༔ སྨནདཀ་གཏོར་གསུ་མ་སྙུན་སྒྲུལ་གདུ། །དཏཱ་ལོ་ཞུགས་ 


ལ་པའ་ཆས་གོས་རན། །ག། 
ཐེད་ཆེ། །བསམ་མི་ཁུབ་པས་ཐུགསཿ སཱདབ་ལྷ་ལྲ་བགས་པ་ཝགས། །དནདག་ཆས་སྤུན་རྣམ་དགང། །དབྱེར་མེད་དོ་མཉམ་ལྟ་བའེ་ 
ཀློང་། །བསླང་བྱ་སྒོང་ཤྱེད་བྲལ་འན་བསླད། །སོ་ཐདྱ་གངས་མས་དག་འཛེན་སེམ། །རུ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཆོགྷ་ནམས། །ཉམས་པའ་གྱུན་པ་" 
མཐོལ་བཤགས་ན། །དགཅིདཚདས་པར་མཛདདུགསོལ། །སྤྱན་ལྔ་མདོན་པའ་ཤེས་པ་ལྔ། །ལས་བཞྲི་གུབ་པ་ཆེན་པོ་བསྨད། །སྐུགསུད་“ 
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གསྭ་ཀིའིག་ཆེན་བྲོ། །དབང་དད་དངོས་ལབ་བདག་ལ་སོལ། །མཁའ 


» མདོན་པན་ཅོན་པའིགས་ལྔནླདཱ་ྱིཆུ་སེས་ཡིང་གིས་ཆེད་དུབྲགལ་བ་ཇི་བཞིན་ 
ཤུཧྙ། ར 





'དཱ་བའྲི་སཱ། །ནམ་མཁའ་ངི་སེད་འགགོ་དོན་མཛད། །ཁ་ 


ན་ཡན་ལག་འདུན་གྱི་བདག །དདེཆེན་རྒྱལ་པོ་མཆགའགྲུབ་ཤོག ་ ཆོས་འདིའི་སྒོ་དཕར་གསད་དའབྱེད་པའི་ཉེན་འཐེལ་ཁུན་པད་འཕགས་བཞི་སྱུ་རལ་ལ་༥ 
བ་ ཞིན་དུ། ནཾ པྨྨ་དབང་ཆེརྩར་ལྭ་ཅིས་གདཞད་ཡི་གེའི་དིས་སྭ་ཐེལ་བདགེ་བར་གུནཅིག ། 
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༦༄༅། 
རཔ 


བླ་ནད་སུལ། 


དེཿ ཝའ 


།ན་ཨོ་པྷདབྲཛ་ཡེ། 


རད་སྩང་ལོངས་སྲུའི་ཁྱབ་བདག་བདེ་ཆེ་ན་རྒྱལ། 


„ །ཁྭ་ཡྩོན་དགྱེས་པཞི་ 


།དགེནྲ་མདྨ་བྲ་ས་གར་དབད་འལ་ཆུལ་ལྔ། །གུས གག་གཏུ་དོ་ཧོག་དོངས་དཔད་ 


ེདནེིཐེག་ པའི་ཉམས་ལནྱི་ཧིང་པོ་ནྲི་བ་མ་བླམཱབ་པ་ལས་ 
པ་ 


དཔགབ་སདསྦབསཐམས་དཞྲགརིཿ ད་ 


་པ་གད་ཡད་ཨེ དཱ 
སངསྱ་ཆས་བམས་ 
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༄། །ཅད་མཐོད་༔ ས་འདུས་པ་ཡན༔ ཤིང་། དེ་དྭགགི་ 
བགཞ་མདདལགུ་ཤནླ་ན ལུག་གི གནས ་ རི 


ལ་གསུམ། 
གིས་གཞུད་ནས་ ཤོ ལ་ 





སད རི།༽ 
འགི རངདའེནིདཡགལ་ཆེནམ། གཙད་མར་་ 
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བྱས་ ཨྭི་ 


སྦྲབ་པའི་བན་ཆད་སྲད་ཞིད་མགུན་རྐྱེན་བསྒུབ་པཞིཕྲེཞ་ལས་བཅོལ། _ 
སཆང་་ཡི་ ལ་གདུ་དུད་དད་། བསྣ་ན་པྱུན་འདག་བྱཿ 


 ྷ3¬ ཐིག ཆམ རད ོ་ 






ཐོག་མན་དད་ལཱའི་ནལ་ཁྱའྱ་ཤིས་གཞ་གནས་ཀི་གདག་བོན་དཀན་གཏུད་གསེད་སྙེམས་ལྩི་ལྟན་འབུལ་ཞཾད་གཞས་གཡད་བདད་ 
སེཾགས་དུན་དིལ་འཁོན་པླན་འདབ་བྱརད་ ཛོག སྟཏུ་དགསྦ་ནམ་གཞི 


ལུྫལ་ཐུདཿནན་ཨ། དེ་མདམ་གཱའ་ན་ང་ུབི་ཅིལ་ཁཁེདྲོ་ཚག 


ཅུས ཉེད་སེགས། གུས རིམ ཧེདདུ་སྐཌྟེན་སྦྲབ་པོད་མན་ཤེལ་མེ་ལོད་། གཡས་ 
ལྔ དུགས་ཅག། གཡོན་དུ་ཟྷནྡྷ དམ་ཛས་ཆད་སཱཀྱ་གིས་བཀད་བ། རུྱབ་ཏཱ གལ་གཡས་གཡན་དལ་ཆང་། 


གཞན་ཡངྱརནྔར་སྭ་སད་དྲཀས་ 'སགས་འབྱོད་ན་སྦྱི'ལྟན་དང་། 
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ད་དོ །གཉིས་ ཁདོསགཞི ལ་གསུམ། 
་ རྒྱས་བའབྱ་༩ ཞིང་། ན་མཉམ 
ཿ 'མཆོད་སྐཾན 



















ི་བཞག དདས་ཤའ་བཞྭི་རལ་ལས། 
ཧཱ དདབན་དནདམནནདོབ 


བཞི་ཡད་དག་ 


གྱུ 


'སྤོད་བ་བཞི། རྟབཔས་འ 
རབ དང་དྲྭ་ཕྱེད་ 


ང་པ་བཞ་ 





རྒྱས་པུན་ ཧོནཔ་ཨ་ནུ་ཡོ་གདད་མཚུདས་པ་སེ། ཧྭོདར་འོད་གསལ པ་ཆོསཀི་སྒུའི་དབྱིདས་ལས་གསལ་ཆ་ལུུན་གྲུད་ 
ཡྩོད་བཤུདཿ ཁང ལོལ བཀྲ སྲི འེན་པད་གསལ་ག ་ 


ར་ིང་ྱད 


༥ཡསཱ་ཁང་། ཝུགཞི་བ་ཚདམེད་པ་གཞོ་ཐེམ་ུས་ནིདགཔ་ ད་བཞག་ 
ཚོག་ལཤིགས་ལུདམང་པ། ་ཝཱ། ཕ་གུ་ བྲེ་ཕུལ་ ཤུ མི 


མཉག་གེཔད་བ ད་དྱངང་ ཨེ་འོང་ ཟླ་ཆེས་ ན་ཡབ་གྡེ 


པ་པ ལེ ་ལམ་བརྒྱད། འ་འ ིསས་ ར ¿༦ ༢ ཀོ 
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༄༅། 


།ཟླ་གདན་གཤེད་། ནཿ ནིཿཾག་བའ་སྲིད་ཀྱ 


ནྔལས་ལུབ་པ་སྔངས་ཤིད། དེ་ལས་ཡོངས་སྲ་གུབ་པའ་ 








ཁི ¦ འོད་ཟེར་སྤོ་བ 3122 དུད་བ།ཤེན་གྱིད་ུས་ 
ལྷ་ནིདགྲན གྱལ ་བ་ཀུན་གྱི་ཾ གཟུ་ སག གྷུཆིདདད་སད་རས 


འེ ིྲི་ཚུར་་དཞེདཔ་དམ་བདེེཤྱརལ་བྱོ་ཅབ་དདག་པད་འ ཅ་ལ་ཞེས། དེ་ དོས་ཆས 


ཆས་ 
་ ཟུགསྭ་ར་གཞན་ དགི་ལོངསྒལ་ །ཁོངས་པའྱེ་ལག་གཉིས། རང་བ མོའདུང་དདི ཅ 


ལ་རེསྲསུཆགས་པྲའི་སྭ་མདོག་དམར་སྨག །དུས་གསུམ་ཐུགས་མེད་གཟྲགས་པའི་ 


རག (ཞབས་གཉིས། ཧམས་ སྒིས 
སུམ་དམན་ཟུམ། ྷཌོགཟྲུ་ ལའིན་མིག་བིད་པགཞིག་ཞིདབ་མྲ་བས་ཅ་གག་ཞན་པ། སྩེའཆེ་རྩ་བ་གཉོད་པའི་ཚེམས་་ 








237 














བག ཇོམས་ལྱིརསུག་ལྤགས་ཤུམ་ཐབས། འ་བ མ་ཆུའི་དབ་ཆུན། ཕྲག་དོག་འཇོམས་ཕྱེད་ཐོད་རྒོན་ 
༢ ལྔ་བཅུ ཁ་པ ཅིགགཱི་ 










ངང རེ བབམཚནབ། „ རྟོག་ཚཾགས་མྲ་ལྲཕཊ་ 
:/ 3 དད་གལ་བཞ་དཔ ༈དང་ལུངལོ་ཐུདདུ་འབུདབ གས འདན = དམ་དུ་ཡེ་ཤེསྱཀིམགུག་ 
 གགག།་ འབུལ་བ་ནི ་ ད་ཉིད་ ལེ ཝ་རྗེས་ཆགས ཟ་ ག་གམར་མོ་སུན་གྲསས་མ། ་ 
བཅུ་དགུ ཚོན་པའིལ འིལོ་བྲརླདག་གི་ལད་ཚོ་ཆུས་པ། མཐོང་བ 'མེདྱ་ཧུས་པའད དད ལ་བ། རྱི་བོན་འཁོན་ལོ་ཆོས་ 
སམ ཨཅན་མཉེམཉིད། རྣཾ་ཆ་སོད་རྟོག གདུབ་བུ་མེ་ལོད་། སྐ་འགས་བྱ་གྲུབ་གྟེ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་མཚོན་གྱག་ཆྱ་ལྡས་ལྨས་པ། རྟེསའབྲེལ་ 





“ཤོན་ཏན་བཞེ་བསོོམས་པས་ཞི་ ལུ་དགུད་ 
པི 


སེདརྭ་ཐིཿ་ཤམ་ཐབས། ཅོད་པཏ་དད་ཟི་ལཱར་གར་ 





ཆེའི་རྒྱུན་བརྒྱད་ཞེ། 
5 


དགས། སེ་མོ་དོ། དོགལ་ལོ། །འཁོད་ 


ངས་ཚ དྭུགྱ་ི་ཞུཁོནྱ་སི་བདག་ 


ཞང བི ཛད་མད་ ཞི་དུལ 





ཨཾ 
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༦ ༣༥ 6༨ 


་ཧཱནསསིསདང་ ཐག ༤༧ཞིསས་།༡༡༥ ༤༦༩ སར 
ིནནསདདགདགོ་ི རབསྱ་ཀ་བྱཅུད་ད བ། ཡེ་ཤེས་ ས་སེམས་དཔའ་ལ་བརྟེན་ཞས་ 
གཉིན་དྲོག་ཕན། སིན ཿཔ། དིཤས་འདྲ སྤ་བམ་ལ་བེནནས་དོན་གཉིས་ལུནྲ་གུབྱུཉིས་ལུ་སྩྱོད་བཞོ། །དད་བོ 
བ ་ གསྲུ་ཀྲི་གསོལ་འདེབ བར དབྱ ག་མ་བ 7 ་ ལུསམེ་ 
གདུ < །ཉིད་འད་སྒྲ་བཅས་གཡེསྲ་སུ་འཁོན འི་སནརྩས་ 







འིཝིདཟེན་མཚོའ པའི 
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གྱོགས ˆ ༡" ལྷ་སཆོན་བིནཆབ་དུབུསཁུདྡའི་ དས་པོའི་དུས། པའབྲོནནས་ པོའ ག་ན་བ སྲ ་དམིགས་ 
སྐོན་གཅིག _།ཡངད་ཞོད་ ཟེགོས་ལི་སོད་འྲངའི་དུདུསབཅུད། འཇིགེན སིད ད་ཆ ལ་དབང་བའི་ད། །འཇིནིཚ་བ་ཅུད། 
སྤེ འགྲོཊཾ་ཧོབས་ཙྭ་ལྲ་བཀྲག་གཟི་མདཱདས་ཐམ་ ས་ག དང་བཞི: བགལ རི བད་བསམ་པ་ 
དམིགསྐ་ན་གོད་གཅིག། ÷ རར ཡུ 
ཅད་བགལ་དཀརད་འ. རྱ་ས་ན་མ་པ་ ཤིད་གུམ་པའ་བ་ ས། མཐར་ཆ་དཔའ།་ཨེདྱ་ཀྲི་སྲ་ལས་དང་བྲམ་པ་ཆོ་བཅུ་ 

ཞབས་སེནདད་ུམ་བཞི་བས་མུད་ད་དག་ཞི ་ཚང་དུག་ནས་ཞུག མཟུད་ཆོས་ཆེ། ལས་དུས སར བིབ 








འཐའ 
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དག་གསམ་ལ་བྲསབགས་བླཟས་པྱ་བ། གམས་ང གྱར་ན་བདག་མདུན་གྱི: སྲ་སོག་སེམས་དཔའ་སྲམ་བཆེག ཨས་གོད་བཞ རོ 
གསུལ་བརྲི་རིཿམཔའིག། ནཞནས་པའི་ཧིད་པ་ བན་དམབས་ གས་དབདཔས་བོག་པའོདོན ་ལས་མཆད་ 
‡ པཱའི་སྤེནད་པག་ཏུ་ ད་པ་འྲ་བོ་བས འབྱ མུས་ཀྱི་ཆུལ་བནམས་མཆོད་ཅིད་མཉེས། སར ་ །འཁོན་ལོའི་ 


ཊ 


ཧྱིན་ཟླ་བས་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་འབུ་ཝའི་ནམ་པན་བོན། གུན་བསདྲའ་ཞུ་ལོགུས་ལ་ར་ུ་བས་འཞི་ མཆོག་ཏུ་འབར། སཱར་མདུཊ་ 


བསྐེདྱ་ཀི་གནས་ལྔ་ནས་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་ལཱའི་འོདྲ་བུང་རང་གི་གཞས་འྔར་ཟམ་པས་ལྔ་སདང་ཉོན་མོངས་པའི་ཟླབ་པ་ཕུངས་ནས་འང་ལས་འད 
མེ ༦༩ རང ར་ད .་ི་བབོས་བརྡ་གིགས་པ་འདྲདད་བཅས་བ་ལྲ་ཡིད། རའ 
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༥ 


བས 
ང་ཐལ་ 


[ྱད་བདེ་དོད་དད་དགའ་བཞིའི་ཉམས་ཆུལ་འབན་ཏེ 
)དགོངས་པན་འྱབསས་འས། འཁོད་འདས་ད་ 
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༢ 
༨ དེའད་ཏུ་ གསེན 
ཡཡདསཿ 





༄༅། ༽གངས་ལ་མིཀོས་པར་མཚན་སན་ ཊཐུང་བན་གེ།། དེའ བྲ ་པྲརགཡེངབས་ཇི་ཙམ་བླནས་ཀངའྲབས་ འི 
 སློབ་དཔོན་ཆེནཔོས་མ་ཡེངས་ཏེང་འཇིན་ལ བའམ མུནནུད དྲས་པནྱ་ཐད་ཧ་ནི༔ བསྐལ་པར་བླཟས་ཀདཞྲབས་མའ 


ཞིསསྲསས་པ་དད་། །དག་དཔམ་དག་བྱབྱུད་ཡ། །ཏིད་འཇེན་ཡོད་ཨདའདུ་མདའྱ་ཅད། །ཞེས་ ར་ར 


ལའ ཡེ ཤེས་རྔམ་ཟོག་ལས། ལྤུརནྡཱ་ཨཡེན་ཆུད་བམིན། །མུཧོགས་པདམ་ བུལ་དན་མེན། ིན་ཞན་ 
སཱུ ཡེ ཤས ༡ ༢ རྒ །ཡེདས་པན་མ་ ༤ ན་མན། །ཟལ་སོགས་བདྲད་ རྔ པོམ ༧ ཐི 
ཤུ ལོ ་དདྲ་ནམག་ཡེང་མེ་ཆག་གི་དབང་དྲུ་མ་བཏང་བར་ནད་གཞུང་། བའྭགིལ་ནས་བསྟན་པ་ལྟད་དད་ད དྲག་པོས: 














ཧང ༽ 





ང་མའཾ པད ཆ་ 


།བྱན _ གང་ལྟར་དདོས་གབྱ་ཉི་རས་ལ་ལོངས་ 
ཅི། ནད་མཚཱམསུ་ཐོལ་ པ་བོ ཀལོལ་བ འབདན 
÷+ : ¬+ རོ དྲ གཤིགས་གསོ་གསལ མཚས 


ས་་སགས་གཏེན་ 


ག་མཆོད་བསྟོཿ ད་ 
།ཤིསླ་ཧུས་པནྲ་བཞིད་། 


བཅག་བླ ཞོན 
` ¡ ག་མ ག་ཞིགྱནས་ ིནླ་ྲུ་ཛི 





༧༣༦༩ 
ཟུ 








ཅཅ ་ 





ཤེམ་པཤྱ་ས་ལྔ་རེས་གས སོས གོ ཤོགས 


དམ་ 
་། ྡིཊི་གདུ་གྲྭསྐ་མདོན་དངས། །འགྲོ་དོན་ 


དད་བབ་ཐོབ་ པའི་གདེདབོསདོ །གཉིས་ 


པའེ་བྱཅུ་ཆ་ཡད་གསད་བྱ་མི་འགོས་ལྟནབྱཊེ 






ཀ་འ 
་ཤག་ 
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ཞིབ།ུས་ཟེད བལ་མ་ཡ་པདད 
བཱ པོའི་སེེས་དབྱ་རལ་ཆུ་གད་ལྤོ་རུ་སད་ 
སུཛ་ཡརྙཱ།། ད 


ཞཁོར་བདོད་གགས་ཤོུག །ཅེས་པ་འདིནི་ལ་མ་འདིན་དད་ནོར་ལཱན་པ་ཐོ་གསལ་གྲོན་ནུ་འགའ་ 


བའང རིག་འཛིན་པྨརའ་ཝགས་རིག་འཆང་བ་ངྱ་ད་ ཆུ་བ 


དགེ་བར་སྩར་བས་སུགས་ཀུན་ནམ་པནྷ་རལ་བདྲ་ལུན་ཅིག 


ཉ་བའི་གྲལ་ 





༄༅། ཀཟ་མ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་དབད་ཆོགྲ་ཡིན་རབས་འོདྲ་ཀྱི་དཱ་བ་ཞེས་བཿབ་བཞུགས་སོ། ། 





༦ །བདེ་ཆེན་བདེ་བཞི་དོལ་རྩེ་དྲགིས། [གག འདལ འོ །བདེ་ཨཆོག་བད་ 


ཚོར 
ུཏདནཱས། །བདེ་ཆེན་ཟབ་དབད་འདིན་དོ། །འདིད་འམའ་དའེནྱལ་པདི་ཐབདདད་མཔོ་སདན་བདད་སྣ་ནོ། ཆོུག་གནས་དགན་ 


གཙང་མའི་གཞིད་ཐིས་དིལ་ལམ། མྫལ་དིས་བུགས་པད་ལྷ་གངས་ཀྱི་ཆམགུདཀོད་པའི་སྟེད་ནམ་དུམསོ་ལྡའིབཅུད་ལྡན་རྒྱན་སྨས་འགོད། དེ་ཡི་གསས་ 
སུཐམའིདཔལ་གཏོད་སྐུ་ཙཀ་ལྡན་པ་བཞམས། གཡོན་དྲ་བར་གནུད་རིས་གཀད་བ། རྒྱབཏ་ཤི་སུ་ཚསྱི་ལྷན། མདྭནད་མེ་འོད་དངས་པ། 





ཀམཆམས་གད་བདེད་ལས་དྲུམ། མནུནདུ་སྨན་དཀགཏོད་གསུམ། ཉེན་སྨྱོད་ཕྲེད་ཚཾད་བཅས་པ་བཤམས། ཚོགས་ལས་ 
དོས་ལ་སོན་དངོས་རེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། བདྱེརལ་ལས་དང་༽ྱུད།དེབས་ཞས་དྲ་བ་ླགས་གཞུདཐུད་སྦྲད་བ་ 


སྲུགརྡེས། རར ཡཡང་ 2 གམ ཅས་མཐན་གཀའ་སྲུད་གཏོད་ཆོག་ཚོགས་དགྐད་ 
བཅས་གྲུག་པདྱ་བ། གཉིས་པ་ནི། སློབ་མ་ནམས། ཇི་ལཱན་བ་ལམས་བསཀས་ཅིས་ཁུས་བ། ལས་གཞུད་ལྟན་བགེགས་གཏོན་བཏད་། 





།སོགས་ཀ་དོལ་ག་ཇི་སུད་པ་ཞུག་བསྟན་དས་ 
༥ དེས་པདོ་ ངཱ ལནྲིས་མ་ལས། 
ག་པྨད་བ # བསམ་ཡས་ 
༤ ི་ 


ར་ ཆོ རྒ 
འྱ་རྒུད་ལཱར་བལ་བ་ཉདད། ་ལ་ཆོསྤྱ་ཧལ་ཡབ་ 
ཅཅ ངང ༦༩ ༦  ་ 





མ་རྩ་ 
རོ 
ཧི ་འ བུ བས ཅདབཞ༔ ཤཱ 


ད་གིས༔ འད་ 


མཚན་བད་ཡེ་ 
ིཧབོདགདས་པཞི་བཅན་བ 














རའོད་ཞིད་བ 


དཱ ¿༤ 
དས་དདག་ཡིས། པཀུནཿ ཐམས་ཅདང་། 


དའབེལ་གཞེའ ཀྲ གནངས་པ་ཞྟར། 





དད་། མུདབཉན་བཀའ་རུཅལས་ 
་ བ་འ ཕྱི་དབས་གུན་ 
བདག་བོ་གྷེ བ་ཤལ་བདག་ལའུདྭ་བ་ 















'བསྟན་ཆོས་ནམས་ལ༔ གཞུང་ 
ཀོ ཀོ ཟགསགགབསསལ་ གཡུང 
པའི་ལྷ་དད་རག་འཛིན་མཁའ་འབྲོ་མའི་ཚོ ཧུ 


ྔིགསཔཞིད་མནཔས་མསད་ ཟལ མཐི 4 རྗེས་ས་འཛིན་པའྲེ་རུལ་ལས་བརྩས་ 5 དྲ་ཟད་སདད་ཟབ་མོདགྲོད་ 


ྦ འི་ག ཚེང ཟི ོ་གིཆ་ཐར་ལས། །དརྲ་ག་མབད་ 





ཤཿ ཀབས་ལསྐ་གལ་ཱན་ 
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གླ དས་ ཞས་ལགསཔ ཐོ བགོལ ད་ 
དད དན དམ་དདན་གུནྡ་ཛེབྱ་བཱདཱ 


་ ད་མཁའ་འ གློ་ཧླ་མཚོའ་ཚོགས་ ག་ ྨ ཟི གའ ་ ༣ 


གགསནས། ཀུ རར ་དག་བཟུད་བག་བྱས། །ལནགསུས། དྲེགས་ཡེ་ཤེསཔ་དབབ་པའ་ འིག སད 
















ཨོད་ཨནཿ དེ་ཡི་ལྟེ་བན་གཡུད་དུད་ཞ༔ དཾདད་ཤདེ་ཞཾ་སས་*་ 


ཁྱོ ས་བསངས། མ དྲ ་ཨ ཛ 9ླ།སྲམྐ་ཧྭ ཆ་འ 
ལ།། །གོབ་མ་ལསྔ་རུ " ཁྱེད་རྣམཿ སདབ ་ཆེན་རྟ གྲིན་དུ༔ དཞྲི་གགས་དགུ = ཞི་གཡུད་ ༢ རའ 


ཏུ བླ་མ་ལྷ་ལ་མེས་གུས3༔ ད་གས བོགགསལདག་སཿ 


གྱུན ཐྦོས་ོརཌྟ་དིལ་བཙས་རྱན་འདྲན་ལྟད་བྱིན་དབབ། གྱས ཏག་ན་རེསྱ་གས་གཏབ། དེའཿ 
དདེག་གཞིལ་ནམ་པ་ལ གསསབ མ་པའབད་གིགགལ་པད།ཞད་འཛ་ ལལ 4 
ད་གི་སྱིདའ་དབུད་བསྐུན་བ ༔ བུམཔ་ཟླུམ ལོགསཅིསས་བགནས་བཞག་འཞག་ལ། རིས འབཞ 


བུམདབད་ མྲགན་པད་བཞག་ སོ སྙངདགན་བཞག་པ་ཤེད་དབད་ དབད་དོནྱ་གི་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྟོད་རྣམ་པར་མི་ཌེག་** 








ཚི ཉས་གདུགས་དབདགགད་ དང་བླར་ 
ལེ 
















པ་ནིབཞི་པའོ། །བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེའི་དབང་བག་བནི། ༢ གར་མ ༠ ་བཞན་ཞེན་བུས་དབད་བླ་སྐུད་བས་བདེ 
བ་ཆེན་པོན་སྨིན་པན་མོས་ཤིག ཁྭ ` ོ ན་ག ༩“ ཞིག་ན རྩ «+ ྨ་ 


པ དདབད་། ཅིིད་གུད་བ བད་ དབདུདོཊ 
ཉ་མ གི ག་ ཧད་ཡུད་གཞལ་འསཁ 





] 





་ བགག 


ཊུ་གུན་པན་མོས་ཤིག 


ང་ས ༨ ༨ ༨ མགན་པན་བཞགཅིད་གཏོད་ཟ 


ཡྱི་བོད་བཞ ག་ག ལཾ ་པའ་བ༩ 


ལཞོ། ༦།་བགནོ ྲི 
མུདཞོ་སུ ས་ཅན 


རུ ངི 





ཞག 


¿7 
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ངཿ ངོར་སི་ཡེ་ཤེ: ར་ལ་བ རའ ཕོར་བ ± ཡྲྲ་ཤིས་བརྗོད། 
། །བཞུག་པ་ཤེར་དབང་ དབད་དྩོནྱ་གི་ཡེ་ཤེས་ལུནྲ་ཐབ་པཱང་བདཞིན་དབངའགོན་གཞི་བཞི་པཞོ། །དེགས་ལས་པང་ལདྲ་གིས་བཇྗོད། 
:ཿ ཨཔ དེབ་དང ཤད་དང ལེགས་སོ བི གྲ་བརྨ་ཆུབ་པཞི་དབད་༥ 
ཟི ་༢་༢༥༨༥༥༡༥༡༥ཀ༥"¦|¦  ི་ མ་པའྲི་ཟོས་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ ར་གང གས་།སས་ 
ཌཱ འཛུལ་དགེབ་སོ་བཅས་སློབ་མ་གྲོལ་ལོ། །གྲསུམ་བནེ། སློབ་དཔོན་ཚོགས་དོལ་ནས་བརྩ་མ་ཤིས་འཇྗོད་བསོཿ ཞ་བཅས་ལས་བྱང་ལྟརྱ་པའོ་ །ལམ་ཟབྭ་ཐ་མའི་སྒུབ་པ་ཡོ། །སྒ་འབྱེད་དོན་དབང་ཟླུམ་པོ་ 
བཞི༽ །འདིསྱ་ཀད་ནུལ་སད་འབོ་བཞི་ཚོགས། །པྨད་བཀོད་བན་དབུགས་ཁྱིནཞོག །ཅེས་པ་འདིདད་ཟབ་ཆོས་འདིའྲིགོ་འྱེདཔའི་ཉེན་འཐེལ་ལ་གུས་པའྱི་ཧོན་བས་གཙོན་པའོད་གསལ་ད་ཇེགས་རེད་དུ་བསུལ་ 
བཞི་གཡན་དམདུ། དིག་མཛོན་པྨའི་སཱགས་གན་འཇི་གླས་འལ་དགར་བྱོའ་སྡེས་བཀོདཔཞྲི་ཕོགས་དུས་ཀུནཏ་དགེ་ལེགས་ཀྱིསྒད་བས་ཁྱབ་ཅིན་བརྟག་བད་གུན་ཅིག། _ སུ་ཛ་ཡཆྒ། 
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ཀྐ ༣༣ ༡༦ 595 /ྲ ུ ༩:3༩. 
ཾ རར 7: × ⁄⁄ 
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! [ཤཾ ' - བཝས༤ལ"ང༡ཛ ༡༦༩༩ ± རོ 


དད 








5 0 ་ ༡ ཏྲེ 


ང་བ ` 





༤::==:--༧:2༡༤༢༡-.-- 3 === ༡ ༡༡༡༡-༠༠༡-༧༠༢༠༤༠༤༠༤༨༤༨~ 








ར་བར པོ་ལོ 2424 








སཾ 2 བཾ ¬ 


རྱ " ནཿ 
༤༦ རབ ཾ 









ཚད་མིད་ཅན་བྱར་གསུམ་བདུད་རིས་གཤེདཿ བདུད་འདུལ་གྲོ་ལོད་རྣམསཿ ཀལ་སཾིདྡྷེ་བཀྲ་ཤིས་ཁྱེ་འདྲེན་སོགས༔ གོན་ཡུམ་གཟུདས་མརམསཿ 
་བཏད་འཛྲོམས་སངསྤ་ས་ཡེ་དེས་སོགས༔ 3 ལམམ་ ཇི པྱ བཅིགྲ་གཞ།ད་ལག་ གནི 
གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ལཿ ཟཾིལ་དད་གཟི་བརྗིད་ལུས་ལ་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ མཐུདད་ནུས་པ་དག་ལ རྩི སད 

- ˆ མཆགདཆ་ཡོས་ན་ཆྲ་ཞྲལཁདོག་ཁོལ༔ ཨཾཿབའཐཛིག་ ད་ལོ་ཀ་སན་སྤིནྡཾ་ྷུཾ་ཙྷུ༔ པླད་དབད་ 
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།དྲག་པློལི་ནགགིང་གགཡས༔ ལ་རོའི་འཇིགསས་སློངས་གསོལ་འདེབས་བཞུགས༔ ༔ སྙིགས་མ་ལཱ་དདོའི་དུས་མཐར་སྲེའ༔ དམ་སྲི་འགོད་བོས་ 
དུན བོབས ༔ཿ གྲར་ས་་ླ་ནཿ ཧིག 


་ ཅི ཧོར་སོག་འཇིགས་ལས་སོབས་པར་མཛོདཿ གསད་བདག། ༤༦ པྱ 
བའོ ཁྲི ལུགས་འབར༔ ཧཱཾ་ནག་ཨེ་འབ་ མི་འགྱུན 
ཱི ཧཿ ཇ་ ˆ གལ གསཀུགས། ཤུགསའད། ཟུསགསེ་ཁབ་ བཟང་ད་ ས་གཟགས པ སོ 


ཧ་ར གོས་ཚ སྣགྲས་སྲག་ལས་ཆན་བཅདདོགས༔ ླེ་བའ་རིའ་ཅ་དབས་མ་མི་ཁངཿ ཟུགསྡདི་མཐད 
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མཱ 





ས་བབ 


རྩལ༔་ 





གསོལ་བ 
5 ཀཐུགསྲང་ོ 





རྡ་རྡེ་ཕུརཿ 


བ་ 
ཟུགས་རྗེ་མ་ཆུང་གྲོ་ 


དེད་པཞྱི་ཧལ་༔་ - 


ང་པ 


པལ་གསུང་ཌ་མྲགཞཿ 


སྔ་ལོ་བཅུ་ཡུམ་ཟ་གསོད༔ 


དྲ༔ གསོལ་བ༔ བདག་སོགསཿ 
5 ཡཀ རུཀཿ མུ ༩༩ མལ ཡད་གསད་ཆོས་སྐོད་མནཾད་ཞག༔ ལྡས་གསང་གནཱད་རྒྩལ་ཏྲཤླདཿ 


གསོགས གྲ ཁ་ས བྲ ནུད་ལྟན་པྨ་བཛྲ་གྲགས༔ གསད་རྡ་རྗེ་དྲག་པོ་ 
ཅི ཡའི རྦ 


` 5 ་ 


ལས་བ སཱ 









'འརྒྱད་ཚོགས༔ 


ག་གིས 
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༢ སྦ ཐིག 





༡༠། །བོ་ཐད་ཝེང་དུག་སྤྲུག༔ ཤན་པ་ལག་དམའ་སོག་གི་གཤེདཿ 
¦ྲ ་ སྦྲལ་པ་ཡང་གྲུལ་གློག་ལྟར་འཁྲུགཿ མ་རོ 








རྣམེསཿ བས་མྲ་རུང་ཞིག 
ཅརཾ་ མཐུ་ ནས་ས 
སྲདས: 


རོད 
བས་ཤིག་ཞུས་ 


ྒ ཤྲེག་བླད་ གྲ གི ༡ས། 
ལ་ཚ  ིནི་གཅིག་གསས་འདེབས་བདག་ གསའྲལོཿ ཧོར་སོག་དབད་དེ་མའ ཞད་ར ༨༥ 


སང་བའི་ཕམ་གཞི་བདུད་མགོན་བསད༔ དམག་དབོན་རའདེན་ 
གོནཿ གནོམ དྭགགསགས་ ཧ་སག 
༨ཆང་འཁའ་ལ། དཔ་བཞུད་ལ་མ་ཞནཙིཿ 


ལིགས་མའི ིའོ་གསུམ་གགྲཤུ་སགྲ། 


ཞཟྲམ་ 


£ 
འཇོམསྣ་ཅལཿ ས་ 


་ཟོ 
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ཆུབ་ལ་མདུཿ ཨ་ཡ ཤིག༔ དགའ་བཞི་ཚལད་དྲུ་སོལ་ཤིག༔ ༥༩༨༥ དཱ ཡཿ 
༡ ་ (འག་འ ག་པ་འ ཆ་བ 


དགག སམ་ཡཿ རྒྱ་ཆ 
འལ གྱིདན་གསོན་ཡེ་གེརྡཨལ༔ ཁག་འཐུད་འཇི་གས་ཨེད་དབང་པོདེའི་གདུང་ལྲུའོ།། ར 








སུ དི སེ ོ་་ོ༢༦ ཐ༢༠སལཔ་ལསཔ༣༣༦ 
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ཨཿ བའངརྒངབ།ཿ ཁོས འོ་ཡ ༩00 
འཚལ་ནས༔ ཡད་ཟབ་སྙིད་གི་ཐེག་ལེ་གདམས་པནིབྱད༔ དག་པྲོབས་པའྲི་སྒྲབ་ཐབས་འདི ཞ་བསུནཿ ནཱ 
ལ་བགྱེན་ས་ནག་ལཿ 


ཤིགྱ་ཧ༔ ས་བཏད་ལྡོནདངསྤོསའི་རོམ་པ་གྲསམ༔ དང་པྱོ་ལོནོབ་དབེན་གནས་དུར་འོདོདཿ ཆུད་ལླག་སྱེས་བུས་གསུ 
མྭལ་མདའ་གདྱ་ཅས་པད་གྲི་ས་ཡིསཿ གྲེ་ཁག་ཐེག་གད་བཟལ་ཆེན་ཐུས་ཕྱེ་ཡེཿ ཚོནདཧེད་དཅིལ་ནཞོད་སྒོ་རྫོགས་རྟ་བདས་བཞིཿ ཤུན་ཁྲོད 





གནོན་དཔའ་བོའི་གོ་འཕང་ཆེ་བརས་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའཔགཏེརྲསས་མཁྱེནྱ་རམའིནཔོ་ཆེ་ནས་གསུངས་བསལ་བཞིན། ཆོས་འདེའི་བཀའ་བབྱར་རོམ་བ་བླད་དབང་ཆེན་རལ་གྱིསྱ་ཧདྲ་ལོགས་ 
„ །ཨ་ཏ་ནོང་གྲི་ཐས་གནས་ཀྱི་ཤྲེ་བག་ལ་པུ་ལུང་ཞེས་གནས་བོ་རིན་ཆེན་ཟག་གི་མདུན་ཞལ་ནར་གཞོད་ཐང་དྭ་སྱར་བའོ།། ་ 
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དིར ཾོ་ བདརོད་མེདིའབར་བཞི་ལྟེནཿ གནས་ལུགས་འཁོར་ཁོ་ཅིག་བརུད་པྨདྨ་སྨུག༔ རྡོརེ་དམར་བོ་རེ་དྭུ་གདེངས་ 
བྲིཿ གཱུ་ཏེན་ཉིན་ཅན་གསུང་ཏེན་ཟླཀའི་ཕེད་ཿ ཤུགས་ཏེན་དེད་ཕུར་ཡན་ཏན་གཏོད་མ་དང་ཿ བྲིན་ལས་ནན་མཚོནཀུན་འདུས་ནམ་རྒྱལ་བུསཿ 


ཕྱོ་བད་གནམ་རུན་ས་རྒྱན་ཚོགས་མཆོད་པཿ ལོས་པད་དཔག་པའི་རེན་མཆོད་དམ་རྫས་དགྲམཿ དདགུས་དམ་ཆེག་གཞི་དཟུང་འཇུག་པར་བ༔ ས་ 


མ་ཡ༔ རྒརྱ་རྱ༔ ཅ་བའི་སྤོནའགྲོལས་དི་རྣམ་པ་བརྒྱདང དང་པོ་སྐྱགས་འགྲོ་ཧདཆུག་མཆོག་སེམས་འསྙེདཿ ཞ་ཨོཿ དུས 








༨ 
གསོལ་བ་འདེབས་སོརེ་ 


སཏོཏཿཿ 


` 


འྭསུ་འགུབཤོག༔ ཙཊཱི༔ཿ བདག ་མ་ཟིལ་གཤོན་ཧེན་ཀཿ ུདགདག་ུྲ་དག་བྩཚ་ལ 
'པླད་དབད་༔ ཐུགས་རྗེས་ཟུདས་ཤིག་ཡབ་གླིང་པྔརཿ སཱིགས་དུས་སྐྱབས་མེད་ 


དའདདས་ཧམསྐ་བགྲ་ཟླན༔ 


,/ ཌྷཾ ནད་མཚོན་མུ་གེའི་བསྐལ་པས་འཇེགས་ཤེད་མནར༔ ཅི་བའི་གཏོལ་བལ་ཡྲི་སུག་སེམས་ཕམ་པསྔ༔ ཁྱེད་ཀྱཐུགས་རྗེས་མུུདདུ་སྱྱབས་པར་ 


མཛོད༔ སྭུ་ཡེས་ཞལ་སྟོན་ 
ལགས 


3 གསུམ་པ་ཆེབ་སྐྱེད་བ་གེགས་བཀྲུག་གླུད་ག 






པྲ་སུད་གས་ཡུད་གླསག་ཞུཅལར ཐུགས་ཀིས་ཉམེསུ་བསེདསྲགྲས་བྲུ་ཉཅད་ག། མྨ་ད་བའིམ་གད་གན 
འོ ཌགུདུ་སརྦ་སིངྫྷཾནྷཱཾ༔ྷ ཤུགས་ཡད་ 


གྱཾསབཾས༔ ཨོཾ་ཨཿྡཾ་བཛྲཾམ ྲསཁ་དགཔ་བཞི་ཉམས་ད་ཿ 
གད་ཧིད་སྐད་ཅིག་གིས་སྣ་དྲ་གུབུ་ཟིལ་གནནྲདག་པོར་ལཅ སྐ་ཆེབཞི་སྟོབས་ཀིས་གིད་ག་འགུལ་ཏབུལ་ 
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ཏ་ཤིས་ཧམས་གསུམ་ འདད་འ ཧཱ 


ས་ག 


གག. འགོང | 


མསཿ༔ >“ 
་.་་་ ༧ འི 


སློས 
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ཤ་མ ཡེ་ཤེསྒ་དད་བོ་ཆེས༔ 
ད་ལི རཿ ན་པྲད་བ་ལ་ཞུགས་དོལ་པའི་ 
ཨུ མའ པཿ རྲི ཀག 


སདཆེན་་ 
ཧོ ྭལ་མཞིགད་ བའི་གས ། ནད་གཅོདོ་ 
མཆོག་བྲཀམཿ ཡད་གསད་སྦྱོན་སྒོལ་ཏཐ་གཞ་བསམ་ 
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དྲ་ནུན་ སུ་དགངས་རུད་དག་པྱ་བཞྱ་ཐིསྣ་རོབསཿ ཨོཾ་ཨྭཱཙཱཾབྲྡཛ་སརྡ 

ཤི་ཀ ི་ལླི་་ ` ཤིག སྲི ÷ 
ཐེ སེབ 'སམ་ ཉིདདཾག དུ་ལྕུ་མརུ་ཱ་བཞིནཿ དེ མཏདྱ་ཐཱཾནོཊ་བྲ་བའཿ 
དདབྱུད་ ཡེ་ཤེས རར ་ ÷ ་ „ཀོ འགག ལ་འཞི་དྷིམ་བཞོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱར 


གཉིས་པཀ་དོག་གཞིའི་ལས་དེ་ྣ་ནམ་པ་བྱདད༔ཿ དད་པོ་ཏིད་འཛིན་། ༤ འ བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཀོད་ཚ མ་ 
ལུན་སྣང་སྙད་རྡེའི་སྦྲིན༔ ཟུད་འཛྡུག་རྒྱུ་ ཙཾདམ་ད་ི་ལྟརཊདཿ ར་བ་བ ཕྱི (: འ 
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དདག་འཛན་བས་བའི་ཞིངཿ དཔལ་ཆེནའདད་བཞི་བོཆེན་པོནིཿ ཧུགླ་མདང་གཞིག་ཁྱུད་ལུ་བཅ་གས་བཞི་སྐད་ཿ ལ་ལྐ་དག་ཆེན 
ལྕུན་ཆགས་ཟུན་གསུམ་དབུས༔ སྲོག་བདག་གཟའ་ཀྲུ་རྒྱལ་གསུམ་བསྒལ་བ་ཡ༔ ཚན་གསུམ་ཐད་པ་བུམ་ཀལ་བརིགས་པཞིམཁན་༔ 
ཤྭ ཟུན་གསུམ་དུན་ཁྲོད་འབད་བཞྲི་རན་ཐིསསྒས༔ ཡད་ཤིདྱྷཾརཱ་ཆེ་དྭ་པད་ཨཐོ་འཛི་གསྲཧུད་ར་མསཿ ཞུ་བྱད་ཀགདན་ལྷ་བྱརླདཀ་བ་ལཿ 
/ ཉད་རུད་།ཅངངསག་གདུ་ོག་ འོ འག་ཏུང་དོད། བགེོག་་ཡ་གོལཞོ་་ོ་་ས་ 
གདུགས་སུབ༔ ཁྭ་སྦུལ་ཐུན་ཚགཙིཌའིཏོག་གིས་སྲུདཿ ཧིཟླའཾ་མཐོད་ཁུད་ཐད་སྐམ་དྲྭ་ཧྭེད་ཞཕྱད་ར ཀེད་གུ་ སྐགྐལསྐན་ 
གས༔ ཧྱིདལ་དུད་ཁུད་པད་རྡོན་མེ་རེས་བནདྷ༔ བདྲ་ལམས་བོ་ཉྱ་བ་གཅན་གྲདས་མེད་རུ༔ ཕིཊ་ལས་སྲུད་དད་ཨཚམས་ཀིས་བགགས་ 
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ཨཾ སུང་༔ དེ་ལྟར་མི་བཟདྲ་དག་པོའི་པྲོ་བདདབསཿ གནམ་ལུགས་འབད་བཞ་འཁོན་ལྷོ་ཆིབྲས་བྱཧད་ལྟེརཿ དྡེགས་ 
བཟོལ་ཨོད་གཙོ་བྱརདབནེའའི དགགས གཏུ བྱ་བ བིག 
ྲ ཆེན་ལྕདཾ་ལྷད་བདས༔ 


སི དེགས་ཅན་ཀུན་བྱི་སྲོག: བུས༔ ས་བོན་ཤག་མཚན་འདཞུ་སྐད་ཅིག་གཾསཿ 
ཌི ཁའ ད་ཐལ་བཅེནག་ པཿ སླག་ནག་པྱདའ་བི་ད ད་མ ཐི ཞལ་ 


༢ བསྒྲུལ་གདག་ལ༔ ཟླན སྱི་ཐོ་ལས་སྦྲོལ་བེའ་ཡུམཿ རུམ་བྱ་དགུགྲགསུ་མནྦ་བིདསེངྷ་ མེར སར་ལམ་ཁལ་ 
དསད བོ བླས ལ་བན གི ཤདབུག་མཆནས་གྲའདོམ ན་མོཿ 


བརུད་ད་གྲ་ཚྭ་ གཅུག 
ཟླས་དག་འཛེན་དཔལ་ཆེན་ཆེ་བའ་མཚག 














གཅིག་སྩན་གྲསམྭཁོས་པའི་ཨཾ་གཅོགས་བྲས་མསཿ སྨད་སྨེན་ཨགྲ་རཱམདམར་སེནམེ་ལྟད་འགན༔ ཉིས་གཡས་པས་ལུགས་ 
སི ར་ཕཟ་དགས་མཚཧ་ པདས་གསོ གཡོ་བསྐའོ་དུའདར། འདིལ་དམ་སི་གཟིནཿ ལའ དཔལ་ འབེ ཟ་ 
་ཆེན་འབེབཿ སཱ་ལ་གསང་ཕོད་སྣད་ཤམ་ཆོས་གོག་བླ་༡བསཿ མགོ་ལ དཱ་ཤེད་ཞགས གསེ པལ་ཁཿ ཁོས 

པའྱི་རན་ སྣ་རས་དན་བཅུ་ན༔ དབད མེ ས་ད གཿ བའོ །ཞ་པ། 
གམ འདུང་འཞུད་མི་ུ་ཡོང་ སྭ་པས་སྦས༔ མས་གསོལ་ཞིད་དོལ་སྭབས་ཀསཿ ྱ་སྟག་ྕེད་གགིདགཡོན་ཟུ། 
དོསེདནསཿ ཐའ་བཞི་ཡུམ་ཚིན་ཨིཀ་ཙཉི་མཿ། དམན གཀལ་རྡེ་རྗེ་དྭད་ཁྲག་སྟེབས༔ གཟིག་ཤིམས་དཱཊ་བྲེད་ཆག་གསོལ་ཡབ་ 







ཡོ 






ཿ 
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རྗེ་ཡ་མ་ནཙ་སཱོཿ ཁོ འོ་ན ཆུ་ཀང་ལ་ཆིདས་གུ་ཤིནརེ་འབུམ་དད་བཅགཿ ལྒོཟུ་བདུད་བོཿ ཤུ 
ཐུབ། 


དྲ་ནག༔ རུ་མཚོན་ ཡད  ་ བས་ཤིང་བར་ནག་གོན༔ བདུད་རྟ་ལ་ཆིབས་བདུད་དགགའབུམ་དདབཅས༔ 
ཟླག་བྲང་བསཿ ཤང་ལོད་ ་ གཞུས་ཞྣ་གགས་ཅོོཿ ་ ད་བ བ་པོད་བ་དབཅས་ 





བེ་ཅོན 
རར ˆ ོི ་ ངར ཁོ་བཅདད་འ། 


ཤས ༣༠༨༦ འཛ་འཇུ། བཙན་རཾ་ལ་ཆེབས་བཙག་དམག་འབུམ་དད་བཅས༔ 


་ 


ནུབ་བདྲལ་ 
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ཟོ 


རཾ ཟེ སྲང་ 


ཧཱཾདས་མོ་རགའ་ 


དམཿཅནཿ 





ཝ་དམར༔ ལུགས་ཀླུ་ནུང་ཞགས་འཇིནཅེད་ 
བུད་ཤར་ཆོས་སྩོ `  འསྣ་གདོདྲ་འགྲོདཐུང་བརོན་ 





གསྭ་ཀེ་སུང་མ་སྒུག༔ འཇའ་སླེན་སྭད་གཡོགས་ཞིད་དབག 
༣ གནག་བཏུད་འོར ལྷ་མུགདག ཆུ་སྙིན་རྒྱ དད ་ 


:ལགས་པ་དམར༔ 
(པྷ་རམསཿ = ་ 





བ་དི་མན་ཟོལ། 


ར་ཨ གླུང་ཆནལ་ཆེབས 





ཤ་དོག་ལ་ཆེབས་མགོན་ 


ལུགས་སྦྱད་ལཆྲབས་ཨ་ 


'དམག་འབྲུམ་དད་བཅས༔ 


མ་དད་བཅས༔ མདུན་་ 
ཤམད་ད་བཅསཿ གཡས་ 


གཡུ གས་ལ་ཆབས་གཟའ་ཆེན་འབུམ་དད་བཅས༔ཿ༔ 


ངྒེ་ལ་ཆཾབས་ཐྲེའུད་ད 


ཀཀྣྣྦ་ ཧུན་ཁྲདོ་ཆས་ག རའོ ཆི 


མ་དད་བཅས༔ 


ན་ས 
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མེ་ 


དུད་ུང་གུན་ཚོ་ཟེར་འཁིགས་ བུསགསལ༔ 
ད་་་ ང་བཿ 


(7222256 མོ་དང་༔ 
ཁྭ་གི་བཀའ་ ར་འཆུབསཿ 


མེད་དམ :÷ བདེ་ གླ 
སྭཱ དྲག་ཆུལ་གཤེགས་སྲ་གསོལཿ 


ཡེཤེསགཅིག་ལསད་མཞེ་དོལ་པད་ཤདཿ༔ 


དབད་མོ་གེད་ཆེ 3 གོ་ས 


8 ་མེད་པྲ་སྐ་མཞྦ་གྲ༔ 


པ་ 
ཁུ སྒྲ་ཛ་ འཚ ལུན་ཤརཿ ± ས་ཅིག དོ ིསྣག་མཆདཔ གད མདོས 


< ཤོད་གདུད་བཞི་ 
སུན་བོའྲི་གད་བྱེན་ཇ་ ཡབཞསྟ༔ 
ལིདསར་བད་ལེང་བབ་ པད་བཅག༔ 
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དསྲ་གུབྱ་ར་བ་དབལྱ་རེན་སླབ འབེལྷ་ཆུབྱ་དཱ་ཀ་སྲམ་ཧཱི་ཚོགསཿ པལ ལ་ཆེན་ཆེམཆོག་ 
གགས ཀོ རྦ དིར ཁེ ` ་ ཚི 5 དང་ལ་གྱི་ཀའ་ 
ཌཱ ཆུ སྒྲུབ་ཅིད་བཤམ་བའ་གནས་འ བླ གལཿ དྲག་པོ རྩ 


ཕྱ་དགག་ེད བདུ ད་ད ལིས 


ཡིར ཀླ 


འི་འ ཤག 'གཡེལ་དུས་ལ་བབསླ༔ ༠༨ ༧ག་ འི པུད རེ་འ 


༡༦༦མེ་ཟིན གསུམ་པ་གཞུགསྲསུ་གསོལ་ཡི་དེམ་པཞིཿ ཛི དདྱ་བུད་དུན་ཁོདདལོ 









9 


རྔ 








ཏཾ ནཿ བཞི་པ་སྒོ་གསུམགུས་པས་སྱག་འཚལ་ཞིཿ 


མཆོགཿ ` ་ པོར་འ 


དང་པའ (འབུལཿ ° 
× འི་མཆོད་པ་འབུལ ཧཱ 


མོ་གྲཟུགས་སྨྲ་དེ་དོ་ད།༔ འདོད་ཡོན་ཕྱི་ཡེ་མཆོད་པ་ 3 པེ ཨོཾདཛཱ་ཨྭཾ་པཱའྡེ་ནཱ་བེ་ཨལོ ྫྷཾན་ 
ཏིཙ་ཧཾཿ ཨཾ འག འདན་ཡན་ི་་ཆདདའ་གིསབ ཁྲག་གི་མ ཧཤགཱ་ཨཱལོ་ག སུནཿ གི གཏ་སྭསཱ 





པླད་ཐབས་ཤེས་ཞྭི་ནུའི་གདནཿ ཉོག་མེདབ་གདན་དབ་བཅིགསདགེས་པའི་ཁིནཿ 





ནུསག་ོའི་ཝརོགས་བཞུགས་སུ་གུསོལཿ སྔ་མ་ཡ་ 


དད་བ པབཿ བདུད གྲ ད་ཨ = 


སྱལ་བའཁདདདབས་ཁ་ཧ ལལོཿ 


ཧོཿ ལྔ་པ་ཧི་ནད་༥ 


མཚད་ཡོན་ཨེ་ ག་དགོ ཁས རའ 
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༣ པགས །གོཧག་ཤྫས་བུང་ཏོ། འུ ཀད །ར་རྡེ་ཆོས་དང་ལས་དབང་རིག་ 





' འཇིན་བརརྒྱད། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་ཧིན། རུལས་མཐུད་ རའ སཱལྭ་ །མྲ་ཐཱ་པྩཊཱཿཨྭ་མཾ་ཏཁ་དཾཱ་ཧི། ་ག་ས་མཚྩོ་རལ་བེ་ 
ལྟི རྡེ། + ` བ གཅོག་སོའབད་ཆོས་ད བུ བའཅས། ༥ ཆོ ༣ 
ངི ཆེ་མཆོག་བླ་མ་ཟལ་གཞེ ཡའ ་ ས་ན་བ སདཞུགས་ གཞ ཁྡེགས་པ་ ཞི གསུས་སྲུད་ 

རྨ བཅས། སནམ མཧཱ་པའུན གེནས་ཡུལ་དབད་མོ་ ས་ད །དཔལ་མགོན་ཧོགས་ ས་ག 








རགས། གབ ར་ལམ་ ་བཐམས་ཿད་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་ཤོནྣ་ནབས་མཐུ་དབད་སྩོལ། ་མྭ་ཊ ་པྱ་ཱ་ཨྭ་མ་ཏ་ཁ་ 
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ཁཱཧི། །ཞེསའ༣ལ། ལྷག་ཆ་དཔོས་སབ་ཏུ་མུང་ལ། གྲུ་ཧསྣ⁄རི་ཨ་ལ་ལ་དོཿ ཞེས་པ་འདེའད་ཞལ་གོངདུ་པྱད་དབང་ཆེན་ཅ་ལ་ཚིས་སོ།༽ 











བཤུད་མཆོགའ་ པལ་ཆེན་ཆོགས་ལ་འབུལཿ མཌཱ་བ་ལིཏྭ་ཐྭལ དྲར གུསུད་ འགྲ་མའིའད་འ 
གཾ རཾ ་ ཏོའི ཡི བའ ཀྐ ་ དོ 

ཱ རེས སྣ་སྐད་༔ ཏན་གཏང་ད ཧོ༔ ཟུག་པ་ནོརྡེའི་བསོདདབུདས་དས་པག་བསྟོདཿ རྩིའི 2 ལ་བས 

ཨན་ནག་གྲུ་ ངར བའློ དོ་ན༔ 0 ུམ་དགའངོན་ད ÷: པཾ 

འཚྭལ་བསྟེད༔ ནོ ཌ 

གཅིག་སྒོལ་བའཾ སལ་བ བུགསྡི་རྣ་ཤན ༣ ཆེ་མཆོག་དཔལ་ཆེནྲ་གལ་ཕག་འཚལ་བསྟོདཿ ཟླ བིསཤི་ནིས་ཕང་ཡིག་མེ་་༔ 
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རྟ ཨཿ 






ཁྲོས་པའིཞལ་གཅིག་ཨ་གཅོག་དགཏུ་བསུམསཿ 






སཱན་ནུས་འབྲུག་ཝེན་ཤངས་ནས་འཐོར་ནང་སྣདཿ ཁྲོ་མཆོག་རྡམ ་པའི་ 


སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྙོང༔ ཕུག་གཡས་རྡོ་རྗེས་བདུད་བགེགས་རྩད་ནས་འཇོམས༔ 
མས་ཛོག། 


ཤཱ སྲེ་ལ་གསད་ཕོད་ཆོས་གས་འཆམ་སབས་ བས་བླཀབས༔ དུདའོད་ཆས 









ཕུག་གཡོན་ཕུན་བུས་རྒྱལ་བསེརཱ་སྙེད་ཞསའབྲཾགཊ 


སལ་གྱགཾཞཚལ་བསྟེདཿ དབུལ་བ ལྡན་ ན་བྲ་དའི་མཉེན་ 


(དུད་གི་ཨཿ ཨ་མདོ _ཞབས་ལྭ་སག་ལམས་ ་བ་ཤས་ཞབསར་ མ་དེ་སྭ་བརྩལ་ཞུགས་ 





ཚལ་ ༈ གཤག་ལཱད་ཌ མེསྲས་ ས་ཀྱི་ས 
ི་ཉིད་རོ་ པན དཿ སྟེདག་བཏེའྲ་ དྲག སྐུ་ལ་སྒྲུབ་སྡའི་ 


ཤགུ་ནོད་པོ་ཏན་འགྱེདཿ སྨུག་ཡུན་ 
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ཆོགས་དཔལ་དུ་འབནཿ བན་དུ་ཆོས་སྙོང་སྡེ་བརྒྱད་ནུད་ ཙ དམན་ནག་མེ་ཕེདྭ་ཙལ་ལ་ཡུགའཚལ་བསྟོད་༔ ཧོཿ ཁྲོ་ཧལ་ 
ར་ཇ སྭ་གང་ེ་ྱནང་ རབ བ་མདགབ་གཀེདལ་པྲ་སད་ཁུག སྣ་འབ རོརེ་དུད 
› ཁྲག་སྙོབསལ་ཕྱག་འཚྲལ་བསྟོདཿ རྒྱལྔ་དང་དུར'ཁྲེད་ཆསཀྱས་བརྒྱན༔ གཟིག་གི་ཤྲམ་བབྲས་བཅིངས་ཤད་དམ་གན་སྒན་༔ བདེ་ 
དཾ གཾ ཕི ° དཿ འེ ཟླ ལྭ་སྟཾབསྭ་ཀས་ དགསུམ་ཕེནའདླཊ ཟླབ 
པཞྲི་མདདགྲ་ཉིས་སྲའསྐྱ་ཧས་དབད་དུ་སྣད༔ སེད་པྱ་སྐྱེད་བྱེད་འཁེདོ་ཞདསྲ་ཐུབ་པཞི་དབྲིདས༔ ཡུམ་མཆོག་དཔལ་ཞ་བད་མ་ལྭ་པག་འཚལ་་ 
བསྟོདཿ ཙི ཤིད་རིག་ཤོས་ཊ་ས་འབད་བཟིའའའ་ལའ དྷ་༔ དཔལྱ་ི་བཀའ་ཉན་དེགས་པ་སྣེ་བརྒྱད་ཚོགསར འད་དད་ལག 


༩ 
སྙོད་ཟྲག་མེད་འབན་བཞི་གོན་མཿ རོ 
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0 















ནཾ 
ཤཱ 


དཔོན་ནམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོད༔ 
༥ རྣཱམ་པད་ཐའ་པ་གསྲམ་བྱི་བདག་ཧིད་ཅནཿ 





མཛད་རྣམ་འགྱུད་ཉེར་ཡང་སཱོནཿ 


སྒོ་བ་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 


མི་སྒུམཁྲོ་ཆེན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལབསཱོད༔ ཡ་མད་ཙ་སོས་ཇེེ་དད་དཀན་དད་ཿ སྲན་ 

པློ་ལོག་ཕེད་ཡྲཀ་མེ་དབལ་ནམསཿ ཀླ་ལོ་འགུག་འཆིང་སོམ་སོས་ཕྲིནལས་མཛདཿ ཕུགས་ཀྱེ་སྣེ་དཔོན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྣོདཿ ཧཱ་ 

གདྦ་ཀ་ཡམ་ཤུད་སྲོག་ཟན་དམརཿ པཔ ་ མཐའ་དམག་དའེ་བསྐྲད་བཅེདས་མནན་པན་ལས་མཛད་ཿ མཚས་ 
སྒོགསུམ་སྲད་མཛད་མ་མོ་གཟའདམཿནཿ 


ཏའི 


༦ ༢ གས་ལྟན་འབདཿཌ 


གིང་དད་ལྐདགུགས་འགོའབར་མ་དད་༔ ས་བདག་ྱོགས་སྩོད་པྲ་ཨན་ཤལ་ལེའི་ཚོགས༔ བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་ནམས་ལ་སྱག་འཚོལ་བ་སྟེདཿ 


ཁྲམས་གནས་ཡུལ་མ་མོད་བདྲ་ཕུག་མཿ 
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ཆོས་ཉིད་དིདས་ལ་སྣ་ཆོགས་མི་དམིགསྱ་ཏད་༔ ཐབས་མཁས་ཐུགསྡངེས་གཟུགས་ཀེ་ 
འཁོད༔ ཐམས་ཅདྲ་མཉམ་པ་ཆེན་བོན་པུག་འཚོལ་བསྟོདྷ༔ བདུན་པ་བེན་དླགས་ཛྲལྲིཞུགས 
› དྲ་བུང་དུར་ཁད་རོལ་པའི་པོ་དྲད་དབུས༔ ཀྲ ོ་ོ མཛྡན་གས་ 


0 ཀལེགཁད་ཆེ་ེའིལྷ་ར 


ས་ས མི ཊི ཀོ་ཉེ ཧག ལོ 'གད་བ༔ 


གོ 


'པོ་དག་འྡ ན་ཐེད་ 9826 ཕུ 


ཨཱ 'ཀཙ་ཏྭཾ །ཁ་ལེཿ ཡབ་ཡུམ་འཁོད་བཅུས་ རེ རྨ པར ་ 


་ཱི གཱ་ལེར་འཁྱིལ 
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གླགས་ཤིག་འཛྲན་བས་པཞིབསེན་སུབ་ལུགསཿ ཟགཁ་དགནསྦ་རུ་འབབ་བཞིག་་བླཟཿ ་ཤོ་ཨྭཿརི་ིསླ་ད་གུན་བླདཧེབ་ཀྲ་ཀློ་དྷ་ར་ཛཾ་ཨརི་ག་ནིཙིག་ས་མ་ 
བསར གཏོནླ་ཕཱིག་སྐདས་ དད་ཉིདྲཐ་མ་ཐཾལ་གནན་སགོས་སྲུད་དམེགས་བཟླག་པ་ྲ་མཆན་ ཚི 1 ཤ་སསི་ཞག་ 
ྷ ༠༩ ལ་ སེདཔོན་ཕོ་ཏི་གྲོས་ལུགས་གྲཾགགེ་ཉཱད་ཿ སྤྱང་མོའི་དགུརྩེར་ལྟ་བུན་འབོད་ལ་བཟཿ ཡུ་མ་ཧཱ་ཙཿ ཀཱ་ལཆུ་པཿ ཀུའཀླ་པཱ་ཊཾ༔ 


ཛྲལཿ ཌཱ་གའཤྒཿ ཤུ་ལན་ཛཿ རྷེ་ཝ་ "ཨནྡྲཿ མངྣ་ཀཱ་ལཿ༔ མདྒོཿ༔ དླ་ྩཅ་ལཿ ཤཱི་བཛྲ་སརྙུཿ ` ༦: ཁྲི་བྲག་ 
ཁྲ་བཀས་དམ་ས༡༡ གོའོ མ་ཞང ༧ འི ལས་སྩོད་སྲུ་གྲེའི་སྔགས་རྒེད་དུག་གི་དབལཿ གནམ་ལུགས་ཐྦུག་གྒད་ལྕུད་བཞི་ཚུལ་དུ་བཟླ༤༔ @\ཿ3ཡ]ཿ 
མཿདུནཱཙཿཤཿནཿའི་གན་འདེ་ཏོ་དཙ་ཨ་མུཀཿ ཧཾ་ཤང་ཊིག་ནག་མཱ་ད་ཡ་རད་པཊཿ གཤོད་བྱེད་དམ་སྲེ་བོ་མྱོར་འདེ་འྱ་བད་པོཌ་གཏྲཾ་མུག་ལ་ 
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རྡདརདད༔ འདོདཆགསྲ་འགལ་ཌིད་ཝིབཿ ཞེ་སཱདབུསལ་མུག་མུགཿ སོག་རུ་དམན་པོ་ལུ་ནད་ཆོདཿ དབུགས་ལྔ་རུབ་ནུབ༔ ཟླ་ལཞུད་ 
ཞུད་༔ རྣམ་པརཤེས་པལ་ཕཊ་པཊཿ ཟུ་རིལ་ཛཿ ཧཱརྲ་ཤཱཾ ༣ སྟད་བྲག་གཅིག་དཟླས་རྟགས་དད་ཆོ་འགྲུལ་འགྱད་ཿ སྣེ་དཔེནོ་རྣམས་ཀྱེས་དམ་་ 
འགོད་གཟིར་མནནབླགཌ༔ མདོདོ་ན་བསད་གསོདེ་བསྒད་བཅིད་པ་སོགསར ལས་གད་འདོད་པས་དང་པོ་ཉིདྲ་དནེ༔ བསྙེནབླ་གབ་ལས་ཀྱི་སོན་བ་འདི་བར་མས་པས༔ ཐགོས་མེད་འབྲུབ་པ་ཕྲགྲ་ 


གྱིདེས་པ་ཡིན༔ ས་མ་༥༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ྣརྒྱད་པ་ཤུན་མཚམས་གཏེད་མ་འབུལ་བཞིཿ དམར་གཏོར་ཤ་ཁགའུས་པ་ལིད་གས་བྱརནཿ _ ཤུག་ཁྲག་གིས་ཀྲན་འགུགས་འགྒྲལ་ཤྱིན་གྱཾག་བརྣབསཿ 
རྩ་ 


ནཨོཿ 
ཁྱད་པར་ཁླ་མ་ 





བུད ་ཨྭ་མཆོག་གྲས་མ་ཡི་དམ་ཞབ་དང་འོ་བྱོ རར ར་ མས་དད་༔ 
འག་འཛོན་ཆེ ལྷ 


ཟལ་གཞོན་དག་པོ་ར་ལ་གི་ལ་ཆོགས་འཁོན་དང་བཅས་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དད་༔ བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུས་ 


ཀ་བད ི་ཉ། དློགཌཿཀིན་ནོད་ཟུང་བསཁའྲི་བ སོག་ནམ་ཤེ་ 
8 ཨཿཡཿསཿ 


ལིལ ་ 
༢ སྒ སཿ སྭ་གྲམགུན་དདུག་ྱད་ རམ ་ སྭི མུ དུས་འྲག ཀོབ་སས་ང་ ཀཿ ༢༩ ཆེ་། 


ཨ ཆཆེག་ཟྲལ་གཞན་མེ་ཕྲེད་དྲག།པོ་ནིཿ ཡེཤེས་ལཱ་ཝན་སེབ ས་བྱཅུའི་ཀུགས་འཆད་བར རིད་དལ་རིརེའི་གྲ། ་ཆེད་འབན་བསཿ༔ ལོག་ 





བ་བདུད་རཾས་གཞོམ་པའི་དུས ་ལ་བབཿ 


ྷྲནྷྷ་ 


འི་ས ཤྱིས་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུ 


ཱུ ༨ སཿ ཟ་མདགའཛེན་ 


` ་ གཏོན་འདེ་བཟེ 


འཁད་ནསཿ ཡདམ་ཆེ་མཆོབ 





༡༤ ༧༤  : 


ཆརརཤགེ། ཉན་ཞངམཅོད་བ 


ཐེ་བོ 
ཐལ་གནནདག་པྱོར་ལཿ བུམ་མཆོག་མ་ 


༣ འིཿ 
ཆོོོ 


པའཕགས་ཡུལ་དག་འཇེན་ 


=: ££ 


རོ་བ གཟུདས་ཨུ་ ི་ལ་ག་ ད་པན་གཱས༔ 


ཚོ ༢ཉས་མདྲས་ཁྔརོ་གོས་པཞ་ 


་བུད་བཞི'་* 
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རྣ ཨཿ འྲགལྲ་ཐུགས་རེས་སྐེད་བའྲི་ཕིན་ལས་གང་ཿ བསེལབ་མི་ མངའི་དྲམ་བཅའ་བརྟན་པོད་མཛོད༔ ཀགས་འདི་སྤི་་ཐག་གཏོན་འཐུལ་ 
རྣམས་བྱ། དེཇེས་ཚོགས་ལ་འཇུག....ཤཐཆན། མཆོད་གཏོད་ནམ་མཁའི་མཐཾད་ལ་གཤེགས་ཏེ་འགུལ ད་ཡི་བད་དུ་གཅེད་པ་ཐམཡད་ནོགཿ རྣལ་འཧྱོན་ལམ་གྱིའགལ་ཀྱེནཞི་བ་ལ༔ བོས 
,/ 4 ཆེནགཏདོ་མའི་ལས་འདིནའབད་པས་བརྩོན༔ སམ་ཡ༔ དེ་ལྟད་བེདཇོ་གས་དབྱེན་མེད་འཇུག་སྒོའི་ཚུལ༔ ལམྱ་ཧིདངས་གཞི་དངོས་གུད་ཆེད་བསུབ་པའྷི༔ ཆོག་ཟབ་མོ་གསལ་དག་བླཟས་སྒོན་ 
ཧཾཿ ནམ་འདོན་ཆེན་ལའི་འིམ་པ་མཐད་དྲྭད་བགཿ གནས་གགས་འདོད་པ་འ ཇོབའི་གཏེར་ཆེནདངཅ མཐུར་ཐུགས་དཔལ་ཆེན་འཁོན་ལོད་གཞིས་མེད་འགྱནཿ ཧཱཧེསྭ་ཧྭ་ཧྱ་ཧཧ༔ གསུམ་ 
བྔ་རེས་ལིརིཨ་པྲ་ནམ་པ་བརར༔ དཔཔོ་ཚོགས་ེ།དགའ་སྟོན་བཁ་ནྷི༔ ཞིང་ལགས་སེེང་དུ་ཟབ་སཤེསྣ་ཇ་སྨ་ནམ་མདྲ༔ བཀོད་ལ་དམན་གུན་དཀར་ཐིག་མཛོས་པན་སྤྲས༔ ནལ་འདོན་བ་མོ་གོད 


༥ ཐོ་གོར་མོནམས༔ ཆས་ཞུགས་བཀྲདཅོནེ་ཆགས་ལྡན་པས་མཁོད། ཛ་སྔ་ནམས་སྤེ་དྲ་ར་ཡིས་འཟེག་ཕྱངས་3ཿ །ཨོཾ་སྭ་ཧཱ་ཝ་བི་ཤུ་ཧེ་བྭ་ཧྷ་ནཱ་ཙྩཾཿ ཚཱིྡིཿ དུན་ཁྲོད་གསད་ 
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༣ ཡེཤེ 


དོ་བཅུདག་ 


༔ ཤིད་པོ་གྲདས་མད་ 
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་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལཿ 


རྱ 


ཧས བཀའ = ཿ མསཿ 


བདེ་བའི་ཞང་མཆོག་མཁའ་སྩོད་བྲོ་བདནས༔ ག༦༧༠༨༥༥༧༠ཟ ཨེ་ཀཙ ཐའ 
ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལཿ ཕྱོག སཔ ཇུ་ འ་ དགནས་ནསསནསཿ དྲེགས་པའེ 
གས་ཁང་འོག་མེན་དུན་ 


འགས་པ ཛཾ ཞགཞོད་འཚོགས་པའི་ནལ ༨ འབ ཀ་འ 





ཞེས' ྲགེིཾེཾཾ ིགུད་སྤོས་འདོད་ཡོན་ལྷ་མོན་དམིགས༔ 
དོ་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་མོདྒ་མ་དེལ་པསཿ ལྷལ་ལཱ་ཐཾཨ་གཏིས་སྲུ་མེད་པའ་མཆོདཿ 
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ཞག་པོཞིཿ 


རཾག་འཇོན་ནམ་བྱཧདཿ 


ཆེ་མཆགྭ་བམ་ཟེལ་གནོནཿ༔ ཡུམ་མཆོག་ཨ་ཀྭ་ཙཱ་ཏིའིཿ ཀློད་དགུའི་ད་པ 
གཤིན ས་སད་ཅའོ་ བདད་པོ་ནད། རར 





བོདཀི་བཀའ་བབ་མི་དགུའིཿ ༨ རཿ གཏེད་འཆད་མ་ཤོག་ནམསཀྱ༔ 


་དྲུད་དཀར་ཿ སྲེཊ་པློ་གག་གི་ཝེད་བའི གནོད་སྦིན་ཡཀླ་ཨེ་དབལཿ གྲུ་བདུདཧཱ་ག་ 


¬" 


བཙན་ར་ཤུ་བ་སྲོག་ཟནཿ ལྷ་ཆེན་མླཌ་དྲེཝཞི ཆོས་སྭོདྒདག་པོ་ཆེན་པོའི་ མ་མོ་སགསྤ་ཏི་བདག་མོའང གཟའ་བདུདད་ 


དམ་ཅན་དྡོ་རེ་ལེགས་ངཞིཿ 


ཕྱེའཁོན་བཀའ་སྡོད་རྣམས་ྱི་ཐུགས་དམ་བསྐད་༔ ཐུགས་དམ་བགད་གྱུན་དབད་དད་དངོསེགྲུབ་ 


༣ སྩོལ༔ བསྐང་བ་ཁན་གསུམཊ། ཧོཿ ཀུན་བརྟགས་འཁུལ་པའི་དབད་སོད་ཉེསྱ་བས་གང་༔ གཞན་དབང་དནའ་གྲོའྱ་ཧུན་གུར་མ་ལུས་པཙ ཡེངས་ 


= ཡེ་ཤེསྤ་བུད་ཆེན་དམན་བཞིང ལོ་ྭ་ལཱགས་སྡིག་ 
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ལ་ཞངོས་པ་བཤགས་པད་༔ གདོད་ཟོག་གིས་ 
ཚཱཾ༔ བད་གཉིད་ཟལ་གནེན་་ 


ཙ གྐད་ཅཾག་བ།ཟུགས་ 
ལྷ་ཆོགས་གྱཿ ཡེ 
འབའ་བ་ ཏམཆཧ་་ 









ཀ་ཤི 
ནསྲ་ཀད་༔ ནལ་འབྱོར་ 
མཚེ 'ལེནཤཿ 
རྲཾ་ྲི་ལོཿཕོ་བརྡ་ཡེས་འབོཿ རྨ 






ཨ ལྕག་མས་དཔལ་གྱི་བཀའ་སྔོད་དགྱེས༔ 


ལས་ཉོན་ ནྭ་གིབ་སྩདུས་ཚེ་བསོད་བདག་ལ་བ ཨཿ ནམ་པནཤེས་པ་ཆོས་ཀིདྲ་བིདསྲས་སློལཿ རལག 


བའིཤ་ཁག་དྲུས༔ མ་ཁུང་འབར་བའི་ཞལ་ད་བསུབཿ ནཱམ་རྔམ་ལྫིབ་ལྗིབ་དྱགིས་པན་དལ་ 
བར སརྦདྷུམཁའ་འཀི་ཁཧི་ རེ སིགས ཁ་ཏདན་ 
ྲ་བ།དའ་ཀམགལ་སྱརཿ ལྷུག་གཏོད་བསྲུསལ་བུདི་ལྦག་ཞལ་ཆད་ཐུན༔ གྭ་ཧོ་ནླིཿ དང་ །ཨ། ་། ཤཤུག་གྲུ 
དང་པོོ་པུདྱ་ཀྲིས་རག་འཛེན་ཁྲག་འཐུད་མཆོདཿ བདད་མཆེད་ལྕས་བོ་མོརལ་བསཆོས༔ ཤམ་་ 

གད་ལ་དབད་བམ་ཞུས་མཉེསྱ་གུན་ཡིག༔ ཧོཿ དཀྱིལ་འཁོད་མཐའ་སྐྱོད་དབད་མོ་འབད་མདངཿ 
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པྲ་མ 

༡ བསྐུལ་བཞི་ མ་པ་ནཿ རཿ དྲ 
ཉྱ་ཧྱལ་བསེན་སྟེད་ ཟྭ་བྱེད་སཱག་མྲོགས་མ་བྱསྱིད་བཞྲི་བིདཿ 

ཙཏཾ་ཡུམཿ སྟེད ཀཿ རོ 

པའི་ཡེ་དམ་ལཱཿ ཧེརུ་ཀ་དཔལ་དཔལ་ཆེན་སྦྲུབ་ལྡེ་བརྒྱདཿ ཡཾ 





(གིང་དང་ལྷདཆུལ་ལེའི་ཚོགས༔ དཔལ་ཁྱེ་ཕ་འབབ་ལཱགགཏོར་འདི་ལོངས་ལ༔ སྣབ་པའི་བར་ཆད་གུང་ 
མེ་མ བ་འ །ཁྭ་ཧེཿ བཤཞལ་ཆུ་དད་བཅས་ལྡག་གཏོར་གཙང་གནས་བསྐུལཿ སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པས་ཚོགས་འཁོད་འགྲུབ༔ སམ་ཡྲ་ བིམ་ཧ༔ གཏིས་པ་ཤུགས་དམ་ 
རྙི དབད་ཆེན་ཨྲེ་ནུད་འཚུབས་པྲ་ ཨེ་ཡྲ་ཀོད་༔ གནམ་ལྕགས་འཁོན་ལོ་འབན་བཞི་ལྟེ་བཅུཿ བལ་སོད་ཊྲ་ད་པད་་ 


་ལསྤྲ་དག་པའོ་སྭ་བཞེངས་ལ༔ མཐུ་སྟེབས་ཞུས་པའྲཾ་སྲུ་གུགས་དྲ་པུངས་ཤཾག༔ དད་ག ་སུ་ལཿ 






ག་པན་མཛོདཿ 


དུང་ལ་ཆེན་རེ་མཆོག་ཟལ་གཞེན་ཧེན་ །༔ མེ་ཕྲེདྲ་དག་ཅུལ་ཨེཀ་ 


མྲ་ཕ་མན་ཝྦུལ་པད་བཅས་པྲ་ཀུནཚ དྲག་པོ་སྤྲོལ་བའེ་ལས་ལ་ 
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ནཾ གཱ།བཞེ ཞེངས་ཤཾགཿ ཧྲིག ལཱ་བཅུ། དུ དུས་མབད་འདདཿ དམ་གྲཾ་པོ་མོ་བ་སང 'བཞན་འཚུབསཿ ཀླ་ཀློ་ 
' བདུགཔའི་དམགགི་ཁམས་བོད་གདཿ ལྕགས ལཱུ སོ རྒྱལ་བསྟན དགཞལ་བཟི་གལྱ་བདན་ 

ཐུགས་རྗེའི་ཅུ་ལ་ཤུགས་བསྐེད་ “ཐེད བ་རལ „མ་གཡེལ་གཏུམ ས་འབད་བའེ་བཟི་བི དཿ ཿ རི ད་ལྲ་དག་པར་བསྤལ་དྲ་་* 
ག 


གསོལ༔ རྩཾིཿ ཕེ་རོལ་འབོན་ཁོ་འབར་བཞི་ཅིབས་སེངལཿ ༢༡༥༠ ནབཞུགས་པ། སུ ཆེ 


༦ མེད་གཅིག་པ་ལཿ རྣམ་པ་ལས་བྱེད་མུན་མགྱོགས་ཁྲོ་གཏུམ་འབད་༔ དུ་ས་མཐའྲཾད་ ༠ 


ཡ་ 
སདམཔ་འཆོས་དྲས་འཔས༔ མཟུ་ཧབས་ནུསཔ རྡ ་གས་རོ། ་ཆེན་གྱཾསྷཿ འགས ༩༨ 





ཙ སྔྲེན་ཚོའབན་བའི་བྲེངའཛིན་བཀའབམོས་བཞིནཿ དུ་བཞེ 


ཞའི་སོ་མཚམས་བཤེག་པའྲ་ཀ་ 


ིན་ལས་མཛོདཿ ཧོགས་ །མཚམས་དུན་བོད་ གུབ་མ་གས་པའི་བཀར་ཞདོ དྲནམསཿ བསྟན་ 


ས་ཀྱད་ས་ལ་བབས༔ ཟུབ 


མབ པའོ 
སྐད་ཅིག ད་ལ་ད གབ ཡི ་ 


པདམ། 


༥ 
ངོ བའ་་འའ་ གིག 


ཛིན་ཆོགསཿ དད་ 
རཾ ༡ ༢༠༡༤ བསྲིཅག་པོ པོ་ཧཱ 
ཙ ལྡག་ཆེདཞལ་དུ་བ ཞེས་འ 
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་གསུས་དྲམ་ལ་བཏགས་པའེཚཿ འཁོོར་གྱི་སེ་དཔོན་སྨས་དང་ 
སེག གི་ཧིད་བློ་མངོང་གསོལ་བུལཿ བྲ ཏུ 













ལའ 


ཧཱ ཐུནཱ་དདོས་གྲུབ་ཕྱེལ་བར་མ་ཆད་དམཿ བུགགསུམ་ཀྲ་གགཏོ་ནའདིབཞས་ལཿ བདུདེ་བཞི་རྩ་ 





ལེ ༢༠ ༢༠༨ ཚལ 
ར་མཆད་དམཿ སླབ་པ དགི ན་ག 
ཤཿ པློ 


༔ ཧཱཿ དྲེ་ཆེ་ས་བྭ་ སྭ་ཚོད་ལཱ (༢ གཟུས་ཅན་གདེད་དམན་བདྲ་ཅིགྲག་བའོད༔ ཛན གས་གགྲའ་ ་ 
མ་ཕྲེང་དྲག་བོ་རྩལ་བྱ་སྐར་བཞེངས་ནས༔ བླགདདེ་གསྣ། ནཱ་ཡ་ལཱས་བྱ་ལའི་ཚ༔ སོ་སའྭཾ་སྲོག་གི་སྟཾད་བོ་མདེནཾདཱ་གུལ༔ བཀའ་ 
དགསྲ་དད་བ་ག་དག་ཆིག་གཅིདྡན་གཏདཿ ༣ ཟབ་མེཞ་གཏེརྭ་གས་ལགཏོ་བཞག་ཟསྭ་ཉད་༔ སཱགསྱ་ བསྟན་པ་སྱོད་བད་ཨ་ཆད་དས༔ 
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རཾ 
སྨ འདེ་བཞེས་ལཿ 
ཤཱ འཉནས་སརོག། ཧཱི 
ན་བདྲ་ཀྲི་ཡུལ 
དཱ །འདྲ་མཆས་པད་ 
འའ ག་མོ་བ 


$ 





2797 ལཱ་ལསཏནཐ་དབས་ཱིཉ་ནོ་ནིཿ -ཌྷཾཅཾཿ 


དཔའ་བོའེ་བྲོ་ པཱོ་བརྡུད་འཆམས 


ཞོ་ཤ ྱགས་ 


་མོའི་གནྭ་བེད་ཤིགས་སེ 


བ་མ བོ 
ཆུམས་སྦེ་རྒམཿ༔ 


འབག དམ་སྲཾ་མ་ལུས་པ༔ 


གགུལཿ 





ཧཾཿ དའགཙ་མཆོགྲན། 


ཀག་མེདདས་ས 


མ 


༡ མེའྦཐྭ་ལེན་ཤྤོན་སློན 
ཏྭ་སྐད་བ་ཤུགྲ་གུ་ 


རིགའཛན་ཇིཿ དངི 


༢༩ ༤༢༥༤ ༢༣༩ གཤུད་བགེཊ་ 


གདར ་ 


སེ་ཤིགཿ ཅ་བཞི་བཛུདའསད་དའད མཆ ༤ གཿ ཟ་ 


ཟགས ཨཝཾཿ ཟ་ 


དཟཾལ་གནནྲག་ 
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§ ་ཨོཿ 





༡༣2 
ཨ ༦ །ལི་ཕྲ་པབ་མཿ 








དད་གཡ་ས་ཁདནསཿ རྡོརྡེ་སྐཱ་ཡེ་ད ཁོང་ལ ་ག་ 
གཾ 
འ 


ལོ་འབད་བ ས་ མམ སླེ་དཔོནྲ་རམས་༡ཿ གསབ་སབགསུམ་བོ་གོང་དང་་ ཟེདབོན་སུད་སའིཿ 


པྩོ་ར་ལཿ སཱ་བཞིའི་དབང་ཕུག་དཔལ་ཆེན་ཆེ་བའི་མཆོགཿ མོས་པའིྲིབ་ལ་བེ་བས་དགོདས་སུ་གསོལཿ ཤ 


ཚུབཟླན་གསུ་ ༧༨༠༧ ༢༠༡༨ ༢ 


ཁྱུང་ཆེནདམར་པོའི་དབོསཿ རྒྱལ་འགོད་བསེན་མོབ་སྦྲལ་བཞཾ་པོ་བྲང་ནས༔ 
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ཆོགས་བྱད་དང་གོལ་དུར་ཁྲོད་གནསྣ་ནམས་ནསཿ༔ བཀའ་སོད་ཚོགས་ཅི་དངོསྲ་གུ 
༣༩༢༠ ཛེལ ནད ་ 


'སུལ་དྲ་གསོལཿ ཅིང་བྱསབ་ འགགདས་དུས་ 
སླིགས རི 


¥  ད་ གག ་་ ཡཤ་ ཤྲ གྐུབ་ ' 


བའྱི སྩུ་མའི་ཆོ་འ ལཱ་པ་ཞི་དཤིལ་འཁོན་བ༔ སྨན་ཡད་འཇུའུ་འམྲརུ་དན གེ དགིད་སྤ་ཀོདདུ་ 
བའྱི ཟླཾ་ཨའི་ ངི ཞེས་བཛྡོད་སྐེ་མེད་དོལ་པ་ཆེན་པོན་ཞལྟ༔ དི ཁན་པན་བཤག་གྷིཊལ་བོད་འདོ་གསལ་ད 


ཧཱཿ ཏ་ ་སུལདྲ་གསོལཿ ་ དསྲོ་གུག་ཐད་སྡགས་སྱད༔ ༡ཀཱ་ཡ་སི 3 ཏཱཾ རོ ; 
ཞན་དུ་༔ 
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ཨཅཿ བྲྡུདངལང་བ་རྗེས་སྩོད་གོབསྒོནཾཿ རཱུཾ་ཧཱཾཧཱཱཾ དད་རིག་བཱ་མ་ལ་ཡི་དཀིལ་འཁོད་ཀུན༔ འོད་ཁུ་གིས་གྲིསྦ་བག་ལེེ་རེེན་པོད་བསྡུ 
༣ ཕཅུ་ཕཝ་བཊུཿ སྨན་ཡང་ཟཾལ་གནོན་ཆེ་མཆོགེརུ་ཀཿ གལཆེནཔ་ལི་གསད་གགུམ་སགཅུདགཞེདས༔ གདབ 

གཡོགས་ཤིད་༔ སྤོད་ལསརྣ་མ་བ འགྲུག་ས་ཡེཀ་ དག ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ བྲཛ་ཀྲ་ཞི་དླཀ ཅ - ཧཐ།ཟེ་ཅེན་འམྱ་སྨྨ་དནོདར ཨསན་ལས་ 
བྲཀ་ཤིས་ཆེ་ཏོག་ཆན་བསེལ་༡ཿ ཧོཿ རངྱ་བུད་ཡེ་ཤེསྦ་རེན་བོའ་དྲ་ཚིལའདོན་དྲ༔ ཟ་མ་དཔལ་ཆནབ་དབ་པཞ་དགེ་བ་ཀུན༔ཿ མཐད་ཡས་ 
བསྒྲལ་ཕྱིར་ཡངསསྲ་བསྔོ༔ ཤུན་ཀདྱྲ་མེད་ཧེནུ་ཀའྲ་ཀུབཤོག༔ འདས་ཐུད་མཐུ་ཡས་བདགགཞན་ནད་གདེནཞ༔ ཚེད་པུལྱ་རས་ཤད་་ 
'ི སྣད་བ་དབང་དུ་འདུས༔ དྲག་བགེགས་ཚའ་ཆོད་མཐན་ཐུག་ས་ལམ་ཧིཿ སིབ་པ་ཀུནྱ་བད་ཡོན་ཏན་ཡོདསྡ་ཚོགས་ཤོག༔ ཨོཾཿ ཟམའི་ 
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བཀྲ་ཤིསྤ་ཧིན་རུབས་སྦྲིན་གུང་གིས༔ 5 བ་ ར་ལ བཏེརཿ གདུལ་བྱའི་ཉོནྲ་མོངས་ཚུ་གཏུད་ད་བ་གཞལ་བཞིཿ 

ྱ་གཞུམ་དིག བི མའི་བྲཀཤིས་ཤོག༔ ཡི་དམ་བྲཀ་ཞིས་ སོ་གུད་ཅན། ཛ ཿ ག་མི ¦:  & 

པ་འཇོཿ འགྲོ་རྒྱུད་ ཐུང་ཆུབ་སེམས་ཀིས་དབ་བླརུན་ ཅན་བཞི༔ ༡༡༨༡ ༨2 བྲཀ་ཤིས་ཤོགཿ རཿ བཞ ཀྭ་་ 
མཚོཿ 


ཡཾ ལྱམུག་ དྲག 'བཟད་ ལམ་ཞགས་སྒད་ས་རྟོགས་ཡེ 
འབལ ཧ ཟེུ་གས་དགཉིསཞས། སྨེན༔ཿ ལམ་ཞུགས་སྤདས་རྟོགས་ཡེན་ཏན་བཅུད་ཀྱ 


དྲ་མའི་བྲལ་ཤས་ཤཾག༔ །ལེགས་སྟན་པའི་དོ་མེ་ཧ༔ ཤུསྣ་རམས་ཀུནཏ་དཔལ་ཆེནྡ་ནལ་འྱྱབོོ་དད་ཿ ༣༧༨༠ 
ཀྟྲིནའབནཿ གླ ྱབ་བྲལ་གསསྟཏཇས་ཉོབལྟད་བ་། དམར་པ་བཞལ་གཡི་བཏད་།སོ་གུས་གཟོ ལས་རེས་ཨི་མདོན་བག་ཡད་ 





བཙནས་ནིན་པར་ཐེཚོས་མེད༔ ད་མི་རེས་འཇུག་ནམསཀི་ཐུགས་སུ་ཞག༔ ས་མ་ཡ ཐར ཟིར རི 
རྩ ་ རྱཆ་ཧྱར ཞདསཿ ཁཔ་ བླ དབངརེན་ལ། །སེས་ཕྲངས་ཡོནཏན་ 
་མོའཾི ྲུ ས་ར་མ་ 

་ེ ད་ (5358 །བཏད་སྒོམས་འདོད་དུ་མ་ཕོད་ཡི་གེད་བཀོད། སཾ གག ག་ 
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༩ རུ དི རོ རོ ལ༦༣༢༩འ༡༤ དོ དི ཟླ 


ཨཿ གཏགཧམོ།༔ ཟ་མ་ཐིལ་གནོན་དཔལ་ཆེན་ལ་འདུདཿ གད་ཞིག་ཞིགས་དུས་ཀཀོད་ན་འཿ འིག་ 
་དཔ་ཞོནད་བས་ བ་་། བསྟན་པ་བཤིག་ཅིང་བླ་མའི་སྐཱ་ལ་བསྡོས༔ སྐེའགྲོ་སྡུག་གཏད་བུང་བའེ་དུས་བྱད་ཚེ་ཿ 


གདསྤ་ཧས་ཀུན་ལས་ལྷག་པའི་མཐུ་མངའ་ཞིད་ཿ ཧྭཾགས་མའི་འགྲོ་ལ་ཤུགས་རྗེ་འཛུག་མུན་བའིཿ པདྨ་འབྱད་གཞས་ཾལ་གཞེན་ 
ཁྲོ་རོལ་བྱིཿ དྲག་པོ་གཏེགོ་མའི་ཁས་དིམ་བཅ་མས་པདྲ་ཧ༔ ས་མ་ཡཿ ར་རྲ་ཧ༔ ཧཾཿ འདི་ལ་གསུམ་ཡིནདང་པོ་ 
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བཀོདཿ འཐུ་ནག་སྱེ་མ་ཁྲག་ལྣ་ཆང་གིས་སྦྲས༔ སཅནགུ་ག 
ནི་ཨིཾ་ཆུད་བ༔ དབུགྱ་ཉི་ཨེ་ཡེ་གདན་ལ་བཀད་པན་བ༔ ཧྱིནལྷོ་ཚིབས་བརྒྱན་དྲེ་ཧ་གཱ་གསུམ་ལཿ དདའྲདའི་བཤོས་བུ་གོད་གི་སུམ་ 
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གཞིས་སྤེའ༔ ཀུན་ལ་རུང་ནོན་ཡུངས་དཀར་མཚོ་ཐུན་དང་ཿ ཤྱ་ཧནལིང་གཞ་བོ་མེ་དིས་སྤསཿ སུད་འཁོར་སྙེང་དབུབ་ཟླེག་འཁོནོ་རྒྱབཏུ་གཟུག༔ བསད་པཞི་འཁན་ལོ་ཞབས་སུ་ཧོམོནད་དཅུགཿ 
ྩ་མོ་སུུག་དེ་གེང་ཁུང་དམར་གྲཱ༔ རྒྱབ་ཀྱད་དད་བཅས་དད་གརུགས་ཏོག་བཅསབརྒྱན)༔ ལྩགས་དའི་རྩད་སུན་དམན་ནག་ཉེན་བརྒྱདགིཅ གྲིན་མོའི་འགྲོག་བཙུག་ཤདད་ལིད་གད་བཅག༔ 
གྱོགས་བཞིན་དར་པང་འཚམས་བཞིདདུ་མཆོན་གཞི༔ ཟློགྱབད་ཙ་དྲ་བད་སྣེ་ད་མན་ཚོན་སྐུདད་༔ བུ་སུ་ཏ་ཡེ་ཞགས་པས་དཀྲིས་བྱས་ལ༔ ཞིད་ལྤགས་སྟེད་བ་ཀོད་འཇིགསཤུད་ལྡན་པའི་མཐུད༔ 
ཞཕེན་པའི་ཟེར་ཆེནབྱསད་ཉིས་མཐའ་ནས་བོར༔ སྨན་གཏོད་རྟ་ཀླདག་པོའི་ཉེར་སློད་བདུནཿ ཤུན་གཏོད་སུན་གཏེད་ཉ་བོག་དུ་ས་སྒྲགཅ སྐམས་བུག་དེོ་ཐུན་ལས་ཕུད་མཆོན་ཆའི་ཚོགསཿ 
ྱར་དད་ནག་པོ་གཡབ་དད་དསྭད་ནག་དད་༔ ཞེདེ་ལྤགས་གྲུ་གུལ་ཚོལ་ཞུན་ད*ས༔ འོགོནས་འབྱད་བའི་ཆས་ཀུག་སྟ་གེནོ་བྱར དེ་ལྟུན་བཅས་བཤམས་རྒན་ནམས་བཀོད་མཛས་པ༔ 
རྔམ་བིད་བ།ཟྲི་ཧེན་འབར་བའི་དངྡ་ཚུལ་ཤིས༔ སྒུབ་པོ་དད་བཅོན་སྟིད་རྲེཁསཾ་བསའཇུག༔ སམ་ཡྲ་གྲཧྱ་ཆྔ༔ , གཉིས་པ་དཔསོ་བཞའི་ལས་དམ་བཅུ་གཅིག་ལས༔ དད་པོ་བཤགབ་མོམ་ 
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ནཿ 
ཕུབ་འདྲའི་ནད་ཿ 





,¿ @ླ ལེན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དད་ ་ཡཾ་དམ་མགོ་བནྷ་དཀྲ་མཿ 
/ ར བཅསཿ༔ ཨ དམཐན་ དག ས་མར་ཅ་པ བཿ 






སྲ་བརྟན་པུན 








བླཟས་པྱིཉེནྱ་གིས་ཝགས་ 


དད་ཉའི་སཱེདདུ་གནམ་ 


„ རོ་རྗེ་རཾ ་ བླདརལ་ག་དད་ཿ 


རྡིནཾཿ 


ˆ 


་བའཉྱིཟ་ཡཾཿ 


པས་སུ་སྤད་མཐུའ་ད་གྙུདཿ 
པོ དེལ་སད་བའི་གུར།ཁད་ན༔ 
འཚོད་ལྷོག རྒྱ་གྲམ་རྩེ་གསུམ་མདའ༔ 


ད་ལས་འདོ་འཕྲོས༔ 1 མཆེདྱ་ཧིན་མཐུ་སུད་གུན་བསྙཾམསཿ 


ཆོ་གབགླེད་བཀླས་རྡེས༔ གག ལའ་ ནུད་ཉིདྭ་གཱ་མ་ཟིལ་གནོནྲ་དག་ཅུལ་ཁེཿ ་ ཐཱ 


བཞུ།བ 'སྩོན་ད་ གུས་སྭརཊུ 








= 


གཟུན ི་ 
ལུ་དང ཐོམ མུ་ ཡས་ 


ཕླ་གུ་ག་ཨེ་གསུད་བ།  ནདཱ་འྱ་ཁལཿ 


སྤེམས་ཉན་སྒྲཾབ་སྐདས་བྱད་""” 
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མའྐནུས་སཱབསབཅོམ༔ བསྲང་བཀྲི་བཚོ་འཕག་གུད་སྐན་ལ་གསོསཿ སྱེ་མཆེའེའཇིགས་བལ་འཆ་མེད་ལུསའགུག་གུན་༔ཨོཾ་ཨེཀ་ཡ་མ་དུ་ད་*་ 
༢ ལཆཧུྲྫྲིཾྲིྲེཾྲཾྲཾ སན གཟད་ཐུམ་དདགནད་ལགུད་ལ ར 
ཛྷཱྲ་་དྲིབཱཙཱ་ཛཿཾ བདག་ཊག་ད་གོན་སློད་འཁོན་དད་བཅས་པལ་སྲདས་ཤིག་གླཀ་སྣ་ཚཱ༔ མཐུད་ད་ས་གསལ་ཡིག་བྱསེན་ཧིད་ལན་གསུམ་དཛེད། ཚཱུ་ཡེ་་ 
ཏེ : འའ སགས་སྟོད་ཆེག་འབུལ། དེནས་འགོ་གྷིརུ་ཧཱ་པཊ་ཛ་ཛྲ་ཿདྲུག་གི་སགས་ལ་འཇུག མཆན། མི་བེད་དོ་རེའི་ཏིད་འཛིན་བཏེན་པཞི་ 
དད་༔ སྲུང་ཝགས་བརིད་རྔམས་ལྡན་པའི་དབངས་ཀྱིས་བླར༔ དྡོ་རྗེའི་མཁར་དུ་འདུག་ག། ༡ནཾསོགས༔ ཉམས་དདྲ་མི་ལམ་འཇིགས་དལ་སེམས་འཆད་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ གཉིས 
པྲ་ནོག་པའི་དམིགས་པ་ཟབ་མོ་ནིཿ བདག།ཤིད་བ།ཅོ་དད་འཁོན་བཅས་གསལ་བཞྲ་ཕིད༔ གནམ་ལྕགས་འཁན་ལོ་ཙེབས་བཅྭུ་རོད་བལ་ལྡཞཿ ཙུ་ 
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ནཾ ཡ ད་དག ཟེནའབརཿ ག་སོ གཅོ་འཁཀ་ཀུན་ཧ༔ [སྒགས་འབྲུག་ 
ལྟན་སྒོགས༔ ཞཁོན་ཁོའི་ལཱེ་བྲ་མེ་གཡྩོ་ཆིབས་བཧད་ཀུན༔ གཡས་སྲ་དག་འ ་ རྨུགས ཆུད་དསྒན་ནག་ 
, £, གཱདས་མེད་འཕྲོསག༔ ནད་ དྲག བསེགས་བཏོབ་ གཏད་གཞག་དགས་ འོ སཱཿ ཡུལ་གཤོམ་དུག་མཚོན་དན་སྩོད་གུནཿ ནུས་པ་ 
° ཕྱིན་ཟློགའད་གཤེདརང་ལ་འབདསཿ༔ ( 
ཧུད དྲ་བ ཁད་ཕྱཾཿ ་བ་ གཿ ཡབ ་ ཡ་བ ཙཾ ཁག་མེ དགཡུལ་ལས་ནས་པརྲ་གལ་བནྭ་གུནཿ 
་ཨེཀ་ཡ་མདུདཿྭགསྣ་ནགཿ གེཀ་ཡ་མདུད་ཙྲསྔ་དགྲཿ ཟྫིམ་ལ་མདུ་དགསླ་ཟགྲོཿ སྐན་ལྷོ་ག་ཞག་ཚ་དདགནྲ་རིག་ནནནད་ལླཟོ 
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ཡཿ དྲག་བྱོབད་མལ་སྲཔདད་བཅས་བསྭར་ཡ་ 
ླ གོ ིསྱ་ཀིཏགག་འརདབ་ 


ཧཱཾ ཧ་མ གཞད ལགཅད་ཡཿ ཀུ 


མེད་བྱས༔ 0 དས་དྲུ་ 9 
ལྕག།འཁན་ལེརྱ་པནཿ གསྦ་ཡིད་མདས 











ོ་ 









ཕ་འལ་གཡུལ་བཅོམ་ 


་ 


ཤོད་ 


།ཤད་ སགཤིས་ཞག། ག་གི 


ཏི ཤྲཁགས་གནུམ་ོལ་བུག་གནྲ་སི་གད་ཅ ཚེ་ 
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བསོདབདག་ཤིསྤ་ནམ་ བོ [ཀྱིས་དགྱེ ཌཱ 
=, ཨཾ་ཨ སི སུ སི སླས ཀླས གནིན 

ཤེ རཾ ཇད་ཡ་ : གྲ་བོ་ཕྱད་མཨ་ལྔ་སྲད་དང་བཅས་བསཱ་ ༔ ཟློད ཤའ ཚས 
0 རཿ །ནན་ཟད་ མི ལཿ ཕད ༡༡༣༠ རར ཧཧ སམ རར 
ཇསཀན། ོ་བུ་་འ་ཆ་། ན་འ མདུན་གྱི་མདོས་གཞི་མ་ ཅུབྲུ་ཏ་ཡིཿ གྲཟུགས་ཕུད་ཛས་སྲུ་གུད་བད་ཁམས་ 
མྱ་ཧིཿ ཤུག་ལཱ་བག་ཆགས་མ་ལས་ཐམ་བ་ལཿ ལེ་ཤེསྲཁ་བས་དག་པཞི་མཚོན་ཆད་པབཿ མ་བྲཾ་ཛཙྭིཏྲ་པ་ཝེཕ་ཡ་ཕཊ་ མ་ 
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# 


སུན 
་ ཧི 


དདུན་ཁློད་ 


2 


དིད་བ་ ཟ 
གློ ཟོབ 


ཉི་་ 





༥. 


ཡཿ ཁ་པ ངྲ་ཡུམཿ ཟག་མཚན་ཅནྱགསས་གགའོགབད་བཟིད་ རྗེས་ཆྭགསྲ་ཁས་པའིནས་ 







གཟྲི་བན་འབརཿ འཁོར་འདས་ཀུན་སྱིརེབ་ བཿ བ། དས བེ བུད རྟགབཅུག་ ཏཱ 

ཆི ང་འབོཿ༔ དབུ་བགཙུག་ཁམས་གསམ་སྩའཉལ་གྲད་ཞུཛཿ ཟུ་གཉན་ས་བདག་འདུལ་བཞབ།ཤ རེ་ 
པྨ ཞག་པོ་ཡགོདགུ་པཿ རྩ བ་ཚ འའ ཅིེ་་་་ དིག་པ ྫ ཡོ་ མག་ 
ཌཱ་ཀློའ་གེང་དུ་ཇག་པའ་རྒྱག༔ མ་ དས་གྲུ་གྲསྒུ་ག་ དྲ་མཆེ། དམཉྲམསྱ་བདྲ་མ་བླ་སལ་བ་བཤན་བད་བནརྐས༔ ཕཱ་དལ་་་ 

ྨུ ཕེ བྲབ ལ་ཁ དགིག དཿ ༡ ་དཔའ་བ་གེད་ལད་ཤུགསའྲགོམཿ ཞབད་ 


དཔལ་བྱི་བཀའ་སཱད་ 
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ྷ་ བརྟནམྭལལ་རབས་དགེ།བསེན་ རུན་བཅྭཱཱཿ ལ་པའ་བོ་ཤྷ་བ་གཅན་༔ དུ་ལྟུན་ཞཚུགས༔ 
ྲོས་ཞིད་ཞི་བཞི་དདྲ་༔ ཤཿ ས་རིན དར ཏུ ཧྲ ྭིཉ་སཅནྭ་ོ བགགས 
དད་དམ ཟག་པ་དང གཞི་བ སནིག་འདིན་ཁུས་པའྲི་སུ༔ དཔལ་ཆེན ད་ 


གྱུན ཀས་མ ཊི * ངའ གོ ཌཱཿ ངསྐདགུ་ ལ་འ ཌཀ„ ་ 
_ ཁྲ་བ 


. བཛ་ཀེ་ལཾ་ཀཱིལ་ཡ༔ མམད་ལུནྲུ་ལ༔ ལྭ་བ འབྲ ར་སད 
ཀྲོདྤཿ ཀརྨ་རཾདཾཿ - ཚ ལས་གཞུད་ཀི་ ཞྷ་རྩོ་ཙཱ་བྱ་རུད་སོགས་ནུན་གཏོད་ཁ་འྲགོ་ མཆན། ཅོ ལན་ལ་ངོགསོ་ ཁུ 








རའ 
པཱའིཿ 
ཡི་ད 
ཀཱ རྒྱུད 2 
ཀྲ 








སློབ་ཆོསྱ་རལ་ 


ར་འ ལི 
ཞུ 


ཆུསྲཝཐླ$ཐུ 
བསྣན་པའི་སྩཾདྲགྲ་ཟ 
བསྒྲལ་བའ་ ༡ 
མཆོག་གྲསཞི་དད་ོ། 


་ལོ་བ་ 


དགད 


རར སཿ ས་བདག་ལྐཀླུ་ལོ་ཟླ་ཞགདུ་ས་ལཱ༔ ཤུན་པ་གནཆནགག་ 








འཚི 





ད་ཆོས དོ ་ བུའི 
ད་དུ རྩར ་ 


ཀླགས ཞེད་བྱཅ་ནག ཀན 


ཞིད་འདཾད་ཨླེལ་བ: །སན་ཞིད་༔ འགྲོ་ཀུན་ལོག་ང་ཁ་ལ 
གྣལ་བཞྲི་པན་ལས་མཛོདཿ ཟ་མདག་འདིཿ གོག 







མུ་དཱ་འདབྱེད 


རཱ ཐབ མློ 
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པ་ཞི་དད་ 
༦ 






བས་གམདགས་ཉསས་ 













པའི་བསམ་པ་ཆེའ་བསེདྱ་ཀངཿ རཿ་ཿསུས་དྲུལག།ོ། 
དགེར མས་ཡོད ས་ཀ སྒ ཧྲ 
སམངད་ལ༔ ངས་མདྡྷ་རལ་ མགོནད དྱ 
་  ་ འད ་ ˆ ཁྲབབལགཏུད་ཟབ་རྣ་ ཤྲལ་ཁབུགས་། 
ཀུན་ཞུདུ་འྲབགུས་ཿ ་པ་པོ་མོའ་གོའ །གོད་གུན་བཀིད་ཤུ་ ཌྣཾཊྲིཛཾཿམསཿ 
ྩས་ ཡན ད་ཧེ ཡན་ལག་ལུགས་སློག་ 


བསྡམས་བཿ 
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ལ་བཏབ་པའི་དྲག 


ས་བདྲ་མ་འདིའི་ ཟ་སོགྲ་ནམ་ཤེས་བཟུགས་ལ་མུནྲད་གོབཿ ཡ་མད་ཙཿ ཨ་ཝེ་ཤཡཿ ཨཱལཝེ་ཤ་ཡླ་ནཱ་ཕཊ༔ ཚཱཾ་ 
ཧཾ ་ རེ ཿ ཧྭ སགང་ཡང་ 


སོག་བ ± ཨར འདིའི 
མ་ཝུས་འབག་བའྱ་ཚིསག༔ ཀཱ་ལྭཧུ་པ༔ སྤལ ཟོ འྲན་གཤིའོ་ཉཿ ཟླད 
ཅནྱ་རདུས་ལ་བབཿ གཉེན་དུ་གཏད འཆ དབུ་པསས་་ ་ རྩ: རི ༦ ངེ ཏཱ ར་ ་" 
པྲ་ལྲེ་ཤ་ཡརཱཾཕཊཿ ཌཱཾཿ འའའ ཧཾཿ  ་ བས་ལ _ ད་བད་དུ་གྱ་བུའ ྒྲུ་བཀེགས་ 


བད་ཨ་འདིའིཿི ལུག་དགེ་ཡེད་གསུམ་གྲུ་རྲོ་ཐུལ་ཏུ་ཆེད་ཿ ལྷའྲད་ལཿ 
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བསོརབས་སང་གུད་དབབཿ 'གྲསྦུམ་བྷནོན་བས་དན་སགས་ཟློག༔ གཡས་གཡོན་གསུམ་གསུམ་བྲསལ་བས་བསད་པད་མཛད་༔ 
ཞིཏྱཱ་ཤཱཧཊཿ འ་ཞ [ ཧིས འ་ཏས་སཞོབཅ་ ཚེབསོད་བཅུད་ཀུན་བདག་ག་ ད་ཁ་དུ་བསུུས༔ 
དུག་ལཱའི་སླྲིབ་སྨདས་རྣམ་བད་ཤེས་པ་ཞིདཿ དད་དའི་བདྲ་གསྐད ས་བརྒ་ སསབ་ག ག་ན 


བདེ་བ། 
ཁྲོས་ངས་ ཿཿདཧནན་བུ་བ་ཡེནཏི༔ ཆཾ ་ རླར 
རཾ 'སྒ་ད་ཕའ༔ སྲ སལི་བྲ་ལོས་པེའ་ 


བཞེདུསལ་བབཿ གནད་དུབ་ཟིན་བཞི་དྲག་བགགས་བདྲ་མ་འདའིཿ རར + ཤུ་ལདཙཿེ མགཱ་ 


རཿ རྒོ ཤུད ༨ 
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དུས་ལ་བབ༔ 
ཤཱ བཛྲ 
བབ 








-- 


= 


བྱང་བུར་ཐེབས་པ 
བགེགས་གཞོད་བེདྲསན། 





གུད་པོ་ཡུདས་དཀད་སེན་བ 
ཧེད་སཱད་ཡྩ་ཕཊ རྙཾ༔ མཁུས་ུསཔཞི་ེག་པའི་ མ 


དྲུ་ག་བགེགསྲ་བདྲ་མ་འདའི་ སུས་གི་གཞུ།འབུན་བའ འཛུལ་བ ་ 


ཡ་ཀུ་ཕཊ༔ ག་གསུམ་སད་མས་ ལས་ ཀྱི་མཐོའ་ གཿ 


གྲྭ་བ་ 
ྡམམེགས་པཞྱརས་གཟབཿ གཟག་པ་བཅན་ལན་དྲག་བགེག་སྱ་བདྲ་བདའྱིཿ གྲྭགས་པད་དྲས། 


བསལ = 
ད་ྟད་བེའ བཿ ག 





ཅན 


མཱ་བཱཀ་ལཿ༔ 


་བས་གཏུན་ཏ་བརྡུད་ཌ 


ཁྲ་བགཾགས་གནོད་བེད་སྭར་ལྷ་ཚི་ཕཊ༔ ཚྩཾིཿ ་ཨ་ཡལས་སྐེས་དཞ ཚས ངེ ཤཾད་ལ་དཞཾ 
ཡདངགཔཟིད གས་གཞི ཀཾ ཊཾ 


'ཨླནྡཿ མ་དད 


རོ 
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ད་ལོ དྲ༔ ཚོལ་གྲས བཞུན་ཨེ་མིས་བཞྲིདཿ 
ཛཱ རད ི་ ཙགས ཨ་སག་གི་ 
ཛོད༔ མན་མི་སཾཏཱ་ཀནི་དཏི་གའེ ༼ཁ་ཁྲ་འགཱཏཱ 


ར་་ „ གཾགས་ཤེས་བཅུ སཁ་ 
ི་ོ 





སྦྲ་ནམས་ ༢༤ ཡེད བ མུདྭེ་བནབ 
ཨེ ཚོག ཅུ རེ ་ ༨གྱེས་ 


ྱི་མཆོད་པའདི་བཞེས་ལཿ བ་མཆོགབ ལ་དབང་དང་ ་སྲན་བྱ་ཱཨྷརཱཾ ཏཾ 
གབའ་ གཞོདདུཿ རི་བཅུད་ སེས ཀའ ཤོདོ་ཆུ་ དང་ལྱ་གིག 8 
་་ འབུལ ཡི པ་ ཐུགས 





བཀའ་ཝདྲ་ ད་ཅིག ལཿ 
དྲ ` གཞིད ་ 



















གོགས ཁུས རོ 





ི ༼ ཨག 
པའྱི་སྲ་གགས་དང་འདིད་བདས༔ 





དགྱེས་ ་ 





དྱ ཚིག 


་ 


ལ་་ 


བི 


ཅབ མོང་ ཅིག 
མ་འདའ་མ་འདའ་རྱུན་མ ས་ ཆོཾ ཀག ལོ 


་ 


གེས 


བའ 


་ ་ 
ལསྲ་དགྲ་བའི་གཞདནས་བྲགལ་ 


ཉན་ཆོས་སྒོད་གྲུད་མད་གྱེསཿ 
3 ˆ གུགས 





1 


མུ་གཡེལ་མྭ་གཡེལྲ་ཐུགས་དམ་ལྲ་ 


མའུསའན་ཆ་ 
དི སྐདཅིགྲ་ཚིྱན་བླ་སེལཛདབླ 





ཁག གཞག 


ཀཿ, མྲ་ལ་དཀྟ་ 
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མཛོད༔ ཅེས་པསྦལད་པན་མཇོད་ཅིད་བྲགལ་པ་ཡིཿ གྲེན་ལས་གཉེན་པོ་མ་ཐགོས་འགུབ་པད་འགུནཿ ས་མ་ཡཿ འཞུན་པ་བཟོག་པཞྲི་གེན་ལས་གཅོལ་གཞིཿ ཧ་བོ་གཏོན་ཆུདས།་ཧུམ་གྱན་བ་ 






ལཿ ཁཁན་པད་འགུགསསླམ་བྟབ་པཞི་ཡགས་གཞནད བཅསཿ ཇེ་གས་བྲག་ོག་གཏ་འཛ་བརན་བཞ་ཿ དག་པའླ་གོལ་མཔ་གཊལད་བ༧ ཤཱུ དྲེ་དག 
བུ དྲགུའུལ་བ་ཨེ་ཡི་ཀོད་ ཁ་སོ ཧོབ བོ ཀོང་དོ་སུ བྱོལ་སོདྭརཱ་ངྲ་པདྨ་ཞེ་མའི་སྣེང་༔ ་ཧེད་ཧ། བསུ ཨ་ 
བྱིངས་ལས་མི་བཟད་རྔམ་པར་ཁསཿ 7 ༢ ་ 





བའྲི་ཁྲརཿ ཆུ་ཡ་འཀེའིན་གྲག་ཞིང ཨ་ཤུས་པ། 
ཁཱཊ་དེད་ཀཿ དམར་ནག་ མེ་པྲེད་ཟིལ་གཞོནཆེ་བའི་ རེ དབལ་ཆེནའབད་བ མྭ་དྲ་སྤུལ་བབཿ 
འའིད་བ་ཡིཿ དྲག་བགགས་ཤྭྲབག་གཏན་ས་འདི་བཞེས་ལཿ དདྲ་བདཔདད་སང་བླ་གགོ་བའྲིགིན་བ་ནོ་ དཿ ར་ག 
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དད 
བ།པ་ 





དྭག་པོན་ཁྲོས་པ་དིག། 
༠ ་ 








ཨན ལའི 
གུན་ཉོན་དུག་ཁཱའི་ 


བཟློགཿ རྩོཾ་དགུ་རཾ་དགུ་ཕཊ་དགུ་འ་ 





ན་བུདྱ་ཀི་གཤེདཿ 
ཕཾན་ལས གཙབླ ་གན་དཱ་ན་ལྭསྟ་སཱ སླ་མད 
རེ ད་དེ གསོལ ཞལ་གཅི ཟ་ཨབཅི། ཐིབས འི ཤྟཏན་ 














རཾ ་ གུན་དགུའི་དལ་པྲ་ཆེེན་ 


ཤ་མེད ས་བླ ན་ཨག་ 
འིག ° གག་གཡས་གནམ 'ལུགས་རྡོརྡེ་རྩེད་ ཡས འི་སྐསབགྲམ་ས་ 








ལུ་ལུནཊཐནཱཿ ཆས་ 


ཐེག་དྭགུའི་ལམ་གྱི་བད་ཆད་བླགཅ ཕྱག་གཡོན་ཁྲོ་རུའི་ཕུད་བབ་སྒྲིལ་ 
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བ་ཕེས༔ སུབ་པཞི་བད་གཅོདབུཤས་ཅུབླའོ་ མེ་ད 
གཞིས་སྲྭག་ལཱམེས་གསོལ་ནས་འགྱིད་བ་ཡེ 
བཤིན དབུསས་༩ ལག 


སལ་བ་ཡས༔ འབྲེ ལཱ་ལེགས་ 










རྦོད _དུད་ཁྲཾད་དུ་ས་པཞ གའ  ་ དཔའ་བ། :- ད་པ་བཟློགཿ མགྲོ་དད་ལད་ཞ ཡ་ 
: དྤེ་གས་ ་ གཿ སྦུལ་ན་གཙུན་བས་ གལྱ་ ས་པ་འ ཤླུ་གཉན་ས་བ་ སདགོག་གཞིད་པརྒོག། 


དྲོག་སེན་ཚྭ་ཚྭ་འབོབ་ཡཾས༔ རུ སས་ལོ་ཨའིགནད དབཟློགཿ ཞྭབས་ 
'བའྱི་མཐའ་གཉིས་བླཟོག གོ་ས ས་པ་འ 
ཁུ་བ 


་གསད་བོང 
ˆ ལྒུ སཾ ་ 
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ཧཿ ཤུམས་ལེན་སོལ་དཆུག་ཆུང་བདླནོག༔ ཤུ ཚོགས་ག་ཏ་ཧ ོདོ་ཞམསཔི་གེགས་ེ་ློ ཐོ 
ཁད་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བྲན་བཞིན་འབད་ ཤས 8༩ གི མཐུལ་བཞི དྲ ཕྲ 
གློ་བུའ་བར་ཆད་དན་པ་བཟླགཏ་གསོལར . བླ་མ་འིག་འཛིན་ཕིལ་ $ གཙུམས་ དྲུག་བགག་་གའེ་ག ཆད་པ ་བཞེས་ལཿ 
ཟི མས་དྭ་ཝས་དུནནད་གཏོད་དིགས༔ ཨྭ་བག་བམ་ ཅཾགཏུ་བསུས་ནཱས་ནཿ བྱ་གག །གཡསས་ཉེ་ོ 


8 856བསྟ་ཧྭདཱ། ག་བྭ་མཱར་ཡ༔ 
ཡ་ག ར་ར འོགླག་བའོ་ ་རང་་ ་བདབ།ཌ ཤཱླ་་བོ་ན་ཡཿ ་ 






ཤཱ 
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བཾ 
འོ 


རི 
གསོལཿ སླི 


་ ༩ ` 
འགོད་པོ་བླཟོག་༔ 
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རི་མ སེ དཔོན་ན མ་བས 


° 


་གསོལཿ ཟླ་བོ སྐུ་རུས 


སོགྲ་མཐ་བཞིའི་དམག་དཔུང་བླཟགཏུ་ག་ 
ྐསྣ་ར་ད་གཀད་ཐེསཿ བཅཏོགག་ས་པས་བཏབ་པཿ 


གི་འ 


ཨཿ ཡེསཿ ༧༤ མཆོད་བྱ་དེས་དི་་ཡོགས་ནུས་མཐུ་ཡི་སཿ ི་བའི་དན་ཞཉཁའི་སཌཿ སྦུལ་བཀའ་སྡོད་ལྒཚོགསཞུས་མཐུ་ཡིསཿམཐའ་མེའི་འཁལ་ཞཁེད་དན་པ་བཟློག་ 


£ དྲ་གབགེགས༔ ཆུགསཆེནཿ མཁལུསཿ བླབོག་གོཿ བསྒུན་དཿ 
ལོའ བདག་བ ས་སེདཞཱགཿ ཡེ་ཤེསྤ་ཀད་ནས་འ ལའ 
དང གག 


རྣཱཙ་ཡཾག༔ ཞཆ་བདག་གཤིན་རྗེའ་བོ་ཧ་བ 
ལྟ ` ཁ་བཏ་ད་བ་ 


ལ་སྣད་བའ 
འདེ་བཞོས་ལ༔ ཧད 





་ 
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=: 











ོད་སཨ་དབལ་སིཨཿ གནད་སྱེན་ཆཱིཿ 


` ནཱ དཔལ་ 


༤༢༤ ནཿ རྱོ་བྱོ ས་ར་ 


སྣ་བསམཅས་པའོ་སེལ་བརྡ། 


རཅྩེས་ལ་བཏབ་པཿ 





རདཾེ་ 
གཟད་ཞངོགསར་མ མསཿ ཡི ཡམས ཆགསཆནཿ ཏ་ར ་ མུ 


གདོམ 





༔ མམོ་གཟའ་ 
ལུ ཨག དྲག་བགྲ་གག། ྟི ཊཾ 
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གགྲསས་དུདའི་སྡེ་ བུད་བཟློགཏུ་གསོལཿ མཨོ་ཆེན་མོ་སཱགསྭ་ཀྱིསུངམ་ཡསཿ 


ཅ ཡའི་ཀུནའབོར མའའ་འབྱུང་རེ།། འར བཿ དྲགབགེདགཞྲལག་བཏརམ་ཞདེདགེག 
སྤྱི་ཆག་དགོས་ཆག་ཐམས་ཅད་བཟློགཏ་གསོལ༔ གནསི་ཀེ་ད་ མམེ་ཚམ་བརྒྱད་ཀྱཾསཿ ཧམ་པ ན་ཐུན་ ཡུལ་ 








ང་སཱགསྲ་ཆོས་ལ་ 
གྲ གཟུལ ག་འ ༤ ༦ ཆེ 


ཤཱཾ ཐེའུ ལ་ ཨ་མོ་གཟ མསཿ གས: 
“༧ རར ་ ཟླུ བཿ རས་མག དཔལ་ 6 ་ བཀད་ས སུལ སསྱ་བེད་མ་ :་ 


ཙཱ 
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ནྩོ ཀླ་ཀློ་མཐའ་དམབ་སྭེད་དུ་ཟློབ༔ བ རྒྱ་འདྲེའི་སྟེདདུ་བསྒརཿ ེལ་བའི་ཕཾན་ལས་འགུབ་པད་མ 
བྱེབྷོ་ཟླག་ཟྨོག་ དོའ ༥ ༩ ཚོག ྲགགགད་གཞི་། 


ཟེ 
= 


4 ཀློད་ནསཿ ¦ 7 ནད་བཞིནག་ལངོགསཔའྲ་མ བྲསེབརྒྱད༔ཿ ལྤཱལ་བ་ ཡ་བ 


བྱོན་དད་ཿ ¬ ར་ཤ ༩ ༢༢༨༨ ཟར 7 མཐའ གས་ས 
མ་སི་བསལ་བ་ཡཾ༔ ཤབག་ མདྦ་གི་གཏོདྲ་མཱ = ཞེག་ཁཿ ྕ ལྟས་ད་ཆོ་འགྲུལ་དནཿ ཧད་གུད་རྡེད་གཏོད་ལོ་ 
བཞག་དག ཆསྲིུྲསདབེ་ག་བ་གཿ ལཿ གས བདད ཏི་ལོཉིཐས་བོད་ས་གགཤར་མཆས་འགྲོ། 









་བྱོ་གེན་དུ་བཟྲེད་༔ ད་བད་ 
ཟོ £ རཾ 


9 ཁབ པི ང་རལ 






བབ འའ 


ཆུ ༣ བོ་ག ཡེ་ཤེས་ཁུང་དམན་མེ་བཔད་དུས་ལ་ 


ནེཿ རར ་ 
རླ དཱ 


„£ 5 ® འཚུ ཧེ དཔུད་འབད་བའྲི་གུན་ཁིམན༔ འ 
¡¦ བདབགེ་ལད་དྲམན་གྲུ་ཐ༔ ག་ལོ  - ལ་ད # ¬` 


ཆུ་གྲིི་མཇུག་ ྲ་ 
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ར 
དི རལ་ 
རེ 
བྲི 326 
ངཱ པའི་ཕིནལས་ མཛོདཿ བྱོ་གེན་དུའབད་བཡེ 
་ ར་ག ས་ཐག 
་ ཐབ་ ཅཱ ་་ 
===་ བཱ 
དཿ 





་ 
རལ 
ཅུའཤུགས་ 
་དད་ 
ལཿ ཁཾ 
ལས་ག 
སྭ 
ནྷརིགླིས་བོགས་འྲདཞི 
ནཞིདགཡོ༔ 
༔ ཟངས་ 
།ཐྲབ་གསོ༩ 
ལ་བ 
ས་ལྷ་སྲིན་དབ 
ངཿ 





ཤཾ 












མདུད་ ཆུན་བ་དུཅེ་གསུག་གསུལ་དྲོ་ོག། པའི་དྲག་ལྷ་བོ༔ 
ནྣིམཐན་པི་འདལས་སལ་བཅུ་ ཆི ¥ ཏར 3 


ཏེ + གཞོ 'པས་གཤེག 


÷` 


ཧཱུགཿག་མ 





ད་པསགདོདྲ་ཅ 


༽ 


ཧཱིགས་དྲས་དམ་ཁོག་རྒྱ ཀེ སི་ 'དུ་ཁྲཾས༔ བས མི་བཟད་ཞདད་བླ་གན་བའ་འས་ དཾ བགེད 


ཟླེག།ཟློག་གནོད་བའ་བྱེད་པཞི་བགཾགས་ཁ་བཟློགཿ བྩོ 


ས་དན་ཤམས་ཅད༔ སོ 


་བྲ་མུན་རེ བསཿ 
འིས སྱུ་ག་ ད ༦༡ 


ཤཱ ཏཱ ་ཡའྲག་ག བཡོས༔ ཧུང རླ བྱང 
ཨཛོདཿ དཔལ་ཆེན 
; ཤྲ ༨ ༤ ༢ རྒྱལའགོང་སྒོ་འེ ་་ 











ངའ 
ུགསདགདས། ལ་བབ་བོ་ 





དྲད ་ 








བཞི རབ་ 


ལུས ༣ ོུ་སབའདམགལབཏས་བད་ 


་ རལ་བའི ག་ཞ འཁོནྲ་པག་རྟག ཙི ས་ག རརེིཿོ 





པ༔ ཞལ ི་ཆུ་བཟཞིས་ཞིག་འདའ 
པས་ལ་བབ་ བེས 





མ་ཧྭམསྱ་པད་མ་བླསལ་ 


རམ་ 





ཨང 


ཀཡོང་ 
ྱྱྱཾཿ དཏཔ་འམདཀད་ 





མན་ཞག་རྩང་གི་བདག་ 
ས་ག 


ཅད་གུན་བནུནཿ 
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ཿ ཡནྷ་རྩེ་སནྷ་རི་དསཱ་ནགཟུར་གྲསུམ་འབནཿ རྒྱ་མདུད་ཟུམ་བོནཤད་གི་མ་བནུན་གནས༔ ཤའ་གོུགས་ར་དུ་གིས 
ི་བད་མཛོད༔ གསེན་དམ་སེར་བོའི་ཤིད་གྷི་ར་དྲ་བར་བདུན༔ ཡནུཅ་མར་ཅི་དམར་ནག་ཟུན་གྲསམ་འབད༔ རྒྱ་མདུད་གྲུ་བཞད་ལློ་ཡི་སྲིད་་ 
„ ཤཱ བཏུན་གནསཿ ཁྲོ་གྱོགས་རྩད་གེས་ཚེབསོད་རྒྱས་པད་མཛོདཿ ཟདས་སམ་དམད་པོའི་ཤིང་གི་རད་ཕུག་བདུན༔ ཡདྷ་ཅྲེ་མན་ཙེ་དྲགག་ནག་ 
ཤཱ རུཾཀདའ རྒྱ་མནུད་ཟླ་ག་ཨཧུ་བཾལྱི་འཛུའ་བདུན་གནས༔ ནུབ་གྱོགས་རྩང་གིས་ཁམས་གསུམ་དབད་ ༦ སྭ་སས་ 
དྲཾག་བེ དྭགཅད་གུད་གྟ། ཡདྲ་རྡེ་སན་ཅཱེ་དམད་ཞགུ་ཟུར་གསུམ་འབརཿ རྒྱ་གདུད་གྲུ་གསུམ་བྱད་གྲན་བརུན་གཞ་སཿ 

ཅད་གིསདྲག་བགགས་བླནག་པདྲ་ལཛོདཿ བོཉ་མ་མོའི་ལསལ་དཀའ་ག་མེདཿ ཤུན་ཇ་སེ་ཡུདསཀད་ནད་ལྱ་གེནྲ་མཐུད་མེདཿ ནོདབལ་་ 
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རྩ་ད་བུར་མདའ་ལ་ཉེ་དེད་མེདཿ དག་པོ་སཱགསཀི་དབལ་ལ་ཐགསྔ་དུག་ཆེ རྒྱས་བསྙན་བཤིགས་རྣ་ལ་འབྱོན་བདག་ལ་འཚེ 
ཁམས་བུང་བའྲིངྲ་དྲ་མཐའ་བཞིའི་དམག༔ སྔ་ = =÷ འོམ ཅི དདའོ་བདད་འད་དཞྱིད་ནོ། ས་ཁ བ་ལ 
ཕུན་པས་སྒྲོལ་ཞིད་ཟློག༔ , 0 ་ ཟརཐས་སུ ་ཡུད་ཁམས་སེ་མདུལ་དྲུ་ནོག༔ རྣམ་པ་ཤེས་བྲ་ཆས་དབངས་ 


དུ་སྒོལཿ རེ 
སོ དྭ་བྷནཱ་ན་ཡ་ཐད་ནནཿ ཁ་ལཛ་མའ ་ དཙདཱ་ལིད་ཤག་དད་ནནཿ ཤིག་ཤིགདུས་དུག་ནད་ནནཿ ཚལ་ད་ 
ཚལ་པ་ཟདནནཿ ཁོ་ཁྲི་ཅཱ་ཟད་ནནཿ རྒགྲ་མག་ཐདནནཿ ཏི་ཏིད་དུད་ནནཿ ཚལ་ཚལ་དདནནཿ མཐུའ་བཞིའི་དམག་དཔུད་ནད་ 









༄' ལ་འབ 


















བ་ར ཅོ ་དད་བུལ་དག་དྭ་དརཟདོགཏུད་ཆགས་ཆེཤ 


བཏེགས་ཤིད་༔ རིག་འཛེན་བརྒུད་པའྲི་ཐུགས་དམ་བ་ 
ནསྣཿ མདོན་སདང་ གཱ་བོའིགསུལ་དདོ་ཆས་ ཁཝ ་་ལུས་གཀྲ་ཨས་ 
གགུའ་དམ་སབབུརོ། 


ཏལ 
ད་གྒུན་ན༔ དབལ་ཆེན་ཧེད་ཀ་ཡི་དབལ་ཟོན་ཡད་ཿ ཆྒོག་བན་འགྱུར་ན་ཁས་གཞན་ལྟ་ཅེ་སྒོས༔ གཞུས ཀུས་་ཁསིཡུས་འཤ 


ཡི 


བདུད་པོ་མ་ སག་ (བསྒྲལ༔ དེ ་་་ བད་དྲྭ་ཧ་གད་རྡེ་རྡེ་གད་ ” 


9 བན་ཕག་སུམ་མམ་གཅིག 
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པོ་སྙེར་སྒ་སྒྲོགསྱིས་༔ མུ་སྟེགས་ཡྨནག་བོའཾ་དབུད་ཚོགས་བསྒྲལ༔ དེཿ 


རྐ 


རབ 


༣ 


་བཞེངསནསཿ༔ ཅལ་བགིད་བ 
ར་ ཨཿ ལ་ག 


དདི་ད་བའི 


བསྐེན། ་ཨོ་མཐུད་དག་ནུས་སྣབས 
གོ 


རེ ེ་་༡ 


ངཿ ུ ་ བོ 
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དཔད་དད་ཿ ཆད་ཐེ་བསྲགས་ཅིད་གུད་མའི་གཏོར་འབུལ་ཇེས༔ ཟ་ལམ་བསྟན་ཅིད་སྦུ་བསྩོད 
་བ་དབདས་ནས་བཞེངསཿ བརམ་རིག་འཇེཊ 


ཏཱ འུ ཡོ བ་གོསསདམག་པ་རསས 


།འདཁམས་ཕུད་བཀྲ་བེདཿ 
གག མཅདྭ་གྲུག་གསྲ་ཕད་ལ་དམ་གདབད་ཆད། 





དདྲག་བསྡོབའི་ 
ི་ ས་གཉིས ཧད སེང 
ཆུ སཾ ་ རི 


གྱི་ཀོད་ཟྦོར་རྒྱ༔ གནས་ལུས་ལོདས་སྩེད་དདུད་དད་བཅས་བ་ཀུནཿ 
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དུག ཟ།ཝ༠༣ཝསསོད་རན་འགཞའརྟས། ེས་གཏསེ་ལསནས་གསིས་ གཏེར 
པི་ིགདས་བའྲིག 
ཀ་ རོལ ཛོ ཅར ཨཱཿ དུ པིབ ཆད = ཀག 


ག་ལ སྤེམས་ཅནྲ་ནམས་ལྲ་མའཕན་ནོ༔ ཀྲ 
ཁར ་ ཤའ དནི་ ÷ ངེ 


379 


་ 















ལོག་པར་ ་བའིདྲག་བོ་འདིས༔ ་ཀ་ བཤིག་ད་ ཧོཿ པལ་ལྡན་བླ་མ་ མ་པའྲི་གཱ་ཁ་ 
མཆོམསད་བལ་ །དུནཞདུ་གའ དབེ ཀོད འཚོ ¦ ས་ཆེད ླག་ 
ུ་གཏདཿ ཌ རད ་ སཿ 


ཱུ པལ ལ་བཞི 
འ ད་དོ ་ གནས ས་ཚབ ལྭ ་ 
རད་གདག་པཞིབནི འི་ཟན་འཕེན་ཟུབས་སེནུབ༔ བླཾཝལ་བྲ་ཐུངས་སྐེདུད་༔ ཱ 
༡ ༢༦ ༢ གོ འིདུམ་་ཅོབ་རུནས་སྤར་ཿ | ིི་ དཔ་ལ་གྱིགཏེད་ 
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ཟེན་འདི་ཡི་ཤུལ དཔལྷ་གེ།ཏོར་ བླརགབའི་ཟོན༔ བྲསུལ་བས་སོད་གསུམ་འདིག་ 
ུམ་ཁོམགསུཿ སྙེག ་ ༤ ༢ བྷྱཿ *# གཟ དགོན 
ངི ད་ད མ་བ དེ ད་གཏོང ཏར་ཟོན་ཁོ་རྒྱལ་ ༡༧ ཟྲིག་འཛིན་ གས 
0 སྭ་ུ།དད་གིས ི་ོ ལཿ ཨ་ན ་ ལེགས་བ་ 

ཏེད་པུ་ལ་ནསཿ ཞིའི 'དམགདཔེ་ བཀློ དགྲ་ཡཾ ནག པ་ཡཿ བརྐ ད་ 
ཉིན་མའིཧེད་བགོ་དདྱ་རིད་ གྐད་ཅིགདྲ་ཞཡིདད་བནབ་བདལ དཿ ཐུན་ཟོན་ ་ས་ 
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ཐོག་ལྙད་བརྡེ་ག༔ 


དྲག་སཱགས་བརྗོད་ཅིད་ཐུན་རྫ་ས་ཕྱོགས་སུ་གཏོད༔  དལ་པ་སླུགས་ཤིད་དར་ནག་གོས་ནག་བརབ༔ 


ཞད་ལྤགས་གཡབ་ལ་དུལ་མོ་དྲ་འབོད་3༔ སྲན་ཡད་མི་ལྡོག་ 


དྭགས་ཕུན་བླམིལ༔ ནད་དགུའྲི་དག་སགས་ཐལ་དེབ་ལན་དགུན་བརདྷོ༔ དེནསྭ་སྒོ་དད་ལྡག་ལ་སྲུད་ཞཁོན་བསྒོས༔ བཉ་མ་བསྐད་ཞེ་ཊྟ་བོག་བཅུད་༡ཿ 
* བཀྲ་ཤིས་གླུ་བྲོ་བཅས༔ 


ནང་དུ་ཧེན་ནས་ཚོ་འགུགགཏང་དག་མཆོདཿ ༡༡༦༦ འ་པ མཿ 
ནི་ཨ་ཧི་ཙྱཧི་བརྡཀ་པའི་ལསཿ སཱ 


མའི་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བཞྲི་ཉིད༔ གད་གི་སྦྲུབ་ཐབས་གྲདས་ཨེད་བརྩ་ཞས་ནས་ནཿ 
སྙནོ་ཚན་གཅོད་གཏེད་ཟློག་བཅས༔ ཨཱ་ཙོན་བས་ལེའི་སྐལ་བད་གཏེར་དུ་བ།ཏདྱ༔ སྲས་སུལ་ནྡ་རིཚེ་ཡི་གནས་མ་ཆོག་གིཿ 


སྐབས་གནད་ཆེས་ཟབ་གཏེན་ཁ་ཨེཿ ཙར སམ་ཡཿ ཐུགས་རྒྱ་བརྡ་ 


ཟླ 


ལས་གཞུད་ད་ག་ལས་འབྱད་ག( 
ཨེམ་ག་དྒ་ོད་དད་གསཿ 


ཅམ 


ལས་ཤན་བུ་ལ་རྡེས་སུ་གདམས་པའ་བྱས༔ ཤཧཏུ་ཐ་བ་པྱ་བ་མའྲི༨་ 
མེ ཤལ་མ 


རི 


¬; 
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ཨྭ ཅནའམ་ནིགན་སིདཔདཿ སྩེ་བའི་ཕདའཛིན་གིས་དོན་བར་ཆདྨ་ནོགཿ དེ་ལས་འཁདན་མཆོག་ཕུག་སྐེ་བཞི་མཐའ༔ པྨད་འི་མིད་ན་ཀུན་སྨོད་གདོལ་བཞྲིཚུ་ཡཿ 
མ་དེས་ནལ་འབོན་དགོངས་པའི་ཀོངནས་རོའ༔ སྩོན་ལམ་རྟེན་འདྲེལ་འཇོམས། ་པའི་སོར༔ སྲུག་བསྔལ་གེལ་བྱེད་ནོད་བུའི་ཚུལ ལྟ་བུའི ལས་ཚོགས་བཅུ་གསུམ་ཁ་ཚད་དནའདེལ 
འེདཿ ཤེ་ཚོམ་མེད་བའི་སལ་ལན་འགའཞིག་ནམས༔ འཇིགས་སྩོབས་སྱེ་འགད་ལས་གྒོལ་བདཞུསས ས་མ་ཡཿ རྒྱ་ཆར༔ ཁ་བོ་པྒད་དབད་ནྡེ ྭ་གིས། །འའོན་ 


། 


ཡུག་གདས་ཀྱིས་བསྐོན་བའི་གནས། །ལྗོབས་ལྷ་སྨུག་བོས་སྩོང་བཞི་གྲུམ། །ནོད་ཀྱིར་མཚོ་ཞཱིད་ཉེ་བདར། །གཏན་ལ་ཕབ་བ་དགེ་ལེགས་འབེལ།། 
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༄༅། །ནཱ་མོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེནཔ་དང་། ཆོས་ཀིབཀའ་བདེནང དཀེ་འདུཿྱགི་བཀའཿ ཟླ་མྡོ་ཇེ་འཛིན་པཞི་བཀའཿ 
ངཿ ལགསྟཧུཿཏཱཿཧཱཧཱཧཧའཿ ད་དཔལ་ཆིནསམ་ཐིལགཏ ཆ་མཆོག་དག་པོ་ལ་ཅི ཐོགས་བདོདད་གངས་ མསྱི་བཀའཿ 
བཀའ་སྲུང་ཆོས་ལྩོད་དྲག་བོ་སྭེ་དགྲའེ་ལ་ཚོགས་འཱཁོར་དང་བཅས་པ་ནྣམསྱ་བཀའ༣ „ གསད་སྔགས་ གས་ལགས དོ་གྱ 
ཏིད་དེ་འཛེན་གི་བཀའཿ ཆོསཉིདྱ་ནཱམ་པན་དགཙིང་ཆོག་ཅན་རུ་འབས་བསུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དེད་། ལགས་འཆད་དག་པ་འཛིན་པ་བདག་ག་ 
བདེན་པ་དད་། གདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་བསུངྱབ་མི་ནོད་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལ་གནད་ཅིང་ 
ཞཚེ་བཞི་དྲག་བགེགས་དད་མ་ལྷ་སྲུད་ བྱདཾ་ཁ་ཕུད་ཁ་གཏད་ཁ་ཁྲམ་ཁ་ ནྦད་དདེ་ཐཾདོ་གཏོང་ རྨིས་ལྟས་མཚན་དན་ ལོ་སགླཟྭ་སག་ ཆགས་ཆོན་་ 
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2“ ཤ༤་ 


ཉུམད་། དོག ༧༥ དུས་ཨིནའ ༩༩༨༣ ཡགུ་ཇག་དུ 


ཧཾ རྭ ཤའ 


དྲ་ལ་པ།ཞིབ། 
དགིག་གད་ལོབ་ 


༩༡༤) 


སོ 


ཅིག །གདཔས་ཞུབ་ ཞེག དི 


མས་ཅད་། 
ར་སམ 


དོག ± 


ག་་ །དད་སྲོག་དད་གིས་ཆོད་ཅིག་ 


ཤསྭ་སིའྱབང་པོལ་སོགས་པབྲུག་ 
དུ་ཕོབ་ཅིག །བདག་གི་ཆོས་ཀྱོད་ཐམས 
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༄༔ཿ དྲདནྲག།༔ བ་མདེ་རུཀ་ལ་འདུད༔ ཡང་གསང་ར་མབླགའདོད་པས༔ དབེན་པར་ས་གཞྱིཉད་ནུལ་བ༔ 
མཐྲིང་ནག་ཨེ་ཡིིལ་འཁོན་ཟིཿ སླུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཏེན༔ སྷན་གཏོན་རྭལདམ་ཚས་ཚོགས༔ མཆོད་སྤིན་རྒྱནགྱི་རྣམཔ་ 


རྣམས༔ མའདེེས་གཅཙད་དག་ནམས་བརྗིད་བ༔ ལྟགོན་སྩོན་བའི་རིམ་པའྷོ༔ ས་མ་ཡ༔ དེནས་སྡོན་འྭགོའི་དིམ་པ་ལསཿ དད་པོ་ 
སྤྱབས་སུ་འགྲོ་བཞིཿ ཞཨོ༔ གྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་དཀོན་ཨཆོག་གསུམཿ དབྱེན་མེད་* 
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།པ་གསལ་བརྡ་གན། དོ་རེརེ་གཅིག་རུསརེག། 
ན་པས་བ 







།འསངམུཧིར༠ནི། པ་པ ་་པ་་ནོ་ རོ 
'ལཞུ། ལན་ཏེར་གཅིགབླཟ། 


1: 


ཨ་ཝ 


དོད་ཞུབས་དག་ 


ྡརྡེའི་རྡུལ་ཕྲ་བབཏཱ་གྱུད། ཧཱོན་གཏོད་། ༨ཱཾ་མི་ཁི་ 


ལན་གསུམ་གྱིས་འཇུབས། བྱུ་མི་པཱ་ཏི་ སྭ་པཱར་ཝཱའ་འྡཾ་སྭ་མ་ཛཾཊསྦསནདངས། ཧཱ་མི་པཱ་ཏི་སྭ་པཱནེ་ ལ་ཨས་ཀདྡོ་མུ།བཾ་སོགས་ར་བཅས་ལན་གསུམ་ཁྱིས་ཕུལ། གང་ 


ལ་གནན་དག་བྱོ་རལྷ་གི་དྱཀིལའ 






༢ཉ།'”ཀརྨཱ་ཡཊ་ྫཾས་བཏུགས། ་ོ་སྐ བླ་ཱནནམཿསྦརད་ཀགས༈ ས་སྣ སག་མ ད 


། .༨, 
= དག་འདི༽་གནས་ལྟ་དང་ཀླུ། །གནོད་ཧྙིན་སྲིན་བོཞམ་གཞན་དག་ལ། །དྭཀིལ་འཁོད་དོན་དྲ་ས་སྱོགསའདི། །བདག་ཞུ་ཁྱེད་ཀྱས་སལ་དུ་གསོལ། །ལུན་གསུམ་ཅིསའདོ་ 
ཐི སྨ །གན ནད ° ཁྱི བོར་བ མཁའ་ཁབྱ་སད་པདྲགུར། སྒལས་ཁྲོ་ཁ་ཞནུག(ཐནདཚོཿ དྣ་མསདད་ལ་ཐི ། 
དང་ཉིད་དབད་ཆེན་འབནབཞི་སྒུན་གྱུན། བགེགས་གཏོར ི་གསསས། །ནོ་ཨཱཿགས་ཝཱགསརྦ་་ཏ་ ཟི 
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ཙོ ཟིལ་གནོནབ་མ་ཆེ་བའི་མཆོགཿ དཔལ་ཆན་རོལ་པའི་དཀིལ་འཁོན་ལཱ་ཚོགས་ལཿ བྱུད་ 
ཆུབ་བད་དུཿ དུས་སུ 3: ཧོཿ མཐྲའ་གཱེད་འགྲོ་ 


བསྔལ་རྒྱ་མཚོད ཤྱད་ཆུབ་བསྐྲབ་ལ་བན་ཆད་ཟུད་ལྟན་འཚུབསཿ གདོས་བཅས 
བསྒྲུབ་ཞས༔ མ་ལས་བདེ་བ་མཆགི་ལ་བཀོད་པདྱ་བྱ༔ གསུམ་པ་ཡན་ལག་བནུན་ཚོགས་བསགས༔ = ༢ 













ཱ་སདག་ བོཞྭཾ་ལཾ་ཚོགས་ལཿ གུས་པས་སྱགའཚོལ་མཆོད་པ་ར་མཆོས་མཆོདཿ ཞེ ད་གས གེ་ཀུན་རེས་ཡེ་དད་ ཆས་འཁོན་ 

སྐདོ་བྲསུལ་ཏྲག་པད་བཞུགས་གསོལ་འདེབསཿ དག་ཚོགས་ཡོངས་བོ་དཔལ་ཆེ ༤༤༦ བཞི་པ་འགེགས་ལ་གཀའ་བླགོ་བསགད༔ 
༩ དྲེ་ནུདད་གླ་བ་མྲ་དག་པོ་སེཿ འཁོདོ་ཞདས་མ ལགབལ་གཉོནདབད བིད ཟླ སུ ལདད་གཉོད་ག་ལྟའི་བགེགས་ཚོ་གསཞུཿ 
བསཱོས་པའྭི་གུད་ལོདས་བདེག་པཞི་བཀའ་ཞོན་ལཿ མཐའ་མེད་རྱ་སཱཚུའི་ ་མཐུའ་འྲྲོ་བནྲ་གུ སཿ འདྲས་འཇུལ་བནྐུག་མོད་བྲགཏའིཿ 
དག་པའྲ་ལགསྱཀིས་མཚུམས་ཡད་བཅད༔ ལྔ་པསྲུང་བའི་འ འ་ལོ་བླ་མོསས༔ ༢ ཧིད དནྡོ་རྭའྲི་མཚོན་ཆུ་མེ་དའྲི་གདུཿ ཞད་བཅུད་དཔལ་ ཆེན་དལ་པའི་ 
གསད་གསུམ་སྦཾག༔ གསད་བ་དད་དག་མི་ཤིག་ཐིག་ལེའྲི་ཀོད་ཿ སྲུད་བ གུད་ཁད་ཡོདསྲ་གུབ་ཆན་བོད་གསལ༔ འཛ ་འཌ་བྷོ༔ྷ ཙུགཔ་ 
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ཆཱེན་ཕོབ༔ ལས་དག་ཡད་གསུམྨ་མིནྲ་གོལ་ཆས༔ བོསྦ་ཅནྭ་ཧཱསྨ་རྨོབས༔ གསོལ་པྲའ་དེབས་སོ་ཨྟོ་རན་དྷེན་པོཆེ༔ ཤཱིཿ 
༈ གྱིསརློབ་ 5 བདག་སོགས ངེ ༤༨༦༢ ལིའི རཾ བགེགས་དགས་བདུད་ད ༣༩ ལིབདརདོ་མཀྲོ། 


མཆོག་དད་ཟུན་མོངས་དབོས་གུབ་ཆམ་དུ་གསོལཿ ཨིཾ་ཱཉཾ་ྲཝབུ་ྨ་དདོད་བདཿ་འབྲན་སམ་ཡྲ་པསྗདཔ་ལའིས། ཨཱཿ གསམས 





ཉུ ཧྱ སྒོད་བཅུདབྱིན་ཆེན་འབེབས༔ 

ཱ དའགཤེགསླད།བ་མུཆོགྲ་ནམས་ལྷའི་ 
ཟི་ོ་ 

ཤཱ ཧྱིན་གྱཾསདརྣའསཿ་༡ (ཤོཨཱཿཚྲུ༔ 











ཤཱ 


རྫ 








། 





དབྲ ཇེ གས་འ ༢ 


གཟའ་སྐའྲ་དལ་ལུམ་ཀ་གདུད་འདེ་ གསཿ༔ རྔ མགོའིཁ་བདྲ་བོད་ མ་དྲྭ་ཧེད་འཕྱདས༔ 
ཙེ 


བཟད་ཁྱུད་དང་རུ་ཕྲལ་གྲྭ་ཁང་སཱས༔ 


འཁོན་ཁོ་ཅབས་བརརད་དྲབས༔ ཕ་ལམ་བག་ཆེན་པད་ཉེ་བདུད་བཞིའི་ཞུར 


པོ་སུ་མདོག་དམན་སྦྲག་བརྗིད༔ 
དབདྲ་དག་བྷ་དའི་མཉེན་ཞུ་གསོལཿ 











འི་ག 'དཔདའེ་མཐོཿ ལྕཊ་ 


རྱནྲཾན་ལྡ་ལྡི་ཞིད་ཆན་འབན་གདུགས་ཕུབཿ 


ཕོད་ཏག་ཞྭི་ནའི་མཐོད་ཁྲང་གསལཿ༔ ༨ ག་བདསེའ་ ནི ནདླད་གནམ་ལགས 
མ 


དབྲ་འོས སུན་གསུམ་ཞལ་ཤི་ཨམ་ གཅིག་སྣོམསཿ 
སྦུ་ལ་གསད་གོས་བེད་ཕོད་ཤམ་ཐབས་དད་༔ 





_ ཆྒྱུ་ཡིླི བག་ཡངས ྱར་ཆེ་བའི་ 


ཛྲི་སྨྲིནདལ་པ་དམར་སེད་མེ་ཕུད་འགར༔ ་ 
ཆས་གོས་དམད་པོ་འཆམ་སབསྲ་ཚུལ་དུ་བླབབས༔ 
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རྡོ་རྡེ་ལུས་ཀྱི་འཁོད་ལོད་ 
དྲེ ཁ་དྲོ 


་ 
མབསལང་ི ཿ 
་ ནོ་གསལ༔ ཨོཾ་ཨྲ་ཀོ་ཏེ་ཀྭ་ཡཱ་ཨྷནྷ་ཀཧ་ 



































།ཉུསཱཧུས་བུའ་ ལི ¬ ༥ ཞའི དབད་གདན་ལ་འ 





ྲོ ༔ མགྲཾན་ང་ལོདས་སྩོད་འཁོཿ ཆོ སཿ ་མཆོག་རྔ་མགྲིན་པྨདད་བད་༼ དམན་ 
༽ནཿ ཞ་མཐ་ཌྷྡཌུཾ་ ར་ག གཾན་པྲ་ལོདས་སྩྱོད་ ¢ ལཱ ༧ ཀེ སུ་ཡིན ་ ད་ག ཞུག 
ཤཾ་མ་རཱ་ཡྲོ་དྷོ་ཧྱཿ ཡོ ་ཕའུ༔ཿ ཟཁ་ སིད ཐུགས་ རཿ བཅམ་ཝཱན་འདས༔ 
བག ཧཱ ཟེ དབྱིདསུ་ཕླག། ཕྲག་སུ་སུ ་ འི་གདན་ལ་འགྱིད་༔ ཨི་རོད་པ་གོགདཔོད་གསརཿ 
རཿ ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁྲོན་ འོས ཏད་བདོད་འི་ མཆོག༔ སྒུགཞག་ཁཱ་ཚྱཾརེ་གསུམ་གཡུས༔ 


དཿ 
དཾ. 


༢༤༨༠ ༨། ཡིད གཉིས ནགདག་ལ་འགྱཾད་༔ མཉམ་ཉད་ཡེ་ཤེས་ད་བཀ་གསལ༔ ཨོཾ་མྨ་རཱ་ཀྲ་ད་མྨ་ཊཱ 
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རུཀ་ཛྟཾ་པརཿ གསུདགནས་དེ་སོད་ཞབན་ཁོའི་དབུསཿ 





ཤ་མོཾ་ཨྭ་ཱལ་འབུདཿ པད་ཏི་དམ་སེའི་གདན་ལ་འྱ་གོདྲ་ 
ཛེ་ནོད་དུའི་འཁོདི་ལོ་དུ ཀག དམར་སྨུག་རཱཱ་རྗེ་རྩེ་དགྲྭ་གཡས༔ མུ་ཁ་མཐཾད་ནག་ཚོན་དྲྭ་འཁྱུད༔ པད་ 


ཅི་བསེན་མོ་བསྣོལ་གདན་འགྱིད་ འ་ཡེ་ཤེས་དོ་བྲ གྲསལཿ ཧན ཅཱ་ཧེ་དུ་ཀ 
'ལ་ཆེན་མགོ་ ཡས༔ 


དུཿ མཆོད་བསྟོད དིག ་ 7 
དྲེགས་བཞི་གདན་ལ་འགྱིད་ཌ 





མཐཾད་ཞག 


བྲིན་ལས་རྡོརྡེ་ཞུནཔ 


3གུབ་ཡེ་ཤེས་དོ་ ༨ ༩ 


ལཞག་མོདལ་གྲཾ་ 
ཉེམ འབུང ༦ ཏེལ ཨོཾ་འྡཛ་ཙཛ་སརྦདྭཱ ཕཊཿ བླན་གཡོན་ ཡྒོས་གསོ་ཡོད་འཁའ ལོ ' 





ལྗང་ནག་སྲཾ་ སའི ཕུར་བུའདྲེལ༔ 


བྲ ་ལི་ཀཾ་ལ་ བའ ར་་ ངི 


ལྔན བླུན་གཡུས་ག་བེད་ རར 
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༄ཿ དུཿ དམོད་པྲ་དག་ཝགས་སྟོབས་ ངོ གདགས་པའི ད་བདག་མཐིད་ནག་འཇིག་རེ 
པད་ཀྱི་ཧུལ་གོད་གདན་ཡུ་འྭ་ཅིད་༔ མཐའ་བལ་ཡེ་ཤེས་དོ་བོན་གསལ༔ ོ་ ཛ་ 
གཡས་པ་ དདཏུགས་ཅག་མངིན་གཞདསཿ སོ་ནམས 


བོའ སྟབས་ལྱུད ར་ སྦལཔ་ཡུ། ལད 


ས་གསུམ་གཡོ་ཞིད་འད་ ཁུ ལ་ཚོ ¦ སུལ 
སམ དེ་ལྟད་ཟྲིལ་གནནོ: དྲག་པོ་ཡེང དཔལ་ ༩ = ཤིྡཱིས་བཞ་བ བསྙེན་དང་སྒྲུ་བ་པ་གཏོདོ། 









སྤདཿ ཤིན་ཙུ་གཅེས་པའི་ཐབ་གནད་དོཿ ས་མ་ཡཿ སྱི་དབ་སྐལ་ལྡན་རྡེས་འཇུག་གུན༔ ཕྱི་ལྟན་རྡ་རྡེྣཌེ་དྲེ་ཧུས་འཇོྱས་ཊལྨ༔ ཤེརྱད་དམ་ཕྲི་འགོད་པོའི་གཤེད༔ ནད་ལྟན་འཁོད་འདས་ཟིལ་གནོན་རྡེ༔ 

གརམྤ་དཱགྱ་དསཱན་ཧཧཱ་མྱེ་ཡྱིསེད་༔ གསད་བ་ཤོན་སོག་མག་ཟློག་པཞིཅ་ གུནུ་ཆཱེ་མཆོག་དགྱ་བཱོ་ཏཱཔ༔ ཚགས་ཅུས་ཆོས་ེད་སོབས་པའི་གོཿ ཀླ་ཐོ་མཐའ་དམག་དཟློག་པཞི་གཡུལ༔ བསྟན་ 

ཏཱ འགྲོ་སུང་ེད་དོཇེའི་ཇོད་༔ བདོ་ཁམས་ཡོངས་ལ་བན་པའི་ནནྫོ༔ འསམ་ལྩོན་དག་པས་ཉམས་བདས་ན ཧུསྱི་སྨན་པ་ཀླ་མེད་བགུད༔ ས་མ་ཡཿ ཟཊུགཤཿ གགུགཿ ཧཾ 
¢ ་ ༤6 =` ¬ ༨ ༨ ༨ 

ཉ གལ་གནམ་ལྕགས་འཁའ་ལོའི་རབས་སྟེད་དུ༔ -ཤད་དུ་གཤིན་རྡེ་ཡ་མརླ་ཙ་མཐིད་༔ གཏུན་ཤིད་འཁོན་ལོ་འཛིན་ཅིང་ཆུ་གླད་ཆེབས༔ 





ཤསཛ་གའ་ ས་ཨ བརྱ་ ཀ་ཀ་ ཧ 


གཞུ་ཤགེངས་ཤིང་མཚལ་བླུ་རུང་གཤོག་བསྟེན༔ བྱད་དུ་གནོད་ལྕིན་ཀཱ་ལ་ཡཞླ་ནི༔ ལྔྗད་སེད་བེ་ཅོན་བུམ་འཛེན་དོམ་ཞ་ག་ཞོནཿ ཤད་ 
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༄ཿ ལྷོར་དབང་ཕྲུག་དམའ་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་དད་ཿ ཉ་ུ།ུང་ལམདའ ལ་གནས 
“༣ སྦུལ་ཞགས་ཐོགས་ནས་ཆུ་སྲེནི་ཆེབསཿ ནུབ་བུད་མགོན་བོ་མྣ་ཏྭཁཱལ་ནགྲ༔ ཟངས་ 'གཱི་ཐོད་ཁག་འཛིན་ 


ཞུབ་གླུ་བ རུ་གཀྒ་ན་སཱོཿ ཞོབ 
ད་ཞི ཿ བང་གད་ 


༡ 4 ཤུ དཀར་མདདས༔ དས ཤད་ད འན སཾ་ཤིདྱ་བ་ཆེབསཿ ± ་ ་བ ༤༡ 


ནག་ཞིད་དྭབུ 









སྦ་སུད་ ཁ་ཐབས་ འྱུ ན་ལ །ཞན་གཡྲསྤུ་གོཤ ཧལ དམའ་སྨྲག་བྱག་བཞ ཁལ་མ ཛལ ཟིང་ ཱ 
ཧཱ ཞགས༔ དོ བས་གཡོན་གྲོན་ ནརིལེགསཿ རི གམན་ཅག་རྣརིསོ་སྦེར་ཞོན གུཞཀྱད་ད་བ་ཁྲོས་དའ་བེའ་དུད་ཁྲོད་ཆས༔ 
ཨེ་དདྲ་རུད་ནག་འཆུབས ༤ དཀྱིལ་ འཁོད་ཧྱིདོལ 'ཝཱགས་བདག་དེགས ཆེག་དད་༔ སྡེ་དཔོན་ཕྱོགས་གྒོཿ 'གྱོད་ས་བདག་བརྟན་་ི 
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ཆེན་དུད་སོགས་མུདྱ་བུང་ཛས༔ བོད་རང ར་དང་འ །གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལསགསད་མཆོག་གིཿ བདེ་བའི་ 
ཚིགཆའ་སཞིའ་གསུམ། དའེ བཅུ་དུག་ལུད་ཚོས་སེག་པའི་ལྭ་མོའི་ཚིགས༔ ཟུག་མེད་འཁྲིལ་སོན་གསད་བཞི་མཆོད་པ་འབུལ༔ 
ཧཱཾ་ ཐབག་ཀྱིབདུད་རྩེ་ཤེས་དབའ་ཀཱའེ་བཅུད༔ གཉེས་མེད་བཱ་འིད་ ཉག་གཏོད་ཁོནཿ ༣ རྡརིའི་གསང་བགས མ་ དྭགེས་བྱསེད་པའེ༔ བླ་མེ 
‡ མཆོད་ དཔ་རའྲདང་ལ་ ཧཱུཾཿ མོ འས ཤཔྟ་མྡ་པཉཱདཀྟ་བཱ་ལིངྟཏ་ན་གན་དཱམྔ་ངཱ་ཏུ་པཱ་ཛྲ་དོཿ སྤོན་འརླུདདཾས་སྨན་ཨཱཆོད་བ༔ 
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ལ་ཟཞིལཉནསད་ ཌཱནྱུ༔ རྡས་བརྡེ པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ བདུད་སྲིན་འདུལ་མཛད་ཆེ་མ ད་རྩལ༔ 
ལ་བ ཟལ་གཤནྲབ་མ གཡིདྱ་སལ་འཚལ་ས་ པསདེསག་དོདཅ་འ ཧིད 








༄། 
དོཕེད་ཆོས་ཆུལ་ཁི་གེའུ་ཞབས། །སྨན་མཆོད་ འབུལ་ལོ་མྣནུདབད་འབོས་གུབ་སུལ། 
 མརོསུལ་ཨྭ་རདགཱ། 
2 བཀའ་བམ 'བླ་མརྗེ། །དབལ་ཆེན་ཟེལ་ག སྒ བ་སྭེ་བྱརུད། 


མོད 





༽སྨན་མཆོད་ནི། ཁྱབ་བདག།ཀུན་བཟང་དཔལ་ཆེནཆེ་བའི་མཆོག 


རྡོརྡེ་བདུད་འཛོམསདཔལ་གྱི་རྡོརྗེ་དང་། །ཧཱིཾ་ནག་ཨེ་འབད་ཅུས་ཝན་བསམ་གཏ 


སྤར་ གཞན་ཡང་བོགས་དྲུས་བདེ་གཤེགས་ །ཞི་དང་ རོ ཀཿ ལྤ 
ད་འཁོན་འདས་མྲ་གོན་ 


གས་ལ། །སྨན་མཆོད་འབྲལ་ལོ་མཐུ་དབད་དངསེ་གྲུབ་ 









།སརར་པྱའཱ་ཨྭ་ཝཾ་ཏ་ཁ་དྭའྭ་ཧི། 


།ནོ་རེ་ཆོས་དད་ལས་དབང་རིག ཇན 
།སྦ པྭརཱ་ཨྭ་ནཱ་ཏ་ཁ་དཾའཱཧེ། 





[པན 


།ལྷ་སྲས་མྲ 


ཏན་ཝཱང་། །སྨན་མཆོད༔ ཅར 
དྲེགས་ཚོགས་སྒོ་ཝཱད་བཀའ་སཱོད་བཅས་ 
སྤོས ག་འ ངུ ཅཅ 


གནས་དང་ཡུལྱ་ཐི་བདག །ད་ 





།དངོས 'གྲུབ་བླདས་བ 'ནི། 
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ཀཱཡ་ཝཱཀྟཙཱིཏ་སྣིདི་ཕ་ལ་ཧོ། གནས་གྲསུམ་དུ་མཐེབ་སྲིན་གིས་ཐིག། ལྕེ་བས་ལ་ལྕེ་ཐོག་ཉྭ་མུང་དོ།། 














ནཿ 








༨ ༢ ་རྣམས་ལ་བསྟོད༔ དོན་ ཤས་བ་བ་ད་ཨི་མིགས་ཁད་ཿ གནས་སྐབས་ཡུལ་དན་དྲེགས་བྱེད་ཆུལ་ 














ཱེ དི ༔ ཟིལ་ དཔ ་སྲ་བ་ ༢འའུད་ཁང་ ཿ ཆོས་དབིངས་ནམ་མཁའ་ལྟ ་བུའིདགོ། འུ ལོབ 


འོ་ཞདསྐུ་མཉྲས། ཉིད་ལཱཿ ལུན་རྔོགས་ཐིག་ལེ་ཆེ༔ གུནཱ་གྱི་བདག་ཏིད་རྡོ་རྗེ ཅས་ཆེནུ་བོ༔ ལ་གཞན པོགསམའ་གདོུ༔ སྭོདཿ 


ཡེཤེས་གཅ ་ལས་དུ་མདཤའ་དའི་གྲཿ དྲསླ་གུབ་ཀནྱ་གི་འདག་ཏད་གེ་རུ་ཀཿ འབན་བའི་ཚ་འཕྲུལ་སྩ་ཆོགས་ཅིན་ཡད་དན 





བདུད་སྡེའི་དབུད་ཚོགས་མ་ལུས་དབད་དུ་སྣད༔ མ་དེས་ཆོའཕྲུལ་སྦུལ་ལྕན་དཔག་པད་དཀའ༔ ཟྲིལ་གནོན་བླ་མདྲག་བོའི་ 
' སྒྱ་ལ་བོད༔ འགགས་ སེདྲ་གགྲསག སྭོང་གསྲང་གི་རོལ་ 'བཱལསཿ རེ སྤ་ཡིས༔ཱ རྐག དག་ 
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བཟུང་ནས༔ 








ན་བདུད་ ཁའུ ༦ 
འཁོན་བད་། ཅོ ལཱ 





༥ གཞན་ཡད་དྲ་ཀིལ་་ 





ན་པའྱི་བ་ད་བ༔ ༨ མྱནཾ་ཨགྱོག སུ་མཐཐཱ་ཙཱ་ལ་ཞུས་པ་བསམ་མེ་ཁུབ༔ 


ྫ་ 
བཱ བཀའ་སད་དམ་ཅནྱར་མཆའི ིདསལདསད ནགགའ་གུསདབབད་སིད་བཞྲིམེགཿ འི པཔ ༢ཤར་གཡས་འང་ཞ 
གྲགས་ ཚོགས་གཡུལ་ལཱས་ནམ་རལ་ནས༔ 


པོལ འལ ༡ ང་ 


འཇུགཿ ཌྩཾ་ཧྡིཿ ཆོསདྱ་ཧིདྲས་ཨེ 


མ་བམ་པ ཤ་གེད་ཿ 





ཟླ་མ་དཾག་འཛེན་ཟལ་གཞོན་ཆེ་ 


'ཀོད་འབུན་བཞི་ཕོ་བྲད་ད 


བཞི་མཆོག༔ 





ཟྲ་མ་ཟེལ་གནོཿ ན་དད དད་དབེན་མེད་ཤོག༔ ཧུག་པ་ཛྲ་གྲགལ་བསྟེན་གྲགས་ 
གནམ་ལྱགས་འཁོད། ཅིཾགག་བརྱད་འི བནུ༔ ཆགས་བྲལ་པདྨཉི་ 
ཙཾ བཇེད་པཞྲི་སུ་ལ་འཚལ་བཞི་ཆསྱས་བྱགཞ༔ གསུད་ནི་ཚཱཾ་ལཊ་ 





412 


རག ཉེབསྤ དཔལ་ 
རལན དག་ད [སྡིནལཱརགཏིབས༔ ད་ 
ངེསཿ སྭ་པས་སྟོ ལད ཡིས ༔ཡཾས་བསྲུལ་བས་ཛྲཔ་བསིན་ 
ཛཿཡེས་བར་ 


ཐུགས་མཆོག་མིག་ཡོ་ 
- རཀ ྣཌ༼ཛོ་ཾ་ 
་བ 
བཞེ 





དཾ ཐའ 
བའམ དད ཕཊྱིས:མངོན།སྤྱོད་ཤུཌ་སྒོལ་ཕྲིནལས་མཛདཿ ལར `` ཅི 
ལྐབདཟདདགོངས་པ་མིབཏདོ། པཿ (སླང རཿ 


ངོ ལེ སྒ བཟུས་པརའབད། 
་ ཞིའགྲུབ་པའ ༦མཛང་དགསལྟ་ ཟླ་མདིགཿ ༤༢༥ 1 ལེཿཆོད་ 


འྲོ་ཨ་ཡ་མདུཧཱཛ་ཤནས་མ་ཡརུཾ་ཕཊཿ ཀཿ ལྐུ ཁ་མ ཨ་མ་ཡ༔ འརན་པགཉདའཞ་དོད་དནགསོལ༔ ཧུ་ཧུ ཞི 
ཧཱ ལས མའིགའཛིཿ དམ་ཛསག ། པ་མཆོད་གང སལ ལྒུབམཆོག་མོསངའི 
བད ནས༔ ཆེམཆོག་ཟྲིལགནོན། མུལ 


གྱིས་རློབས བ་རོལ་པའ་དུར།ཁྲོད: ཆྡོགས་ཐུགས་དམབསྐུལ༔ དམ་རྫེས་གཏོན་མའི་མཆོད 

ཅི བཞེསལ༔ མཚཆོག་ཐུན་དངོས་གུབམ་ལུས་རྩལ འདགས ནཾ བྷྱོཿ ཤཏླགརྒྱམ( ཌེ ལ་བའི་ཕྲོ་དང་ནས༔ དཔལ་གྱི་བཀའ་སེདཚོགས་ 
མས་བ ས་དམ་བཀཾ། ལྔ ཀོརས ང་པ་འདི་བཞེས་ལྭ། བཞིན ལས་བ ཨེང ༥འ ད་སྙནཨ་ དྱ དེ་ལྐུར་ 
ནས་སངས དྲ དངོས་གཞིའི་ཆོས་བདུན་རིམ་ པའོ༔ཿ ས་མ་ཡ རྗེས་ནིམ་ ་དང་ཕོཿ སིས ༡༠༣༥ ཡོ་ཐུདརྣམས༔ 





༦ ཊཀ་བྭཾ་ག་ཉིང་མིག་༢༠སླག་མ་ནི་ལ་གནོནྲདག་པོ་ཡི༔ གུད་སས་གསད་བའི་སགསྱ་པད་བཞུགསྣ། ཨོཾཿ 


ཊྲུག༡༔ འཁོར་འདས་ཟིལ་གནོན་དག་བོན་འདུད༔ ལད་གསད་ 
གུད་སྲས་ཝགས་བྱངལས༔ བདག་ཁྲད་བྱན་འབུད་གནས་ཉིད༔ སྙག་ཆ་སེང་ཕུག་བྱཅ་གསུམ་དཱ དེགས་པ་འཇོམས་ཅེད་སྤུར་བཞེངས་ནས༔ ཁམས་གྲསམ་དབང་སྣད་དམ་ལ་དཏགས༔ 
; དྲེགས་པ་འཇྔོམས་བྱེད་སྲོག་གི་སེད་£ ཨོཾ་ཨཱཿརྲིཾ་བཛྲ་གུ་རུ་རྡོརྗེ་གོ་བོ་འོ དོགས འཐུམ་ཕྲག་གསུམ་ནུ་བཟླས་པ་ཡིས༔ 
པཾ ས་མ་ཡཿ ཀླ 


དངོས་སུ་ཞལ་མཐོད་ཧིན་ནབས་འགྱ༔ 
ལཆལམ་མཆའ་།དསབ།༽ ༧༥༢༡ ད་ཁ ] གནོན་དག་པོད་བཞེདས༔ དེ་ཡི་གསད་བྲ་སོག་གི་སིད་༔ མན་དག་གནད་ 
ཀྱི་གཅུད་སུན་བསྟན༔ (ཨོཾ་ཱཿཌཱཾཤ ཙཾསག་ད་ྭལ་ཀགཀསཿ ཏི་སྦར་སི་ རྷུཾ་ཕཊཿ འདུན་འཐུམ་ཉཾད་དུ་བཟླས་པས་ནཿ འཇིག་ཉེན་མ་ལས་ཐིལ་གནོན་ཅིད་༔ གསད་ ྷ 
བགསུམ་དད་དབྱེན་མེད་འགྲུད༔ ས་མ་ཡཿ མ་པྲུ་བེ་གའི་དགེ་གོད་ད༔ ཆེ་བཞི་ཆེ་མཆོག་སྲུད་འཞེངས་ནས༔ སྐལ་ལྡན་སྨིན་ ་མཛད་མཆོག།དོས་སུལཿ རྐལ རུལ 





དྲག་བོས་བསྒྲལ༔ ཤུགས་སྒོལ་དྲག་པོའི་གསང་ལྔགས་ནི༔ ཨོྲར་ར་སརྦ་ད ཁཱནཏཱ་ཀ་ཧཱ་ནདགཔཙྭཾ་ཛཱཾ་ལཝཿ ཤྱེབ་བསླས་པས་ཡི་དམ་དད་༔ ལྲལ་མཉམ་འདེ་ 
ཆེན་དོ་གཅིག་འགུར༔ ས་མ་ཡཿ ཡད་གཅེསྲ་ཤུན་མོད་མ་ཡིན་པ༔ སིད་གི་སང་བོ་འདེཁོན༔ ཁོང་པའི་ཅྭིཏཾ་ལད་གཅེས་བ ཟག་དོ་གསད་བྱ་ ལྱོས༔ ས་མ་ཡཿ 





རཿ 


མཛེས་འཇིད་ཚགས་འི་འཁོད་ལོདབཤ་མས༔ ཅིན་བླནགས་ཚོགསྦི་མཐོན་ལྙནའདེན། རཾ་ཡཾ་ཁཾ ཆོགས་ཀྲཱི་མདྲ་ རྨད 
༧ ཨོཾ་ལས་པྱདྨ་དརའི་སཱོད་ཡདས་པད༔ ® ༨ ས་ཤྭ་ཝཾ་བདདྱ་རི་དམ་ཆོག་རྫསཿ 


བདེ་ཆེན་དབང་དགའོལ་པའཞིང་ཁམས་ནསཿ རེ་མཆོགྭ་བྲ་མ་ 


ལཿ ོ 
| ལས་འ ཞ་ ༧༩ ཀཀ 


ཧཱཾ འབུལཿ རྫཱིཾཿ 


འབུལཿ 


དོ་བོ་ཡེ་ཤེས་དདུད་རྙི ི་གིཔུ་ ༡: 


་ བཞེས་ཆེ་དབའ་ མཆོག་གིད་ སི་ གྲུ ཧཱཱཾལཿ 


ས་འཇིན་དིམ་སདས༔ 







ཤྲག ་ཡེ་ཤེས་བདུདྱ་ཆཾརྱ་བཞ་གེས་བླནབསར ཨཾ་ཨཱཿ 
ལ་གཅོན་སྦཱལ་འཁོད་བཅསཿ འདིད་གཤེགས་འོཊ་ 
ཆེན་ཕོབ༔ བྲིར་ས་མ་ཛ་ ༤ 

འལ་པ་འཕྲོཌ ལ་ལྷ་ཐམ་ཚུལ་དུ་མཚད་པ་་ 
ཛདོཿ ་ ཧཱ ཧོཿ གཞག 
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༦༨༨༠ ས་བཅས་ པའི་དམ་ ལསའགལཿ 
ཁྲེས། དྭ མཆིས་ པཿ 


ཐོགས་མད་ཞས་བསུགས་ 
ཐྭ་ཨད་གཤུད་བགེགས་བསྒལ་ཞིད་ཧོད༔ 
༈ བུབའ་བཞི་མོན་ བཱ་བསྒྲལ་དམུན་ཆེན་པོ༔ ཁྲོ་བོ་ 


མརྭ་ཡ་བཱནྭཀཱདཾ༔ ཤན་ིཉས་ཁྱའ་ུད་བ་སྲི 2 (ས་ཐ་ 
ཱ ལུག་ལ་དབང་བྱཌ། ལྷུག་བརུད་རའི་མ ད་གཟནདིབཞེས ལཿ སཱོན་གྱིཞལ་ 
ཤོ ༦ ༨ བཅོལ་བཞི་པྲ་ གག ཡོ ཨུའྱེ་ཊུ་བ་ལཾ རྙ་ཁཱ་ཧི༔ གཉིས་པ་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་ 








ནཿ བསུལ༔ ར་ཚ བཞེདས་ཤིག་ཆེ་མཆོག་ཟིལ་གྲནོན་དེག་འཛིན་ཆོགསཿ བསླལ་ལྲོ་ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་གཞད་ ་ 
༧ རྭས་བསྐུལ༔ རུ ་མཛོད་ལ༔ གིལཿལླ་ཨབའ་དམག་དུལ་དྲོ་ སན རི 

ངུ རའ རྒྱུད་གསུམ་དྲེགས་ཚོགས་དམ་ཙན་སྲུད་མ་རྣམས༔ སཱན་ཚ་ཁས་བདས་དམ་བཅས་ཇེ་བཞིན་དུཿ བཟག ཏོད་ 
ཿ མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཌྷཧཱལ་ཁྭཧུན་ བཅོལ་བའི ཧུམ ་པཀྲ་མཛོད༔ འཞི་བ་གཏན་མ་གློད་མ་མཆོད༔ ༧ 


༔ ལཔ་ལས་མཇུགྟཏྲ་ཐོ་བདུས༔ རྩོཾ་རིཿ ཟླ་གམ་དབད་ཆེན་དལ་པའ་ཕྲ་བད་ནསཿ རྟ་གདོད་བཞད་ 


ཌྷ ཁམས་གནས་སྩོད་བཞིཿ དགན ནསྨུན་མོ་བཉནམའ གཿ འདེད་གཤེགསུད་མྐུ་ཇུས་ གཉོས 


རྟེན་ལན་དད་བད་བཞྲི་ཕིན་ལས་མ 












པའི་བཤུགས་གུ་དང་བཅས་ཏེ༔ བླར་གཟི་ལྡན་གནྱ་གྲི་བོ་བརྡུདས་པསཿ 
(ྱ་སོ་འཅོས་ ཾྡིཿ ཝམདའ་གྲདོ་དཅས ཁིབ 
ཤཱ དེ་བཞིན་ཏིད་དྱབིདྭསླ་བ་ན་མེདཿ གུས་པས་འབུལྱ་གསད་ཐེས་བཞེསད 


ཡིཾ༔ དྭིལ་འཁོར་ལྭ་ཚོགསྣ་ནམས་ལ་ཕུགཞ བཏ 
དངསྭ་གུབ་སཱལ་བཞི་དུས་བབ་ཞཿ 











ལྷ་ཨཚོག་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དཨ་ ཅིས 








དམ་སྲེ་དིམ་དྭགུའི་ས་ཞོག་བ 
ཟུ 


ས་ལཿ འགྲ ཀོ ༈ 


མཿ གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཀྱི༔ དགོདས་པྲ་ཁུན་ བཾ གསྭལ་ ` 
ད་པའོ ཅིད་བན་ད་རེ་གཙིག་བླསུབསཿ 


མཚོག་ཐུནདདས་བུད་ཉན་བའོའདི་སོལཿ ཀཱབ་ 


“སོད་ཨཞན༔ ཧཱཱཾ་བྷ་ཡཞནཿ 
གུ་ལྟ་ཧ ཧཿ 


ཟལ་ག འི་ས 
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`ནཾཿ ལཱ ཕ་ལ་ཧོ༔ སྣླབ་རྟེན་མགོན་བཞག་གདུད་ཙི་མུངས༔ གན་བ་ཞོདས་ཤཤགས་བསྡུ་ལད་དད་༔ གོ་བགོ་དགེ་བསྡོ་ཤེས་ ༡༤ བའ ལེ 
ལུ་ཀ ཀས རཞུགས་ནས༔ ཀིཾ འའ གུ་ཞུག་ཆདནད་འླ འ་འ 
༈ དྲ་པས་བཤགས་སོ་ཚངས་པྲའ་སལ་ད་གྲསོལ༔ ་ ལ་་་ 


ཤུད་ ེ ལུ ཟྲི འ 
སགསུདོསལ་གསསྱིརིབ ལར་དྲའ སུས་ཡ་སྲ་ སྐད་ཅིག རི སྒྲདངཞི 
ཟ དཞེདས་ ལཱོ་གསུམླ་སླ་གྲསདྲ་ཐུགས༔ 2 ་་ ལ་མཾཿ རར 


བཛྲ་ཀཱ་ལཱཱ་རྭའཱ་ཧཿ ཧོཿ ཡད་གསད་བ་མྲ་དག་པོའི་དིལ་ བལནི གྲུན ཧ་ལ མཅི་ ་ ཁཾ 





གཞན་འགྲོ་ནམས་དྲིག་འཛིནྡྷ་ནམ་པ་བཞིའིཿ༔ ས་ལམ་དབ་བགོད་གྲེ་རུཀའྲ་གབ་ཤོགཿ རྲཱི་ཧིཿ ཁ་མའི་ད འི་གྲཀྲ་ཤཱ་ཤིནནབས་སྤྲིན་ 
ཆེན་འཁྲིགསཿ ཡིདྲམ་བྲཀ་ཤིས་དངོས་གབ་ལཝུ་ཆན་འབབསཿ སྭམའི་བབ་ཤིས་ད ར་འ ཙགསུམ་ 
;ེ ཀྱིལ ་འཁོར། །ཡེ་བྲག་ཤིས་ཤོག༔ ཨོནསས་ཨནཏྱ་བཉད་ལ་བན། རེས་ཐོབ་གྱུ་མཆུ་ཟྲ་བཞེནཿ ༢ (བད་ནི་སྱད༔ ྲིན་ལས་མཛདག་ག་ཆོས་གནནོཿ ས་མ་ཡཿ 


ནདིལྷན་སྒུབ་ལ་གང་འེ བ༔ ཟདར་པའི་ས་བོན་ལེགས་ཐེབས་ཤིད་༔ བསྙེན་སྒྲུབ་ཚད་ལྡན་བགྱེས་པ་ཀྲུན༔ རྡ་ཡབ་གླིད་དུ་དེས་པད་སྩེ༔ ཙེ་གཅིག་ཞདིད་འབད་བསྒུབས' པས་ཤ༔ པྱད་ 
ཆིད་དད་གལ་མཉམ་འགྱར༔ ས་མ་ཡཿ ཞཱ་མའི་དྲག་སླུབ་རྒྱ་མཚོའི་མཆིད་སྷམ་ལས། །བདགྲ་ཐོག་ས་ཅེའི་ཟེག་ཙྲ་ས་འདེད་བཀོད་མཐུས། །བསྐལ་དགཨ་ཀྱི་རྒུད་ད་ཕག་ཞི་ནས། བརྨཞིདེད་ 
ལུགས་ཆེས་ཆེར་འཕེལྱ་ཐུད་ཅིག ༽ས་ཛ་ཡརྙུ།། 
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ད ་མ་བིལ་གནོནྱ་ིགོད་བདེཆན་གེས་དོལ་ནི། སྡོད་རས་ནམ་མཁའ་མཛོད་འིསསེལ་ལ། ཧྷཱི་རིཿ ཚོགས་ཁང་གདེ་ཆེན་དབད་དག་དོལ་ 
ཟླ དི་ནང །འདུས་བཞི་མཆེད་ལུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་ཁགགཞི་གད། །ལདས་སྤོད་གཏང་ཙྲཀ ་རྫས་ཆེན་པོ།། །དམ་ཡེ་གཏིས་མེ་ 
 ཡོན་ལྷ་མོའི་སིན། །ཡྱི་ཡི་མཆོད་པ་ཀུན་བཟད་ནུམ་ཐན་དྲ་ཞིགས། ,་ ནྭ་བདྲ་ཇཾས་མཆོག་བྗཇིད། །གསང་མཆོད་ 


དུག་མའི་གན་སྭབྲས་སྦྱན། །ཁྱད་པར་སན་དག་གཏོད་མ་ཏན་གན་ཛས། །མ ་ ས་བཀོད་པཞེ། །ཟ་ན་མེད་བ 
ལེ གཡ ་ཱ བསྐད་། དཾ དཔ རཿ 


4 སྐད་རྫས་དམ་པ །ཟླ་མཐྦལ་གཤནོ་ གས་དམ །དངྲ་ཐུན་མོད་དདསྲ་གུབ་སུལྲ་དྲ་གསོལ། 
ཡི “༢ ད་ག ལའ །དགོངས་བརྡ་སཱན་གཏེན་བརྒྱུད་བཞྭ་ུགསཿ ཅི 

















ཆན་བཞིན་འབེབས་ པའི་དངོས་གྲུབ་སུལ། 
ཆྡེ་སྤབ་སཱུ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཐུགསཿ དབད་བླུའི་ 
་ྭ རམ བས་ (ལུན་ལཱུགས་ལིག་མཱགོ་ 


༢ 


གདྲ་ཐུགས༔ རྒྱལ་བསེ ཡ་་ 





རསག སིལ་ཤུཧོན་ཧཏཱཾས། རཿ 3 ༦ × དཔལ་ 
 ཤེས་བྷཆས་པའ༨ 0 ་འད་བཞྲི་ཐུགས༔ # ་ 
5 ཁང་ བུ 


ཕྱེ་མད་བརླག་པའི༢ དཔོན ཧ་གསུད་ནགསའ ཁལི་མཐུའདཨྲ། གྲགམ་སྲུད་མཞི་ཐུགསཿ 


དམཿན་སཱེ་དགུའྲི་ཐུགས་ དམ་བགད། 


བཅོད བདད་ལླ།འདུལ་བཞིཿ དའུཁོན་ཚོགས་ཐུགསཿ ལ་ང ` གབ དད བཀའ་སྦད་ 
དོ་བདུད་སཱེ། འཆའ ཧོ 


ས་བསྟན་པྱ་རྒས་པའི་དདསྲོ་ཐུབ་སོལ། འཁོན་ལྷ་ །ཚོགགཟུགས་དམ་ནད་ 
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༤:༨༤ 3 ༢༣༤ » སགས ,ས-སས ཧང ་ད་༡-་ར”་ར ༡༡༡ *༢༩༢==༢་འཆིབ་ར་ར = = ~£ 


དཿ ༦=༧, བུ་ལ བ་ཤ .¿ པོ [ 

། 'ལ ཟཝ? ྲ ༦#45༦༩༧422%/4%4 /༡22-༢༧༩༨༧༦༡-ར༧༦༦ཚ༧༡༧ཙ 467 3༧» ¿5༧44 ༨༡༥༡༢༣༩ ་ 

ངཱ ར་ #ྔ ¦ཤ༧4:༢:༠ག༩༩4བ། ༦༧༡༧༧༩༦གཚཤ༦ ༧ ཁ༧ཤ༧ ༣༧༧༡ ༩༢༡ ྔ ` 
» ཏཱཿ*9༧42༩4པབ༧ 4 2244 12༤ (ཛར: ༅༩༅ཤ༢ - ༧ ༦ ༢<#9 








ཆཱ 


"༧, ༧༦ཛ༧༧༢༧༦༧༧༧༧༧༠2- “༩ཚ༧༠༠༡༦༧༢ྲེཔ་༧ :464:31 ˆ ་ 44922༨༧རོྟ༧ | 
#ཿཿ ¡(=¢ '8ཇ3, = ༤4 ཝཛ༧༩ི:(ཡ ` 13:42:92: ༧: “ཝྫ ༦. མཿ 7294 ལེ | | 
ཨག = 7 ང་ངོ :༠2= ==བརཡ་བངྒ་རལ་གིཔ རྐ འབའར་འོང་༤༤༧༤ལརརིལ༧བཁའོཉ ཚི ད་རི ༢༣༣ 





སཔ | སསང ་ ནིན -ཤ(ང་`ི ལུ པ་ཡང ལེ =“ ག་ང 


_ཐོ་གསྭ་གུཞིདྲགེས་པཞིོལམོཏན་འགེལ་ཉམས་བངས་བཞུགསསོ །༄༅། ཨཧོ་ཡེ། དྲོ་མཚོད་དདྱབུང་གསུད་ཆེན་ཧོལ་བ་ལི་ཚོགས།ྲང་། ། 
རོ་རོས་། བུ །དམྔརསྔ་ཁདའཕགས བ་ཨན །ཕྱུན་སྤུས་ཚྫོགས་པྲ་འི་འྱད་བཱ་ཟབ་ཨོ་འདི་སྱིད་ 
དོ །ནད་སྣད་འཇའ་ཐ་ཐིག་ལེ་གུར་ཁྱསྭ་ཅླི་ཀོད་ན། 


།དབུ།་ལ ན་པའི ཧི །ཟག་མེདབ དདེ་ཆེནབདུད་རི། འཚོགསའཁོར་ 
ལ་འོལ་ནས། -།གདོད་ཨ ཐད་སནའྱའཁོལ་གཞྱི་ཧེན་ཟས་དེ་ འིག །འ 


མསན། །ལྷནཕེས་འདུ་འབྲལ་མེད་ 





ཏཱ ཉམས་རྱས་ 
༢༣༡ ༦ འོ །རླད་བུད་འདོད་ཡོན་རྣམ་དྲུག་ཚོག ཞོ ནལ་དོལ་ནསྤ་ པ་ད་གས ཟུས་ 


་གནས་གསུས་གྱི་རཱ་ཀ །ཨ་ཧཾ་འབད་འཛག་དགའ་བཞིའི་ 


427 





གཡཱཁྱདཱ་རྩོཊ། །ལྦམ་འདི་གཞན་ལ་མེད་དོ་ཀྱུར་བཟླངཀི་དགོངས་པ། །དེ་ལ་ཐེཆྩོ་སཱ་མེདོ་ཇེ་ཡྲི་སྟུན་ཆོགས། ཚོ་གཉིག་སདས་ 
རྒྱས་འགྲུབ་བོ་པདྨ་ཡིི་འིད་ལུགསྲ། །ཡདཆས་མོསྤ་གུས་བསྐེད་ཅིག་འདི༽ ཚོགསྱཀྱེ་ཀལ་ཝཆ། །དེས་གསང་ལིམ་ལྭ་ཞུགས་པའི་བག་པ་ཡཾ་ཁྦུའཆུང་། 
བརུད་ལནྭཐ་མའི་གདམས་དབ་བདུད་རེ་ཡེསྱམོས་པའི། །གུཏར་༡མསྱི་རུད་བྲུགུགས་འྱབུད་དུ་ཐལ་ལོ། །མདང་མཁའའྲ་གོ་དགེས་བཞི་མཆོད། 


སྤྲིནདུ་མཛོད་ཅིག །རུལ་འདི་གདོལ་བའི་སྲགས་ནག་དེས་མེད་ཀི་སླ་པོ། །གནས་མེད་གུནྩཿྱ་ཧུ་བའྲིའུ་ཐུག་གི་གླན་བོ ོགས་མེད་གསཀི་གདམ་པ་མཆོག་གསུམ་ིེས་སྲུག ཤཡམ་ 
མེད་འགོགས་པའྱེབྭ་བྱ མ་དེསླ་བདས་སོ། གྷ 











ཨཿ ཧཐྤ=མ།༔ ཌཱ་མ་ཕིལ་གནོན་ལ་བཏད་ནསཿ༔ ཧིེགས་ཅུས་དམའགོང་དྲུ་འ་ཡིས༔ ཆོས་བེད་ལུབ་བོརྡྨ་ནམ་པན་འཚོ༔ 
དེདག་འདུལ་བཞི་གཞེན་པོ་རྩ་ ཟ་མ་ཡི་དམ་གཞིས་མེདཔྷ༔ འདི་ཉིད་ཆེད་ད་བས་གས་ཤིད་གདམས༔ སམ་ཡཿ སྩོདབ་སྒུབས་གསོལ་ 


མཆོག་སེམསབསྐེད ཞ་མོཿ མཆོག་གསུམ་འདུས་པ་ལཱག་པའི་ལཿ བླ་སྲ་དག་པོད་སྐབས་སུ་མཆིཿ 
གསད་གསུམ་དམ་ཆག་ཉེད་བསྣབ་ནས༔ ༨ ེམས་བསྐྱེད་དོ༔ དངོས་གཞིའེ་དདཔོ་ཕེད་ 
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ཨཾ རིབསྐོམས༔ ཧྲཱིཿ ཆྲསྣུ་ནམས་དམགསྲ་མེད་ཀདག་དྱའིདས༔ ར་ཇེའི་སྡེ་མག ་གི་ 
རྩལ༔ མཐང་ནག་ཨེ་དབེརའབག་དཞྲི་འ་ དནུ་ཉུད ༣ །བགེནའི རཿ སེམས་ནི 


ལེ་ལས༔ བདག་ཏེད་ཟི་ལ་གཞོན་ཧེ་ན་ཀ༡ འཆོལ་བ འྲི་ཁྲྭ་རྒྱལ་ཆེ་བའི་མཆགཿ དམན་སྒུག་གཏུ མེ 
མའོས ༤༠ ཟ མཆེ་བ་ཨམ་གཙིག་སྐོམས༔ 1 དམོ ཧ་ 





ཕོད་ཤཱམ་ཐབས་དད་ཿ ལ་ར 3 13 ཐོད་ཕྲེང་ཟུག་པའི་རན་ཅིས་སཱསཿ སོ་ག མགོ་ 
ཕྲེང་སྙིངཞགས་ག་ཤལ་འཕུངསཿ སླ་གསེབ་རྡ་རྲ་སེད་པྲས་ སྟ པཔར་གསོལ༔ ཧེནལ་དུང་གི་ཝད་མིག་ 
 འཁྲོལ༔ ཅ་ཏཿ (5 ཚིཾ་དགུ རར གས་ལ་གཟིནཿ རར 


ཞགྲས་གཉི་ ས་ལུ འདོན་སྟབས་ཀྱིས༔ ལབ ན་ གཡུན་ཟན་གཏིས་མེ དྲ་ཡུམ་ཆེནདིཿ 
་ཨེ་ཀཙ་ཏི་ནམ་མཁའི་མདག འའ" ༥ཧོབས་པས་འཁལ༔ དྲཔལ་བདྲ་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་ འདོམས་སྲ་ཤུགས་དགྲསགོ་ 
དགུ་བོསཿ ཐྲ ལྲི 


དབུ་གཙུག་་ 





དུ་ལནྱས་པ་ཐིན་ཏན་འྲཛགསཿ སླ་ལླ་ཐབ་གསྲིལ 
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མེ་འདོ་འཕྲོ་ཞིད་འཁྲུགས༔ སེ་དབོནྲ་དེགས་ཆོགས་པོ་ཉར་འགྱེདཿ མེ་དྭད་ནང་ནག་འཕྲོ་ཞིད་འཁོད༔ ཁམས་གྲསམ་ 
དཟམྱས་ཡི་ཅབ་དམ་པདསནཿ སྒོ་གསུམ་གདད་ནས་རྡོ་རྡེ་གསུམ ཐིགས ཤའ་བུ་ཅོག་ཤ་བཞོ 


དཱ དྱ་བུད་ཆོསྱ་ཀྱི་ཀླུ་ཀུའོཧོ གནུང་ལུགསྲདག་པོས་གསོལ་བ་གདབ༔ ཤཿ ཆུ བདགག་ཨ་གིལ་གཞེྡག་བཅོལཿ 


ཐང དྲན་དཱན་ནོ་གུ་རུའེ གསལ་བ་འདེབས་སོ་ཆ་མཆོག་ཕྨད་དབད་༧ རྗེས་གཟིགས་ཤིག་རྡ་ཡབ་གླིད་པ་རྡེ། སིགས་དུས་ 
ཟླ ཅབས་ཡདཔན་མདདས་གམས་ཐགྲམསྟ་ ༽ ༢༨ དྭ་མནད༔ ཅྱི་བའི་གཏོལྲ་བལ་ཡྲི་མྲུག་སེམས་ 


མ་པས ཁྱེདྱཡིཐུགས་ཐེས་མྱུན་སོབས་པད་མཛོདཿ སཱ་ཡི་སཞལ་གན་གསུང་གིས་ཡུད་བསྒྲགས་འཚཾལ༔ ཟུགས་ཀིས་ཉམས 











བསེདྲགོགསམ་སྤི་ཅེད་ཞོལ། ཇཱའྟདཱི་ལཱཧསཏྲཧཱཤུས་མཆོག་རུའཿ དེརུ་སེཏེ་གའདིཏ་ཀཊ་པྭིནཱ་ཙིསྦརོའསཿ གཏིང་། 
ཕཞི་རཾམ་པ་ལ༔ ཐཱ་མ་ཞི་བན་བསྟེན་པ་ནྲི , མྱི་བོའི་རཾག་བདག་ཟམ་ཡེ༔ རསྐུ་ནྲཐུསྤ་སྤན ཚུའ་མགྲ་གད་ ལྡགས་ཕྲེད་གཡས་སུ་འཁོད་བ་ 
ལས༔ འཕྲོས་པའི་འོདྱ་ཀིས་ཞིད་ཀུན་ཁུབཿ དབདགྲས་དི།འདིག་ཚོགས་བག དས དུ་ོས་གཟའིན་མ་རོགས་འབ་ ཟླ་མའི་ 
སྒྲ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱན༔ འབུ་ >÷ - ྡ་ (ཞུགས་ཏྲེ་སྒོགསུམ་ལྔ་རིས་པས༔ ལབ་དགུ་དབད་བཞྲི་པབོ་པད་དམིགསཿ 
སིམ་པ ཨོ ྲ་  རྷ་ནཿ བོམམས་ཟཔསི། བ་པ་དང ཅེ་འི་ཨཚོད་གདགདཿ ཐབས་ 
ཤེས་ཞི་ཟླའི་ག་འྭརུཿ གནས་ལུགས་དང ི་ྙེདཐུགས་སུ་གླཾ་དམན་ཨརདཿ ཙ་སཱགས་ཕྲེད་བ་གཡས་སུ་ཞཁོན༔ 
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པའི་བན་ཆད་ཀུན་ཞི་ནས༔ཿ རྡོ་རེའི་ས་ལམ་མཐར་ཕིན་ཤོག༔ ཤེས་བཇོད་དཔ་སྨོན་ཅི་རིགས་བཇྗོད༔ ནལ་འབོར་དིམ་བ་མདོད་བསུས་ 
ས་མ་ཡཿ གིགས་དས་སྲིགཅན་འབུད་པོ་ཡིས༔ ཆོས་ཤེད་སྤུབ་ལ་བར་དུ་གཅོདཿ དེདག་འཉུལ་བའི་གཉེན་བོ་ར༔ ཟཝམ་ཐིལ་གནོནཏིད་ལས་མེད༔ ཡལ་བད་མ་་༠ 
དོན མས་སུ་ལོངས༔ ཚེ་འདིད་བད་གཅོད་འཕྲད་ལས་གོལ༔ མཐད་ཐུག་འདེ་ཆེན་པྱད་འོདཿ དྱཀིལ་འཁོན་གཅིག་ཏ་འཚཾདྱ་ཧྒ་འགྱུན༔ ས་མ་ཡཿ འདྷའ་ཐཱིཨརྒྱཿ ཅེས་པ་འདེད་ 


བདགའད་སིགས་མའི་དིག་ཝགས་འཇད་བྲ་བཀ།འཐུད་འཇིག་ས་ཨེད་དབང་པོའི་དགོདས་པའི་གཏེད་ལས་སྱངས་ཏེ་ཐག་ཨད་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་གའི་ཆོས་སྡེ་ཐུན་མོད་མ་ཡིན་པའོ། ་ 
དགེ་ལེགས་འཕེལ།། | 




















ནཿ ཤཿ རྲཱིརྲཱཿ པདྲ་སིད་འཁོར་འདུས་ཨྲེོདགཅིག་ཏུ་འྱ་བིལཿ དེ་དབུས་པད་ 
ཞི་བདུད་བཞ་བསསོལ་བཞི་སྟེང་༔ དཿའླེ་ཀླུནཾ་ལས་་བུ་མཱ་ཟྦིལ་གནོན་སཱཿ སྣག་ནག་རབ་ཁྲོས་སྤན་གསུས་ 


༢ ༣༠༦༦ དཔལ་དད་དུད་ཁྲང སུས་པའྲཾ་ཆན་ནམས་ཚོ་གཾས༔ པེན་ཕོད་ཆོས་གོས་གསུམ་་་ 
གསོལ་པད་ཞུ་བརྡེད༔ ལྱག་གཉིས་གཡས་པསརྡ་རེ་ཆེ་དྭག་གསོལ༔ གཡོན་པས་ལྦུགས་ཕུན་བད་མདེ་ 

















ཨཾ 


མཱོ་ཁྲོས་པཞི་སྟེད་ན་ད་ལ༔ 


སྣི་ཀ་ཞྭག།པོཊི་ 
ལཿ 


ཤཱིང་ལ་གཟིན༔ 
'འགྱེད༔ 





སྭལཱམས་གསོལ་ཞིད་གད་དགུའི་འྱགིད་སྩབསྱཀིས༔ ལྡོལ་ལྱུམསྟག་ 
དབགས མེ་ི་བརདཆྡ་དབ།ཤོག་རྨབས་བ། དྷ མདུན་ནས ༥ སྨབ 
སྤ་ལསྭ་ཌཱ་བོ་མཱེ་དབྱལ་ཐྲོག་སེད་འབྲོ༔ དབྱིངས ་་ 


སྣང་དེག་ཟུད་འཇུག་དཔལ་ཆེཤ་རམ་དབྱའི་སྤིན༔ དེ་སྟོད་ལྷན་སྐེས་གསང་ཡུམ་ 














ཆོགས་འྱྱསཏྲ་ནམ་དགུ་རེ་དོུྡ་དྲེ་བས་ པུའི་ཚོགསྡུ། 
_ “ེ་ཤེས་མེ་དྲབང་འབན་བ གསུ 


ཆི 
ཅོ 


རདྱ་ཐུདདདཤན་དུམ་དོག་ཅི་གདུད་ཿ གདུདོ་ནས་ལུན་ཇོ་གས་འཁོར་འུདས་དིལ་གདོད་སུ 


དཔྲེ་ལ་ཆྲེན་དོལ་པའི་གསད་གྲསམྨར་གྲི་ཕེན༔ དབ་འབད་མེ མེ་ཡི་དད་ ཀློན 


རྦ སཁེདས༔ འདུའ་ ཡདད་གསུལཿ་ རིང་ ཧུ་པ ཀུན་ཀྱད་ཀཾད་ག་ཟད་ཐལ་ད་དིདས་སུ་ཐམ༔ 
ངེ 


མུ་དིག་ཉོན་མོངྲས་ དུག་ལཱའི་གདོནཿ འང་ད་ག་ ཡེ་ཤེས་ལ ཡི་ཀློད་དུ་བསླལ༔ འཁོན་འདས་ མཉམ་པ་ཁིད་དྲུ་ཕམ་བདལ་བའ༔ 


ཊིཆིང་བཆོག་ཉདདང་སུ་སོག། 





_སྣདབ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཆེན་སླའི་དད་བཞིན༔ ཟྲགས་པ་ཐམས་ཅད་བརྡོད་བྲལ་“་” 


༔ རྙཾ་ཌྷེ 
ཚྷཾ་གི་གླདྷ རྟོག་ཆོ་གས་ཤད་གྲོལཐ མཐ ཤ་ དམ༽ཝད་ཞེ་ཞག་གཅིགྲ་ཀོད་ཐ ཞའ པོ་འྱི་གུན་མཚན་བལ་ཆོས་ཟད་ཆེན་བོད་ཨཿ ཟྷཱཾ ཊིཊསའིག་ 
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ཨཿ དབྱེན་མེད་ལྙང་པོ་ཚཱཾ༔ མྱུར་ཤུགས་རྡོག་མདའ་ལྷུད་ལྟད་བརྡོདར འཁོད་ཞདས་སྟོད་སྲོག་གཉིགཏུ་བཅདཿ གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་ལ་དཟླའཚ ས་མ་ཡ༔ དེ་ཡད་ཀྱི་ 
ནད་སེམས་ཉད་གཞི་མེད་ཙྭ་བལ་དུ་ཏོགས་པས་འཛིན་པའཞི་མཁན་པོ་མ་གུབ་པདྲ་ཀོལར ཤན་དུ་རིག་པ་ཟད་ཐལ་རྡེན་པའ་བུད་ 





» ཡཱང་པ་སྟོད་པད་ཤན་བས་བཟུང་བཞི་ཡུལ་མེད་པད་བྲེལ༔ 


པས་ལུང་མ་བསྟན་གྱིས་ལྡིབ་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པད་གྲོལ༔ 


མདོད་ན་ཨ་ཏི་ཇོགས་པ་ཆེན་བོ་སྤྲིན་བྲལ་གྱི་ཞམ་མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤད་བ་ལྟ་བུ་གང་ནས་ཀྱད་མ་སྐེས༔ 


གང་མཁད་མིགཞསཿ 


གང་དུའང་མི་འགགས་བས་ན༔ ནཞམ་མཁའ་ལ་ནམ་མཁའ་དད་ཅ ཆོག་ཉིད་ལ་ཆོས་ཞིདྷ༔ ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེ་ཤེས་དོལ་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་ཧམ་བརྡལ་ལྫོ། ས་མ་ཡ༔ 


ལྕཾ་ཧྩ༔ཿ ཧདྲསན༔ 
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ཨཿ ཟིབ་གནནོལམདག་པོ་ཡིཿ ཁགམ་ཚནདོའ་ཤབ་ཁང་འཞགསས  ། 





རྡར 


ཕམ་པཿ 


འདབས་ཆོགས་ 





༢ ནམ་མཁའ་ཡདས་པའི་དྲ་ཚིལ་འཁོན་གྱིཿ 


ད་གྟོད་ 
ད་ཤིག དད་ག དོ ཅཱ ོྦ 


ཡན་རཱེ་ཐཱཾག་དགུ། དགུའིས་ལལ་རོགས༔ ཨས་གསུམས་ བ་བ 


རར 


གོད་གཙོ་བརྒྱད་* 





སག 
དྲིལ་བུ 


བསགུ་ནགིན དྲི ༨ 


གུའཇོནཿ 


ཁིན 


ཧཾ་ཟླཔ 
རེ 


འའ 


(ལས་ཡང་ 
> 


ིག་བཀ་གྲོང་ཆོ་ཅང་ ± མེ ངི 


དཞ་ཡབ 





མཐེད་ན་ 
ཅལ ཞགདེ་ 
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ཧེས ཆེར རཱ་ལ་གནུས་ཡུལ་ཀྲེ་སེང་ཚོགས༔ བནྲ་ལཚམས་དབ་ ད་ཕྱག་སྒོ་མྤའཾ 





ཅོ ད་ཡིང འགེས །པའརིཿ རྡ་རྗེ་རྒྱལ་བོ་བདེ་བཆེཿ ` ོག་ 


» (ཨཱཿ གདེ་རྒྱད་ བན ཡེ་གླ དག་འ བྷ སི ི་་ 

རྫོ སག ཟླ བ་བོ་མཁའ་ཁྲ་བཿ མོཛི་ནཛ་གཿ དྲོད ས་དཅཾབ གེ 
དོ ཆོ རྡེའི་ཚཾག༔ རའི སྲ གྱན་ཧཿ ཁམས་གསུམ་པ ཆུག་།ག། 
པན་འགྱུརཿ རྫར  ཤེས་རྒྱལ་བོ་སྟད་དཔྱལ་བསྒོམ༔ ཞིབ་རྡོ་རྗེདྱཾདས་ཀྱི་ལྷ༔ 





རྡ ་ 


་ 
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བསོན ཁཱ་ག་ག་འབུད་དལ་བཞི་ 
རི བུ ་ ་ག གསས 


༦ ལཾ ྡ་ལས་མཐད་དབྱུད་དོ་རྩ 
¦ མཆོན་སུ་ཅས་དྲདས་ི་དདཿ ཁྲོ་རྒྱལ་ཞྲོས། 
༔ གྣོད་ཞཾ་སྲིད་བ་ཕུད་བུ་སྟེ༔ ཁམས་གསུམ་་ 




















ཁྲོད་ཆསཿ ཕྱག་རྨཚན་འབར་བཞེ་ (ལར པུའྩརེ་མནར་མེད་ཧྲོས་ནད་དུ བདུང་བྲོ་གུ་ཐེད་ 

ཀ་འདཔད། ༤ ཐེ དབའ བས ཉིད འི་རད་དབེང ངོ ཅར 
ྷཱཾ བོམབཟད་པ༔ གསངགྲསུམ་དགྲ་་དགན་ཅིབཿ ས་མཡ་ཧོཿ སམ་ཡད ཧཱད་ནྡེ་ རྡེ་སབསལབའིདམ་ཚོགན༔ རྩ 
འ ཅིད་མནན་པ་མ་ཡིནཏེ༔ དྲག ་འ རྣསྨ་པའ་ཤེས་པ་ རུ ཨོཾབྡཾ ཤི་ཊིབ་ལརོ་བ་ ༣༩༠༦ 


པསྟེཿ སྦྲབ ༦ཀྲ་དང་ཿ £ འསད་པ་ པེ གཞལ་ཆས སྐབས་དང་ཕྱད་ཞ་བཟྡ་བ་གཞདཿ རྒྱི ཞེན་ཊེུའཾདཾག་འཇིནནསསཿ 
ཅས ཟི་ སྲིད་པ རརིབཞྲལཿ ཡོ་བ ཛྡོདཿ མས ཧཿ ཟ་པ ས་མ་ཡཿ ཅ 
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ཁཱོབགྲོད་གཤིན་རྗེའི་ལྟོ་བར་གའ༔ གྲེད་པ་ཟབྱེད་དོན་ནང་དུཿ 





གུ་ཐིད་བདུད་པོ་བསྒྲལ་བའི་སྐབསཿ 


མགོ་ཐ་རའཛོམ་པའི་ཚེས་ལའོ 
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དྲག་པོ་ཚཾ་ཞག་སྙིད་ཐིག་ལས༔ ཁྲོ་བ་དོལ་པཞི་གཏོད་ཟོག་བཞུགས༔ བནཱདཏཇོམ་དྡ་རྡིའི་མ ཚོན་འཁོན༔ 





ཨོཾཿ ཐྲབྷ༔ དེ་རུ་ཀལ་ན་མོཿ ཤོབུད་བནཱདིདཔུད་གཡོས་ཚོ༔ ཟྷྨ་ནློན་པའི་སྣོདདགཏཿ འབྲུ་ནག་ལསྤ་བས་དཔལ་་ 
བཤོས་ནི༔ ཟུན་གསུམ་ལྷ་གངས་མཐུན་པ་ལཿ ཤུན་མཚོན་ཅད་ནོན་ག་ལེད་བན༔ ཤ་སྭ་ཏ་ད་གོ་སྙིད་སྲས༔ ཧཱ་མཆོནདད་གཤུགས་དམ་བཛིད་ 


ཧབྱ༔ ལྙན་དཀྲདག་བོཞི་མཆོད་པས་བདོད༔ ས་མ་ཡཿ སྩོད་བ་བདག་སྒོམ་གཞུད་བསད་ལཿ དདེསྤཀི་ཕྲིནལས་དི་ལྟན་འཛྲུགཿ 
རྷཱཧྷཱྩཾ གཏོན་སྣོད་ཨྲེ་དབྱིདས་འབན་བཞྲི་ཀློད་༔ གཏོན་རྫ་སརྦ་འའི་གཟུསྣ་ལདསཿ གཏོན་མ་དཔལ་ 
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མེ ཆེན་ཟིལ་གནོན་ཚོགས༔ འཁོན་འདས་ཀུན་འགེངས་ཁྲོས་འཁགས་ནམསཿ དཀའ་སྡོད་པོ་ 


ཉའི་ཐག་སེད་འཕྲོ༔ ,མངོན་སྩོད་ལས་ལ་བཞེདས་པའ་གྱུད 


ཀྲོདྷ་བངྨ་ཀོ་ཚྷཱིདིཿ ་ཨོཾ་ཡ་མྣཀཿ ཨཿཔྨྟ་ཀྲིཏཿ ཌྙཾ་བཛྲ་ཧེརུཀཿ, དཛྲ་ཀཱེལཱིེ་ལ་ཡཿ གྱ 
མྡ་ཡཀྤ༔ བཛྲ་ཙར༔ བཛརྲ་མྣཊྭ་གྲནཱཿ འཛྲ་སན་དུབཱཱན་ཨཾཛཿ ༔ ཁོ་གདུ་ཐུཿ ཀཱ་ལདྲ་པཿ ཀརྨ་ 





ག་ལཱགས་མེ་དཔུད་ཛ་བྲྱིས་བསྒུལཿ ཨོཾ་བྲཛྲ་མ་ཌྷ་ 


(ཿ 
° 
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གའ ཏུ 
ཡེ ད་རི ཟིལ་གཞོན་རྗེཿ 


་གད་སྲེམས༔ 


ན་ལོག་དམ་སྲི་འྲ་དྲ་རམས༔ དྲགྲ་ཤུལ་རྡོ་རིའི་མཐུ་སོབསྦྱིས 
༡, སྐེམས' ® རར ༦་ེ སེན ༧ ཁའ ཡུ སྲུས 
ཧཱཿ ཙ་བཅུད་ཟླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་༔ 





དམའ་ཆེན་སྦེང་ཞིང་དྲག་གཏོར་འསྐདཿ རཾནྷཾཿ ཆོས་དབྱིདས་ མེ་འིའབན་བའི་ཞི་ 









དྲ་༔ གཏམ ་དག་རོལ་པའི་ཕྲོ་བད་ཞས༔ 





འཁོན་བཅས་ཐུགས་དམ་དབངས་ནས་དཞེངསཿ དྲག་བ ད་ལོ བཤུད་ 
དམན་ཆེནར་ཀུའི་དགེས་རཱ་སའབུལཿ ཤུ་ས་དམ་བྲ ལ་ལོ་སྦཾ བསྟན་དད་འགྲོ་ལཁཚེ་ 
མུའདུ་སྒཾཿ ལོ་ཙཱ : ` 


རི 





ལན་གསུམ༔ 


༢༦༠ ད་པ་བཞུྱི་མཚོ་ཆེནཔན 
།པ་དཾམ་དྭགུའྱ་ལཾཿ ཁྱད་པད་བ་མཐིལ་གཤན་ལྷ་ཆོགས་ནམས༔ 
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་ནཾཿ གསེད་ལྩེ མས 
བཀའ་ སོདརྡེགས་ པཞི་མོགསྣ། 
ནས༔ བསྩན་དད་འགགོ་བཞི་ 







»། ཟུད་ཕག་དོག་སྤྲོདས༔, རྣལ 








'འདི་བཞེ ས་ འྱོན་མཐུ་དབྲུད་བསྩེད༔ 


ག་དུས་ཡུལ་གཞི་གནས་ཀྱི་བདག༔ 








ཨ་མགོནྷ་ལཱསཱ་བཱལ་ དམ་ཅན སྡེ་དགཁིད་བུདཱ་ཿ པོ 


སུ་གྲི་མཆེད་གསུས་ 


གསེ དྭ་སྐིམས༔ _ བད་གགིས་ ཧེུད་བློ་བདཆུབ་ལམ་ཞུགས་ 


ཕ་པ དྭ་ཉམས་ཀད་༔ 28 ` དད་ན ཁོ མེད་ཡེ་ཤེས ཟྭ་ལཾ་་ 


མཁྱིན་པད་གསུལ༔ བདག་ཧི་མཉེས་དྲམ་༡མས་དྲག་ཞདིཞེསཿ 


།བཤོན་བདག་གྱཧབ་བརྟེག་སྡོད་གྲོགསམ 


་ཨཾ་ལས་འཚོད་མེད་གཤིག་ཚེའི།ཟོན་དུད་ད༔ དམ་འགོད་དྲུ་ད་་མས་ཐག 


་ལ་མེ་དོན་སྩོད་ལས་བརྩམས་པས༔ 


ཞི་གཟུགས༔ 











ཀོ་ལོད་མ་བྱེད་ 


| མ་བཅུག༔ སྐཧའི་ཆོགསྤ་ཅིས་བྱགནག་པན་བསར༔ 
ལུ སྲོག་ཡཾག་རེཛྲིས་མཚན་པ་གསལ་བདྲ་གུདཿ 
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ནཆོཿནགེ་འཛིན་དག་པོའི་བདེ་ དེན་སབས་ཞུས་པ་དདྱ་ སཁ་((6 1 གླང ཧྱ 
ཁཿ ཡུདཙམ་གཅིག་ག གཟུག་སྦབད་འད་ལ 'ཁུག༔ 





ཆེན་པོའི་དཱས་ལ་བའ༔ 





ནས་དདྱ་དདྲ་གུབ་པའི། 
དྲག་པོའི་ཕྲེན་ལས་མ 








-ཁམས་པའི་དྭག་ ཟུ གཟུག་སཡས་པ། 


མཐུ་དད་རྗ་འཕྲལ སོ པའ་རུས༔ ཛུ བཾཧོཿ 


¬ཌྣྲ'ཨ་ན་ཡཱ་ 


ཞའ བོདལ་པའེ་ དབ བད་ཆེན་པའ་སཿ 
ཚྷུཾཿ རྡོརྗེ་པུན་པ་ ཡཿ བྡ་ 





ནྲེཏྲཾ་ཨ་ཀནྡཱ་ཡ་ཛཿཛཿཾི ཛཿ དཀའ་ལོད་དབ་འཛིགས་གོ་ཉའི་ཚོགས༔ 


154806ྕཿྟ¥ཧི༤ 
ཤེལ་བ དཿ ཧུད་ཧཱ་ཆུ་ གཱལ་སྒུའབྲགསུ་དད བསཿ 
ཡ་ 


གསལ་གསུམ་ལྡན་པས་ཕྲུད་པ་གདབཿ ཟློ༔ྷ ཚར 
་མི་བཟད་ཁྲོ་གཏཱམ་ ཐུན་བསྟན་དཿ དཔལ་ཆེན་ཡོད་རྲག 
ག་པའིལས་ལ་མ་གཡེལ་ཅོག༔ ཕུན་ཐུན་གནམ་ལྕགས་ལྕེ་༥ 
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ནཿ འབཀྱིས༔ _ ལཱ་ཕུད་ཐལ་བཿ ལ་དུ་ཤྡོགཿ ྤུུ་ཡ་ནདཿ 
ཧཿ ི་ོ ། ཐུ 


ནྣཾནྡྷཾ་ཛྲཿ ་ཨ་སཱ་ད/ཇ་ཕཊཱ༔ ཧུང་པོ་སྤོལ་གྲིསཊུས་ཐུན་གཏུགསཿ 
་ཱ ལྔ་གུད་དུག་ལཱའརྒྱུན་བཅད་དེ༔ 
'ངཊུཿ 


ཡྱེ་མ་དྲམ་བུད་གཏུབས་ནས་ཀྱད་༔ བགཆགས་དྱ་དས་ས་སྩབས་ 
ཕུང་པོ་བསྒལ་བ 'དམར་ཆེན་བོཿ 
ཀར 7 ཨའ 


མྲེ་ཤེས་བདུད་རིུདྭ་ལུར་བས་ཏེ༔ ཁག་འཐུད་ལ་ཚོགས་ 
ཝི་ཤོཿ མཱད་ཡ་ཕཊཿ ཁ་ཁྲ་བུ་ཧིཿ རླེ ཆོགས ་ཁས་འདི་ཀ་ 
བྱིདསའ་བཏུ ཞབན་པ་ ཨ་ཕྱི 


གདུག་པྱ་ཆལ་བསེན་བསྣོལ་བའི་བ་སེད་ནཿ སུལ་ྲགན་གག་དོདེ་ 
ཕྲེད་རྩལ༔ ཞི་བཞི་དད་འསྲལ་བཞི་ སྐུར་བཞེངས་པའཿ སི ན་རེཿ ཁམས་གསུམ་ཟ་བེ ཅི 





ཅཾཿ ཞྲི་ཁོ་ཚོགས་སྐན་ལྟན་འཁྲུགས༔ ཡེ་ཤེསྐ་ཀོད་དགགུའི་བདག་ཉིད་ཁྱ་ཧལྷ་ནམསཿ སཱན་ཧྱི་ཐུགསུ་དམ་གཞེ ཟེ 
སྭ་ལ་བབ། མཐའ་ད གྲ་ཀྭོ་ང ` ངེ ༠ ས་ུ་ག་ཁོདཔ འབའ་གཞས སཱ ་ 
ལག . བ་འད དུག སཱནགྱི ཐུགས་དཔ་གཞིན་ངོ་ 


དུས་ལ་བབ༔ སོགསཿ དབིདས་ནུམ་པན་ཐད་པའི་སྒོ་གསུམ་ནསཿ 


ད་དུ་འཛུག་པཞི་ཐིག་ལ་ཆེ༔ མྲ་མོ་ 
 བཟའ་སོད་དམ་ཅན་ལྕམདལ་ ལེས སཱནོགྱཾ་ཐུགས་དམ་གཉེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཐགས ཤོས འཁྲོནྲ་པྲུག་དུན་ཁྲོད་དོལ་པའི་ 
་མ་མོ་གྲཐ་གཾ 


གཡུལ་ས་ནས༔ བསན་ ད་ལྐདཿ འྭ་བགགདབང་སླུག་ས་བདག་ལྱོགས་སྐྱོད་ སཿ ཙགྱེཞི་ལས་སྒྲུབ་དཔལ་ 





ཟཾཧཀཌཱཝོད་ ལྨསཿ སཱོན་གྱི་ཐུགས་དམ་གཞེན་པོ་ ཞི་ དུས་ལ་བདྭ༔་སོགས་ན༠ ཧཾཚོཿནཱོཾགནྗཾགདགྲ་ཛཾ་མཱ༢ཡ༔ ཐདཔད་གདདཉིོགདཞནི་ཤུྷཱཾ༔ག།ཙོ་མཆོག་ 
ཁྲ འིདྭབུ་སེད་ཞ༔ མྱིདཔ་ལ་འཇིགས་ཐེད་ཁུད་ཆེན་གདུ་ནུཿ གསེན་མིག་གནས་ལུགས་མྱར་ལེན་མ་ནདས་པསྔཿ ཞུ་གདནོ་ཞལ་ 
གསོལ་ལྦུ་གྲིའི་འདབས་གཤོག་བསྐྱོད༔ ཡེ་ཤེས་ ཆེནྲ་བུགས་དམ་ུས་ལྭ་དབཛུ སོགས་འ རུཾ གཙོ་མཆོག་འདོན་སྭབས་” 
བླམླད་པ་འ་ཞབས་བན་ཞས༔ ཡེ་བཟད་ཁྲ་ནུ་ཞུན་མའྭ་སཾཾག་རྒད་ཆཿ མགོ་དགུའི་ཞལ དས་བཅབཅད་བ་ནེན་གཟེདས། སྐཱ་ལས་ལྡཾག 
དི 7 གཙོ་མཆཱག་གླ་ཡེ་བྭ་སྲུའི་བུ་གཞས༔ 


ཆ་ 
ཕྲན་ཤྱེ་བྭ་ས་ཡ་འགྱེད༔ ལྟོབས་ལྡན་ཞག་བའ ག་བད་གས་པ་དད། སོགསྣ༔ ལཾ 
ཟུལཔའི་ཁ་ཆ་དྷ་ཨེ་ད་སགཿ གབས་མེདྱ་ཧལ་བསེཤ་དམ་སཱའི་ག་ཤེད་མད་ཁྱཤིད༔ ནམ་བརྡེད་ཁས་པའི་དཔུད་ཚོགས་དུས་ 
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༧ པབ 
༧ རྲེ 


རཱ 






ཤྷ བཞི་ཨེ་ཀློད་ནསཿ ཆེ་མཆོག་ཟཾལ་ག་ 








་ནཾཿ ལ་བབྱ༔ སོགས་ཞས༔ 


ཞི་སཱེ་དཔོན་དད་༔ སྩིཾདབལ་མེ་ཡི་སྲུ་ 






ན་ཨ་ཀཙ་ཏྲི་ ཡམཿ 


ས༔ སྭོ་གསུམ་སྤང་མ་དཔལ་གྱི་བཀའ་ལྡོད་དཅས༔ ་ོ 
བསྒྲུལ་བ་ཡཱ༔ སགསཊས༔ ཟློ་མོགོླགོག་དྲག་བོ་གཱད་ཡཱ༔ ནད་དབའེ་ལགས་མིགས་གནད་ད་ཝནཿ ཨོ་ད་་ཾ་སད་དྲའཱན་ཏ་ཀ་ཧན་དདུ་ 
རྔལ ཙཙཙུ་ཏད་བཱ་གཱན་བབད་ཏཊ ཁ་ཡ་ཛཿཨ་ཁདད་ནནཿ ཚུ་ཆིད་གན་བདནམ ཤིལོ་གི་གྱ་ནཧུ་ན་ད་དནཿ 


ཀྲད་གཞིན་སུ་ལ 


བམས་ཧད་བུ་ 


ས་ཆེན་པི་དུ་ས་ལ་བབཿ༔ 


ལ་པ་ལས་ལ་གཤྲེག་ 


ཟློག་ཟློག་དགྲ་བོ་མཱར་ཡཿ གཕས་བསགསྐུ་གབསྱྱི་གྱུ་ཁད་ནིཿ རྩུཏྷུཾ་ཛྡཱཾཿ མཐེད་ཤགགྲུ་གསུསྒ་ཞདན་ 
སོ འི་ས 


གས ཕུ 
'ཁྱུད་རྒྱལ༔ ནྡམ་བརྗད་སྟོབས་ལྡན་སྡཾག་པ་ནག སྦུལ་པའི་ཁྲ་བོ་ཡཀྲ་མེ་དབལ་ 


མཐའ་དམག་ལྲ་ལོ་དམྲས་ 
ཁ་ ་ དྲ 
ལ་བརོལ་ 
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པ་རྡད་ནནཿ ཁྲོ་ཁྲོཾ་བྫོ་རྦད་ནན# རྒུག་རྦད་ནན་༔ ཟུད་ནནཿ ཚལ་ཚལ་ནད་ནནུ༔ ཨེ་སྩ་བོ་ནོག༔ མོད་པ་ཐལ་ཞེད་དགྲརྱལ 
རྦད་ནན ཤྷུརྲད་ནན་ཆ རྒུག་རྒུག་རྦད་ནན་༔ ཨད ' ཟོ ` ` ་ 


ས་མ་ཡཿ རྡེས་དིམ་གསེ་ སེན་སྐྱེམས་རྡན་སྒོདབྱེ༔ ཆིཾཿ ཧརྷ་སུསཱཧཱ་ཡངུཧ་ཧུ 

+ ཁེགསཁེས་གསོན་པྲ་ཀནཿ ཆི 'དཀྱིལ་འཁོན་ན༔ ༨ཕྱོགས་མཚམས་སྱོད་ 
བའ བརྒྱུད་ གསཿ ÷ སླབས ནས་པའ་ཅལ་འགྲ་གནཿ བཛ བི གྲའ་ཡྲགས་པཞི་ ཀལ་འཁོན་ན༔ 
གནས་པའ་ས་བདབ་ཀླྭ་བཞེནད་ ཀ་ཁོད་སམ་པའ་ ཀཆནཿ གསེན་སྩེམས་བུད་ཅ ་འདེ་བཞས་ཤག༔ མཛོ་བ་ 
ཞབས་བསྐུམ་དམའ་དབུ་ཁུག༔ བདར་པ་སྲཱ་གཟུན་སྩན་བྱོལ་ལ༔ བཀའ་ཆད་སྣང་བཞིདྲག་ལྭ་རོབ༔ ཐུན་བྲོན་གཏོདོ་ མི་ལ 





466 





སེས་ཤིག༔ རཿ མ་མོ་གཟའ་དད་དམ་ཅནྡ་རེཿ གསིན ནད་བྱཅ་ཏི་་ཐོལས 
ག་ག་ལཱ་དདོས་ཤིག༔ ཟླ་ཡེ།པ་ལ་ཤུ་ཡུ་བཛ༔ ཀེས་ཐགས།ས་གནུནས་གྲགལཿ རྔམ་དྲདིདག་བོའ་ཨེ་དིདས་ཞསཿ 
བཞེད ཞིག་བཞངས་ཤིག་ལསལ་བཞུ། དས བསྒལ་ལོ་བསླལ་ལོ་ཕྲཾན་ལས་མཛོདཿ ད་དུས་ 
ཡི ག་བྲལ་དསུལ་ 


ཐུན་བོན་ད 
བལ་བའ་ 


མཾ 
ཆེ་ བཨཐྲཾའགནན་ཚོ གསཿ༔ སཤཱ 
ཏཱ ཀས ཝ་ཞྲོ་མུན་པ་བཞིན་དུ་བདོཿ བསྟན་བབཞིགའད ་་ དྭ་༔ 
གཅོད༔ ད་ལྭ་སྨུགག ཤུགས་ཞེར་ལུདས་ལ༔ སཱད་ཅིག་མྱུན་སྦྲེལ་ཕྲན་ལས་མཛོདངཾ མ་གཡེལ་མ་འདའ་ས་མ་ 
༈[ འི་ཆེན་སྲིན་མོའི་ཟ་ལེམ་དཔབ།༔ དམེགསྲ་པ་འབེན་དུ་བཅའ་བའམཿ ཡདན་དྲག་དོཞི་སློགས་དགཏ༔ ཟུན་ཐོན་ནམས་ཀྱད་འདི་ལྟན་འཕེན༔ ཤྩཾཿ 





ཡ་མྭ་ར༧འྲིདུས་ལ་བབ༔ ཁམ་ཐོན་ ག.ྲག་་ གུ ལ་གད་ནུལ་ཅཱ་ཤཱཾག༔ ཚུ 
ཡུ །ློགས་ཨཁཏཿ ༼ དབའི་ དྲགལ་སོདཿ 
ཨས མཧུའུ་བོད་ ༽་་ ། 


ལུང རཿ སུ 
® 7 ་བསྩྙེད་ཆ རས ར་ གཏོ་ ར་གས 








ཨཱི ལག་ཞད་ྲིྲ་གས་བདག་ཆལཿ གེཀར་དདའདགལད ན་ནོ ཆུད་གའི་དྲག་ལྱ་བདོ དག་ད ད་ནུལ་དུཤིགྲ 
ཊཱུ པ་ན ལུང་པ གཏོད་ཆེན་གནམ་ཁུགས་ཐོག་རྒོད་དད་རྷ ཛད་མཚན་དུག་གི་སུད་པོད་དསིགས༔ ཅ ཁག་འཛུདས་ལ་གཞོན་མེ་ གོ་གི 


༣ ༤༢ གཞུས བསང ད་ཨོྟི་སྱོགསཆེནའདི༔ ཀླ་ཀོ་གནུག་པའི་སྟེད་དུ་འཕེནཿ མུན་ཤུགས་ཐོག། སཿ 


བའྲ་ཝ་སུདྲ་ནལྷ་ཧི ¡ གནས་ཡུལ་ལོང དས [1 * མེདཙམ་མེད་པར་དངདྲ་རུག༔ ཝྲུ་བའི་སཱགས་འཇྡོད་དགྲ་ ༨ ཏཱ 
རྤ བཟ་བབ་འག་ ལ་གནོནྷ་བ་མའི་ལས་སྦྱོ༨ཧྱིཿ བརགེ་པའི་མནདགོ་ལྕི་ཧྱ༔ ཁ་ཐི་གྲུ་པས་མ་ཡ༔ ཤིག་འཛིན་བླརའི་ཐུགས་ཏིག་དགོདས་པའི་གཏེར། །དདུད་ཆེན་གསུང་གི་རྡ་ྔའིརྒྱ་བཀྲོལ་འའི 


མྲགུ་སོབས་ཅལ་ལྡན་བདུད་འདམས་མཚོན་འཁོན་འདིས། །ཡིད་ལཱད་ལྷ་མིན་སྡེན་བཅས་མཐའ་ཤེདཤོག། ས་ཛ་ཡྱཀ། 





རྗར + ི 
3:པ་ རམ་་ 7 


༦༨ 
ཏི ˆ ངཿ ༧༦༢: -‹ 
ཤཱ་བ། ° རྔོ /༩-༢༠༠༤༧།༤༡༧༩༩༤༨ ༢ཚ3་ ༡ ༥༡༠༠ 
47 ཙཿ ༢༣༦༥༧༤:༧༩3༧@ླྲ4434% ༡༨༧༩༧༩༤པ༩༧༧ + ཆིང ༩4 ༡: 








ཾ༔ དྲག་བོ་ཅྫུཾཞག་སཱེད་ཐིག་ལསཿ གད་ཧང་ཟབ་གནད་ཟློག་བ་བཞྲུགས༔ 9 


ཀྱིདབྱདས༔ 


ནཿ ཧ།༡༩།ཿ 
༣༧ 
༨ 






ཁྲོ་བོ་ཕོལ་པ་ལ་བརྟད་ཞས༔ གནའ་ཉི་མདེལ་ཁྭ་ཟོག་ཧད་ནི༔ དམན་ཆེན་གྫེད་ཞིད་གཟྲེ་ཧིནེབ་སྐེད༔ 
ཞིའྩཛཱལ་ཞུགས་ཟིས༔ ལས་ི་མཐ་གསྱུད་འདི་ལྟད་3ཿ རྙི 
ས་ཡ ་ཚོེོེོ་པས། 
ཐབས་མཆོག་བདེ་ཆེན་ཟིལ་གནོན་ཧེ་ནུ་ཀ༔ ཤིས་དབ་སྟོད་ཉད་ཡུམ་གྱད་ཨེཾ་ཀཙ༔ ཟུད་འཛུགསྐུ་ལ་'' 





ཙཿ མཐིདག་གུ་གསུམུ་འབ་བཆོས་ 


ཡེ་ཤེས་མེ་དད་སད་ནག་འཁྱིལ་བཞི་དབུས༔ 








ུ དཔའ་བཞི་ཆསྱ་ཉིས་བཛིད༔ ཙྫུ་ཐཊ་རས་པའི་བཞུད་སྦྲས་ས་གསུམ་གཡོ༔ ལོག་རྟོགས་ 
སིད་རྡེས་སྒྲོཿ སྨྲུལ ལ་བཞྲིབུགསྔ་རེ་ཐོས༔ ཞབད་བཞི་སོགས་གན་དྲགའིདལ་རེད་ལུནྫ༔ གོབས་བཅུའིགུཊ་ 
ན 


འཆད་འ ་འདས་ཆེ་བཙན་བད་ག བུན་ལས་ ཡུན་མྱགགས་གན་ཡད་བདོས་པ་མེདཿ དེད་འདེད་ 
_ གདུད་བ་དྲབ།བཔོས་བསླལ་ལགགསཿ ཤུགསཿ ་མཉམ་ཉིད་དྱབདས་ལས་མ་གཡོསྱ་ཀད་༔ མདདད་ཏ་ 
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; ཡུམཿ༔ དིག་འཛེན་ནམ་བཞི་སློབ་དཔོན་བཞི་དད་བཅུས༔ ཞི་བྱ་ལུནྱ་གིས་ཝུབ་བཞྲིདདདས་གས་གཞེདས༔ 
ཨྲ སྐཀླུ་གང་འ། འའ ལས ཐེའི ༣ ༩ སླ་ཨ ཟླབ ཙིལྐཊདོད་ནསཊ་ : 


ོག་ྱུད་ིགའག མཛད་པའི ས་ལྭ་བབྱཿ སོགས ཤག ངཱ བྱོ ་འཁདཞསཿ༔ 
ཟཝརྨནགཡ ཡམ གཉེས་མེད་སྨལ་བཟེལ་བ་ ་ཱ གསིུངས་ག་དཞདྲགས 
དི ད་པའྲིདུས་ལ་བད༔ རྣུན བ་རི འོ 


ནནཧེ་ཏ :"འ གཤེད་ ར་ འཇམ་དཔལ་སླྭ་ཡཾ་ ལྕཆུཾགསད ་ཞས་ཞེལ། 





ངྲ་མ་ཨོའི་ལཱ 
ངེ ཀླུ་་ེ་ 


དསཱ༔ ཟློག་ 
ཁྲི་དིན་ལསད་ དབུགས ལ་ལེད་ སཔ ཁྲོ་རྒྱལ མར འ 





གནོ་གཱིས་ཞདེབསནད་གཞིཿ ཤུད་ལྟོ་འཁོད ལོ་འབད་གའི་ཅིགས་སེདགསར ཆེན་དབད་ལུགཆེན་བོལས་ལ་ 
དྲག་བགགས་ཤྭ་ཁགང ལྷ་ཡི་བཀའ་ཆད་སད་། ལྷོ་ནུབ་འཁོན་ལོ་འབན་བཞྱི་ཚིགས་སྟེད་ག༡སཿ ཟླ་བཅུད་ནཱ་གདྲན་ལས་ 
ཀྲག་བགེགས་གག། ཀླ་ཡ་མ མཛོ་བཱ་སད་ད དྭ [འའ ད་ནསཿ 0 ར་བ 


_དགྲ་བགེགས་ཤཱ།ཁྲགཿ ས་སྒ ཤྱད་ཤ ༔ £ རོ 


༠ པེ་ཀདཿ ་ད་ལས་ལ་ཤཞེདས༔ ༢༧༠ རྒྱལ་པོ ལོས ད་ རབ རྣམ་ཐན་གྒོ་གསུ སུད་མཛུདཊ ་་ 
འཇའ་སྦིན་ཁྲུ་ནྣད་འཁྲེགས་པའི་ཀློད་དཀྱིལ་ནས༔ མཚོ་རགས གང་མད་ ས་ནས་བཞངས༔ དྲག་བགེགས་ཤང མ་ ལུ 





















ཱ ཚོགས༔ ལས་ལ་འབྱེད་པའི་དུས་ལ་བདཿ དཔ་ལ་གྱི་བཀའ་སྲོད་པོ་༡ཞི་ཚོགས༔ སྡེ་བྲོ་ཆེལམཐུ་ ་ཡད་ཆེ༔ ཤྱེ་བ་ 
་ ལུཔལསདས༔ ལ་ལ་ཁུང་དངྱ་བ་ནག་ཆེབས༔ ནམ་མཁའི་ཁྲམསནསའཕོ་ཞིད་འཇུམཿ ལ་ལ་འབྲག་དད་གློག་ལ་ཞོནཿ 
༦ ཞས་འྲགཾམ་པནྱ་བེད༔ ལུ་ལ་སེད་སྭགདོ་མྲ་དེད་ཞོནཿ ར་དྲའི་ཆེ་ནས་མདུད་ཞིང་རྒྱུབ༔ ལ་ལ་འབན་སྱང་ཝ་ཨོཞོན༔ 





ཱུ ལལ དདུན་ཁྲོད་ཀུན་ནས་མུལ༔ ལ་ལྟ་ཏྲ་དལ་བོད་བཞན༔ "དསུམ་སད་ཅོག་བད་དའིའྱ། ལ་ལ་ལྟོ་འཕྱེཆུ་སྲེགཚཾབསཿ ཆུ་་ 


བོཞི་གཞུད་ནས་རྲ་ལ་འཕཔོ༔ ཀུན་ཀྱང་མྲཐ་དང་ཇུ་འཕྲལ་བདག༔ ལ་ལས་ཐོག་དང་སེརབ་འབེབསཿ ལ་ལས་ནུད་ཞག་འཚུབསམ་ 
གཏོད་༔ ལ་ལས་མཚོན་ཆ་ས་ཆོགས་འདབསཿ ཁ་ལསད་ཡམས་དམས་ནད་འྱ་གེད༔ ལ་ལས་ཐན་ལྟས་ཆོའྭཕལ་གཏོད་ཿ 
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དྲསོག་གཅོད་དབུགས་ལ་རམས༔ ཤཀུནྭཀང་ཤ་ཟྭ་ཁུག་ལ་དྱགཾས༔ རྣམས་ལས་ལ་འགྱེད་ཙཨན༔ ནིད་བྭ་སལ་ཞིདྱྱཧ་མཚོའྱའྷོམ༔ 

རྲིད་པགསས་པོའ ཅར སཱཾདས༔ དམཉམས་དྲགལ་སྨོས་ཅི་འཚོལཿ་ ཀར ི་ བལ ད་བཞི་དྲག་ལ་སོནཿ 

རྟེན་ཕུདྱེད་ཀླ་ཀོའི་དཔཱད་༔ མིད་ཙམ་མེད་པད་རུལད་ 

ཤྷུ་ཟླཾག་ཟློག་མཱད་ཡ༔ ཞེས་འྡདོད་ཐུན་གཏོད་དྲག་བྱོགས་གོན༔ ཕོ་ཉའི་ཟ་ལམ་གསུམ་པའོ༔ སཡ་ཡ༔ཿ ཡད་རྲབ་གཞདཀི་ཟློག་བྱད་གསུམཌ དཀྱུས་སུ་ཨ་གསྟན་གུདཏཱ་ལྐས༔ 
ར་ཡིས གད་ཐུདྱ་བཤད་བུད་མ་ཡིན༔ ཁྲོ་བོ་དལ་པའི་ནོ་མདེལ་ཏེ༔ མན་དག་གནད་ཀྱི་ཁ་སུདཧོ༔ ས་མ་ཡཿ 


ཛྷཱ ¬ གའ ནོད་པའི་བགགས་ལ་དོང་ཿ དུནབོ་བད་ནའི་ཐོགུ་པོདཿ 





$ 


༄༅། །ནིལ་གནོནླ་་མ་དག་པོ་ཡི། རྩརྷ་ཟོག་དམ་སེ་མཐན་བེདའཞུགས།། རྩུ _ དྲུབདྲདགྲ་བྲ་མ་ཟིལ་གཞོན་ག། ཧ ནག་གི 
' ུག་ལ་གནས་པའི། །དམརན་ནག་རྩང་ཕུ་ཟུན་གསམ་པ། ༤༤ ས་འ བླགས རིར མ་ཅན ནས་སྲཾད་རེན་ 
།ཁྱུད་དད་བྱ་རླག་གཤོག་འཐབསྱ་བིད། ཨུ ཀུ ་དཅིདས ཅིསྭ་ས་ལྷ། གསྣམས་་ 
༈བྙད་པ་ཆུ་མདུདལུ་བཞེ་པ། ཀ་སད ཅྲིའ་མཊའྭགག་་ མ་ །ཅུདདུད 
ལི་་། ཁབས །དམ་སྲའ་སྲོག ད་ 

་བཀའ་བཞདན་ད། ༡ མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །བརྣག་བཞེ་ དིལ ཅིད 


འོ 
> བོ ད་གཏོད་བླཟྫོག་པའྱ་བེད། རནགརད་ནཏྲད་ཡིའ 
ངཿ །ཁྱེད་རྣམས་དཔལ་ 





བོ ཟུད་སོགས་ཞིབའི་ལས་མཛདདན། ༢༨ ༥ །འདབད་མེད་པོའི་བཀའ་བམུན་ལ། །ནད་གདནོ་ 

ཐྷཾརད་ཞ་ཤཱ་ོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་རྒྱས་པའྲི ལས་མཛདང་བདྲན། དི་སན་མོལ་སགས་པ། །ད་དབ་དྲ་ཨོད་པོའི་བཀའ་ ཀའ་བསྒྱུད་ 

འར རེ ད་དཔལ་འཛྱོརྱ་ཆུས་པར་མཛོད། ད་ལས གལས་མཛད་དུན། དགུབ ཧ་ཀ་ཡོལ་སྐཀསེ་ 
།ྱད་ཧྲགས་དྲག་པའ 


རད་དད་མིད་པོའི་བཀའ་བྱསན་ལ། །ཁམས་གསུམ་དབང་ད་སྣད་པད་མཛོད། ལྲས་ འུ །ནུད་ 
(ལྗད་མོ་ལ་སྲོགས་པ། །རང་རད་མེང་བོའི་བཀའ་བམུན་ལ། །དྲག་བགེགྲས་ཐལ་བད་བླནག་དད་མཛོད། །དམར་ནག་ར་དེ་ 
ཕུར་ལ་གནས་པའ། །མ་སྲིང་ཆུད་མྲ་བན་མོད་བཅས། །ཤ་ཁག་མཆོད་ པ་འདི་བཞེས་ལ། །ཆགས་ཆེཧཉམ་ད་བཟློག་ད:དྡོད། 
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༄༅། __ (ཟ་བའི་འདྲེ་དངྲ་བུད་བའྲི་སི། །འཇིག་ཏེ་ནདྲ་འུག་བྱེདྲ་ཀྲ་ཀོའི་དུད་། །ནད་མུག་མཚོགྲ་གི་བསལ་དན་ནམས། ། 
དུག་བོ་རང་གིས་ཟློག་ཅིད་བསྐུན། དབ་གི། །འཇིག་ཉེན་ ཉཧཧད་ཤོའདུད། ཧུད པབ 2 
དགེ ར། 
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ལ་བསེནའ་གོད་བོ་མཐའ་ཡི་དམག་དཔད་ཤོད་གུང་བེདྱ་ཊི་དམ་སི་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བ་སྲོག་ནམ་བའ་ཤེས་པྲ་སྐད་ཅྲིགདད་ད་བད་མེད་པད་ གཟུགས་ 
ིད་མིདྱ་པད་གུ་འདི་ལ་འགཅིབ། ལོུ་དོ་དོཿ ཞེས་དད་། དྲག་གཏོད་གབས། ླཤླ གཏནབོ་ལ། གཏན་ 
› གཞདོ་ནི་དབ་འབའ་བཞི་འོག་ཏུ་ཁུག་ཅིག། ། 
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༧ ༄༅། །ན་མོ། སངསྤ་རསྭ་ཉི་འཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོསྭ་ཀི་བཀའ་བདེནང དགེ་འདུནྱགི་བཀའཿ ད་དཔ 
ཡི་དམལ་ཚོགས་ནམས་ ཀའཿ ཁུ ༥ རཾ ་ ཚོགས་འཁོན་དད་བཅསཔ། 

, བཀའ་སྲུད་ཆོས་སྩོད་དྲག་བོ་སེ 'དྲགའི་ལྭ་ཆོགས་འཁོན་དད་བཅས་པ་ མསཀི་བཀའ༔ གསུད་ཝུགས་ིག ༡༢༠༤ ༠༠༠༢ ་ 

༧ ཏིད་ངེ་འཛེན་གྱི་བཀའཿ ཆོསྟའི ད་བནདགཅིད་ཆོསཅཆྱབ་ 'འབས་གས་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དད་། །འཆད་དལ་པ་འཛིན བགན 

། བདེན་པ་དད་། བདེན་པ་ཆེན་ ཡ་དཔནས་པ་པ་པ། གནས་པ བག་དཔེ་ སབ་སྱབ་མིནོདའ ན་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལ་གནོད་ཅིད་ 
འཚེ་བཞེ་ྲག་བགེགསྱ་བད་ཨགྲགད་ བདའྲ་ཕུད་ཁ་གཏད་ཁ་ཁྲམ་ཁ་ ནད་འདྲེ་ཟཾདོ་གཏོང་ རིས་ལྟས་མཚན་ད་ ལོ་སགླ་ཟྭ་སག་ ཆགས་ཆན་་ 
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ཁོདང་ 
གགདམོད་ད་ ༢༠༧༡ ལ་ཡི 
༽སདཡྱརྱཾརྨ་ 


གི །ཅེས་འརྡོད་ཐལ་མོ་བདབ་ ་། 








) ། ད ཨན དེགཔློའ་ཧག་ཧིང་ཐིགསསཿ ལོའོ་དཟོག་པའི་གརད༢ བཞུགས ་ 


ཧིའི མ་བ ཀ་ས 


པ་འལ་ཁྱིན་དམད་ 
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ཨཿ ཡླཀ་མེ་དབལ་ལྒག༔ ཤྲུ་དའི་ཤ་ལ་ནམས་མཛད་རྒྱ་ཧྟག་དམར༔ རིགས་གསུམ་དབྲ་འྲོསྲདག་བོ་ 


ལྷ་གསུམ་དད་༔ གསད་བཞེ་ཡམ་མཆོག་དག་མོ་ས༔ 


སྤེད་རྒྱལ་བྲ་ཨེན་དབད་ཨོ་ཉི་ཤུ་བརྒུད༔ བསན་དགྲ་བརླག 
བརྟུན མ་གཤིན་བརུད་དང་བྱ་གཅན་ས་ཡད་བཅག༔ རྡོ་རྗེའི་ད་མ་གཞས་བརྟན་མ་བརུ་གཉིས་དང་ཿ འགུལ་ལཱ་བཅུ་གསུམ་ 





'སྒདའི་གདོད་༔ གོགས་བཅུའི་གདན་འདུལ་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་ཆུལ་བཅུ༔ 


བེད་བཏུད་མགོན་ཏྲ་ཤད་ནག༔ ཡུམ་བཞི་བདུད་པོ་ལྟ་བད་གུ་འདེན་ 


















དགེ་བསྙེནཉེན་གཅིག་ཆོགསཿ སྔགས་བདག་བཅོ་བརྒྱད་ དཔོན་སམ་ཅུ་གཉིས༔ དཔལ་མགོན་བདུནུ་ལཱ་དབསདཀད་གྱོགས་གྐོད་༧ གཙོ་འཁོན་"” 
བཅས་པ་ཞྲི་ཐུགསདམད་བསལ་ནཿ ༠༣༩༡༧ ༤༤༨༨ ༠༠༧ མཐའ་དམགྲ་ཀྭ་ཀོའི་སྣ་འདྲེན་བསྡོདབླྲ་དད་ཿ རྒྱབ་བརྟེན་བྱེད་་ 
མཞི་དྲམ་ལགཞེརྲ་ལའི་རིགསཿ ངེ ༤ ཆང སྒྱོ ༔ གཡུ་འབྲད་ཟདས་འདད་དམ་སི་ལེ་གུན་ཞག༔ སྡོག་བད་ཀྲ་གཤེལ་ཅགྲ་ནླྣམ་ 
ལཱིགསཧས་འདིའ༔ གེ་ོད་ྲགས་བསུདམ་པན་གུྲ་ོ་མཁནཿ ག་ག་བོ་ུན་ཁེནས་གནད་ཉམས་བེད་དཿ ཤ་ག་མཆོདཔའི་ད་ེགཅཧཿ 
ཁུ འ་གད་ལ.མཿ དྱ་ཉིབདེ་སྐྱིདསྐད་ིགའགྲོག་བྱེད་ཅིད་༔ རྒྱལ་བཞི་གསྟན་བརྲིད་ཐ་ས་བཤིག་སེམས་པཞིཿ ཟླབུན་"་ 
ལྷགས་པའི་འདྲེ་རྒེད་དཔུད་ ན་འདི༔ མ་བརུལ་བཞག་ན་ཙཾ་ལྟན་ཡོདདམཅཾ༔ ལྔ་བརྒྱའི་སྐྱབས་གཙག་པད་འབྱུད་གྲོ་བེ་ལོདཿ ཁྱེད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཕྤྱན་ལ་རྡོ་ 
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\ནཾཿ མཱ་ན་ཡ་བྩོ་ཤྷོ་ཟློབ།[ཟླེབ། ¡ ས་མ ལི གོ་བསྐུརྱ་ཐས་པས་བླཟོག་པད་ཤེ་ཚོས་མེདཿ ཁུ ཁུག་འཐུད་འཛེགས་ 
མེད་དབད་པསོ་གད་ཤན་ནིག་པའྲི་ཀང་ནས་སེལ། །།བཀ་ཤིས། 








98 4 #ོ་ྒ་ 52 - _.5 ནོ: .ོ འཚ ±. 5 ༩9 325‰ 2 ༢ ༨༧: 
བ་འ ར༩་ ༤ རཿ # རྔང ༧ ཇིར $ ¬ ˆ རྨ ། = རཿ 


2 ༦༠ ༠༠ 





༄༅། 'གློས་མཚན་རྟགཏུ་ཉེརཞེ་ཡང་། །གདུལ་དཀའི་ཨི་སུནལ་ཁྲོས་པའེ། །ཆད་མེད་ཐུགསྡརའི་བདག་ཉིད་ཆེ། ། 
བླ་མཟིལ་གནོན་དྲག་པོར་འདུད། །འདིདྲ་ཐ་མག་པའི་གཏ་ནོགགི་ཟི་ནའི་འགོད་པ་ལ་གཉིས། སློན་བ་བཅུས་བཤམས་དང་དཔོས་གཞི་དན་འགྲིགས་སྨོས་ 


པའོ། །དང་པོ་ལྭ་དིག་གཤེམོ་གཉེས་ལས། ཐོག་མད་ཐྱི་པའི་སོར་ལ་གསུམ། དཔ་བོོ་སུངའཡེ་འཁོར་ལོ་ནི། དད་རས་ཤོག་བུ་གདནངཆེ་ནང་ཁོས་འཚམས་ཀྱིལྟེབརཚྷཾ 
ནའི་དབུ་ཅེ་ནསཡིག་མགོ་ཕྱན་གརྟན་གཡས་སྐོད་ནུ། (ཤོཨཱཿཙཾ་ཛྲ་མརྷ་གུའུ་གརྦ་སིདྡཾནྷཱཿ མ་མཀྭ་ཁྭ་ཊ་རྷཀརཀཱ༔ ཞེས་ཡིག་འཇུག་ནདཊ་ 








༄༅། ཧཱཾ ༽ཕུད་ལ་དབུ་ཤན་དྭ་དྲི། དེ་རྱབ་མུ་ཁུད་ཏཱ-༡་མདུ་ནནས་བརྩ་མསགཡས་བསྐོད་དུ། ཨོཾ་ཨཱ4ྭིབཛྲ་ུ་དུ་རྷ་རྡ་ྲ་བོ་ལོད་ 
ལོ་ཀ་སྡར་ རྔ ཧཿ བདག་འཆདབ་བཔོ་ལ་བསྲདས་ཤིགརཀླུདཀླདེ་ཧབ་འཁོར་ལོཙ་སྲུ འརྒྱད་ལ་མདུནནས་གཡས་ནེམ་དུ། ཨོཾ་ཀྲརཾཀྲོ་རྷ༔ 


མཊཾ་ཡྤཀ་ རྲཤཾྲ་ཀོ་ ཨ་ལ་མ་ 


ན་ སྔ་མ་ཡླ་པཱཾ་ཕཊ༔ བདག་དད་བསྲུང་བྱ་ལ་ བསྲུདས་ཤིག་དཀྐུདཀླ༔ཅི་མདུན་འཆད 


ས་ ཧཱཾ ྲེ ¬ ངོ 
ཨེ་སྭ་ཧྭོ་མཱདས༔ ཞེསྲ། རབ་ུ་ུད་ལ ཨོཾ་བྡ་ཧདྡཱ་སརྦ་དཱཀུན་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པཙ་ཌྩཱཾ་ ཕཊཿ བདག་འཆད་བ་པོའིྲི་ལུས་ 
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| གཏིས་སྨ་འོགཁོན་ནི། དོནས་སམ་དུག་ཞོག་ཁ་དངུསྲ་སྲ ོང དྡོ་རེ་མཐིད་ནག་ཟྲ་གདེདས་ 


ུཀྭརཛ་ཨཱཅག་ཞིཉིག་མ་མ་ཨེཀ་ཏིར་སན་ཾརཱཿ 


ཕྲད་ལ་བྲི། དེ་རྒྱབ་ཞཁོད་ལོ་ྩཙབས་ བརྒྱོ་པླ:ད་ལ། (ཀློར མརྦ་ 


ལདབངས་གསལ་ཉེན་ཧེང་མཐད་ འཆང་བ་ བོའྲི་ལུས་དག་ཡི རརར རར རབ 





ེ་་ཆུ་ཁུན་ད་ཿ་ ལ་མནུན་ནས་དབུ་ནང་བསྟན་གསོན་བསྐརན། 


ལེ ༤ ཨྟཟྦ་གྲག་བླན་ 
ཆེན་ཉླ་སང་མི་མླཟུན་པའྱི་སྐོགས་ཟམས་རུད་གྲུའ་ཡྱ་ཟློ་ཟི་ཟོག་ཟོག༔ ཅས་ཡིག་མཐུག་ཆར་ 
ཧཱ ཧ་ས  ་ མས་ས ི་བདི་ཝོ་་ུལ་ 


སྤང་མ་ད་ཡྱ་ཟློམགོ༔ ཅིབས་མཆན།མ༨་ བྱད་ལ་ །ཨེ་སྤྱཧོ་ནོབཾ།༔ ཞས་ི། དྲེ་ཧབ་མུ་ཁུད་༢༨3/ ལྲག་ཕཱགས་ཨེ་དཔུད་མཐན་ 








བདག་ཅག་ད 












ཤཱ 


༈ ཅུད་མུད་ཡ་ཨེ་སྤྱརྦོ་ནོག༔ དྲེར་དརེ་ལོནཔའི་ཕེདབ་དང་མེ་ི་དམར་ནག་གསོད་བརདྲའི། ཤུགྲ་ཞག་གྲི་ལྕགས་སྱེམ་གྱན་གགྱུགས། །གསུམ་པ་ཟླག་དཁིལ་ཞི། རྩུལ་ཚོན་ནམ་ 











༄༅། །ལ་གནོད་ཅིད་འ་ོ་བའི་སད་དྲག་གདནོ་བགེགསྱ་བད་མ་ཇོད་གཏོང་མི་ཁྲ་བ་མཆུ་ཐན་ལྟས་དན་པྲ་ཀྲ་ཀོགནུག་པའྱི་སྨོན་དན་གཡུལ་གཤོམ་ཐམས་ 
ཟྲས་དཀྱེལ་ལ་དབུས་གུ་ཆོས་འཕྱད་སུགསུམ་ནད་དམད་ རྨ་དན་སཱོན་པོ་ ཟླ་ག་མ་ཁྲག་མཚོ་དམར་ མུ་རན་རྒདདདཀར་ འཁོད་ལྩོ་རབས་བྱསད་སྡོན་པོ་ རི་བས་མཆན་དམད་ དོར མེའི་འཕན་ཞག་གརོ། 
བསྐོན་ཧ། དེཙ་ཨ་མ་འོན་ན་ཞིངྲ་ཕུགས་ལ་འབུ་ནག་ཐག་གིས་ལགས་པའི་ཆོ་མབུ་ལྷ་གངས་བཀོདཔས་ཞྲགས་པའ་ཧེད། །གཉིས་པ་བཅས་བཤམས་ལ། གདད་དཀོན་མཆོག་གི་ཉེན་བྲལམ་པའི་ལྟེགས་ 
བུན་མརལྱ་ལ་སེད་ཤབཀཔའེགོད་གཏོན་ནེ་དབབད་ནིམ་གཞིསྟདཁཁོར་ལོཙ་བས་བྱརད་ཁན་དཔལ་གཏོང་དམད་པོཀྟ་་མེ་དའྱི་ཉན་ཅན་གཀོད་དེག་ག་ཡས་དམའ་བད་སྡེ་དག་ལ་ད་མད་གཏོད་པུདདོ་ཆེ་ལེགས་འཁོད་ 


རད་འདཱ་བརྒྱད་ལ་དན་ཨཚཾ་མསཐེབས་ཀྱ་གཉིས་དརྱེགས་ཉན་དད་གཞན་ལད་བཀའ་གྲུད་གང་ཞོས་གཏོད་མབཤམས། གཡོན་ལཾགོས་དམའ་བད་གཏེན་སྲུད་ཚེ་དེད་མན། སྨན་བ་ཞོས་ལཱ་ཚོམ་དཀད་རྱན་ཉན་དམ་ 
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ཅན་ལ་མཁར་ཐགས་ལྟེད་དམར་གཏོན་དཔུང་རོངར་མགོཙི་ཏེས་མཚན་པའི་གཡས་གཡོནདམན་གཏོར་སྨན་བཤོས་ལཐར་ཐེབས་ཁུས་བགོན་པ། ལྷ་འཙན་ལ་དཀན་བཤོསོ་ཟུན་གཉིས་རྩེ་རལ་གཡས་གཡོན་བཙན་ 
བནེས་སྨན་བཤེས་མཐན་ཐེབས་དིལ་སུདས་པ། དྲེ་ནམས་མདུནཔོས་སནད་ཀགཏོར་གསུམ་གཡས་གཡོན་ཆད་བརྟན་རྒྱན་བཞག །ཉེ་ུན་་ཛནདནགཉནོཚ་ག་ི་ོ་་མས་ 
» ཞྲདཧ། །དེ་དག་གི་གཡས་གཡན་གད་འདེར་ས་གཞི་ལ་ཟློག་དཀྱེལ་འཀྲམ་བའི་སྟེངཁུགསཀྱེནར་གསུམ་ལྟདུའི་ཁད་ལྕགས་སྣོད་དུ་འབྲུནག་ཀི་ཧེ་མ་དཱག་ཁག་གས་་ལྦས་པའི་ད་པལ་བཤས་ཐགོ་མདིལ་ 
རྣོ་དའལ་ཅན་ཟུན་གསུམ་དུ་ཝག་གྱི་ཀུ་གུ་ཅན་དབུས་དང་། དེའི་སུམ་གཏི་སྭ་སེའ་ཁའི་རང་འྭའའརུངདཔ་དྲེ་རུབ་གྲསམ་འཅས་ད་མད་ནག་ཐམསཅད་མེ་རེ་ཅངྨ་ནོན་ཤ་ལེད་འཚོ་ཕུབས་གིས་འྱན། ཙེ་ལྲུ་ 
ཙཀ་ཁྱུད་དང་དར་གནགས་གྲུབ། གཡས་གཡོན་སྲུང་ཟློག་གི་འཁར་ཁོ་འཧུན། མཐའ་ལུགས་དི་ནག་པ་ཙད་སུད་ཉེར་བྱརད་གྲིན་མོའི་འྲགོས་སུ་བཙུགས། བ་སུ་ཏ་དད་སཱོ་དམད་ཚོན་སྐུད་དྲྭ་བདེས་ 
སྲ་དྲའེས། ཟུར་བཞིར་ནུ་དར་དམའ་ནག་སོག་སྲ་དགྲ་རུན་ཇམ་བཇིད་ལན་བར་བ། ནློག་དིལ་མུདན་དུ་ཐུན་ཟོན་བརད་དང་མདུན་ནས་གཡོན་བསོརདུ་ཁག་གི་ཨྒརཾ་སེགོསྲདག་མཆོད་བགོད་བཤམས་ 











གཏོར་ འཀའ་བ་སོ་མཚམས་གཉོད་ཉེན་འབེབསྣ་ཚ་མས་གཞུད་ལྟར་ལ། སྦོ་ན་སྟག་གམས་བླ་མ་ཟིལ་གནེནོ་ཤནའབབས། ཧྲིཿ ཤུད་ལྡོདགསང་ཆེན་ སགས་སླད། མཆོདྨདབས་ཤ༽ 








།དཅས་ཞབས་སུཧོན་ནང་ལྦིད་འཅུགས་པ་ཁབས་ནག་བོས་གཡོགས། གཞན་ཡད་ཤུན་རས་གདབ་གུན་སྒྲོལ་གྲི་རྣམསའདུགྐོ། 


།རྩ་བཞི་གཉིས་པ་ཆོ་གཞི་ལས་ 


'པ་དད་། རྡེས་འགད་འའི་དིམ་པའོ། །དང་པོན། ཟག་མན་འྱུད་པཞི་གསོལ་འདེགས་ཇེས་བསད་རུ་ ལྡོན་གཏོདོ་ སྐྱབས་སེམས་ ཆོགས་སགས་ བགེགས་ 


=~ 


= 


དད་ཞོད་ཟེན་ཚུལ་དྭགསལ༔ ཞེས་པནྡིརེས། 


ཤང གཙུག་གཏོའོ་རྡོརྡེའི་ཞཁོད་ལོཞི་དབུས༔ སོགསནས་ འཁོན་བ་མུདའདས 


ཞེས་གུད་ཕྦས་ལྙད་ཕུན།  གདོ་འཕྲོས་ནས་གཞུང་བཞིན་སྱན་འདྲེན་དདུན་ཚོག་འདུན་གསོལ་འདེབས་དང་། མཆོད་མནད་སན་མཆོད་ཟུན་གསལ་དད་། གསོད་པའི་རྗེས་ 


7 བདག་གླི་ཟྲ་མ་ཟིལ་གནོན་སོགས་གསུམ། ཛྲསགསྲལ་ཙཱིཧཱིཿ ཆོས་ད་ིདས་།ྲེ་ཀོད་མགོས་རེས་ སྤི་འཞི་གིཊས་བདགླ་བྲ་ཨ་སཀོས་ཞི་བཉེན་ 
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༄༅། ཱཾཧཱཾ་རྩཾཿ གཏོར་གྩོད་ཨེ་དཔྱིདས་ སོགས་མཐའ་དྲུག་སཱགས་ཨེ་ཕུད་ཞཛབ་དབྱདས་ལན་ཉེན་གཅིག་མཐག་ཤུན་རྔ་ས་བལགསྲཧཊཐུན་དམར་གཏེའ་ལཱ་བཤམས་ལ།ན་ཨོ་ 
རིག་འཛིན་ར་བརྒྱུད་སེགས་འགུགས་པ་གཅིགཤཅས་ཆོས་དཔིངས་མེའིའི་མནན་ཟློག་གཏོརདུ་སན་རཀྭ་སེངག་འཅས་འཐུལ། སྲོབ་དཔོན་མདུན་ཉ་བོ་ལུགས་ཧོམ་ཚོགས་ཐ་མ་ལཱ་ནགཅིག་དང་། གསེར་་ 


སྤིམས། ཕྱག་རྒྱབཞི་ དསེསློ་ གདབ་ཕུན་ གློལ་ཕྲི་འཅས་འཀོད། རཾ་འཾའི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཌྷུཾཧཧོ་ཤཱཱིཿ ལན་གསུམ། གསེན་སྐྱེམས་ཟག་པ་མེད་པ་བདུད་ཚིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ 


བོནྱ་གུན། ཞེས་སུནལ། རླུ་རུདྱ་དཁ།པ་གསེན་སྙེམས་འབུལ། །ེབས་བསལ་ཧཱག་ཁག་གས་དན། ཧོམ་བསྐེད་མཐན་འཐུགསད་ལན་གསུམ་དད་། གཞུང་གི་ནིག་འཛི་ནྲ་དག་པོའི་སོགས་ལནགཅིག་ 
སཊ་ཞ།་རཊ་འཇིགས་ཞ༠ འབེ་གསྦ་ཧ་ དེ་རུ འཆིད་རུ་ ལྩུས་རྒྱ་ འཁྲོག་རུ: རྒྱ་བཞི་བཅས་གྱ། དྲག་བསགས་མེ་སུདའཛའ་དབྱདས་ཀྱས་གྲས་སུན་དྲབ་གདུགས་ཧགས་གསུམ་ཤ། ཆོག 
དབིདས་མའི་མཐ་དག་སྣགས་སོ་ལའི་དངས་ཀིས་པུན་གགོནྱ་བ། ཧྡེ་དི་སུན་པའི་མཐན་སེ་ཁུས་ལུད་གསུམ་བཅས་ཕུན་པ་གདབ། ཡེ་ཤེས་སྤྲོལ་བྱེད་མཐ་སྒྲོལ་ཁྲེས་གཏུབས། བདུད་ཆིས་ 





བྲན་ལ། ཕུང་པོབསྒྲལ་བཞི་མཐར་ལིད་རོ་ཕྱེད་ཟློག་དཀྱིལ་དུ་འབུལ། བྱེད་དེ་ཟློག་གཞུང་གཏོན་ཆུང་ལཱ་གནད་ཀྱི་ཟློག་བྱང་གཏེར་ཆུང་གསུམ། གྲངས་གསོགས་ཟླ་གེཀྲད་གཏོད་ཆུད་ཉི་རིག གཤ3ང་གནད་ 
ཟླུག་གཏོར་ཆུང་འཅུ།- ཙདྡ་རོག་གཏོན་ཆུད་གྲསམ། ཟ་ལམ་དམན་གཏུར་ཆེ་བ་གཅིག་བཅས་ལ་སོ་སོད་བཧབ། དེནས་ཆོགས་རོལ་ལག་ཆོག་བཅས་ལྷག་མ་གཏའ་ནུ་བཟུད་། །དེ་ནས་གཏོནྩོ་ཆུད་༥ 
" རྣམས་ལ། ཞ་མོ་ རིག་འཛིན་རྩ་རྒྱུད་ སོགསའགུགསྤ་ཤད་ལན་གཅིག་མཐད། ཆོས་དྲའི་དག་བ་བཏ་སགས་ཚན་ལྡའི་མཐད་གཏོ་མཁདུལ། གཙོོ་མཆོག་ཟིལ་གྲཞེན་ སེགོས་ཚན་གསུམ 


མཐན་གཏོན་མ་འཐུལ། ཕངས་གསོགས་མཐཾདེ་ནགྲ་གུ་བ།སྤུ་ས་ཅི་དགས་མཐད་གཏོདོ་མ་འབུལ། སླན་འགུགས་བྱད་ལན་གཅིག་བཅས་གབ་བྱང་གནད་ཟླག་ཀི ཤཱཾཌྷུཧྷཾ༔ མཐད་ཞག་གྲུ་གསུམ་ 
འབན་བྲ་འོསྱ་ཀི་དྱིདས༔ སོགས་དང་ དབད་ཆེན་མྲེ་ནུད་ མཐུར་གཏོད་མ་ཞཐུལ། དེནསྦ་རད་ནོག་དབང་དག་བ་མའི་མཐུད་གཏོད་མ་འབུལ། དེནས་གཞུང་གིཤད་དགུའ་ལུགསྣ་ཟློག་ལན་་ 
ཉེན་གཅིག་གམ་དགུ་བརྡོད། ཟ་ལམ་གཏོན་མད་འགུགས་དང་ལན་གཅག་བཅས་འཁོའའདས་ཟལ་གཞོན་མཐའ་དམན་གཏོན་ི།ཁདྲག་ཕོགས་སའཕདས།དེནས་དམོད་བང་། ཞྲ་མོ་ སང་སྦྱགས་ 













༄༅\ ` །ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སོགས་དམོདམོ་ཐལ་ལེབ་ལན་གཅིག་བརོད། དེ་ནས་ལས་གཞུངབ་སཱལ་ཇེས་སྣེ་དགུའི་དྲག་གཏོད་དང་། ཆད་ཐོ་བསྟན་སྟ་རྭ་ཐོ་གུབ་ཞས་སྡེདགུའི་ 
༡ རྗེས་ཆོག་བྲཀ་ཤིསྱ་བ། ལས་ཧྱད་མཆོད་བསྟོད་མཐའ་ནངས་བཤགས་དང་མདུན་བསྐེད་བརུན་བཞུགས་བདག་བསྐེད་བསྡུ་སད་གོ་བགོ་གེ་བསྲོ་བྲག་ཤིས་བཅས་ཉིན་ལྟན་བེ་དིམ་པ་གུབ་བོ། །གཏིས་བྲ་རེས་ 
¿¿ „ རིག་འཕད་བཞྲ་ཆོར་བ་ནི། དེནང་ཉིན་ནྫོག་གམ་ཞག་ཟ་མའི་སྐབས་གོངགི་ཟད་དགུའི་ལགས་རོག་རེས་ཟེབས་དང་བཅུན། ཧཱདཁདུ་གསེད་ཆྐེམས་བིནབླ་བས་ལ་ནམ་མཁའ་ཡངས་པསྲ་སོས་མཚམས་སུ 

འཕུལ། ནདད་ལོག་ནས་ རྭ་སོ་གཟའ་དང་སགས་ཉེས་ནོར་སྲོ་དབེ། མདོས་ཆེད་བྲཀོལ་ གཏོད་མའི་བཀའ་བསྫོདདགོས་ནའདིདྱ་ཉ། དེནས་འདེགསྤ་རབཅས། བརྡད་ཏྲིའཾ། སྦུལ་གཞི་ཡེ་ 














དུ་ཆས་པ་ལྟད་བཞེདས་བར་གྱན། །ཞེས་འརྡེད། ལས་གཞུང་གི་བསྲུལདང་ཆད་ཐོ་བསྒྲགས། སཱེ་དགུའི་དྲག་གཏོད་གཞད་བསླུལ་རྣམསྱ། དེ་ཞས་ཟློག་གཞུངས་གཞེངས་གསྐུལ་རྡས་དརྡེད་* 











4: ཤིས་པ་མདུནྱི་ནམ་མཁན་གཤེགས་ཤིད་བཞུགས། སྦུལ་པ་གཏེ་ཆེན་ཐེནྲ་རས་དད་བཅས་པ་གཏུམ་ཁོས་རྔམ་པའི་གཟུགསའགྭ་གད་གསུམ་གད་བ་དཔའ་བགཡུལ་ 
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དྲུག་བོ་འདོན་དཞིན་གཏོད་ཆེན་བཏེ་གས། སྭནད་ཟོར་ལིད་ཟ་ལམ་གཏོན་ལ་ དྡེ་རེས་ནོར་ཇས་ གཏོན་ཆེན་དམས་ཁེན་ལ་སྤུ་གིའི་དག་ཝུགས་གཅས་གཏོན་ཚུགས་སུ་བཞག འགུགས་དའཆས་འཁོན་འདས་ 
རྲིལ་གནེན་མཐ་ཟ་ལམ་གཏོན་མ་གོམ་པ་བྱརདྱཿའི་ལ་མནས་དྲག་བགས་སུ་དདོ། དེ་ནས་དག་སགམ་བཅས་དཐུལ་སན་ཁེན་ལའཞག །གསེད་ཀེམས་གསུ་དཔད་ཧམོབསྐེད་རྡེས། འགུགས་བྱད་ལ་གསུམ། 
ཧཿ ༣ གཏོད་ཆེན་གནམ་ལྕགས་ཐྦོག་རྒོད་དང་༔ གད་མཚོན་དུག་ག་ཕུད་པའོ་གྱུན༔ ཞེས་འརྡོད། [ 
ཁཱག་འབུད་ཟྲཾལ་གཞེནོ་ སོགས་མཐད་སྲུ་གྲེའི་སྲགས་བཅས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཏོན་ཆེན་མེ་ཐབ་ ཧཱ་འཕངས་པ་བསྲེགས། དདནག་བརྡབས། གག ད་བཀག ཞེས་སོ ཧིཿ 
ྡིགས་ས་མིག་མི་བལྟ་བད་ྒོ་རྡུད་ུ་ལོག་ལ་དད་གཞུད་སྲུད་འཁོ་འདེ་སྒོམཾས་ཤྲ།བཤལ་ཆུས་བསྟན་མ་བསྐྱངས་ལ་གཏོད་སྣདོ་རྣམས་སྲུབ་ནས་འགུགས་ཤྱད་ལཤ་གཙིག་དད་རྟ་བྲོ་བརྡུངས། སྒོཁྱམས་སྲ་གཏེད་ 
གཞདོ་བཀན་རག་མེ་ཏོག་ཞཐེད་ལ་ཏ་ནག་ལྟན་རྒྱལ་དབྱདས་དལ་ཨོ་ཧཅསྱ་པ། ཟེ་མདྲ་ཤིས་བྲལ་ཤིས་ཞལ་བྲསོ། སྤོ་ན་ཚེ་རྫས་བཤམས་ལ་ཚེ་འགུགས་ཀྱད་སྱག་ཏེ་དདགོ་གུབ་བདས་པ་སོགས་གོ་སོས་ལྟད་རྡེས་ 





510 


ེའ་ „ །དྲག་སྩོན་རརྡེའི་མཚོ་ནའ།བོད་འདིས། །ལླ་ཀོདམ་སིའྲི་སྲོག་ཧིད་ཞག །ཕྱེ་མ་ཇེས་མེད་དུ་བག་ནས། །རྒྱལ་དསྟག་འཛྲམ་གིད་ཡོདས།ཁཐ་ 
ཤོག། །ཅེས་པ་འདི་ནི་མཆེད་གོགས་དམ་པ་ཀྱརརིག་འཇེན་གང་ནས་འདི་ལུར་སྩོར་ཞེས་བླཝལངོར། །བདད་འདུལ་པྱ་དའི་རིག་སྡགས་འཆད་བ་འཇི་གསྲ་པལ་དབང་པོའི་སེས་སུན་བ་དགེ་ལེགས་ཆེན་འཕལ། 





2༧... ;:༅9# ༡ ༦. ༦ ཆ་པ ' ་ ༩ 
ཌཛ༧༤ཆ༧”་༩༧༧2༧༤༤༩ ངོ .༧!'#-&@ ༩ ༥༩ `: ཡོ >༧༤།༢༦༦༧༦-ས༦.664:5 22 


= 4 237, 
ཏར. 27 





༩ར། དི རོ འོ་ག སོང ༠༡ོོག་ས་ །ོ །ོ། ཟ་ 
ཟི 


< 
༄\༦ 
བ་བཤདཿ 


པོར་བྱུགས༔ 
བདྨ་དད་༔ 


ཛལོརྫས།༔ ཟིལ་གནོན་དེ་རུཀ་ལ་འདུད༔ ཧགིགས་ཇུས་དམ་འགོད་ཚད་གཅོད་ཐདས༔ དག་བོའི་མེ་ཤོམ་སྐྱོད་ 


༨ 


ནག་པོ་བདུདྱཀི་ཉི་མལཿ ཕུངབའྲི་གུལནས་སྣ་བངས་པའི་ཿ གེགས་བླ་བངདཁ་ཕྱོགས་པ༔ རོསོལ་དག་གིས་ནག་་ 
དྭུས་སྲ་དྲ་ཇྗེ་༣་གདེང་སོ༔ ལེ་བད་ཧཱོ་དམནྱ་ཤིས་མཚན་དིཿ དྲེ་ཕིན་དག་བོའི་ 


ཧྱི་ནས་གྲུ་གསུམ་གཉིས་རིམ་ཁ༔ 
གནམ་ལུགས་འཁོན་ལྷོ་རིབས་བྱགྒད་པ༔ 


བ་ལ་མེའི་གཡོན་བསྐོན་དང་ཚ 


མྲནན་རྡོ་ཛེའི་ཕྲེང་བས་མཚནཿ གྲ་གསུམ་ 
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` རལ་གྲིརྩེ་ཧྱེཾད་བསྟན༔ དམར་ནག་གང་རུང་དར་གིས་དགབ༔ ཚེན་ཅནྲ་བད་ཤིང་གྲ་གྲསམ་བར་གས༔ ཤད་ལྷོར་མེ་ཉིང་ཨེ་ 
དན་དད་༔ ནུབ་བང་རུང་གཡབ་ལྗང་གྲ་གཟུག༔ གཡས་སྲུ་མཆོད་གཞི་ནག་པོའི་སེང་༔ སཱན་ཧཱཀ་གཏོར་མ་ཚོགས་རྒྱུན་གཏོར༔ དག་བོའིཉེར་ 


སྩོད་ལེགས་པར་བཀྲམཉ གཡོན་དྲུ་ཇས་གཞི་ཞང་ལགས་ཁད༔ ཧོམ་ནད་དམིགསྱ་ འི་ཤོག་ལིད་བཅུག༔ འབྲུགག་ཕྱེ་ལ་དྲགཞི་ཐག་རྔསཿ 
བགེགས་ལ་འདེ་ཅན་ས་བྲསེས་པའྱི༔ ལིད་རུད་བྱས་ར་བརརྱད་བས་པ༔ ཚེན་ཅན་ཡམ་ཤིང་སོད་བཞིས་གཟེར༔ ཚིབ་གསུམ་དང་པདངས་དཀར་ནགཿ ཀེ་ཚེ་ཤད་ 
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༧ 


བུལ་ཉབའ་དདཿ ཤད་མ ན་རག་བོའ་ ཕ་གུ འཇིགས་ནུད་མཐིད ཡུགནུཨསས “ཤིག 


ན་བོནིཿ ལ་བྱ་ས་མད ཅེར་འབར༔ དོ་རྗེའེ་རཱཾ་རཱས་དམ་སེ་གཞབ་ཏ་བསྲགས༔ འི 
: 4 ༧༨ ལུ་ རར ་ ས་ི་གཞིད་བད་གུསཿ བོ་ེ་ 


རྣངས་ནབྲུནའཁྲིགས༔ ན་སྣ་ཚ ཐུགས་སུན བས་འབརཿ 


༈ ་མེ་སྙན་ལ 


ཟུ ཇུས་དནབ་ཱཧཱ ཨཾ 


„ པའ ག་གསའ་ཤསས་སྲ་གཟགས། 


མྭ་ཏ་མི་སྭདྷཏྟ་བད 0 -- 


འའ 
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ཨཿ ཁྲག་དང་སྲད་ཆད་ཿ མ་གཞས འབན་བ་མེ་ཡི་ཕྲོ་བད་དབུསཿ 
བཞུགས༔ ཛ་རཾ་པཾ་ཧཾ༔ ས་མ་ཡ་ཏྗིའ དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་ཞའཞུལ༔ རྙི ལེ གྱིད ི་འགེས་ཨེ་ིའུ 
,7 ཟླ; འ ལ་པའི་གཟི་འོད་འབདཿ མདིག་འ་ ཊུནདམས་འཇོམས་པན་མཛད༔ ཏཾ 'རྣམས་ལ་ 
གྲ་གིསདད་མ་ཅིས་གྲུ་ད༔ -ཞུན་མེ ༠༣༢ རྡཾ་རྐད་ཆེན་དུད' ཡས ནུད དཔལ་ཆེན་ 
སཱ ༣༡༩༧ ཆེམ་༣༧ ཿཔའབུལ༔ ཨོཾ་མཌཱ་ཨྭར་པྱཧཱཿམ་ ཤྭཔཱ་པཱ ནྡཾ༔ གཏི་མུག་འདྲོམས་པཞབ རུ རྒྱམཚོ་འཁྱེལ༔ 
པ་ 


་ཆེན་བོའི་དྭཀའིབ་གམ་འྭ་ཁིགས༔ ཞེ་སཱད་བསྒྲལ་བཞི་ཤ ཀླུད ཁྲག་འབྲུད་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་པའི་ལྡིན་དུད་ལ༔ མཉཱ་ 
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དཿ ཌྷོ 
དལྟ་བ་ ལྟ ཁཱིཿ ིན་བི་དརླ་གསྱ་ནདལར་བསོ རྦ 





ཨཿ ཆབསྱ་ཟིས༔ ཤུན་ཏྭ་ཤིན་གིསྣ་ནོབས་མཛོད་ལ༔ བདག་གི་ལཱག་པཞི་བསམ་པྷ་ནམསཿ འགྲ་བའྲ་བིནྱ་གིས་བླརབ་ 
' ཏ་གསོལ༔ ཟྲེག་ཇྭས་འབུལ་འཞིཞལ་ཧེསནིཿ ཚ་ཚ དམདྲ་ནག་ བུད་འོདདྱལ་སཿ རཾ ཀ་བཙསྒན་མསཿ ། 


, /ཿ བཞེདས་ཤིག་བཞེདས་ཤིག་དབིདས་ནས་བཞེདྲ༔ གྱིདམ་ཚིགདུས་ལ་བབ༔ གཅནམ་ས་ཙམྱ་ཟིཞལ་ཕེས་ལཿ༔ གདྲས་འི་ལཱ་བུའ་ 
མགར ལཡིག། ¦ ་ སོ ྲར་ བླཿ།ཨ་ཆག ཅུ ཅི ་་ 


ཧུ ཆབ་ཆུ ལྲོག་ཧྭོད་འཁྱུགས་འདྲའ ༥ བསྙན་དྲག་མཐའ་དམགྲ་ཀྲོ་ཀོའིདཔད་༔ སྨོན་ལོག་ 
 ཡི༔ ཁླ་ཚེ་སྲོག་དབྲགས་བྲག་གཟྲ་མདྲད༔ གྲབས་ནུས་ཁྲ་རེད་བད་ཐང་དད་༔ རྒྱབ་བརྟེན་བསཱོད་ཟླ་ཡྲུལ་མཁད་བཅས༔ ཞལ་དུ་ 
བོཛཱ་ལདཾ༔ ` ༤ ཅ་་ ལ་མ ག་ཨ གབོས་ཤོསྐ་སས་ 













ཧོམ་གཟན་དག་གས་མེ་ཐབ འབུལ༔ ངཿ 
དཔུད་བོད་ལུང་བྱེདཀྱི་དམ་སྲེ་ཐྲམས་ཅད་ཤི་སྲོག་ 
» བླགལ་བིན་བཆབས་ནསཿ རློག་འསྣལ་འཇོད་ལ་ཐའ་ཏུ་འབུལཿ 
ཁག་ཚེལ་ཞུན་རྣམསཿ བརྒ་བརརྐད་འགུལ་རྗེས་མའ་ཞ༔ 


ཏ་ཀ་དནད་ད་པ་ཙྭཾ་ནཾ་པན༔ ཅེསདང་སྤུ་གིཞི་ཝགས་གམ་དུཿ རྒྱལ་བསེན་འགོང་པོ་མཐའ་ཡེ་དམག་ 


ངྲ་ནམ་ཤེས་དང་བཅས་པ་མཱར་ལ་ཛལ་རྭ་ཁྭ་ད༔ ཞེས་པ་བྱས་ཅ་བརདྱ་ཧིསའགུལ༔ དམནད་གཏོན་འགུགས་ 


འདི་ལྟར་ཀུན་ལ་རིགས་འགྲེ་༡༔ གཞིས་པར་ལིད་རུད་ཡམ་ཤིད་གཅས༔ གྲསུམ་པདྲ་དག་ཛྫས་བ་ལྟིང་ཿ བཞི་པད་དུག་ 
གཙོ་འཁོན་ཡོངས་ཚོགས་ཟློག་པ་དདཿ ཇད་དྭགུའི་ཟློག་སཱགས་དམོད་བཅོལ་བ༔ ས་མ་ཡཿ ཞྡེས་ཀྱི་གཏོད་དག་མཆོད་ 


བསྟུད་ནེ༔ གོད་བཞིན་ཤས་ལ་ཞོདས་པ་གཤགས༔ སྨོན་ལམ་ཞེས་པ་འཛོད་པ་ནིཿ ཧོཿ དག་ཡིག ཚད་གཉུད་ཆེ་ 
ཡེ་ལས་སྩོན་བརྩམ་པཞི་མཐུས༔ ཀླ་ཀློ་དམ་སྲི་ཐལ་བད་བརླག་ནས་ཀྱད་༔ རྒྱལ་འསྟན་འགྲོ་བ 


འི 
ཞཾདཔལ་དུ་ཡུན་གནས་ཤོག༔ རྩོཾྡིཿ 
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ཨཿ དཔལ་ཆེནྲའོ་བོའལ་པའི་མྲཐ་སེབས་མེས༔ ནག་ཤོགས་བཤད་སེའི་ཚདསྔ་ཅདྲ་ཀུན་བསེགས་ནས༔ ཡི་མཐུན་བརྡ་ཆད་གཡུལ་ 
ལསྣ་ནམ་རྒྱལ་བཞི༔ བྲབའསྭ་སད་བོས་གཞད གན་བདེ་བགས་ཤོག ཌཱ མའ རེ །གཤེགས་གསོལ་ནིཿ ཧོཿ བ་དག 
7 དམགས་ 


བཞྲུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མེ་ཡྭ་ལྷ༔ ཆོས་ཀིདབིངས་གཤིགས་དམཆག་སེམས་དཔའ་དད་༔ མེ་བྱ་དད་དངས་མ་དད་གི་ལྟེ་བད་ 


མེད་བརྡོད་བྲལ་དད་དྭ་མཉམ་ འ་བཞག༔ བཛྲ་མུཿ དེ་ནས་ཚོགསདོལ་གཏོར་སྐྱོང་མཐད༔ དྲག་བོའི་མེ་དདོ་སབ་འདྲེ་བཀུགས༔ ཧུག་ཞག་ཆུས་གཞིལ་བི་ནུད་བ༔ ལས་ 
ཕྱ གཞུང་རྡེས་ཆོག་མཐནདབྱུདས་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡཿ །ཨེ་མ་ཚད་གཅད་ཆེའི་ལས་སྩོད# ཡད་ཟབ་ཟིལ་གཞནེ་དག་བོ་ཡི༔ ཤིནཧཾ་བྲནག་པའི་ལས་མཐའ་སེ༔ མ་འངས་དནདུ་བླརས་གདམས༔ བསྟན་ 
འགྲོ་ཉམས་ཐགབྱན་པཞིཝོ༔ རྣལ་འཉྱོནཿན་གྱཾས་༡མས་སུ་ལོས༔ འདུད་སྡེའཇྔོམས་པཞིརལ་གྲིསེཿ རྒོལ་བགྲུན་སྒོལ་ཁྲོ་བོདཔུད་£ དམ་གྲི་དསྒེགས་བཞིཞེ་མཚོན་ཡེནཿ གཉེས་བདྲ་ཟཤས་ཤིག་གྲུ་ཧ་ཧ༔ ས་མ་ཡ༔ 





པ་འ དགྲོ ་གབ་ལལ་འརྟཊཁ་རྐ་ ༤་ཁ་༢༤༡༨ ཆ འའ ༅་་འ༥༠9 ༦ 


¥ 2 ÷;༥ ཆི ༡༨༦ སར ཡོ ་ 
'÷@ཨ༥༩༧༦ར༢༨༡༦༢ ཙཝ=༤༤༤7མ༧༩@༦) ༢༠ཤ༩༧་ཁ་ཤཱཨེཾཿ ༦ 23༩༦ ༡ རར ཤ༧༧༩༦༩༠༢ས་༧ཇེ་ 
༦ ;༨ག༠༥༩༩༦༠ཛ༦༡༢༩ ༥༩༦༡ ཇ/ +“ ༢༧༣ ' 3: "༢ ༢༦༩༠ ༢༧ ༢༧༨༠༦༠༧༢༔ ༢ ༢༩༧༠༥༤ལེ 
(< རད ༠©ཿཿི 7 4༧4༢༨༩༥༨༩7༩༩༩༣༡༦༩༡ . 4 ཤྲ ༦ ཧར ༠༦མ༦རར «25 9‰¿ ། 


» 


2244 7=£-9 ལུ འི ༧4 ྭ -ཿ རྔ 9༧:༧3 ༤༡༩༧! 


.. འྡ ( 
“ ༦32༧ ༩༡ ཁ་ས 2 ལྔ 7 ྷ 3230 ཱུ £ ༥ ༣༤ རད ཏཉཾ་ 9༦༦. 


༢ 29 ༧༡༧ བཙོ ཏ32 ། ཀྲ ཟ་ 7 / ཤོ རོ རེ ༧ . ཟླ ཧཱ 42:42 ༢༡ ` | 


༤2 











ཤོཿ ཙ།མ།ཿ ཟིལ་གནོནྲདག་བློ་རུལ་ལ་འདུདཿ ྙིགས་ཉུས་ལཱ་བྱར་ཐ་མཞིནས༔ རྒྱལ་གསེན་ད་སྭི་ཁ་དད་བས༔ 
ཕོ་ི་མོ་ཤི་འདྲེ་རུ་འགུརཿ 


ཙ དེ་དགྲ་གིད་པའི་འདེཅ་བྱསོད༔ མཐའ་དམག་འགོང་བོའི་ས འདན་བེད༔ ཀྱེ་འྲགོ་ཞུན་གྱི་ཕྲོག་དབུགས་འབྲོག༔ ཁྱད་བད་ 
སདསྱ་ཆས་བསྟན་པ་བཞིག༔ 


ཆོས་བྱེད་སྒུབ་ལ་བད་དུ་གཅོདཿ དེདག་གནིན་མནནྱ,་ཐབས་ནི༔ དུག་ཤོག་དོས་ལ་ཤུག་ཁྲག་གིས༔ རྒྱལ་དགེན་ 
དམ་གྲི་གད་ཡིན་ཅེཿ ལྒིང་སོ་སའི་དིབས་བཞིན༡ཿ ཧིང་ཁད་ཞུ་གསུམ་ཛ་དྡོ་ཛཿ ཁ་སྤོད་དེའྲི་བད་མི་ནནསགྲས༔ རྒྱལའགོར་བསེན་ 
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ི་ོ ཛོ དྲེ་སིན་འཁོད་ལྷོ་ཅིབས་བཟདལཿ ཤཙ་འདྨ་བང་ 
ཞག་མོ་ཡ་མདམ་སྲི་ག་པ་དཁུག་ནནཛཛཿ ཆི སུར རང 


*”ར1!: ༧ ° ° བ་' ཧུར་ 
༣༨ མའི་ཡྲ་དང ་ ཕྱམས ཅ་བ ད་ཡ ིལ་མོནཿ ཉི ' ལྱིན་ཟུད་ཕུད་£ 
རཱ་ཙ་ཨཾ་མུཀ་རྦད་རྡད༔ རཱ་ཙ་ཁ་འཀཱ་ཕྱད་ཕྱུང་༔ ༣ཱཙ་ཁུ་ནདུམ་བུད་གཏུདས་གཏུབས༔ ཅལ་གོད་། རྭུ་ཊ 
















` ཡེ དམ་རུ་བགྲསམྱྱི་འིནྲ་རཱབས་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྩོང་སུང་མའི་དགྱ་ཆལ་དང་ ཌ དགའོན་བདག་གྲེལགས་རུཏིད་ 
འཛེན་མཱསཿ༔ ལ་དུའ་བསུན་ །འགྲོ་བ་སུག་ལ་སྩོར༔ བོད་ཁམས་གུང་བྱེདྷ་ཀཱོ་བུན་ལྷག་པ པཱ ¬ ༩༥༧ 
ཟླ་དད་བཅས་པ༔ གཟུགས་བང་འདི་ལ་ཁའགཿ རྒྱལ་བ ང་བོ་ཡ་མདམ་སྲེ་ག་པ་ནཁུག་ཛཛཿ རཾ ཡི 
རར དནས་གཞུང་ལུར་ཕུགྱཧ་འཞིས༔ ཀཀ ི་ ༩ ལྭ་ལུགས་ཤམའྲཐའགུགས་ཝགསཿ ཤེལ་ཤེལ་དམ་སེ 
བླ་ལ་ཤེལ༔ བྲ་ལ་ཤགཿ ཕུང་ཕུད་དམ་སྲིའྱི་བ་ལ་ཡུད་༧ ས་འགུལ ནཿ མུག་རྲུག་དམ་མིའྲེ་བ་ཁྲ་མག༔ 
ཙ རྒྱལ་བསེན་དམ་སེའ་བླ་ ས་ར རཾ མཛའ མཿ ་་་ ་ ཤན་ 
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འོན་དུད་ཨེད་བརྦུད་བཀྱིག་སོགས༔ གས་ཨ་ཅད་དདུདེ་ལྟད་བནཿ ལ་ཨ་ཡ༔ བརྡད་གཟེད་བའི་རིམ་པ་ལཿ འཱདད་དབེ་བའི འི་ཆོག་ནིཿ སོན་དུ་གཞུད་ལས་འབྱད་ལྟད་བཿ ཧིད་ 
' རྨ གནམ་ལུགས་འཁོར་ལོནི༔ རྩིབས་བརྒྱཊ ༨༡༦༧ འཆ ༦ོ་ གཡོན་དུཤགྲ་དག་འཁོན་བ་ཡེསཿ དམ་སྲེ་ཕོ་ 1 ་ཏ 


སྲོག་ཧིང་མུལ་མུལ་གཏུབ་པྲནཱ་དམེགསཿ ནད ༈ནད་ད་བ་ཙྭཾ་དཱ་ཕན༔ ཅེས་མཐད་གོད་གི་མནན་ལཱགསགམཿ 
་་ པོ་ཉ་བའི་ཚགས་ནམས་ཉིས༔ ༩8༩ ༦ མཚོན་ཆའི་ཐོག་ཆན་ཕབཿ དམ་སྲིའི་སྙོབས་ཆུས གླ་ུག་ཨྲབུ་དངན༔ ༣ 
'མེད་བཅོམ་པར་བསམཿ བ་ཡི ཤབ་ཚོགསདནམ སནག༔ བད ་གསཚུག་པདསཿ ལྷ་ཁད་ཞགེན་སྐོབ་ཤིག་བདད༔ 
དྲན རྒྱལ་བསེན་ཐུལ་བའི་ར་གསྲ་སུ་བསྡན༔ ས་མ་ཡཿ ཤམ་མནན་པའི་ནིམ་པ་ནི༔ མནནྡངས་བའ་ཏའིའོ་ཨཿ ཐིབ་རྡོ་མཆོད་ཏེན་ཞིག་པཞི་སྔ༔ 








ཨཾ རན་འཐག་སྟེད་རྡོད་ནྣམས་བརུག༔ ལྲུདདེསྲ་བིལ་ལའོ་ཐག་བསམས༔ ལྡེ་སྐྱེད་ཞོམ་བུའྱི་རད་གེས་གཟེནཿ ལུད་གསུམ་མདྩོདས་གམ་ལམ༔ མཆོད་ཏེན་ཞབས་སོགས་་ 


“ཤི གཞན་སའི་སར༔ མནན་དང་གུས་ལ་དྲར་བོར༔ གསེར་ལེམས་གྲཟུ༢པའགགས་བབྱ་ཉར༔ སའོག་རྦིས་དབུའི་གོད་ཁྱེར་ནསྤ་ འཆི་བདག་ཆུ་སྲེན་གདོད་ཅཞགྱེས༔ 
3 ལའ ¬ སངསྤ་ཆས་བསར་པའི་འཤིག་འདྲེ་བསྔ༔ རཆྱལ་ཁམས་པུང་ 
སྤབ 


ཙཿ བཞལུང་འདྱེ་བསར ནལ་  པའྲི་སབ་འྲདྲེ་བས༔ ནིམ་དྲགའེ་ས་འོག་ཆེན་པོནས༔ ལས་གཤིན་ཡ་མདཙྭ་རེ༔ ཁྱོད་ལ་གཉེན་ 
༣ བློ་ཐྲུབ་པར་ རྒྱལ་བསེན་དམ་གྲིའྱཐུང་བོ་འདིཿ གཏད་དོ་གཤིན་རྗེའི་ལག་ཏུ་གཏད༔ཿ ལོ་མནད་ཨེད་གནསྲ་སུ་བྱསནྩ༔ བཛད་ 
¡ རར 1 ག་པ ར་བ ཧིག ཤྲ ལ་ཝ ལམ 





ནམ་ཞིག་ཐད་སེམས་མ་སེས་བརྩ༔ ཨཱ ་པ་ཡིན་ཅེས་མ་ལད་ཞིག༔ ལུ་རའི་མཐའདུ་སཱགཱ་ཡཱཿ ཨོཾལྭཿཚུལཿ 
།ཡ་ནན་ཞནཿ ཨལ ཆྱཾ་ཕཊཿ སྣས་ནི་ གས་བཞིན གནའ་བ བཞིའི ་ི་ས་པསམན ཐས ཟ་བ ལུ 
མཐའ་ད ལྡད་མེད་དམེགས༔ མཉམ་ཉིད་ལྟ་བས་རྒྱས་གདབ་བོ༔ ས་མ་ཡཿ དེས་ཞིདས་སྲི་ལྡད་མི་ནུས༔ ཁྲོ་བདོམ་པའེ་ལས་ཀྱི་མཐའ༔ རྒྱལ་བསེན་འནུལ་བཞི་མཞ་དག་ཐྲད༔ ཤིན་ཊ་གཏན་ 


ནར བསྙན་འགྲོཞི་ཕན་པ་ཐླ་ '་མེད་འགུན༔ ས་མ་ཡཿ གནགནཿ 7 








“ ]། ད 
£“ ཏུ 





༄༅། །ཟླ་མནེལ་གནོནྲདག་པོའི་བསྙེན་སྦྲབཧྱ་ཚུལ་མདོད་བསྡུས་ཡེ་ཤེས་བཅད་སེད་ཞེས་ཐག་བཞུགས་སོ། ། 
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` 


དག་བ ཀསཱིད་རྡེས་ཁྲོ་བར་སཱོན 
འའ དོར་བསྡུས་འཆད། མོ་ག 


ཁ་གྲསམ། བཙནཔ། སྨྲབ་པ། ལས 
བབ་་་ ` ཡེ 3 
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༄༅། །པ་དག་གེས། 


བསོ་ཞིད་སྣབ་པའྲི་གོགསྱ་ཀ་བའི་ཕེན་ལས་བཅོལ། བགེགས་ལ་ཟུདྱ་ཐཞ་ལ་ 
བ་དོན ཤད 


གས་མཐོད་བརྒྱུད་ལྭའྱ། 
མདུནབདག་བཀྩེད་ཙེ་ཨ་ལ་བརྟེན་པ 





།གནས་བན་ཆད་མེད་ཅིད་བྲག་ཤིས་པའ་གཞེདེའི་གནས་བདག་ལ་གཏོད་མ་ 

ལྭ ཊཱ 'བསླྨད་། མཚམས་བོ་གྲུ་ 
བ།ཁདྱ་བ་དདྲ་ཤས་ལ་རྒྱན་གྱས་སྦྲ་སཤ 'དཀོན་མཆོག་གིཏྡེན་བཀམ་བ ། 
་མཐཱལ་དང་། དམྲ་ཚས་སྨན་གཏོདརྭཞཱ། ཕྱི་ནང་གི་མཆོདཔ། དུས་ 
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དུདགི་སབས་སྐ་ཚོགས་མཆོདྱའི་ཡྱོབད། དྭ གྲགམ་དད་སུང་མའི་གཏོད་འབུལ་སོགས་ཡྲོ་དདྲ་ནམས་བཀད་ལེགས་སུ་འདྱ༡། །གཉིས་ 
བསྐེད་དི་ས་དངོས་ ་ནའིགལསྣ་གི་དྲ འགེསྨསན་མ་དར་ོ་ཅ་་འདི དི ཧ་བདདོས འིག ཊིསགས། 
།བརྒྱུད་འད་བས་ ༢༧༤༤ ད་པའི་རྗེས ས་འཁོར 
གྱི་ཨཾསགུས་ཤུགས་བྙེད་ བྱུགས ས་ལས ལ་ལ མདོ །དངག གྱི ཁིམ ` 
'དམན་པའ ག་དག་འདག་དུས་པའི 'སིང་ ་ རྭ་འདྲ་དམེགས། ནས་སྔགས་ཕྲེད་ཆེད་འཁོད་ 
ད་ཟེད་སྣ་ཝཱའི་ཆོགས་འོག་ གྱསིདཟིངས་ཁབ་བདབས། དྭགུ་ལཱན་བརྒྱུད་པའི་དཾག་འངཾན་རྣམསཤྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དེ ཀི 
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ཌྷ ཧཱ །ཆག་བབས་པ་ལྟན་སྨན་དདྲསནས་ནིགས་བདག་ཟླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སླད་ཐིམ་པས་གཟྲི་ཤོག་མཆོག་ཏའབད་ཞིད་། བདེ་ཆེན་ 
ུ སྔོན་བའྲི་གསུད་མཚུམས་ནསྭ་བང་སེམས་བདདྷ་རིའྱི་ཧུསའབས་པ་དད་གནང་བག་ནས་ཞུགས་པས་ལུས་གང་། སྒིབ་བ་ཐམས་ཉཱད་དག ། 
དབདབ་ཞིཊི་ཡེ་ཤེས་སྨྱས་པའ་བསོམ་ལ། ཞིབྭསནྲ་གདསྔ་ཚད་འབ་འྲབུ་འབུམ། འྲབད་བཞ་འབུམ། བན་འགུམ་ཕྲག་གས་ལས་དུད་ 








ད། དུས་ནི་ཞག་བདུན་དྲག་གསུམ་མམ་གཅིག རྟ ནི་དངོན་ཉམས་མ་ལམ་གསམ་གདབུད་ལ་ཞལ་མཛལ་བ། གསྭ་དཀརྱ་ཧོན་པ། 
 ཀཟླ་ཤར་བ། ོད་དད་དྲུ་བཟྲད་། ༡མས་དགའ་ཞིང་རྟོགས་པ་འཕེལ་བ་ནྩམསའྱབད་དྲོ། ད་ས བསེབས ཤུདཆ་ 
| བྲོ་རལྱ་ 


ལྭབ་དག་པའི་ཕཱཾ་སྦབ་ཀེ་བརེན་པ་ཟུད་འཐེལ་དུ་བསེན་དགོས་པས་དམིགས་པ་ཞི། དངཏིད་ཟིལ་གནོན་དག་པོ་ཆུལ་གྱི་དབྲལ་དེན་ཟླབ་ལ་ཨོཾ་ཀར 
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ཟུན་ཤུན་ཡ་མཐན་བླསུ་ལད་སྲོག་ 
ལགས་དད་གཞིླནགས་ 














540 


།ལྟེ་བགཉི་མའིདཀྱིལ་འཁོར 


2 རྒ་ཧིདབུས་སྭཟུགས་སོགཛཱཾ་ཡིག་དམུར་སྤགའོད་ཟེན་དབྱཏ་འབད་བཞི་མདུནནས་བར་མ་སྟེ་ར་སྣགསཀྱི་ 
 དྲཱུད་བགཡོནད་བཀོད་པ་ག་ལསྲས་འཁོན་བརུ་དམེགས། དགས་བ༽གཡྱསངྱ་ཡིདདག་འྲལགས་དད་ལས་འདེད འདེག་ལ་ཝཿ མཆོད་པའི 
“ ¿རཱ་ས མདཔྱའེདའདགསཀབམ་བསེས་དདུ་མཁུལ། ཟདས་གསུ་ཤུག་ཅགས་ བིད་དད་བཅས་བཡུམ་དེད་དན་དགོས་བུད་ 
དྲ ལྭ་དུ་འཕྲོས་པ་ ཞལ་ནས་ཐན། བདག་བསྩེདྱ་ི་ཞལྭ་དུ་ཞུགས་ཤིད་ཐིམ་པན་བསམ་ལ་བླཟས་བྱ་བ། ཡདབདྲ་གྱི་འོད་ཟེན་ལས་མཆོད་ 
# པའི་སྡཾན་བསམྱཅིས་མི་ཁད་པསྤོས། 






 ཞིདད་ག་འབུམསྱའྱི་ཧུལ་བ་སས་དད་། ཞུད་པད་བྱེན་འདྲ ཞད་བདེ་ཆེན་དབྲ་དག་ོལ་བ། 
པས་ས ླ ླུླླ།ིོིེིྣ་ 


གེས་ཤིངམ་ཉེས་ནསྲ་ཐུགས་དམྱྱ་ཆུད་བྲསལ། དེ་དགགྲི་སྐུ་ལས་ལ་སྡགྲ་ 
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ཕྱག་མཚན་གྱི་ཚོགས་ཆན་བཞིན་བྱོན་ནས་བདག་མདུན་ནམས་ལ་ཐིམ་པས་རྡོ་རེ་གྲསམ་ྱི་གཟྲི་བིན་ཆེར་འབན་བདྲ་གུན་པར་དམིགས་ལ་དླབ། ཤུན་་ 
མཐཊའྲ་ནམསྭ་སུ། དབར་་་ ་་་ འགསགགགི་སསས་ཅན་ཐསསཅདལ་བོག་པ་གསོ་ 


སོའི་རྒུད་ཀྱི་སུག་བསྔ་འ་དང་ལྡེག་ལྦིང་མ་མུས་སྣདས་ནས་བདེ་བ་ལ་བཀོད། 


ཧྙིད་དབད་ད་བསྡས་ཞྲས་ལས་ལ་བཙུད་དྲེ་བྲནདའཀོལ། དམ་སིའགོང་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ལོག་པས་ལྲས་དག་ཡིད་གསསམ་རུལ་ད་བླནག་ནསྣ་ནམ་ 


ཤེསྲ་ཐུགས་ སེ་ཉད་ཀྱི་ཀློད་དུཐིམ་པད་དམིགས་ལྱ་དུད་ཟད་བླཟ། མཐན་འཁོར་ལྱི་བླཟས་དམིགས་ནི། 





རྣམས་ཤྱི་ཐུགས་ཀན་སོ་སོའི་ས་བོནྱ་གི་མཐད་སོག་སགསྤ་ཀས་བསྐོན་བ་ལ། 





+ 


་དལ་འཁོནྱ་གྱི་དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ 
རྲི 
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ཚ” ཡུམ་གྱི་པད་མོན་ཞུགས། ཐུགས་ཀན་པདགེར་ལོག་ཡིགྱ་བྩོ་མཐིད་ནག་གམཐད་གྲ 


ཐཾན་ཏྲེ་ཡུམ་ཟི་ཞལ་ནས་ཡད་ི་ཞལ 








༄། ཀཔདཔགཏྭ་མེད་པ་འགྲོས་ནས། ཀླཀཀྲོ་མཐའ་དམགདམ་སྤི་དགོད་པོ་མཐའ་དག་བླ་མལ་ནས་ཚ་གཉོད་པད་དམིགས་ལ་འཁོད་་་ 
སགས་ཏད་བླ་ཟུ། པོད་དུན་ལ་ལག་གོན་ཐལ་སྲུབ་ཕྱུར། དེ་ལྟར་སླབཔ་ལ་རམྱ་དྲེལ་ཆེན་སོ་འབྲམ་ཕྲག་གསུམ་ཁ་སྐོད་བཅུས་བཟླས་པས་འབྲུབགོ། 
ལུ ས་བ་ཡངག་སུ་གས་པའེན་གོའིནོསི་ས་དླན་། ན་གནས གས་པ་པདོ་ཞིར་མ་ལད གཞི་གདེ་ེུ་ོའིདླས་ 
པ་ནི། འདུག་མདུན་ཅི་ཐུགས་ཟོག་བགས་ཕེང་ལས་འོད་ཇེ་ `" ངི 


དུ་བསད་དྲ་ཐུགས་སྲོག་ཁཟཾམ 








ང་བཞིན ནྩག་སྲ་གས་བྲེང་འཕྲོས། . རྡོ་རིའི་ལ་མནས་ 
དུའཁར། སདར་ཝགས་ཕྲེད་ཐུགས་སྲོགགརྩེ་མོ་ནས་ 
པས་ཡབ་ཡམ་ྱ་ྭ་སཱ་ལུས་ཟག་མེདྱ་ཧི་བདེ་བས་གདྭཧྭ་ཉམས་འདད། ཙ་གནས་ 


ཟེ 
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ཧི་སཿུཧིལུའ་དཱོཞོསས་ཏ ་ཡེ་ཤེས་ལི་རོལ་གར་སྩུར་ཞིང་། 





རོ གུ དགེང་། གྱི་བུ དག་ལ ཨའེ ཧདྲ་མུའཛག་ གཅས 
* བྱའོ _།འདེ་ལྭ་ཞུག་བདུན་ནམ་གསུམ་ལྔ་གད་ ཊཾ རྔུགས་ནི་ 


ཌཱུ འབྱུད་དོ། །འདིའྲི་ཟྲུན་མཐད་ནམས་སྲུ་སིད་མོའྲིདག་སགས་ཀིས་བགོགས 


རགས་དང དོ དགད་དདི་གབ་ན་གཞིད་ཡིགད བླས 






'འོནྱ་ཧི་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་སྩིདྲིལ་ཆེ་ཆུད་གི་ཛྲབ་དབྱདས་འབྲུ 


སྦུབ་རེག་ལས་འཇའ་བདོ་འགྲོ་བ་བརྟུད་རྩི་ མེད་པས 
བསླདཔ་དད་། ` ས་བ། ལྣུད་པ་ 


དགའ པག་ 


མེད་དེ་གསལ་བའྲི་ཐུགས་སགྲྭ་དཱཿམཐན་སགས་ཀྱཾས་བསོན་བལེས་འདོ་ཟེན་འཕོས། ནར ་ ཐམས་ཅད་ཨ 
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རྫཱིཾ་གསུམ་གྱི་རྣམ ནས རད གུལ 
ྩཾ གསུ རཆ ཨཾ་སྐུ་དཱན་གཡུ་ཚེ་ཧྷཱཿ ཅེས་ཅེ་འགབ་བླཟ། ཱཾ 
བརྗོད་པན: །གསུམ་བ་ལས་ སྩོའ་ ན། འདཧྩ་བནམས་སྦྲབ་པ་དད་ 
སློག ༡༡: ཡཱ ངུ གས་ཟབ དཀར་པོ 
# 
གམས ལ་མ་ ཤིའི དབ་ཧེ་ 3 







ངས་སུད་དེའསོདྲད་ག རྒྱསཔའི་བྲིམལས། དམའ་ (ཁམས་གསུུས་གུན་གྱིས་བདགྲཟ་མ་ 
ཞེས་བ ངགི་ཝིན་ལས། ལྔད་གུས་དགུག་བསད་སོགསྲའགྲ་ཤུལྱ་ཤི་ལསྒ་རམ་པ་བྱཅུ་ 





བཤྲོཿ་སམ་རིལ་འནྱོགཏ་རུནཊ་ལཱ། ཨོཾ་ཚེ་ནྷཾཿ 
བཅོམ་ ལཱ མགོན་པོ་ཚ ཌདཔག་མཱེདཿ གྲ 

ཞྲིགས་པའི་ཁུན་པ པའ འདག་མཧུན་གྱི: 

གས་པ་བྱྒད་ཞི་བཞྲི་བག་ལས་དང་། སེར་པོས་ 





549 


གཉྲིས། མཐིང་ཁས་ལྲིན་ལས་བཞི་མཆོག་ཏུ་བྱསུར་བ་ནི། ལས་ཉོན འི་ཞིང ཞི་ཟླ། £ 1 བོས་གྱས་པ། མཁྱེན 
བརེའི་ཡེ་ཤེས་དབད་དུའྱགུར་བ། རྟོགས་པས་འདག་བླསལ་ནས་ཐུགས། སཿ ར་གས ན་ལས་དངྲ་ནམ་པ་ལྔའེདད་བཞིན་ 


* དུ་གྱུན་པར་བསམ་པ་བཟླག་བརུ་བསྟེན་ཏྲི་གྭ་ ་ །བླན། ཧུས་ནི་ཞག་ཝའམ་གསུམ་གངར་ མབ་དག་འབུང ད་ས སཱེལ་ན་ཆེས་ 


ཟླབཱ་པད་མཐོང་དོ། །གང་ ལུ ན་བ་དང ང་ རྲི གཏ ུས་གསར་དྲོ་ ཧ་ལ ཟུན་གྱི་སྐ བོ ལའ སྲུ་དའེ་ 
དམེགས་པ་བཅས་སགས་ཤ ཀེ་བ སྭ་བསྐད་ 
རོམ་པ + ལ་བས་ ་ ་ཉམས་ ལེ བདུད་རྩི་དང་* 





















༥ འ་ 


'བཀྲ་ཤིས་ཤགེ་བྲོས་མཐའ་བརན། དེ་ནས་དིམ་ 
ཡུའ་གཉེནཔལཾ་འས་གདགས་པ་ལྟད་ 


„ དེ་ལསཐུ་ གྲུས། འྲདྲས་པའྱ་བྲེད་པ་ཉེ་བསེན། 10 


ཡིག 


།རྫས་རྣམས་རོལ་ལ་སྟན་ཐོག་གཅེགཏུ་མཆོག་ཐུན་མོད་གི་དངོས་གྲབ་བདེ་ཟླག་ཏ་ཐོབ་པར་བསམ། དེཿ 
རཾ ཅོསྲ་པརྱབསལ་ཡང་ད ད་གས 


ཞནས་བསྙེནྱ་བའི་ཡེ་ཤེས་དེ 


༤ ལར སྱུབ་པ་ཊེ 
བླགུད་པཞི་ལས་དད་འབེལཔ་ ཡི ; * 'བླ་མདྲག་པོ་ཉད། 


།ཡཾན་ལག་བིཞྲརུ་བསྟེན་བླསུབས་པས། 





་ ཀྱད 
ཞིགཞུན་དེན་ག 





ནས་ཚོགས་འོལ་གཏོན་སྙོད་ 
རྒྱལ་ཆེན་ལ་གཏབའགའབུལ་ཞིང་གཤེགས་གསོལ་བཅས་མཚམས་ཐ་བྲ་ཀོལ། རྗེས་ཆོགནམས་རྒྱས་ 


གྲོགས་སོགས་དམ་གཙང་ལ་གདོད་སྤད་ལ་མ མཚ་སས་ག་ེའ་དན་ཞ། ' 


་ལཞིན་པ། 
་ལས་བཞ་ 


།གསད་གྲྭམམན་གཅིག་ 
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ཞྭྲབ་གྱུན་མཐུས། །གདུལ་དཀའི་འགྲོ་མང་གྤོལ་བྱེདཤོག། །ཅེས་པ་འདིའང་ལ་མཆོགའདི་ཉིད་ལྷ་ཚེ་གཅིག་ཏྲཐུགས་གཞོལ་བཞྲི་ཊོ་གསན་གཞན་ནུ་དགའ་ཞིགནས་ཆེད་དུ་བསྐུལ་དོད་ 
༧ འའཇིགས་བལ་པྱར་དབང་མེན་དོལ་བྱར་ལྭ་གིས་དབྱ་ཆལ་ཡོངས་འཛེན་ལོནླ་བཚས་དགེ་བནྭ་ལུད་བ་མྲངལི།། ར། 








༦༅། །དག་པ་གཉིས་ཁནཆོས་སྐུའི་མཁའཀློངན། །ངེས་པ་ལྔ་ལྔནཇོགས་གླའི་སླཾན་བཀོད་དེ། 
གསུམསྦཱལ་སཱའདུལབཞའ པཞིའྲགཆན་འབེབས། མ་ །གདེད་ཚས 


དོ སསའ 
སྐན ཤ་ཁ རིམལྷ་ 





།སཱཱ་ཡེགཉིས་མེད་ངེ་ 
ལ་འཧེར་གཾམཚུལ་སྤོ། 


གུབཀྱད་། ཉགས་གའ་དིམ་ཐུད་ 
དདེ་ལ་འདེད་སེམས་ཅཤྱི་ཁམསྤ་བ་བརྱ་ཧྲིད་མས་་་ 


༽པྨབ 


༨ 


པའི་འ 


༤༧༩༧ ༥༨༩༤ 


ཁོན་ལོར་ལས་ 
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ལྟ་བུད་འཇུག་པའི་ཚུལ་ལའད་། ༢༡༢༧ གེས།འཇུ་ཨུསུུག་ཉིད་ཞངའགསི་ྲུམ། །འྭགས་བྱུ་ད 
གྱུན་པ། །རིག་འཛིནྱ་ཧལ་བའི་ཞཾ ཞིང་དྲུ་གགས། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟན་ རྒྱུ་ཨཞེད་བ་བསྐེད་དེམ་ །ཁ་འཇུགསའ་ 
¡ པའི་ལམ འབྲས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ཟུང་འཇུག་གི་གོའཕང་ལ་སྦྱོར་བ ༦ ཏེ་སྤྱིདདྒན་མཔ་གསུམ་ལས། 

ཌཱུ ལན་རུབྲ་རེགས། །གཞེན་ ༤ ཏུ རང བཅུང་བཅད་དུ 

་ གསཉིས་བགྲསྱགིས་ལེགར་ལ། བ གཉས འདིའིདྱཀིལ་འ 
ག་ད 
















ན་དུ་པྱ་དས་གསད་བ་ཐབ་མའ 
དྭ་སོམ་པ་ལ་གནསཔ་དགགིས་བསྐེདིམ་ཁྭ་ཡྲིནལ་འྱོོ་ལ་འཇུག་པདྨ་བཞ། ཀའ. ྡོ་ཆདེ་ིས་བན་པ། 





བ་ག ྱུས་སླས་ཅགས་གུ 


ང་བོ་ནི། ཝ་་ 
ཞས་ཞབཞིགབྱར་ད་ུ་བཞ་ ཞིར 
བད་བ།སྦྱཧད་ལགས་པད་ 
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༨ 





།ཞིདྱ་བདྲ་རུབ 


གྱི་ཕུད་པོད་བསྩད་ལ། 
9 
བྲ་ནམས་ལ་གཞུད་་ 
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ཚཾ 









ཀྱ་སྤས་བསྲལ་བཞི་ ༣ ༦༥༧༥ 
གསལབཞ་ུགསབསགངདབ་རམདདྲདསཔདད། 


སྭ་སཱལ་བ་དུས་བཅས་དང་། 
# གང་བའྩུ འས ཞེས་ད མག། ༽གཡིངའ 
ལྲ་བདུདྩཌི ་ལ་སཱེ་ཆན་ལ་བབ་བཏབ་པས་སྨེན་པ། འི 





ཁ་ནུད་ཡང་ 


༨༦༠༠ ༤༥ ༣ 


(སྔགས་ཏད་འཛྲིེནྱསིདབོན་ཡིན་ལ་ཡིན་བཞན་ཤེས་པ་ནད་གསུདའཁན། དོན་དམདུ་སུང་བ་ སུད 

འཁོན་ཏེ་གཞུད་ རྩམ མ་པདྲ་བའོ། _ །དྲུག་པ་ དོ་བྱཅུདྱ་ཟིན་འབེབས་ དུལ 
ཉྱིགཉུདུག་སྭ་ངག་བོསྤ་རྒད་བ་སུལ་བཞི་མཐུས། གྱོགས་བྱཅ་ཞི་ཤ་ 

སིན་པ འོག མ་ུས་བདམགད་དཀྲ་ནད་ ད"" 


འཛིན་པ་དཔའ་བ མཁབའ་འྲགོ། རྫས་ 
མཐར་ལྷརྣམས་ཀྱད་བདག་གནས་་ 
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བོ། 
པའི་དགའ ཀོའི ་ 





ང་པོ་བསྐྱེད་ 
7 །དད་ 


ཞེས་བསྡས་ཀྱི་ཆོས་ཐ 
༤༽ ༠༨༨ 





སསཅེད་ཏྭགིེིནོ དེས་སྦང་བྱ་བར་སཱེད་ཡེད་ལཱསབན་དའི་སྣངབ་ངོམི་ཤེསཔ་དང་། ཆད་ལྟ་བ་གཟུགས།ཁམསྤ་ཅིདག་ཆགས་བཅས་ 


ཅཱ སྩདསནས། སྱད་འབྲས་བྱེབ་སྦུལ་པའི་སྲུའགུབ་པའ་ཧྱེད 


བསྐྱེད་པལ་གསུམ། ལཱ། བཅུད་གཞལ་ཡས་ཁང་། གདན་བ རྒྱུ་ཡིཙཾའ ༤ 
སྩངབ་ཁྱི་ནད་སྣོད་བཅུད་དངོས་བོ་ཐེའ་ཟྲུག་ཏ་འཇིན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བོག་པསད་ དར 


ན ཚོ = 








 ༄༅། །པའ་འགོས་པ་ལས། ཨེལས་ནམ་མཁའ་མཐིང་ནག་གགསུམཆོསདབིངས་མཉམ་པ། སྟུད རྭ ཤཿ རེ 
འབ་ ་ རེ 


བ། ནཾ་ལས་མེ་དིལ་དམན་བློ་ག་གསུམའབད་བ། ན་ཁས་རྟ་འྱིརཱ་མཚོ་དམན་ནག ཁྲག སུ སགས་་ 

,ུ སྒགས འགུང་ལརམ་བར་གསབསོམ་པས། སྦད་བ ངོ ཧི་ཡིའྱུང་བ་ལུ་དང་། ཤྲུཁ འའ 
གཱི་འབྱུད་ལྔ་མ་དག་བཞི་ སད་བྱ་གངུས་ནུས། བུས་ྲུསའགཁདཞམཔད གཔ ་ བའུ ་ 
སག་ཤགག འབད འབི སེདདུ་འདོབ་པ་བ། ་ ལ་ས ་ལ་ 

༣ བཞི་གཞལ་ཡས་ཤདྲ་ནམ་ཐད་གསུམ་མཚེན་བན་གསུམ་པ། བཅད་ག 











ཧདྦནཿི་ཀབ་གཞུ 
འི གཡས་ 


ཞི ས་བོད 
བའི་བནད། ངེ ོང 

















སོ། 
ས་ག 

འི ཆུ ལེ 

པཔ 


ོར་རིསབྱཔ་བ་གས་བཞའ་བག་ཡགས་ 











ཀྱི་ཡོན་ཏན་ 





དས ཞཾ་གནསདང་། ཅཅ ུས་ཀདབུ་ 


།ས་སོ་བདུན་མཚོན་ཤེད་ རལ འའའ 


ཡ་ལླབ་ བགཟགསྐལདསས། སཔ 


ད་པ་ལ་བཱ། 
་་ 


འིལ རཆ དྲབ་ལས། -: 
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བསྟན་ཞིད། དབད་དབྲ་ནམས་ལ་ཨྭན་ཡོག་ལྟན་དདོ་གཞིན་གོདབཞི་བསྐེད་དིམ་བྲགས་པ༔ 


༄། །ཞེ་པོདགྱ་བའྲི་སིན། བསྩེད་དཁདདེ་བཞིནནམ་པ་བཞི། སྤྲོས་ཿནྭསོསདད་སྤོས་ 





'མེད། ཤིན་ཏཱ་སྫོས་པ་ཨེད་བཞའོ། །ཞེས་པ་ 


སྙུར དེའད་དབད་པོ་དམན་པ་ནམས་ལ་མཐཛཱ་ཡོ་ག་ལྷད་སྒོད་སྤེས་སྩོད་བྱད་སྦྲས་བཅས་བསྐེདདམརྒྱས་པརྒྱྡེད་འཛེན་བདག་གྲས་དང་། འབྲག་བུའི་རྡེར་འཇོན་གཞན་ 
ཏི སྲསྱིབ་ ཚུལ་དང་། དབད་འབྲེད་རྣམས་ལ་མདལ་སྐེས་སྩོད་བརྒྱས་འབྲེད་གི་བསྐྱེད་ ཡྡདིབཞི་བསེད་དང་ ལ་སེལ ད། 7 
བཏན་དོད། དབན དེད ཞི་བསྐེད་དེ་ཨ་བ ཤེ་དང་། རྒེན་གྱི་སྣགས་སཱང་པོ་བརྡོད་བཙམ་གྱིས་ཕུད་ཁམཾས 
± ཡེ་འཁོན་ལོན་གནས་པའདགསལ་གདབ་རྔ་སུབ་ཁད་གི་ལཱལ་སྒྲོན་མེ་བཏེགས་པ་བཞིན་དང་། དབད་པོདབ་མཆོགྲ་ནམས་ལ་ཨཏི་ཡོ་ག་ལྟད་བ རའ 
ཉིགྲ་དག་རྫོགས་སུ་བསྒོམ་པ་སྣད་སྲིད་སྲུ་གསུམ་གཞིན་བཞད་དད་བྱད་ལྷུན་གྲུབྱི་དཀྱལ་འཁོད་དུ་བསྒོམ་པའོ། །དིད་སྐབས་སུབབ་པཐཾ། ཧེཧུ་ཀཞིགལ་་ 
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„ ༄༅། །ཟིལ་གནོནྲདག་བྩོ་ཚ་ལྱ་སི་ ལ །ཁམས་གསྲུས་དབང་དུ་སུད་པའི་བརྡད་སྒྲ་མདོག་ བུའི་ལྱུན | 
པོ་ལ་ཉིསྱ་བེ་བསའ དྫྤརྩེྫེི གསའ གས་བ ི་ཅིག ས་ལ ཟིན ཆས ཏི ཐཐ འི 
" བདལནམ བབཟན་བཞིལངཆིགསནད་ དུ་བགྲད་པ། ༢ ཆོ ཤ་ར་བ བརྡར་ན དགའ་ཨམ་བཅིལ།་ མས་པ། 


* མཱ་སངས་དིངས་སྲུ་གོལ་བའི་བདན་ཇྡེ་སྨིན་སྨན་ཨགཚོམ་དབུ་སནམས་དམན་སིད་མེ་ལྟག་འབན་བ། དུགགདམ་འམདུ་ལོདས་པའི་བནའ་གཏུ་མུག་ཐལ་ཆེན་ 
གྱི་ཚོམ་བུ། འདོདཆགསནྟཏའིཐིག་ལེ། ཞེསད་ཞག་གྲི་དོདི་སྦ་ཤིསཞལ་ལྭ་སས་པ། ་ ཅྲུངས་ཞུག ཅུག ཐུགསྔ་རེས་འགགྲོ་ལ་རྡེས་སུཆགས་པའ་བརྡད་ཞལ་་”་ 
ཀཱི གསོནགྱཅད་ཟག་ཕྱོགས་བསྒ་ དཟིས་ས། བགས རོག་གྱོས་འརྟཏ་གས་མཆོན་བཤི་བཟ དགུ་ལ་པྨདའི་མཉེན་ཞུ་གསོལ་བ་སྟེ། དེདདྱ་རྒྱཐབཟེན་ 














ལསྲ་ཐབ་པ་ཡྱི་ མརབ་དབང་ནང་མཐེང་བྲ་དག་བོ་ ཆོས་ཀུན་རྟེནའྲབལ་དུ་གཟིགས་པའི་བརྡད་ངོ་སྒོ་པདྨའིའདའ་མལ་རྨུ་ཏིག་གཚོམབུས་སྨྲས་པ། ཞོན་ཨོངས་ཡེ་་ 
ཤེས་ྱརནནཔལ་བཞི་བདདྲའ་འདབསྤ་སེ་དུམོག་པའི་འདཔ་ལན། ཞངགིལ་མནས་དྡོརེ་འཛིན་པའིས་མཆོག་མཉེས་པའ་བདད་དོ་ གགལཅིང་བགོ་ 
བའི་གནམ་ལུགས་རྡོ་ཇེེ་པཱདཔྷ་རཱ་ལཱའིཏོགགི་མཚོན་པ། ལཱལ་ཝགས་ཤི་བྲ་མཚོན་པའི་གསུད་གོས་དཀན་བོདད་མདུད་མ་དམད་པོ། ནད་པ་ཕ་ཨ་གཉིསམེད་ 
ཅཅ 'ཡི་ཐེག་པ་མཚོཿ ་ ྲ པས་གདའབན་གགུ དུ འ་གསད་ རར ་ 
གནས་རྣམས་ཝས་དནདུ་མངའ་བའི་བདད་དྲབ་ལ་དད་གམནད་གས་ལའ་དབྱ་ནན་ཉན་དང་། སྨུ་ལ་པའལཏ་ཧཾན་པླ་དཱགྲ་ཇཾ་གས་པའྲདསྱ་ཧན་བགབའ་གོས་གསུམ་ 
སེགས་སྱིན་མེ་མདོན་པར་གསོལ་བ། ཞེ་སྣད་པོ་ག སྣ ཤགས་བགད་ས་སོ་བླས་པ་བཞིག་་། 
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མཱཁོས་ཇཱམསཞལ་ཅུང་ཟད་གཙོ་ལ་ཡོགས་པའིལགགཡོན་གྱི་སེ་ རེསོསརུབསྐདྲིཞེདུན་སའདྲོཧའི བཞིན་འབད་བཞྲི་འི་ལདོལ་པ། དེའད་ཤེས་འབ་ 
ཉིསསིད་ལ་ཨི་ཆགས་པའི་བརརག། འག ཡོ་བ འཁ་ ་ གེ་ཟེབ་ནུས་བིས་ཤིང་། ཤིརེས་ཞོལ་མི་གྲགས་པའི་བདདགཡོན་པ་ གི་ 
འཕོད་དུ་བླསད་པ། དེ་དང་ལྭ། ཅགཔ་་ི་ན་ གའ པ་་་་བོང་པ ཁག 
ཐུ་ དྲ་སམ་དབུུ་རྒན་དད་། གཅེན་ཨོནུས་ = ¬ ལ་ཤ 
ཁ་ན་མག་ ད་པ། ཞབསགཡོནབསྐམས་པས་ཡབ་ལྭ་འྭཁལ་ཞེད་གཡསབ གྱས་སཱག་གིའབདོག་འྱཀཾདབ། ཡབ་ཡུ་ 
པཿ འགདམ་ཡབཏོབད། གསསཧར་ནབསས་ོ་ འཁེརའ ས་་ བྲ ༨ 










ྡི་དོ་བྲེད་རྩ་ལ་བླ་པ་ཡེད་མུ་གཉིསསུ་ 
མ་པ་ལ རྐའོ་གཙུགང་ 
སྡེན་ཨྲོ་གྲི་རྡད་ཀྱིས་འཁྱུད་པ་པད་ 


དགྱ་གི་ཕོ་ལོང་གི་གདྲན་ལ་བཞངས་པ་སྟེབ་ཨ གགྱུུལ་དུ་ 


དཔལ་སླ་རཏྣ་ཧེརུ་ཀ་ག་ཤིན་རྗེ་གཤེད་སེདཐག་གཡས་འཁོན་ཁོ་ཡུམ་དྷ་ཏ་ནག་ 
ལྗང་ཞུད་ཅན་གཡས་པདདབྱུབ། བུམ་པྱད་གཟ་ལྡན་དསད་མྲ་བགུབ། གུགས་ཀད་ 











།ཡས་ཕརྲད་ ༨ 


ཀུ 





གྲསམ་ཧིབདག་ཉིད་སྤོནང་མགཟའ་དམ་གྲསམྷ་ནམས་ནེ་གཞུང་གསལ་ལྟར། ཕཾདཾལ་འཁེ་ལྷོ་རི་བྲས་བྱརད་ལ་སེ་དཔོན་ནམས་ཞན་པ་དད་བཅས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཕུམ་ལ་ཞལ་ 
ཕྱོགས་པ་དང་། བ་ང འྲགས་པ། རྩར ྣིོི་ གཟའ་མཆོག་དབདགབདག་མགོ་ 
དད་བྱཅུ་ཞངགཡང་ཉན་ཀུན་ཀང་ཁྲོ་གཏུམདུད་ཁོད་ ུན་དངམདག་བདན་མྭལ གསགས ཞེ 

ཞ་ལདགཙོགད་དོ་ི་ག་ 


མེདུ་ ངགགའཚུབས་པའྲི་ཀད་ན་དལ་བདབུདོ 
འགསམམསཤནབཞ་དཅི་ཞྱྲོལདཞད་ཅ རེ 
ཡ་པ ཤལ བརྟན་མ་བཅུ་བ། 


ལྭ་སྔགས་བདགཿ དྲེག།ས་ཆེན་བཉོ་བརྒྱད་ 


' གཏིས ཡ་མབཾཉིས་ག དོ་དིས་དཔལ་མ་ ན་བདུག་ཧཱ་ཙཱ་བ། 
ཆོཔགྱ་ཨེད་པས་བསྟད་བཀུན་ཀང་གུདད་ཞལ་སྱག་ནམའྱསད་མངེས་ཅེད ་གིས་དཔ་སཅུ་གདཊ་ཏིས། 


ར་ཁལ་ གྱ་ས་མཚོའི་ 

















གའཇིགས་པར་མཿ ཀྐ 








` ཡད་གདུལ་ཧྲ་ཆ བཅགཔལ་བད་ ཤོ ་དགདཔ། ་ 
ཤཊ་ཕཊུ་ཉེདའི་ ་གསུད་ 


9 བརེ་་་ ངེ ཞེ་སྡད་ཅན་པཱཾད་ཁྲོ་བད་སྙོན་ང་དོཿ ཤཱ ཐུགཙཞཧཾུགས་ལེགསྐདརེས་ 
མཚན་རྟཾགབཉོམ་པ་ ཞིབ་སྟེ་ཐུགསྱི་གད་གསུམ་བསྡོམས་ང་གདགུའོ། ° = དདོགས་ཆོད་ཅདདགོད་གདས་དོ 


རྒྱན 
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ལའ ར་གོ ཙ་ཡོང་་ཛོག་ 





ར་རོ ཞར་ 


ཏདོད་པ་དགོདགཉེ 
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༄༅། དས་ནས། སྩངས་འབྲས་ཆོས་ཀྱི་སྲལས་ལོངས་ ༣ མ་མ ༦ གས མྐ མས་པ་དད་། བད་ 
@ ཆུབབརྐས་ཏེ་དནགཉས་ལུན་ི བ་ཟབ་པའི་འདསུ་ཐབསོ་ ཞི་བ གསུམ སཱ ཏཱ 


ཟླབས་དང་དབད་བསྲུན་རྒྱས་གདབ་ཞཾ། ་ 
གསུམཧདྭ་ཟ་བ་པདཉེར་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམའྷཾཾ་མཐེང་གསུམ་གསལ་གདབ། དས་ིསལ་ཞའ་དརིགྲཡའག།༩ ་ དྲངས་ཏེ་ཐེམ་་“ 
པས་སཱ་གསུད་ཐུགས་དང་ད་ འ་མེདདུ་གུར་པན་བསམ། , ཡདྲ་ཐུགས་ཀའི་ དྲ་ཀྱིསདིངས་ནས་ཆུལ་ བ་དག ས་ལཱ༢ „ཁའ 
* བ་མཛེད། ཡུམ་ལའི་བདུད་ཅིའི་བུམ་པས་གཏན ཏོནྲ་ཐུགས་ཀྱིབ་བ་མཛད། མཐན་དབྱུ་རྒན་དུ་ འི་རབ དར ྒྲ་ཨྲ 
སྩོངགྱེད་གཞས་གསུམ་བྱེན་ནླབསདང་དབང་བསླན་རྒྱས་གདབ་པས་སྩྱང་བྱ་ཁུས་དག་ཡེད་གསུམཤག་སེཊ་ཏེ་དུ་ག་ལའ 
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པ་ཆེན་པོའི་དགོདས་པ་ནིདྲོན་དྲམ་ལྭ་བའི་ུག་དང་། 
མཆོད་པ་དངོས་ལ་བདྲན་ལས། རར ་ 
ཡོན་ཞལ། ཞབས་བསེལ་ཕགཞབས། མེ་ཏོག་དྭད། 
བྲོ་ནམས་ལ་མཆོད་པས་དྲགེས་པའ་བཞེས་ནས་ཟག་མདྱཀ 


མོ་ནམ་མཁའ་གང་བ་འཕྲུལ་དགའེ་ 
དིཆབ་སྤུ། ཞལ་ཟུས་ལྕགས། 


རྣམས་གནས་དེ་དགཏུ: 


བྲ 


རྒ 
ལཾ 





་ 





'སྣད་བ 


བང་ཉིད་ལེགསྤ་སྭ་ཡེ་བའི་ཞིང་རྡུལ་གངས་ཁིསྱ་ཐུག་འཚལ་བ་ཀུན་རྫོབ་སྡེཞུ 
དང་པོ་པཱ་མཆོདཞ། རང་གྲྭ་ཐུགས་ཀནས་མཆོད་པའ་། 





ས་དད་དགོདས་བ་དབེད་མེད་དུ་གུན་པ་ཐོབ་དོ། ། 
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༣ བདུད་རྙི་བཟླའ་བཅའ་སྣ་ཚོགས་ 
དྭངས་བཅུད་བཞེས་ཤེདཐུགས་དེ 






ང་ལོ སྲ རྨུ 
རིགསང་བའྲིག་གནས་བབས་པ་དྭབངས་ཀྱ་ད 
བཞུས་ཤ། མས་གསན ཏའོ 





སྣི 


'སྤངས་པའི་དམ་ཛྫས་དཔལྱ་གྱི་གཏེད་ཆེན་དཀར་ཐིག་ད་མདྲ་བུ གུན་གིས་སྦྲས་པ། འདོད་ཡོན་ལྦ་ 
༢༤ ༡ གྱིབ  ་ 


མསྱ་ཉྭིལགསལ་མཆོད་པན་པུལ་བས་དྭགེས་པར་བཞེས་གས་ཁམས་གསུསྱ་ཀི། དུས་བད་བསམ། '*' 
ང་ས ་ རམས རེ་ས ཞར གས་དག 3 





ས་ཀིལྕགས་ལྭ་པུལ་བས་ྱེས་ 
ཐཱ བཅུད་ཧ་ལ་ 
འདལ ་ཡུལ་བས་ 
བརནཔ་སྩ་སྲལ་དེ་ཁན 
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ཞིདྱ་ཉི་མཆོད་པ་ནི། དིངས་སྟང་ཉིདཤེས་དབ་ལུད་ཧིན་ཡུམ་བྱི་ཐ་ག་ལུན་ 


ཧཱ 
ཆེན་པོན་སྐོན་བ་ཡེ་སྩོན་ཆེན་པོ། དབས་ས ན། གམ་ཨ་ཆོ་རག་པཞི ནཱ ཟླེ 1 





གསུས 
[ དད་བཁིན་་་ 


གསལ་བ་ལོངསྲ་མ་ ཟུགསྔ་རྲ་མའགག་སྦལ་གྲར་ ཉོགས་པས་བདགབླསལ་བ་ཡེ་སློལ་ཆེན་པོ། མ ༢༢༧ ་ ད་པར མས་གསྲེག 


དཱ སབདཀདག་འཟནགལ་ཆེཔའ་གཞེངས་འབ་འཞི་ ༢ །ཞད་བྱུད་བདུད་རྱིའི 
བས་ བླ་མཞིདཀྱེལ་འཁོར་གྱིྒམ་པའ་བལྟས་ལ་མ 











མཆད་སྤོན། དད་ཉིད་ལོགསསལདའ 


ལག་གཡས་བདུད་རི་འི་སྣོད་ཐེགས་པ་ནས་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་ཉི འཁི སད་པ 
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༤ ༨ 





ཀྱི་གཟེར་ཆེན་གདང་། 
£ བརྟེནདག་གསུམ་ལ 


༥ 












འེནའོད་ཟེ 
ཐཾ 





༨ 


ལ་དིལ་འཁོར་པའྱིལ་ཚོགསྣ་རམསྱ་ིས་སླ་ཡིས་གན་སྐུར། གསུང་གིས་སཱགས་དབངསཀི་སྣ་སྒྲོགས། ཐུགས་དགོངས་པ་མི་འྱགུར་བའི་དད་ནས་བྐེན་བླཟས་ 


>; 


རྭ་སྤྲོ་བསྡུའི་ཕྲེན་ལས་བསྒྲུདས། ཤུནའེ་ 


དལ་ནམ་བགསལ་བཅོ། 


ལྭ་སུརམསྦརནཱགི་ནྭུ་བཞལ་ཐུབ 'གྱི་དཀར་ནག་སེགས 


སྣོད་བཅུད་ཐ་ 


ལྲཞདབརྟགས་དཀར་གགསལཊཛེད་དདོ་ལིདད་བཞིན་བཁམ་མེན་གསུལ་གད་པ་གེ། 
མ་ལན་ཞེན་གདེར་འཛན་བལ་བ་བསད་ཇོགས་ཟུངའཇུགལ་བསླབ་པར་བ། །དྲ་ཧལ་བ 









ཀྱི་ཏིད་དེའཛིན་ཟབ་མོལ་བསེལ་བ་མི་མངའ་བད་བཞེདས་པརབསམ། བླཟས་པ་དངོས་ལཞད་ཇི་གདུད། ཐུག་དེད་ལྷ་ཡེ་གསལ་སྣད་ཚད་དུ་དདེགོ། ཤུནདེད་སྙིང་པོ་ལྡག་ 


འང་སེམསདམཉམབཞག །ཉེས་གསུངས་པ་ལྟན་ཐེག་མད་གསལ་* 
དཱ་སངབ་མེད་བན་ཡེ་ཤེས་དང་སྣང་གུདིལ་འབོན་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་པད་་ 


རྟེན་པཞི། ངྭལ་དེ་ཡིན་་སྔམ་པཿམྱ་ཧཾྱ་ཧཱལ་ཉིཆ་བམ་ཡིན་པད་ 
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༄༅། །དང་རིག་སྟོད་ཉིད་ཆོས་སྒུ་དང་། སྟོདགཞི་གཟུ་ གསུ་སྒ་གགུསོག་གདོ་གཞུང་གསདཔ་ཡ་ུས། ཨན་པཱཞ་ཡནཱ་པ ཏི 
% བྱའེདལ་གཙོ་འཁོརས ༨ ངབ་ནམསྱ་ཀང་འདའི་ ± ལྐའསམའད པས་པད་བླསད་བོ། ག་ན་པ གདོང ཐོབ 
, ར་སི དག་པ ས་པཞིན། དང་བ དསས སག དཔུད ཛེ 
ཧཱཾ དབའི „ མདེདོ་ཧ ཇེབ གསུམ་བྱིདཀྱིལ་འ ཤམཔདག་གཞའ་གཞིས་ེ། །བས་ །ག 
༧ ཧེད་པོ་སགས་བཞདྱག བཞེན བཟློག ' ད་པ་རྐྱེན་གྱི་སྲགས། ་ སྣགས། བསྐུལ་བ་ཕྲིན་ལས་ རླབ 
རྒྱུན་ཆགས། འབྲིད་དུས་དྲུག་ བྲ་བསྩརདལྕོ་གལད་བཞྲ་ མའའབཞོག་པ། ཏེ། . དཾག་ཆེན་ཕྲེད་བ་ལས། །བཟླས་བཤྱེད་ཚེ་ལདོ་གཏམ་ཀྱལ་ 
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༄༅། ཨེད་ཅིང་སྤེ་མས་ཉིད་སྭོད་གསལ་ཅིད་ཡདའཆན་བ་ག་གསུམ་གྱེ་དོ་བེར་གདོད་ནས་ཡིན་པ་ལ་ཡེན་བད་ཤེས་པ་སྟེ། རྒྱད་ལས། སྣད་ 
བུ་ཡབལ་སྟཾངཔ་ཡུམ་ ༽ང་སོང་ད་མདམ་གེས་ ¡ ¬ ± ད་དགས་པ་དཔལྱ་གི་འདན། ་ 
༧ ཤུ ཧྱཾས་མི་ཁུབ་ཡེ་སངསྦ་ཆུས། དད་བཞིན་ཉིད་ལས་གཡིས་པ་ཨེད། །ཅསཔ་ལྟན་ཌྟོགས་པས། ང་ཆས་ཉིད་ད་མཉམ་ཆེན་པདོ་བཅུད་དྲུ་སིན་པའཊོ། ། 
མཆསསཏའབྲུམ་ནི། གའ ཆག བཏ ྒབས་འགི། ད་ཆུག་པགིགས་གའ་སངས། སྟང་པའརང་བསྲ་སུདྲདྡ 
འཁན་ཡུག་ རྲས་ཤྭ་ལུ་བདུད་ཚཱཾ། ན་ྱནུང་ཧུར་བསྔཞུ ཆཱདས་པས་དགེས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྱོན་བྱད་སེམས་དཀད་དམན་གྱི་བདུད་ ༣༧ 
ཏེ་ཐམ་པས་དམ་ཡེ་གཞེས་མོད་ཀཤད་བཞེན་ བརྒྱ་ཞུས་པ་སྟོད་ལྡན་གྱེས།ེངས་པད་བསམ། དེགསདད་གིཤཐུགས་འདྲོ་ཉིས་གཏེད་མགགོན་ར་གསུམ་ཆོས་ 
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སྲུད་གཏེོན་མའི་སྐེང་གི་ནས་མཁན་སྩུནྲདངས་ལ། 
གས སྲེང དངས་ཏེ་གསོལ་པས་དགེསབ་ 
ཤིནམཛགབདསམཁ་གསདམ་བཟལ་ 
ལོ་ལའང་ནང་གསེས་ཀྱི: འ་ 
པག 








གསའོད་ཟེར་ 


ཟིགས ཨཾ་དྲམ་ཝཱགས་དྡོ་རེ་ མཁའའྲགོ་དང་ནོས་སོང་ 
་ ་བརག་ཁྱའི 


བསེ་དངོས་གབ་མཁས་པྭ་སཱལ་ཞང་ལས་ 


'པྲེན་ལས་གསོལ་ལོ། །ཙ་བའི་གསུམ་པྲ་རེསྱ་ཉིནིམ་པ་ལ 






(ཡྱག་མཚན་མཚོན་རྭའི་གྲུ་ 
ཐོགས་ཆམེང་ཡ 
1 


རྫསཀྱི་མ་ མུད རྣམས་བསྲེགས་*་ 


བདུ ལྐ 

༨༨ པ་ནི། འི ུ་ཏམགཞསཀཞས་དམཁན་ནྱི 
གདུགས བ།ཞ་བྨདྲ་ཧར་ཡངསཿ ས་བཅད ྦི་ 

ལཱ་ རར. པ་་བ་ རྩིགིས་དཾགས་ལྔ་ཡབ་ཡུ' - ཨ་པས། 
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ཨ ནས་ཟིལ་གནནྨ་དག་པོའི་དྲ་ 





| སདཀད་དམརལྡད་སེད་མཐེད་བཞི་གད 
སྤྱན་སྐན་ཤངས་ཞལ་སྲཱ་རྡུགས་སོ་སེའ༢ེ 








གསི གགའབོི་མགས་ གཉིས་པ་ཚོགས་མགྲོན་སཱནའྲདན་པནི། དང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ཞོདྲ་ཤིས་བདེ་ཆེན་དབད་དག་དོལ་པའི་ཞིད་ 


མཆོས་ ཅྱ་ཿ (བརྟན་པར་བཅས་པ་སྤན་དངས། རམ ་་ང་བ་་ཆེམ 


པདྨ་དྲྭ་བ་ ་ གསྔ་ཚས་ ད་པཾ་གཞལ་ཡུས་བུགདན་གུན་སྲུམ་ཚོ་ 


ཡུད་དང་པོའབུལ་བ གསིགས ཆོ ཚོགས་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་བནུད་རྩིའི་ོཤ ཚིང སིས 


།ཉན་གཟུགས་སྒྲུདྲ་དེ་དག་ཆོས་པུག་ན་ཐགས་པ་བདེ་བཞི་ག 
སིམས རིག་ག གོག ཀེང །བཞི་པ་བད་་ 


་བྲ་གདས་མེད་འཕྲོས། དཀྱའ་ཊཁོར་པྲ་ཟྲམསྱ་ཏི་ 
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བསདཞིད་བཤགས་པ་ནི། །ཆོགསྔ་ང་སྣ་ནམས་བིནཔགསངབ་ཡང་གསང་ བོ་གོས ོང རའི འཇུར་བས༦ཞར་ ༤ ལོ 
བ ལ་འབོའ་པ་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་རུགསངམ་སོ སོངས་ནས་བདག་གིའདོད་པའི་ རད ལ་ཏོ ཅྭ་བདང་ཡན་ལག་གི་དམ་རིག་ 
ཿ ལ་་་ ˆ= ང་ང ད་སྔགས་གསུམ་གྱི་བཅས་པའི་ལྟུང་ 
དང་། ཐེགྲ་ལེདནས་ བག་ཆྲགས་ཐམས་ཅདད་ལྟན་བྱི་ཧུ་མཆོག་ཚོགས3ྱི་མཆོད་པའ དི་ཡ་་གན་ཞ་ྱདགཔ 
བཤགས་ཤིང་། བ་རད་ཝོས་པ བབཞེདདག་ ཅེས་བཤགས། གས་བ སྒལ་བསྐུབཞི། | 
ཁུང་མྲ་གྲྭ་གསུམ་པད་ ས་མ་ཀ་བས་དྲུང་འི་གཟུགས་པུད་༡མས་ཐག་པད་གསལ་བ་ལ། དང་གི་ཐུགས་ལ སྤོས་བཞིས ཀད ཐུ 
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ན་ལྡན་དུ་གསུལ་ 
ཆལ ༦ 
ཤཾ་གན་བཏབ་་ 


དས་པ་གཞས་་ 





ཚེ པཔའོ། རོ ལེ འོ == ཱ, ཀཱ 
པུ ས་ གནི སོང་ག བན ༧༠ ¬ རཿ ཝེ ཆི 
ཀཀ ་ མ་ལམ ཕྲེགས་པ་ 


འབདའཛག་གས་ 
ཁོན་ཁོ་ཆམས་པྲ་ཐུག = ཧོམ བམས་ཅད་དྭཀིལ་ཞཁེན་གཅིག་ 


ན་པཿལཝག་མ་བྭོ་བཞེ། ལགྲཾ ཨོཾ 
ཿ རར ་ །ག: བླགགས་ས་གྲུའ་བླག་བ ལྟ འེ 















ཚོ ་ལས་མཛད་དུ་གསལ་ཅེས་བསལ་ཞང་འདེད་པཞ 
ཏྲི ་པའི་ མཛད་དུགསལ་ཅེས རེ 
ཡི ྱ་ཐན་བསྟབ བབད་བམའཅས་བགཞན། 


ུཞི་ཞདཔགོ་འི་ུའཞངསག་ཁུདཔས་བ་འོའའདམག་དམ་ཅདས། དད་པ་བ 


འི་ས་མང་བ བཛདཅིགཅས་ཐཆགབངད་ཅིདབཏོད་ས 
མ་བདུད་རིའིདང་བཞིན་ཉན་ སབ་ཆ་གྲུ་རུའི་སྔན་ །བ་བོད་ཡུལྱ་གི་སོ་མཆཾ་ཨས་སུང་བའི་ ་གཉེར་བྲངས་བའི་ ༨༩ ` བ་གཉིས་སྟོད་ཨ་བཅུ་ 
གཉིསྣིདམས་འའབ་ོད། སྲོའ་བླཀ་གག་པསགས་ཇིང་ཏེན་གིསབད་བསྲབ་བཞི་འིག་ལས་ཡ ཙིགས 


དད རྒྱུད་གསུམདྲེགས་པ་པོ་མོདམ་ཅནྷ་ནམས་ཀསཏས་གསུམ་ 
རྒྱན་པའི་གཏོད་ཨཾ་བཞེསལ་རྣལ་འབྱོན་བཅོལ་བཞྲི་བྲེ 
བགག རར སྐད་ལན སྐྱི དོ་བཤལ་ཆུ་སྦྱན་བཞིག རོ 


ལ་ ༡ 
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ད་། འཁོོརྨ་རམས་ནྲིསྱ་གིགཙོ་བོ་ཡབ་ལྲམ། དེ་ 


་ རར ི་ཚ 
* མརྟཾག་པ འིའོད་ སལ་འཆར་བ་ངོས་མི་ཟིན་པཞི་བག་ཆགས་ 








རད ཅཅ 


སྨར་ལཱ ད་ད ལ་འབྱོན་ལྭ། ལྦ གོས པ་འོ ×» ་ 
།ལབས་ས་གཡུཊ 9 


ཙཱ #÷ ་ 
གསུམ ་ལ་སཱགས་ཆས་སླུའི་ཟོལ པ་དད་ཐྭ་བལ་ ༤ རི 








བལན་ལདགག་ རར  ་ རུ ས་ 


དད་ནས་ཡལ་ཏྲ་མི་དམེགས་པ་འོད་གསལ་་ 
= = 
་་ །གསུམ་པ་ 
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པན་ཤག་ཅིག་པར་སྨོན་པ །ལཱ་པ་བཀྲ་ཤིས་ནཾ། ༢༡༩༡༦༦ནནཚ༡ ས་ཆས 





༄༅། །ཆད་པའིི་མཐའ་དང་བའ་དོ་ཡེད་ལུསྱ་ཧིབག་ཆགས་སྩ་ བསནས་སྱང་འབྲུས་བར་དེན་མཚན་དཔེའི་བདག་ཉིད་ལོངས་ 
པ དག་ནིཆརའཁོད་ྔག་པའི་མཔཞདླནའབས་འཁོདའི་བགྲས། ང་ཞིདདག །ཡད་ཆོས་སྲུ་དདའཐུན་པར་ འགམ་པ 
༡ 4 སྒརྡོགས། མཚནཱ་མེད་ཞོང ་གསལྤ་གི་རྔགས་རྦམ་དངོད་འད་ དྱ་ཧུད་ལྭ་སྨིན་པའ་བེད་དོ། ཤིབ དེ་ ཿ ་ ༢ 
་ྒེ འབི་ཞ་དམ་ིམ་པ་བཞས་ལ 2 ་ ་ ་མསམཁན་མཁམ་འུ་བཤན 
ཛ་ འི་མཐུས། ཞན་བམསཧུམུན་དུ་ ་བཞཾའི་ལམ་མཆོག: བྱ 
བསོས་པཊ གཞན་བ མུན་དུ་རག། ༧ 2 ཧས ཁ་བ ༡ ཊགེགཀླག་ཐིལ ངཿ 
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གསུམ་གྱད་དུ་གྱུན་ཅིང་། སོགརཱོལ་གྱིྱེད་པ་འཆིད་བའིདད་ལུས་དང་གཞན་ལུས་ཐབས་ལྡག་བྱི་ཁེ་རྒྱུའི་སྤྱོད་བས། མཐྲོད་ལམགྱཾ་ཡོནཱ་ཏན་སྟོབས་སྲ་ 
མིདདང་རིང་ ལ་དབངའབྱོར་བ་ཚོ་དབང་རིག་འཛིན་ཟུག་པ་གསམ་ཟད་དང་། གུབབའེ་སྐནབག་དོད་ཟྲིའལ་བམཚན་ ཀི་རྗ་གས་དི སག 
* དག་དང་ལཱན་གྲུབ་ཀྱི་རྩལ་པུངས་པས་གྲོམ་པའི་ལམྱ་གིཆོས་ཡོངས་སྔ་རོགས་ཏེ་སེ་བྱཅུ་པ་ལ་མངའ་བྷནས་པྭ་བགཆེནའིགའཛེན་དགས་ལྔའི་གདུད་འཇིན་ 


] དང་། ན་པའི་ད ཞམ་ཚོ་སཐུམདང་བཅསབ དཟབལ་ོ་་བ་ྩོནགཙསམི་བ་པའ་མམ་ གྱུན་ 





ངྷ་རོགས་མཐཐར་བིན་བྱཅུ་གྲསམ་རྡེ་ཇེ་འཛིན་པའི་གའཕད་བཆེས་པ་ལུན་གུབ་དེག་ཁཇོནྲ་དཱག་པའྱེ་ཧལ་ཚབས་ཏེ། མདདོད་སོབ་དཔོབ་ཆེན་པོ་བྲ་གོ་ 
ཉིིདདདག་པཞིདརའ་འཇོས་ཆེགོ་ཅི་གསྡ་རེས་སེམསཧྱ་དནོ་ལོས་གསལ་བད་འའྲབ་མཐཞ་ཅནྱི་བྟ་གྱབ་ཁྱུགགུཔ། གད 
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ལོངས་སྩོ་ 






༄༅།, 
ོད 
རྩོད་དུས 






(ཐྔགས་རིག་འཆང་བ་༧ པྱད་དབང་ཆེན་ར་ལ་དུ་འབོད་པས་འབྱ་ཆལ་ཡངས་འཛེན་ལོའློབ་ཆེས་དབེ།བར་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ་ 


།རྒྱལ་བཀུན་དད་གཉིས་སུ་མེད་པན་བཞུགས་བ 


།བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོས་སེད་པ་མཐན་བེད་ཤེག ། 





ཨེན་དཔང་པི གཅུགས་བྱ་ཞུ་བཞི་ཁམ་མདོན་ ུནྱ་སིཁྲབསུ་།འཛིན་གཞི་མུདནྲ་ཧི 
ཏཧགུལ་ མད་དབང་གྱརུལ། ༩ སུ་འབཏསཡང བངི་ཉེད། 
བའི་དཔལ་དུ་བསྐྲན། །འདེ་ལསྤ་བང་བའིརེམ་གཉེསྲ་གྲ 





ཀདོདེ། །བཟུད་དོན་གུབ་པའི་ཞབ་ཡུདལུབཞུབྱ་ཅིས། 





བཞོ། །ཟབ་གཏེ་ 
།ནབ་སྨྲས་དོན་གཉེས་འཇོ་ 
'ཟྲ་མེད་སྐུ་བཞིའི་དཔལ་ལ་ 


ཆན་གྱེས། །གཏན་བདེས་ཕོངས་པེའ་འྲགོ་མད་དབུགས་འྱི་རིན་ནས། 
ོད ར་ས ས་མདག་།དོས འཀ་པར་འ། 
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༩ ཏུ །ོ། ༩ ལ་གནས 1 ། ོ། རྦ 


བསམ་ཡས་ཞེ་དང་ཁ་བའི་དརིལ་འཁོར་ཀུན། །སྤྲོ་བ 


རྡེ་འཆད་ཉིད་ད་། ༡ ༠༤༤༢ མས་མ རམས 


དད་ན 
འཇུག་སོ་དང་། 





ཆད་ལཡི་ཡོབ བསྟན་པ། དམ་པ་གཉིསྤ་ས་ཡད་ 


།གགས་དང་ལམ་དངོས་ཞྲབས་བན་བཅས 


འེ ིེ 
།བསྐེདརྫོགས་གནད་བསྡས་ཉད' བཟག 


རེ་འ 


གག་ཞདུ་བན་གསུདས། །དྱེག་སྤྱེ་དེན་བ 
ྐ བེ ་ 
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།པས། ོ་མད་པཀྲ་དགུག་མདས་བཅིད། །ཞབས་ཏོག་མཉེས་པ་གསུམྱགེས་བསུན་ 
བྱས་ནས། །ཟབ་མོཞེ་དབང་གིས་དདྱ་ཆུད་སྒེན་པརྱ་བ། ༦༠༨༣༣༤༢༧༥༡ནིཿ གཔ་སྟེ། །སྤདས་་ 
གི་ད་དས་སད་བསད་བ་གནད། །ཉམས་ན་ཕིན་བཅོས་ 


བླདས་གནས་ཀུན་ཞལ་གྱཾགདམས་པལྟད། །ཨ་ཧམས་སྲོག་ 
བཤགས་དད་སྐོད་བས་སྩདས། །གསུམ་པ་ལམ་གྱི་དཾས་པད་དེས་ལ་གསུས། །དདཔོ་བསེད་དམ་དྱ་འིྲསྱ་ཀྱི་ནལ་ ་ 












ཐུ བཞི། །དྡོརེབཞི་དང་ཆོག་གསུམ་བསྩེདདང་། །མདོན་བང་ཝོ་ ༥༣ ༡ མོས་ལ སས་བ ཁུ འའ 

པད དེན་མད་ཡེ་ཤེས་སྲས། །བདེབ་ཆེན་བོ་ལམ་ཟེད་ གགན་ས་ དབས མཛགདདོགསཙ 

ཤཧཱ་ ༣༡༠༩༧༩ ༦༣༦ ༡༡༠ཉ༤ལན། སད་དུ །ད གྲ བ་མོས ཟིྗི་ ཟའ" ྨ ང་ 

` ་མ་ ལས་བ །ཧི་དནྡནགསདད་དི་ ག་ལྷར་གསལ། །བའ་མཚན་དཟད་སོ་གཉིས་དད་།། 
ཤབྱད་བརྒྱད་ཅུས་ ༧༢ །དགས་ལ་ཕམ་བཞིའི་ཉམས་ཏེ་ཞི་ཚུལ་དགུ། ཕྲ ཤན་ཆེན་རྒྱན་བརྒྱད་ བཅས། ཊག 

ལ སྐདན་སིད་། །ཞདབད་ལ ཕག་གཞནྡིདས་དགག །དཔལ་ནཱ་འདན་བྲ་སམས་ཁོ་བོ་གན་དགུའི་ཁམས། འད དོ་ཆས་བྱ་རད་དཔའ 
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༄༅༽ 
ཀློང་ནབསྲོམས་པ་དད་། 


དམས་བྲ་།མས། 
༥ ༥༦ ། སམྱཅི་གང་ས་རན 'སྨིན་བྱེད། 
མཆོད་བསྟོད་ལ་སོགས་ནམས། །བསྩེདདམ་རེས་འབྲེལ་ 





།གྱིཆས་བཅུ་ལྡན། །དགུ་རྔོགས་གདན་ན་མ་བྱོལ་སོང་གཙོ་བརྒྱད་དང་། །བྲག་ཆེན་པད་ཉཾ་གམ་འོའི་གདག་གྱི་སྙེད་། །མེ་དིའབན་བཞི་ 
ི་ོ གི་གན་ུས་པཞྱིཆན་དུག་དད། གགགའ་མམགོ་དདགོས 
'ཡུམ་གཙོ་འཁོན་ཡོདས་རྫོགས་བརྐྱེད་ 


སོགས། །ནང་རང་ཆོགཞི་གཞུང་དད་མཐུནཔ་ཡི། །སུག་མཆོན་ཞལ་ཐག་བཞུགས་སངས་མའདེས་པ། །ཡུབ་ 
་བཙས་བཞི་བར། །བག་ཆགས་དྭགཅད་ཡད་ལ་གཟུགས་སྲུ་ཡེ། །ལྕམས་ཞུགས་བལྟམས་བཞེ་བན་ 





ཀོ །གནས་གསུམས་རནླ་ནབས་དབད་བླ་སནྲ་ཧཾས་གད་བ་ནས། །སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་སག་ 
ཁསགསའཿཧཐུ་ཧྷཾ་ཝཾ དགན་་སི་་བསྱབེད་ལ་སོགས་ནས། །ནད་གེནོའདོ་ 
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གསོབ ་དྲེ་རནྣམས་བག་ཆགས་གྱརས་ཤིད་མཐན་ཐུགཏུ། །དད་སད་ཞིད་དུ་ དཀས་ཞདོདཐམས་ཅད་མཇན་འབད་མེད་ལྕན་གྲུབ་ཐེབཾ། ། 
ཁྱད་པན་བསྐེད་རིཡ་གསལ་བརྟན་དག་གསུམ་ལས། །དང་པྒོནམ་པ་གསལ་བད་བླམབ་པ་ནི། །སླ་དད་གཞལ་ཡས་ཐ་མལ་གདོས་བཅས་ཏི། །ཞེན་ 
།བལ་གསལ་ལྟོད་འཇའ་གཟུགས་བཞིན། །སྤན་་ཧཾཿ སལ་བའི་ མཿན་དཀ་ནག་གུབ།ཏེད་གདན་འི་བན། །ཡན་མན་ཙུ་ཡང་ཡདམཇན་གསལ་གདབ་ 

ི །ཉིདབ་ད་གི་སྤེམས། ། 


།སྩང་ལ་དང་བཞིན་མྭ་ཝུབ་འོད་སུན་བྲམབ། །གཏཅིས་པ་ལ་ཡི་དྭ་ཙལ་བརྟེན་པ་ཞི། །དད་ཏིད་ལྷ་ 
གདད ༩ ་པད་གེས་པཞི་དྲ་རུལ་བརྟེན། ས་པ་ག བོ །དོ་དག་དྱིདས་ཞ་ཆ་ལུཿ 





་མདའ་ཡད་། །གདུལ་བྱའི་དགོ་སླད་རྣམ་འཕྲུལ་ཅིད་ཡད་སྟོནོ། །ཐིག་ལེའི་ཞལ་གཅིག་ཐབས་གེས་ །བརྡ་ཌ་གས་མ་སོའིགཞུདཏན་ 


















ཤག ས་ལམ་མདུདགསྔ་པ 
ཡོདོསྲ་སུའྲཀབ། །བ། 





།མརན་དགྲ་དན་ཉེད་ལ་ཡང་ཡང་བསླབ། 


༄༅། 
ཁམས། །ཞབསྱ་གནའོ་བཟ་ད ༈ །མགོབ་ 
ཁོན་འ ཀུ ་ ྲ་ 


འི 





དཉེཉ་ཡས་ཨེནན། །དད་ལྷན་གེལུ་ཞེད་གསལ་ཉམསྲ་ཤིས་གཟུགས་ 
་བ་སགས། རར །མདེད་་ 


༽སྒུ་མའི་དཔེ་བྱཅཱཞྲི་ནམ་དེལ་ཡོདས་བླཟམས་ནས། །ལྷ་སྲགས ༣༦༠༩ སག 
ཱ པཾ ཨ$ ཤེ 


བ་པ་འེདག ༽་་ 


པ་བོ །ལ་སླདི་གསལ་ 
བསླལ། །སྣེབ་པའི་ཚང་ཆོང་མལས་བསྲེགས་པའྲ་བེད། །ཞོད་ཟེན་སཱི་བསྡུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་ 


དདག་ལ་བརྟན་ཐབ་ནས། ན་མ་དང ར་ས 3 
ཱ རི །སེམག་ཅནླ་གིག་སཱས་དགས་ ལེ 
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ས་ཁར 


༢༡༦༥ མ་ བར་ལ (༣-ལེཧ༦285༤༩༡ཆེན་ེ། 





'པ་འདབ། །ཐུག་ཨྭཤ་དདྲ་ལག། 







།བརྗེད་གཟུངས་ཐྡོད་ཅང་། །གསྲུང་གི་རྡོ་རེ་ཆངས་དབངས་ཡན་ལག་འགུབ། །གསུམ་པྔ་ཇོགས་དིམ་ཆ ཧི། །དེ་འད་མཚོན་བཅས་་ 


བཞྲིས་བནམས། ། 


་ ས་སོའི་གཞུངལསའུབུད་ འབུད་བཞིན་འདིད་མ་གློས། 
སའི ་པོན་འཛིན་པའམ། གཔ ་ི་ 


།དསྔ་རེས་མི་དབོད་མ་ཞོངས་མདུན་མེ་བྱས། དཱ 





ནདནདཔས་ནི་ ་ནི་བཞི་ཆ་སུམ་བྲལ་ཏེ། 





།དུས་གྲསམ་ཌོག་པྲ་བལ་བཞི་བ 





མ་མ རོ འབྲསས་དི། 


་ཆ། །གཞུག་མནི་དས་ལྲེ་ཐིག་གིབ། །ད་པེ་དེན་བརྫེདོ་དུ་ 


ཡི འའ 


།མཆོན་མེད 
ཐུགས་ 'གིཿ དགཱཅེ་བ ཙམ། །དེ་ཉིད་མིད་མེབ 
ཛི ༡༤ མ་ ཞས ༩ 
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༄༅། 








' མཚན་དཔེ་ 
ཧུགགྱཉིན་རི་མེན་བཅེའི་བགག་ འགུར། ། 





།འཆབ། །དེ་ཉིད་དད་ལ་ཅིགནས་བད་དུ་བྱསྐྱདས། ཧཱ ར་ཧེསུ་གས་འམན་པར་ཚིས། །སྦང་བྱཆཾ་སྲེད་སྦྱདྡས་ཤེད་རྟག་ 
མཐའ་བསལ། །ཕྦདས་འྲབས་འད་གསལ་མ་བུ་ངོའྲགོད་ནས། །འཆི་བ་འདོ་གསལ་ཆོས་སྐུན་ལམ་སློད་དོ། །དེ་ལས་སྨད་ཡད་ལྡད་བཞི་རྣའ། 





ཅིགྲ་རུ་ལས་ཉྭའཕན་དེི་བཞིན་དུ། གསུམ་གྲུ་གསུད་དུག་ས། །སྙད་གྲགས་རྟོག་གསུ 


ལམ་ཟཱམ་བ 


= 


ྲ །གཞུག།' 'སཱགསཿ ཞི 
ཁྱི་རྩུ་མཞཾ་དེལ་པནཾ་སྨོད། །དེས་ནེ་བད་ ཡིག་ལུས་བགྲུ་རགདྱ་བདས། །ཆད་མཐའ་བསལ་ཞེད་ལྩ ས་གས 


གས་པའ་ལོདས་སྐའི་གོ་འཕད་བཞེས། སེ" །སྦྱན་དད་མདནཀེས་རྙ་འཕྲུལ་ཐགས་མེད་མདའ། 


མམ 


རྭ་བྲསུབ་པེ་ཁྭབས། ་་།གཞས་སབས་ཞི་སོགས་ལས་གཞི་གུབ་པ་བྱསད། ། 
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།བདགགྲ་ེས་སུད་ཡོན ཆེས་ཕྲྭ་ཧིན། །ཞདི་འྲད་སྨྲ་ཞོས་ 

།བཟོད་པད་གསོལ། །ལེགསྱ་ས་ནམ་པ 

ན་གཉིས་ལམ་མཐད་ཕྱིན། ཡལ 
་ཨྔ་ཤ་་ླིས་དབེ་ན་ 


༧ པས རེམ ར་ 











ཤ 
སས 





༄༠། །ཆེ་མཆོགྲ་རམ་མིལ་གནོན་གྱིཏང་ཆོག་ཞུཁ་པའི་མཨུལ་རྒྱན་ཞེས་ཐུཁ་བཞུགས་ོ༽ 
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` ༄༠། 


རྒྱམཏུ་དཔལ་གཏོར་གྲུ་ཚག་དར་གཇུགས་ལྨས་པཿ་ ཞེ་ལེགེས་ས་མཐའའཆེན་དའང་ཚས་ཙཀ'ལི་ནམས་དད་། 
སུང་མའི་གཙོར་མ་ མཆེད་ལསྣ།་བཞུ་ན་ ཚོགེས་འཐུལ་གཏོར་སགས་དགོག་པའི་ ྲ་ཐད་ནམམས་ཉེ་བར་འདུ་ཧའོ། 
མཆོད་ལ། 


ཨཐུན་ཏུ་སྤན་གཏོར་འཀྙ་དང་ 
གཉིས་ལ་ལྔོན་དུ་འམོ་བ་དབང་དོན་ལུབ་ 

ཟི་ལ་གནོན་རང་གཞུང་ལྷར་འརྒྱད་འདེའཔ་ཞབ་་འགཱདེ་པའི་བར་དང་ དེ་ནས ཛར་ཁང་ཕྱེསལ་བཟླས་པ་སྟོང་རྲ”ཁྲུའ་མཚཡས་། ཐལ་ 

པར།ཡུམབདང་ཆུང་གི་གཞལ་ཡབས་ཁང་དུ་ལྷ་རྣམས་དྭངབ་པའི་མཚོ་ལ་གཟའ་གནར་ཤར་བ་བཞིན་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བར་རྱུན། 
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མི་ཧི 
ཨས་བདེའ་ཚྲིན། 


'དུ་ག། 
ཧཅཐཛངྲང་་ ༢༦༩དེ། དུབ 

་ཅད་ཀུའ་པ ཛང 

ར་བ་ཚ གསུམ 
ཱ ཤེ 
'› རིག 
'བཆས་ཁུང་རེས་ 
་བརྐང་ 












༄༅༅ 
ངེ དེ་ལ་འ 


རལ 


ལས་གཞུང་ལྷད་ཁགེགསགཉེར་འབཏང་། 


དྲཤས།'ཝཤསཡུན་ཐུན་གྱིཿཐའ་ལ'བགེགས་བཀྲད་མམཡས་མུང་3། མེ་ ཉོག་བེའསྡ་ཧ༥་ལ་ ལེེ་མས་བགླེད་མཐར། 


'བས་གཧཱུལ་བྱའི་དཿ ཊང་པོར་འཚ་མཔ ལནཞི་ཐེག་མཱལ་མཐའ་ཡས་པའ་ [ར་བཅས ཧོས (5152 ར་ཆུར་ 


ལལ ོད ཛེ ་ཇི་ཐེ པའི་ཡང་ ༥ སམ ་ དུག་ ལུང རཾ 
༨ 


༣སྤོ་ཆུནྲཾ་ཧྱི་ཝ་ 


ན་རོ་ ་- + 





གཞས་གདངས ཞིར་ཇི་འེད་ 
ལ་བའི ར་ ཨུ་ཀ། ཟ་ད་ 
ལྕར་ནཧེའི་གོགོས་ 2 ཀྲི ཚོལ གསང་བ 


623 


ཇག་བོ་ཚུནག་ཚིང་ཟིག་གི་ཇག་ ལུའྲ་བ་པ་འཁོའ་འདུང་་ཟི་ལ་གཞོན་དུ་གགམ་པ་ཡིན་ཏེ བའང་ཇི་སྐད་ཧྲ། མ་འོང་ངྷ་ཇའི་ ལ་མོས་ 
པ་ག ཞེང་སང་གྲ་ 'ལམས་བཏབཿ ཐཿཙཿས་ཅད་ལས་ཅན་ིཞ་ལཞི་དགའ་བ་བ ལ་འོ 


རྨངཔ་གདི། གི་སཔ་ཏའ ཁབ་དང བི་ཤ གྲི 


ཿ མ་ཞལ གོ ཡ་བ ¦ ཚིད་བགས་ 
ཀོརས འོར 


རཿ (༦ ཿཔ། ཆེ་གཅིག་ ༨ 


ཡ་བཅ ཐར་ ལགས་ཐེབས ༢༦ ༦ ༨ མཚ 

















ཧཡ་ ༨ ཡང་ 


ཧཱི རུ 


ཇུ་ཡབྱ་མི་དཱ་བཱས་ཡར་ལཱེ། 


ཧཾ ཀྐུལ་བ་ཡཱའ་ འགད རི་བ 7 ཙར ཤོན གོ་འ 
རྩ། འགྲ 


ལ་མ་རིལ་པ་གཉིང་ལ་མེའ་པར་བ 
༡༡༠ ༢༣༢༧ 


འབང་བསླབས་པས་འཿ ལྒ་ར་ ི་ ཁུ 


'བར་བ་འྲ༣་ ༠༨ཆ༤༥་འུལ་ ཅུག 


་ ད་ཆར 


རཾ 
་བ མཐའ་དག་ཇོ་གསབང་ལ་° 


ས་འདིའི་ཆེས་ནོམ། ཧོཿ མཁའ་མེད་འཐོ་ 





ར་ངོ 


གཁྒྲ་ 


ˆ པང རི ག་གས 
༢༠༠༧ 4 རྣམས་ལ 


༢2༠ ¬ 
རཿ ༢ རཾ $ 


ནི་མ 


ཡྲ སཿ `` 


མོོས་ཆ་ཛོང། ཉི་འཛ སས ཉོག་གིས་ པོ ཤིད ཨོ་མེ་ཉག་ 
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བསལ་བར་ 
ངེ 


` 
རའ ཞྭགས་ཞུས་ 
ངང: ཤཿ 
རྒྱས་ལ། དལ་ ་ དཾ གྲུང་ཡུ་བྲན། 


རྗེས་ཅྫོཿ 
ེས་ ས་བཅུ ་ རྦེར ཞེས་ཚོ་མ་ཅུའི་དཀྱེལ་ 
གང་ མརམེ་ཏོག་སྐེཿངོད་སཞག 
བ་འ 





བརྐོས ར་འ༤ ངཿ 


སིན 
རི་ད་གད་བྱ འས ༣༤༤ ༠༡༧ ཤུང 

ུྲ མོ ཆི ༥ བ་དང་བ ་ འདི ་ 
ང 2 


་པ་གསུང་ཞི་དབང་བསྐུར་བ་ རབ་གས་འིང 











ས་ཀ ་ ཅཡང་ ཐར 


རམགས་ནས༤ ཀསརར་མི། ག་པ་བ 


ི་ོ =. རླི ཨབས ± 


ུ ཐ་ ཨོམ་པར་ དབང་། 
གླུ་མདོན་ད་རྱས་ ་བཞོ། དེ་ཨྡརགསུམ་བ་སར་པ་ཇང་ཆ་ ཀཀ དེང ༢༢༨༨༥༣༣༢༥ ཇོ རེ ལ་ར 








རི 


འཁོར་གཙོ་འོ་༣པབ་རྱ་མ་ མཔཔ་ པི ལྩོར་མཚེ་ ཁུ་བུང་གེཿཟྲཨ་ཐ ངེ ་བ་ཐོང་པའི་ 
དོན་ག ར་ཏས ལུའུ ཤོ ` ཏུ ཡར་ ཆི 


༤༨ རིབ ཛིར 
༡༦ 
ོད་ 


བཅུང་ 


རར 


གོ 











ཅོ 


དག་པ་ལ དགི 









༦ ༠. :÷ 





7 





± 
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༽༠༠། ཡིེ ཤེས 
རྭ གསུམ་པ་ལ ཤི ཐོ 





པོའ་ི ༢ ་ 













ཞྒ ༥༨ ད་པས  ་ = པུན རེ 
ཞོག་ཨུཛོད་ 
ཚ་ལ་གི - པ་བ་རླུག རམ 


རིག་མིག་གདུམ་གཏུང་ ༢ འོ ར་མི 'རུང་ཟད་ཿ ད་མ ཧཱ ཀ 
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:35རཔཔག་ ཁམ་ཟིལྭ་ག་ 
མི 


་ 


འཛིང ྲུ་་,.⁄ྲས་ ` 


ཤིང་འ ༧. 


ྷེ ཐལ་བ ་ 
ར་རོ ཡི དྲ ་ 





བིབ ར་ 


























ཟེ ཛེ 


༨ 5 ད་ཧ : །ལཿས་སང་འི་ཞུར་ ཀུ ང་དམ་པ 


ཡར - ⁄ ་ཡ་ 


་ 


རའི ཀམ 


གཿ མོ 


3: ཤུ ཟེ 
ངགྲ་སམས 


བ་པ ཟྲོ་ལ་མཛོད། མུ་བ།་ས 
ཐ་ལྲས་དག་པོའི་ ་ གཞུག བཅན་མཐའ་ 


'པས་ཐོགཔ་པ་མེད་པའི་ཛིཞ་ ར་ད 


འེ 
ཆེ༥་གཟར་ 0 དངེས་སམ་ ཚོག་ལི་ ལག་ངུ་ཤཏད་ འདི་དག་གིས 
་ལས་རབ་འབམས་ཆེབང་ར་དབང་ རཿ ཡཟན། རཱ 





༠༨:༩༣ ཛ༥པ༥ཞུང་, ༩ ཕམས སོ ལེ བེས་ཆེ་ཡཿམོགྷ་ཟ་མ་ཟིལ་བ།ནོན་ 
༩༩༠༦༧༣ ༨ ང་ཡི་ག ༢ག༧།ལ་ 
ད་རང ཟོ 'ཟྫོས། བཅེ་ངོས་ཇི་ 


' མངད་བྷ་ནཊ་ ཞོ་བརུང་ པ ཨདི་རཆག ༨ 


འང་ ༡ ༨ ཤི །ཨྡ'གསམ་ 


ཅེ་བ་ པ་འདི་ལང་ཞུན་པ་ཟ་ཤལ་འ་འདག་འདྲ་༥དག་སྫང་༦༦བང་ *༩༦༢ི“ར་རང་'' ི་ོ འགའ་ཞིག་གིས་ཉེན་༢ེལ་ 


རབ ÷` 5 


\ །ལཱུ་“ཞིའི་ཞོ་༩ང་ཡཿ་ (ཝཾ 











ཉྟེན་ ཁྲ་ཁྲ བིག 


རཾ ་ 


མཆན་མཉམ་འག 


སི ཚགམས་རིག་ 





འཇང་འཞི་ མིང་འཛིན་བ་མ་དཔང་ཆེན་ལལ་ཆིས་ལན་བ་དགེ་ཡེགས་ཆེར་འཕེལ། གགེ་ཞགེ་གི་ །། 





2. 


དྲག་ངོ་ཚི་ནག་གྙིང་ཟིག་ལསན ལིར་ཆེད་ཡེ་ཤེས བད་ལྟེར་འཇུགས¥ 





༨ྣཾིཿ ཨཱ།ཞཿ།ཟ༔ ཞ་མ་གེ་ཆུ་ཀ་ལ་འདུད་ དམ་ཞནྭ་གབ་འཙོན་གིང་བྱ་ཐེར་ལན༔ གསང་ཞུར་ནོ་བརྟན་ཚོཿཉག་རིང་ཿ དད་མོས་རེ། 
གཅིག་གུས་འཉེན་བྱི༔ འྟགལ་པ་ཅདྲ་གི་དོན་ཆེད་ད༔ ཐང་མོའི་དངང་མཆོག་སློ་་ ལཿ ལྨོར་བ་དཀིལ་འཇོར་ཉེན་བམ་ཞིང་ཅ ཁྱང་པར་ཅམ་བལ་ 
གསུང་ཁུགས༔ གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་འརྡ མཐའ་ཉེན་འགལ་འདབང་གི་ཚ༥༥༔ ཉེར་༢ཞེས་དྲའིལ་འཊོར་ཞུང་མཆོད་ཅིང་༔ འདག་ཉིད་འཇུག་ 


བཅས་མོན་དུ་ཤེས༔ ༤༥ཡ༢པ༔ དངོས་་མའི་མ།ཞུས་ཞལ་དྭབུངས༔ འགེགས་འསྲད་མཆེལས་འགྲུང་ཁོ་རྒྱས་བཞངང ་མཐུལ་མ༩༥་གསུག་གསོ་པ། 
གདའ། ཧོཿ རིགས་དམང་འམའདག་ཁམ་ བརྐག་ཙག་འཁོར་མནི་འརིགས་པ་ལསགཿ ལློངས་ཝིར་གསང་མཆོག་ 
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དྡུ་བོས་བྲསུཁ ཤྲ ྲུ་༔ 


དབུས་ཕག་མོ་མཐིང་༣ གདེ དང་ཧརི ནི་མ 
ཁོ ༥ :ཿ 


ལེ  ཌ 
༧ 'བསྐུར་ ༥ དང འཁོར་པཿ ཆཇཿཿ་དྲག' 


བདད་འོ་རོག་། -་་ ཤཉིསཔ་ཨ་གསང་ཆུགས་ཚྱིདའང་÷ 


༠་ཆཝ་ལ་ཁབྲསབ་ ས།་ 
8: རའ སླ རཾིེིེིང 


ཧཾཿ ལིག་པ་དཔའ་བ་ མི་སྡག་པ༧ 








་འའི་གཡུང་ འདེ་བ་འབར་ ྙགསཔཆུང 
ཞི ཧཾ ་ ཆཱ ༦ འོ་ག ཱི་ཛཱ་སི $ རིགས༥་ཟི་མེ་ཉོག་སྷྱིཿའོར་བཅི 
རྣ༅༤འགྲུའ༦ ༢༥༡༠༦༡༥༩¥་ ང་ན་མ གཞིས ག་ ནང་ལོ་འེས་ 


༨ པལ སུ 


ོ 
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ར་བ སྲི ལ་ཆེནྡ་བམ་དག་པོ་ཡི༔ མེད འུ ར་རྩོ༔ གསས་ཀས་ $ གཙོ་ངོའི་གྲུ་ཤ་རགས་ 
ཏཱ ག་བུར ངེ རྡོ་རྗེ རྱིགས ངེ ལེ 


ེ རྱ ༧ཤ༤་རང་མགྲེན་འཞོག་༨༣ླས་ལྭ ་ཿ ར་ས་་ ༧ 


641 


དཔལ་ཚ འུལ་མེད་ཐུགས་3ྱིདཐང་བསུ་ 
ཀར `༅ཆོག་ད༠ང་ པར ས་ ཨཱཿ :༧༥བ་ ཡུམཿ མཉམ་ལྔོའ་ཁྱང་ཆུབ་ 
༈ འགྱིལ། བདེ་ཆེན་གསང་ངའི་དཔང་བསླུར་རོཿ གྲ་སྦ་རི་བྱིཧོཿ གསཤ ༨ 


ག་པ༢-༠% 


ཧོཿ ཀུན་གྱིའཇུང 





༩༡ གྱི: 


ར་སི 


ངང རྨ རྔ་དང 


ལོ་ཙ་ཤེ། 
རྩ ༦ ག་དགའ 
ངེ 
ཡིབ 


༥ཡེ་ཤེས་བ་སེད་པའི་ཡུམཿ ༥ེ་ཞེས་ 
±སང་ ཊུ སོ ི་ོ ཟི 


༠ 


བགབ་ ཆཿ' ཧྲིཿ ་པ÷༧ བརུལཆ་ 











རི ་ 








ལོལ ཞ་ར་ཨ གིང་དང རིཞེ་ནསད་པའི་དུཆར་ཆ ཧྲ གསེརྦ་སིའཁོརུ་ལོ་མཱ ང་བའི ལླུ་མེེ ཉལ 
ཚ་བ རར མྐུ་ 5 35 ང་བ མ་ཧཱ ཐིཿ ལླ ¬ 
འབུལ་ ༩ 


% བ་འ ཚི ལའེ འ་བའའ་ཡང་ ཕ་མས རཿ གའ 'ི རལ རལ 
ལུ ཨུ ་ ཐའ 
4 ༡༣༨ མཿ ༨ ལ་ལ ད་གིག་ ལོ ད་བསམ སའ བརེ མཁར་སྱ། པ་རྣམས ༧ཉདོ་དང་ ལུན 








སེ 3 ཆོར ཚེ དྲག་པོ་ཧུཾ་ནག་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ཆོས་དབྱིངས་སྙིང་བོའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ ཨོ བཿ 





ཨཾཿ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ རྷམ་དྷཱ་ཏུ་གྟ་སྭ་དྷ་ནཱ་མ༔ བོད་སྐད་དུ༔ ཆོབ་ད།སསིང་བས་ཟསབབས་ཞས་ ཟུབ དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་རྩལ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ནས་འོག་མིན་རྒྱན་སྙུགཔོར༔ རྣག་དག་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རེ་འཆང་༔ སྣངམེད་སྣང་བ་ཆེན་བའི་ཚུལ༔ ཧེ་རུ་ ་རྩལ༔ ཉིད་ལས་མི་གཞན་རིག་འཛིན་ཚོགས༔ འདུས་པ་བསམ་མི་ཁབ་ 


བའི་དབུས༔ དུས་ནི་རྡོགས་ལྡན་ཐོག་མ་སྟེ༔ བསྐལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེར་གྱུར༔ ཆོས་ནི་གསང་བ་ཆེན་བོའི་དོན༔ རོབ་ར་ས་། ྟནཔ་རྡ་རྗེི་ཐུགས་ལ་གནས༔ སྡུད་བོ་གསུང་ི་རྡོརྡེ་ཡིས༔ ཆེ་བ་རང་ 
གནས་བླུ་ཡིས་བསྐུལ༔ རྒྱུད་དོན་རྣཡ་པ་གསུམ་ཏིད་དེ༔ གཞི་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཤེས་བ༔ ལམ་ནི་ལྷ་སྔགས་ཆོས་རང་བཞིན༔ འབྲས་བུ་སྐུ་ཡེ་ཐུགས་རྡེར་ལྡན༔ དེ་ལས་ཟབ་བ་སྨིན་བྱེད་དབངཿ རྒྱས་པ་རིམ་གཉིས་རྣལ་དུ་འབྱོར༔ 








ཨཾ༔ མན་ངག་དམ་ཚིག་གྲོགས་སུ་དག༔ ལྟ་བ་རང་བྱུང་མཐའ་བྲལ་བསྒོམས༔ སྤྱད་པ་སྙང་རྡའི་སྲོག་དང་ལྡན༔ ཟུང་འཇུག་འབྲས་བུཉི་ཤུ་ལྔ༔ རང་རང་སྐལ་བའི་ཁྱད་བར་གྱིས༔ དུས་ཚོད་གསུམ་ནས་ 
འགྱུབ་བར་འགྱུར༔ ར་རྒྱུད་དུམ་བུ་དང་བོའོ༔ ས་མ་ཡ༔ འང་བྱང་རྡོ་རྗེའི་སྟེགས་བུ་རུ༔ མ་རྙལ་མཐིང་ནག་འོད་ལྔའི་གུརཿ དབུས་སུ་མཚལ་གྱིས་ཧྲུཾ་བྩོ་བྲི༔ མཚན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཀ་བཱ་ལ༔ ལྔ་ཕྲག་བདུན་གྱིས་གཏམ་པ་བཀོད༔ 


ཟོད་རྗས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ༔ ཐ་མར་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་དང་༔ ཐབས་ཤེས་ཚོགས་གཏོར་དམ་རྔས་བཀྲམ༔ སྒོ་གསུམ་གཡེང་བ་རབ་སྦངས་ཏེ༔ ལྷ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་དོན་ལ་འཇུག༔ ས་མ་ཡ༔ རྷ་ཀ་ཨ་ཤ་ས༔ 
སྦྱོར་བ་ལ་ཡང་རིམ་པ་གསུམ༔ དང་བོ་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་ནི༔ ཧི་ཊྩོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བདྨ་བཛྲ་རྩལ༔ གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་པར༔ སྒོ་གསུམ་ 





ས་སུ་མཆི༔ ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་འཆི་མི་དགེ་ལས་ངན་བཤགས༔ དགེ་ལ་ཡི་རང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞུགས་བར་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཕྱི་ནང་ 
ཙུ 











ཨཿ མེ་དབུང་མཚོན་ཆ་ཁྲོ་ཚོགས་རླུང་ལྟར་འཚུབས༔ བགེགས་ཚོགས་གླག་ལྟ་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ ་མ་མེད་པར་མཛོད་ཅིག་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས༔ 
ཨོཾ་ཨཱཱཾ་ཨར་ཅིག་ནིར་ཅག་ན་མོ་རྟ་ག་ཝ་ཏེ་ཧུཾ་ཕཊ༔ བིྣན་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ་་ཁས་ས་ས། གསའ རལ ཀཿ བ་སོ 
ཟག་མེད་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྨྲིན༔ རབ་འབྱམས་དབག་པར་དཀའ་བ་ཡི༔ ཏིང་འཛིན་མཉམ་ཉིད་ཆེན་བོར་གྱུར༔ ཨཾ་ཨཱཧཾཿ་ན་བརྩ་ཨ་ཕྲ་ཏ་སཱ་གར་ཨོཾཨཱ༔ཧཱཾཿ ཊོ་ལན་དག་གསཆེནབརཐེལ 
ས་ི་ཆབཡན་ལག་དང་།ཐམལ་ྣངཞནསྱངབའིཁརཿ ྔོའྲ་རམཔ་ད་ར་རོཿ ས་མ་ལ༔ ཨཀ་ཤཊ༔ དངོསགཞི་ས་ཡངརིམཔ་གསམ༔ དངཔོེད་རམ་རྗེསའེསབཅས། སནརགས་དང་སང་རོརཔངབརྣོསས) ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུ་རྱ་ཏཱ་རྙ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱརྨ་ཀོ6ྭ་ཧཾ༔ 
སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཁྱབ་གདལ་ཆོས་དབྱིངས་ཀློངཿ ཡེ་ནས་རྣམ་དག་ཆོས་། རྗེ་འཆང་༔ གནས་ནི་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་བའི་ཞིང་༔ འཁོར་ནི་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་བསྐོར༔ 
གསང་སྔགས་ཆོས་སྒོ་རབ་འབྱམས་གསང་སྔགས་སྨྲ༔ ཐུགས་མཆོག་ཡེ་གདོད་ཉིད་ནས་འགྱུར་མེད་ཀློང་༔ འོག་མིན་གནས་མུ་ཆོས་སྐུ་རྡ་རྗེ་འཆང་༔ ཨོ་རྒྱན་གནས་སུ་སངས་རྒྱས་ཐོད་བ་ 





རྩལ༔ མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་བངྨ་བཛྲ་རྩལ༔ ཞིང་ཁམས་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་བཔདྨ་འབྱུང་༔ སྐུ་མདོག་མཐོན་མཐིང་ནམ་མཁའ་དྭངས་བའི་དབྱིབས༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛི་ན་སྐྱིལ་ཀླུང་ཡུམ་ལ་ 
འཁྱུད༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོ་གས༔ རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལྔ་རིག་རྩལ་སྦྲུལ་པར་ཤར༔ གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་དང་སྦྲུལ་བསྒྱར་གུ་རུ་བརྒྱད༔ 
ཱ རྣལ་འབྱོར་བརྒྱད་བཅུ་ལ་སོགས་རིག་འཛིན་བརྒྱ༔ ་ ལ་བའི་ཕོ་ཉར་ཤར༔ གང་ལ་གང་འདུལ་སྐུ་ཡི་བཀོད་པས་ཁྱབ༔ སེམས་ཅན་གྲངའི་བྱེ་སྙེད་དེ་ཡི་དྲུང་༔ གང་འདུལ་སྦྲུལ་པ་ 


ཏཾ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་རོལ༔ ནམ་མཁའ་གར་ཁྱབ་སེམས་ཅན་དེ་སྟེད་དང་༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་ཐད་དེ་སྲིད་དུ༔ བྨ་བཛྲ་སྦྲལ་བ་མི་ཟད་ཅིངཿ སྣང་མྲིད་འཁོར་འདུས་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གསལ༔ རབ་འབྱམས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན༔ ཤིང་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའོ༔ མོས་གུས་ཤུགས་བསྐྱེད་གདུངབའི་བླུས༔ ཟག་བདུན་གསོཕ་འདེབསཀྱས་ཕྩན་འེན༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྤོན་གྱི་བསྐལ་ 
བའི་དང་པོ་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་མ གླིང་དུ༔ པདྨ་ །སར་སྡོང་བོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ བྱིན་ 











ཨཿ གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོཿ ལཿ ཧཱུཾཿ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་གདལ་ཕོ་བྲང་ནས༔ རིགས་དྲུག་ཁྱབ་ ག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་ལྷ་ལྕམ་མཉྫ་ 
རཿ ཡེ་ཤེས་མཚོ རྒྱལ་བདེ་ཆེན་དབང་རྒྱལ་མོ༔ འཁོར་ཚོགས་རིག་འཛིན་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོས་བཅེར་དགོངས་ལ༔ གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་བྱིན་གྱིས་ 
རི བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ྲིན་ལས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཨོཾ་བདྨ་བཛྲ་ཧུཾ༔ གུ་ུ་དེཝྲཌཀི་ནི་ཙཱནཱཨ་ཝེ་ཤཱ་ཡ་ཨ༔ བཞུགས་གསོབ་བྱག་འཚལ་མཆོད་བསྟོད་འབུལ༔ ཧཱུཾ་ཧྷིཿ རྗེ་བཙུན་པདྨ་བཛྲ་ 


ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐོད་རྫས་བཅུད་ཀྱིས་གཏམས༔ ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིརཿ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བདྨ་ 
བཛྲ་ཧཱུཾ༔ གུ་རུ་དཱེ་ཝ་ཌཀི་ནི་ས་མ་ཡ་ཤིཛྟ་ལྷན༔ ཧཱཾ་ཏྷི༔ རྡེ་བཅུན་པདྨ་བཛྲ་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ སྦྲུལ་བའི་གྲུབ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ བདག་ཅག་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པ་ 
ཡིས༔ རྡུལ་སྙེད་ལུས་རབ་སྦྲུལ་ནས་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཨོཾ་བདྨ་བཛྲ་ཧྭུཾ༔ གུ་རུ་དཱེ་ཝ་ཌ ཀྲི་ནི་ཨ་ཏི་བྲུ་ཧོ༔ པྲཏིངྱ་ཧོ༔ ཧཱཾ་ཏྷིཿ པདྨ་བཛྲ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ མཉེས་ཤིང་དགྱེས་ 





པའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་བདུག་སྦོས་དང་༔ མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཁྲུས་ཆབ་ཞལ་ཟས་ཚོགས༔ རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་ཏེ༔ ཕྲེང་བ་བྱུགས་པ་ 
བདུག་པ་བཀུ་མཉེ་སོགས༔ འདོད་ཡོན་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་དང་༔ ཐབས་ཀྱི་བདུད་རི་ཟླ་ལྟར་དཀར་བའི་མཚོ༔ ཤེས་རབ་བདུད་རྩི་རཀྟ་ཉི་ལྟར་དམར༔ ཐབས་ཤེས་ཐུང་འཇུག་བ་ 
ལིང་སྲིད་གསུམ་ཁེངས༔ དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་བསྒྲལ་བའི་རྫས༔ པདྨ་བཛྲ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ འཇའ་ལུས་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཨོཾ་བདྨ་བཛྲ་ཧཱུཾགུ་རུ་དཱེ་ཝ་ 


ཛཱ ཌཀྐི་ནི་སྦརྦ་ཧྷརྨ་པཱ་ལ་ས་པཱ་ངི་ཝཱ་ར་ཨརྙཾ་ཏས་ཤབྟ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་ཕྲི་ཏ་མ་ཧཱ་རཀྟ་མ་ཧཱ་བ་ལིངྟ་ཨཱཚཱཾ༔ ཧཱུཾཿ ཡེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ཆེ༔ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེ༔ 
རྒྱ་མཚོའི་སྐུ༔ རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་པདྨ་བཛྲ་རྩལ༔ དམ་ཆོས་ཀུན་འདུས་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྡེ་འཆང་༔ དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་རྩལ 
ཅི་ག་བ་ཡ་ཉ་ནའ་ཚལ་པཀོད། ཡེ་ནས་དུག་གསུམ་མ་སྤངས་རྣམ་པར་དག༔ རང་སྣང་གསང་ཡུམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་མ་སྦངས་རྣམ་པར་དག: 





ཨཿ ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལྔའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་མ་སྤངས་རྣམ་པར་དག༔ གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ 
སྣང་བའི་ཡུལ་བརྒྱད་མ་སྤངས་རྣམ་པར་དག༔ གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ དུག་གསུམ་སྨྲོས་བ་མ་སྤངས་རྣམ་པར་དག༔ གླུབ་ཆེན་བརྒྱད་བཅུའ་སྐུ་ལ་བྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
འདུས་བྱས་ཆོས་རྣམས་མ་སྤངས་རྣམ་པར་དག༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བདུད་བཞིའི་དགྲ་རྣམས་མ་སྦངས་རྣམ་པར་དག༔ སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


བསྟོད༔ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་མ་སྤངས་རྣམ་པར་དག༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལྷུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དེ་ལྟར་སྣང་མྲིད་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ མཆོད་བསྟོད་དད་མོས་ཅེ་གཅིག་ 
གསོལ་བཏུབ་བས༔ པདྨ་བཛྲ་ཁྱེད་དང་དབྱེར་མེད་པར༔ སྣང་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོར་རྟོགས་གྱུར་ཏེ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ འཇའ་ཡུས་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པར་ 
བྱིནགྱིས་རློབས་ཚའི་པདྨ་བཛྲ་ཤུཿགུརུ་དཱ་ཝ་ཌ,ི་ནིདྷྨ་་ཡཨ་ཏིྱུ་ཧོ༔ ཐར་སདགཔཉ་སཁ་བ་གོདབོ་རབ་ཅན།ཀན་ཐང་ང་གབཉ་ཏིད།བེད་་་རབ། ས་མ་ཡཿ གཉིསཔསབརད་གགྱི་གནད 





ཉི ཐུགས་སྦྲུལ་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་བཅུ་དང་༔ 


ཆུངསྔགས་སྒ་ཐགས་སྔགས་སུ་རྱར༔ ཊོའི་ཨཱཿཧ༔ བཛྲ་གུ་རུ་བདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ར་ལ༔ ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུ་སྦྲུལ་སྐུ་དང་༔ པདྨ་བཛྲ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ སྦྲུལ་པ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལྔ་ཡི༔ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྙིང་བོ་ཤར༔ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧྷུཾ་ཨཱཿ ུ་སལགྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཡབ་ཡུམ༔ གསུང་ ལ་སྦྲལ་བསྒྱུར་མཚན་བརྒྱད་ཀྱི༔ རང་བྱུང་རྒྱུ་ཡི་སྙིང་པོ་ཤར༔ བྷི་མ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཤྷི་ཡ་ཙིཏྟ་ཧྲེང་ཧྲིང་ཛཿ 
ན་ཏན་མཁའ་འགྲོ་བྱད་ཅུ་དང༔ སྱུང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ གསང་སྔགས་དོན་བསྡུས་ཡིག་གེ་ཤརཿ ཨོཾ་པདྨ་བཛྲ་ཧཱུཾ༔ རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གྱིས༔ 


རཱ སྲོག་སྔགས་རྒྱུ་ཡི་ཡིག་གེ་ཤར༔ ཕྱི་སྟར་རྒྱལ་བ་རྡ་རྗེ་འཆང་༡ནང་ལྟར་པདྨ་བཛྲ་རལ༔ གསང་མཚན་སངས་རྒྱས་ཐོད་བ་རྩལ༔ མ་བསྒྲབ་རང་གྲུབ་གསང་སྔགས་སོ༔ གྲགས་སྟོངསྙིངབོ་སྔགས་ཀྱི་གཟེར༔ འགྲོ་འོང་གཉིས་མེད་ངང་ནས་བཟླ༔ རྒྱུ་བའི་རླུངདང་འབྱངབའི་སྨ 
ཐམས་ཅད་ཚ ཟོསཔརམནཔ་གནདིགགོ༔ ས་མ་ལ༔ གསུམབརོགསའརརས་ནི༔ ཧཱུཾཿ འི་ག་པ་ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད༔ ཀྭ་དག་ཟང་ཐལ་རྗེན་པ་འདི༔ བདྨ་བཛྲ་ཐོད་པ་རྩལ༔ གཞན་དུ་མི་དམིགས་ཨེ་ 
མ་ཧོ༔ སྣང་བ་དངོས་བྲལ་སྨྲ་མ་སྟེ༔ ཡུལ་སྣང་ཟ་འོག་བེར་ཁྱིམ་འདྲ༔ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མན་དྷ་ར༔ གཞན་དུ་མི་དམིགས་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཚོགས་ཡུལ་རྟོག་བཅས་རང་བཞིན་རྣམས༔ ཤར་གྲོལ་ 
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ཨཾཿ ཆུ་ཡི་རི་མོ་བཞིན༔ རིག་འཛིན་འབུམ་གྱི་ཚོམ་བུ་ལས༔ གཞན་དུ་མི་དམིགས་ཨེ་མ་ཧོ༔ 
རར ལཾ ཁིར ཆས ༣ 1 5 


འཁོར་དང་མྱ་ངན་འདས་པའི་ཆོས༔ དག་བྱ་དག་བྱེད་མ་གྲུབ་པས༔ སྒོ་མཚམས་ 
སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་མ་ལུས་པ༔ ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས༔ རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞིང་༔ གཞན་དུ་མི་དཡིགས་ 


ཐིཿ ཞེས་བས་ལྟ་དགོངས་རྟོགས་ཚད་བསྐྱེད༔ ཉམས་ཀྱི་བོགས་འདོན་ངེས་ཤེས་བྱུངས༔ མཉམ་ཡངས་ཀ་དག་བྱམ་གདལ་ལོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྡེས་ཆོག་ལ་ཡང་རིམ་པ་གསུམ༔ དང་པོ་ཚོགས་ཀྱི་འབོར་ལོ་ནི༔ ཐབས་ཤེས་བཟའ་བཅའ་ཚོགས་སུ་བཤམས༔ ཏིང་འཛིན་དམིགས་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ 
རྒྱ 


¦ བདྨ་འདབ་སྟོང་¡ ས་པའི་གཏོར་གཞོང་དུ༔ འབྲས་ཆན་ཕྱེ་མའི་ཕུང་བོ་ཆང་གིས་སྦྲས༔ དཀར་དམར་རྒྱན་གྱི་ཡོ་བྱད་སྦུངས་སེ་སྤུང་༔ ཤ་ཆེན་ལྔ་ནི་རི་ལྟར་ཟངས་སེ་ཟང་༔ 
བདུད་རི་ལྔ་ནི་མཚོ་ལྟར་ཀྱི་ལི་ལི༔ ཞག་རླངས་རོ་བཅུད་སྤྲིན་ཕུང་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ དྲི་བཟང་སྨན་སྤོས་ངད་པ་ཐུ་ལུ་ལུ༔ ས་་། 'རྒྱ་མཚོར་གྱུར༔ ཏྭ ་ག་ན་ཙྭཀྲ་ 
མཱ་ཧཱུཾཿ ཚོགས་ཕུད་འདོད་ཡོན་སྤྲེན་སྤྲོས་མཆོད༔ ཧཱཧྷིཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པྨྨ་བཛྲ་རྩལ༔ མནྷ་ཧྷ་ར་བ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མ༔ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལྔ་དང་༔ གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ 





བོ་ཡབ་ཡུམ་གུ་རུ་བརྒྱད༔ གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་ཡབ་ཡུམ་སྒོ་བ་བཞི༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་ཆོས་སྐྱོང་སྙང་མར་བཅས༔ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཨོ་རྒྱན་གཞལ་ཡས་ནས༔ འདིར་གཤེགས་ 
འདིར་བྱོན་གནས་འདིར་ཨཱ་གཙྫ༔ རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ཚེ༔ དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་སྡེམས་སེ་སྡེམ༔ 
༦. རུས་རྒྱན་སྟག་ཤམ་རྒྱན་ཆ་ཤིགས་སེ་ཤིག༔ དགྱེས་པའི་གར་དགུའེ་སྟངས་སྟབས་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག༔ འཁོར་དུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་དང་བཅས༔ ཟག་མེད་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཞེས་ 


ཏཾ སུ་གསོལ༔ སྨྱོས་བྱེད་ཆང་གི་རྒྱ་མཚོ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ སྟོབས་ལྡན་ཤ་ཡི་རི་བོ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་མགུལ་དུ་ད་སྒྲིམས་ཤིག༔ ཉམས་ཆགས་འགལ་འཁྲུལ་འཁྲུལ་སྣང་ 
མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཀ་དག་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོར་བཟོད་པར་གསོལ༔ བག་ཆགས་ཨ་འཐས་དྲག་འདི་དྲ་སྤྲོལ་ཅིག༔ ཉོན་མོང་དུག་ལྔའི་དམག་དཔུང་ཟློག་ཏུ་གསོལ༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་ 
དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་པདྨ་བཛྲ་ཧཱུཾ༔གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཱཀྐི་ནི་ག་ན་ཙཀྲ་ཨ་ྲི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ བར་བས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་བཤགས༔ ཧྲྲིཿ ཧེ་དུ་ཀ་དཔལ་པདྨ་བཛྲ་རྩལ༔ བདེ་སྟོང་ཐུང་འཇུག་ལྷ་ལྕམ་མནྡ་ར༔ 
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ཨཿ ཐབས་ཤེས་མཁའ་སྦྱོར་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མ༔ དབྱིངས་རིག་རྩལ་འབྱོངས་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་བཙུན༔ ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལྔ་གྲུབ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད༔ གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ 
གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཙུ་དང་༔ བཀའ་ཡི་མཁའ་འགྲ་སྒ་མ་སྡེ་བཞི་དང་༔ གཞན་ཡང་སྦྱུལ་བའི་རིག་འཇི་ན་བྱེ་བ་འབུམ༔ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་དམ་ 


ཐཱ སྐོང་བའི་དམ་རྗས་ནི༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་བསྐང་རྫས་དང་༔ སྨན་གཏོར་རཀྭ་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ཚོགས༔ རིག་ལྔ་དབང་རྟགས་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་གསལ༔ རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ 


དུར་ཁྲོད་ཆས་ རྒྱད་རྗོགས༔ ཐོད་ཕྲེང་སྟག་ཤམ་རིན་ཆེན་རྒྱན་མཆོག་འདེས༔ བྨ་བཛྲ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ དག་དང་མ་དག་སྣ་ 
ཚོགས་སྒྱུ་མའི་གཟུགས༔ དག་པ་ མ་དག་འཇའ་ཡུས་ལྷར་སྤྲལ་ཏེ༔ པདྨ་བཛྲ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ས་བཅུ་ལམ་ལྔའི་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན༔ ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཙུའི་ལམ་སྦྱོང་ 
མཐར་ཕྱིན་ཏེ༔ ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་: གས་ལམ་དོན་རྟོགས་ཤིང་༔ སྤྲོས་བྲལ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་ཕོར་རབ་གནས་ནས༔ རང་ལུས་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་འདིས༔ པདྨ་བཛྲ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་ 
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¿3 
: ལྟ 





ཨཾཿ བའི་འཁོར་ལོར་སྐྱེ་བའི་གནས་སྟོངས་ཏེ༔ བདྨ་བཛྲ་ཁྱེད་སྐུ་ཅི་འདྲ་བ༔ དེ་འདྲ་ཁོ་ནར་བདག་གིས་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཐུགས་ 
དམ་གཉེན་པོ་བསྐང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ བདག་གཞན་དུས་གསུམ་དུས་མེད་འགྲོ་བ་རྣམས༔ ལས་ཉོན་སྡིག་སྒྲིབ་མཁའ་ལྟར་དག་གྱུར་ཅིག༔ དག་གཙང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ 


| ཧིཿ དངོས་གྲུབ་རྣམས་གཉིས་བདག་ལ་སྱུར་དུ་སྣོལ༔ གཞན་ཡང་ལས་བཞི་གྲུབ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱད༔ 


སྤྱན་ལྔ་མངོན་ཤེས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཡི༔ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ཚེ་འདིར་ཐོབ་ནས་ཀྱང་༔ 


ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་པདྨ་བཛྲ་རྩལ༔ རང་རིག་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ འཕོ་འགྱུར་མེ བའི་ཀློང་དུ་ཨེ་མ་ཧོ༔ བརྗོད་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་ཨ་ལ་ལ༔ འཆི་མེད་ཀློང་གསལ་དབྱིངས་སུ་ 


སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ཨོཾ་བྨ་བཛྲ་ཤུཾཿ གུ་རུ་ཐྷེ་ཝཱ་པཱ་ལ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙི་ཏྟ་བཛྲ་དྷརྨ་སརྦ་སིདྡྷི་མ་ཧཱ་བཱ་ལ་མ་ 


་ན་བྱཅ་གྲྭགཏྱིང་རྷཱ་ཧཱཾ་ཛཿ རས་ཟཱས་གས་ཐེབསཐརྩོང།ཧཾ་བིཿ ཕྱི་སྣོད་སྣང་སྲིད་ 


འཛིགཏེནགཏར་གཞུང་དུཿནང་བྱད་མསཅན་ལྲ་བརག་དག་པ༔ ས མན་གནང་ཤཞོའ་ཀད་འླ་། ྒྱུ་མ་མཁན་གྱི་གྲང་ཁྱེར་ཇི་བཞིན་དུ༔ མིག་འཕྲུལ་ཆུ་ཟླ་མེ་ལོང: 


གཟུགས་བརྟན་ལྷར༔ 









སྣང་བའི་ཡུལ་ཀུན་སྟོང་ཉིད་ཚོགས་སུ་བཤམས༔ ང་བདག་འཛིན་བའི་དུག་གསུམ་དུག་ལྔའི་སེམས༔ བཟང་ཡངས་པའི་ཀློང་དུ་བསྒྲལ་ནས་ཀྱང་༔ ཤར་གྲོལ་ཀ་དག་ཀློང་ 
ཡངས་སྦྱངས་བྱས་ནས༔ བདྨ་བཛྲ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ཞལ་དུ་བསྟབ་བོ་དབྱིངས་སུ་ད་རོལ་ཅིག༔ ལྷག་མ་མེད་པར་ཚིམ་པར་ད་རོལ་ཅིག༔ བདག་ཅག་ཡེ་ཤེས་པ་རོལ་ཕྱིན་ 
གྱུར་ཅིག༔ ནམ་ཞིག་ཚེ་འཕོས་ཡུས་བརྡེས་བར་དོ་དེར༔ སྐྱེ་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་འགྲུབ་གྱུར་ཏེ༔ རྡོ་རྗེ་འཛི་ན་བའི་ས་ཆེན་ལ་གནས་ཤོག༔ དས་རས་དངས་བླབ་བྱན་དུ་རསྷག་མས་བཀང་སྡདདགྱེས་པ་བསྐང་༔ 
ཧཱ ཨོཾ་ཨཱཿ ལྷག་གཏོར་ཤ་ཆེན་ལྔ་དང་བདུད་ཅི་ལྔ༔ ཉོན་མོང་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་ལྷག་མ་འདི༔ གྱག་གཏིགས་ས་།གསམ་ཞཀད་འསབས༔ ཉོན་མོངས་བདུད་བཞི་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
ཱ ས་་མ་འཊས་དུང་ཏསུང་དཀ་མེད་ཐག་ང་ཤ། ༡ ེ་་འཁའ སྤྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ཨཱངྱི་ཊ་བ་ལྟིང་ཁ་ཧི༔ཿ 

གཉིས་བ་མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་འབུལ་ནི༔ ཨོ་ཨཱཾ༔ བ དུམ་བུ་གཅིག་པའི་ནང་༔ བ་ལིང་ཟུར་གསུམ་ཤ་ཁྲག་དམར་གྱིས་བརྒྱན༔ ཨོཾ ས་བདུད་རྩེར་བྱིན་བརླབས་གྱར༔ 

ད་ར བ་འོ རར་ཆང་གྲགསས ཐྲགརཅེས་ཀྨནན། མོ་ཏགི་དེཀའདུད་ཐེདིན་དརཀལད། 
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ཨཿ ་ ་ཕག་མོའི་ཐུགས་སྦྲུལ་མཁའ་འགྲོ་ནི༔ མཐེང་ནག་སྣེདྒེའི་གདོང་ཅན་གྲི་ཐོད་འཛིན༔ ཁ་ཊཾ་མཆན་བཅུག་ཞབས་གཉིས་གར་སྟབས་རོལ༔ མེ་རླུང་ཐོག་སེར་དབུས་ན་ 
ཁྲོ་གཏུམ་འབར༔ རྡོ ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་རང་འདྲའི་སྦྲུལ་པས་ཁྱབ༔ འདིར་གཤེགས་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོང་ལ༔ ཐུགས་གཏེར་སྙིང་ཏིག་ 
ཟབ་གཏེར་དཀྱིལ་འཁོར་འདི༔ ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཀླས་འཕེལ་བའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད༔ གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་བ་སྲུང་དུ་གསོལ༔ མཆོད་གཏོང་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་མུ་འབུབ༔ གསུམ་བ་རྡསཀྱིབསྡུ་རིམ 


ཕི ནི མཱཚཾཿ རྟེན་དང་གཏོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ སླར་ཡང་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར༔ ལུས་སྣང་ལྷ་སྐུ་མཐའ་ནས་ཡལ༔ སྐྱེ་མེད་ཡིག་གེ་ ་ལ་ཐིམ༔ ཧཱུཾ་ཡང་འོད་ཞུ་ཐིག་ལེར་གྱུར༔ ཐིག་ལེ་ 
ཁྱབ་གདལ་ཀློང་དུ་ཡལ༔ བརྗོད་མེད་ཡེ་ཤེས་གཉུག་མའི་སེམས༔ ཡེངས་མེད་རིག་རྩལ་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ དམེགས་རེད་རྫོ་རྫན་རྱ་ཡིས་གདབ༔ ཧིཿ བདྨ་བཛྲ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབས་པའི་མཐུས༔ 
བདག་གཞན་དུས་གསུམ་དུས་མེད་སེམས་ཅན་རྣམས༔ མི་དགེ་བཅུ་ཡི་ལས་ངན་དག་གྱུར་ཅིག༔ མ་རིག་འཁོར་ལོ་ཀུན་རྟོག་རྣམ་དག་ནས༔ ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ས་ལ་རབ་གནས་ཤོག༔ 





ཧཿ 2 ༨ེ་6༠༡395-55ཨྷ5 ¥ ༥ ༨༨༨༢༥༠༧༨༨༨༢༨༧༤༨ འ་ 
མངོན་སངས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག༔ ཚོགས་གཉིས་མ་ཐས་གོང་དུ་སྤེལ༔ ལས་བཞའི་ཕིན་ལས་ཡིད་བཞིན་འབྲུབ༔དོན་གཉིས་མཐང་ཅིན་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས། ཐྲན་ལས་དུས་བུ་གཉིས་བའོ༔ ས་མ་ཡ༔ ཨེཀཿཏཊམ༔ ཨེ་མཿ དེ་ལྟར་རིག་འཛི་ན་འདུས་པའི་རྒྱུད༔ རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་ 
_ དབྱིངས་མུ་འཁྱིལ༔ རང་སྣང་ལོང་སྒུའི་བརྡ་ཡིས་བསྟན༔ རིགས་གསུམ་སེམས་པར་ཚིག་ཏུ་ཤརཿ༔ གང་ཐག་སོ་སོའི་སྐད་དུ་སྣང་༔ སྒྱུའབྲུལ་རོལ་རྩེད་ཅིར་ཡང་སྒྱུར༔ ཉིད་ལས་མི་གཞན་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས༔ ཆེ་བ་རང་གནས་ཉིད་དུ་བསྟོད༔ 


ཏཿ ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གསུང་དུ་སྡུད༔ དབྱིངས་སྣང་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་རྒྱས་བཏབ༔ མི་སུན་གདུག་ཅིང་ཅུབ་བའི་དུས༔ སྣང་བར་འགྱུར་ཞེས་ཡུང་བསྟན་བའོ༔ འདུག་དོན་དུམ་བུ་གཟུམ་པའོ༔ ས་མ་ཡ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ 
ཟབ་རྒྱ༔ ཡཱི༔ པ་བ ་བ་གྱི་ཟ་དར་བ་གེངས་པ་རོགས་སོ། 
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༄༅། ཟིལ་གནོན་་བ་མ་དག་བོའི་བཞེས་འབོད་དབང་དག་ནོ་རེའི་སྒྲ་དབྱངས་ནི། _ ཧོ་དགོངས་མུ་གསོལ་ལོ།། ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ།། ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ།། ཆོས་ཉིད་ 
དེ ཤའ ༧༡༠༥༦༠༩༦ན། ཆོས་ཅན་མ་འགག་འདུལ་དཀའི་གཤེད་དུ་ཁྲོས་པ། འཁོར་འདས་ཟིལ་གནོན་བླ་མ་དྲག་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྦྲུལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ 


ཡེཤེས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིག རྡོ་རྗེའི་སྙན་གྱིས་གསན་ཞིག རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་རྩལ་ཕྱུངས་ཤིག དྲག་ཤུལ་སྒྱུ་ཡི་ནུས་སྟོབས་བསྐྱེད་ཅིག དེངས་དུས་སྙིགས་མ་ལྔ་ཡི་ 
བསྐལ་ངན་དུས་ཀྱི་འཚུབས་ ར་ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་ཀྱི་སྣ་འདྲེན་རྒྱབ་རྟེན་བསྡོང་ཟླར་གྱར་ བའི་གཟུགས་ཅན་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་མཐའ་དམག་ཀླ་ཀློའི་སྡེ་དཔུང་དང་བཅས་པའི་ 
ཕྱོགས་གཏོགས་ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་རིས་སུ་གླུར་བ།གཟུགས་མེད་བདུད་སྲིན་དམ་སྲི་འབྱུངབོ་རྒྱལ་བསེན་པོ་མོའི་བགེགས་དབུང་གདུག་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་གྱིས་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བའི་ 
བསྟན་པ་དང་། བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་དགེ་འདུན་འདུས་སྒོ་རྣམ་དཀར་དགེ་བའི་ལས་ལམ་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་བར་ཆད་གཏོང་ཞིང་། རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་སྐྱེ་འགྲོའི་ 





. བདེ་སྐྱིད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད། ཕྱི་འབྱུང་ཆེན་རྣམ་ལྔའི་ངོ་བོ་དབྱིངས་ཕྱུག་ཁྲོ་མོའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ་སྟོང་པར་གྱར་ཅིག རྡ་རྗེ་ཁྲོས་པའི་དུག་ཆུའི་ཐྦ་རླབས་ཀྱིས་ཤུལ་མེད་དུ་ 
གཤོལ་ཞིག སྲུ་བརྟན་ལྕི་འཐེབས་འགྱུར་མེད་རིམ་དགུའི་ས་འོག་ཏུ་ལྡང་མེད་དུ་ནོན་ཅིག རྟ་གདོང་འབར་བ་བསྐལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བོ་ཆེས་རྨེག་མེད་དུ་བསྲེགས་ཤིག དྲག་ཤུལ་བསྐལ་བའི་འཐོར་ 
བཾ རླུང་གིས་གཏན་མེད་དུ་གཏོར་ཅིག ནང་དབལ་ཆེན་ཟིལ་གནོན་ཟླ་མ་དྲག་ོ་དམར་ཞག་མེ་ཐྲེངརྡ་རྗེ་དྲག་པོ་རམ་གྱི་ཁྲོས་ཞལ་གནམ་ས་བར་སྣང་ཁྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་བའི་དྲག་བོའི་ཧོམ་ 


ཏི ཁུང་དུ་བཞེས་ཤིག གསང་བ་འཐོར་འདུས་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་འབོར་གསུམ་དམིགས་པ་མེད་བའི་མགུལ་དུ་བསྟེམས་ཤིག ཡང་གསར་ནྡོ་རྗེ་ཁོས་བ་འགྱུར་མེད་ཟིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི་ནྡ་རྗེའི 
གསང་བ་གསུམ་གྱི་དབྱིངས་སུ་རྒྱས་ཐོབ་ལ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་ལས་ཉོན་འཁྲུལ་པའི་རང་མདངས་གདུལ་དཀའ་བདུད་སྲིན་འབྱུང་བོའི་རིས་གྱུར་རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་དགྲ་བགེགས་བྱད་ 
མའི་བསམ་ངན་སྦྱོར་ཆུ་བ་རྟེན་འབྲེལ་ངན་པ་ནད་གདོན་དབུལ་ཕོང་འཐབ་འཁོན་ཉེར་འཚེ་མི་མཐུན་ཉེས་པའི་རྐྱེན་ཚོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་སཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། དམིགས་མེད་སྟོང་པ 








༄༅། ། ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་ཨ་ཨ་ཨ། རུལ་འདེ་ཐཤལ་གྱིན་བ། །ཨོ་རྱནརྡ་ྗེབདུད་འདུལལ། །སྐྱེསམཆོག་མེཉི་ནིརྨཀས། །བཀའ་ཡི་ནན་བསྐུལ་ཡང་ཡང་ངོད། །བདེ་སྐྱང་མ་ཚོགས་དགྱེས་ཉམས་དང་། །གདུལ་དགའི་སྣང་སེམས་ 
གུས་འདུད་ཀྱི། །རྟགས་མཚན་ཉིང་འཁུལ་ལ་བརྟེན་ནས། །རབ་བྱང་བཅུ་བདུན་རྣམ་རྒྱལ་ལོ། །ཆུ་སྦྲལ་ཆུ་སྟོད་གྲལ་ཚེ་ས་དགུ། །དྲག་རྩལ་སྟོབས་ལྡན་སྦྱོར་བ་ཡི། །སྲོད་འཁོར་དྲག་པོའི་དུས་སྦྱོར་ལ། །ཐོལ་བྱུང་གང་སྨྲས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག| ཤྲི་སྭཱ་སྟི་བཱི་ཛ་ལལྟ། |] 











